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Cerea de éste he colocado GuAlacuN, en el que también debe pen-
timo periodo de la tuberculosis cuando hay delores pleu-

sarse en el ul
riticos que se refieren al vertice izquie;

puto moco—purulento de mal olor.
EryopIcTioN caLiFORKIcUM (llamado también Yerbo santa) tiene

hasta ahora una sintomatologia muy limitada; pero ba sido usado con
mucho éxito en lo que podemos llamar tisis bronquial: el enfermo
$iene sudores nocturnos, y el cuerpo deseaece; hay gran intolerancia

rdo, y al mismo tiemwpo un es:

por los alimentos.
catarvos bronquiales, asi ¢
toracion.

omo en el asma que se alivia por la expecs

POTHOS FETIDA,

Pothos fectida es un remedio que debe recordarse para el asma, §
tiene mucho uso cuando esta afeccién se agrava por la inhalacién de

polve, como por ejemplo, el del heno.

Est4 indicada en Ja tisis que resulta de frecuentes =

XIX LECTURA.

ANACARDIACEAS.

- Este e’as‘ un' grupo muy importante del cual empleamos varias 1
icinasiitiles. En primer lugar, el Anacardiwim orienialis que nog -"e-
ne del Este. En segundo lugar, el Anacardium occ’idem!;":[‘is‘ B :Ieb
cer l:lgar, Comocladia dentata, que es una especie de Rh = T; -
comun al Sur de los Estados Unidos y 4 Cuba. De las 1l i
planta o alimentan las abejas en algunos meses del afio oer.S -
man miel .de abeja en esos meses propenden 4 padecer de'unagafq“-e _t°‘
:mi s;mc:},ante iia}erisipela. La Comocladia es muy ansloga ale;?c}lzf::
gsicodendron. Ambos remedios tienen dol ivi )'
movimient:o; ambos pueden estar indicados 2-:1:1 zzsis;e?:'::?nnb S
ducen r:ublcumlez escarlatinosa de la piel con ardor y e()’m:az" 'OS i
deter‘mman adormecimiento, debilidad, inquietud, etc Di;n; S
::3 511‘-:;0”1?8 oculares. Comocladia tiene dolores erl el o:jo derzﬁi; E:I:
nsacion de aumento del globo del oj i 4 sali
e g 0]0 y eomo si éste fuera 4 salirse de
i
N : : ;?ls posee también sintomas ocu-
: ,q nmuyan pot el calor de Ia chimenea: Comocladia se aseme;
:fzq;{wrbn{cm ];gj?zci?zrm-um} en sus sintomas cutdneos, en las ]ista; ;'};Ti:
obre la piel. En cuarto lugar, Bhus toxicodendron, que estudiars 0
: : ‘m
Zx;ezﬁi:nuts'zztiz I;:réxxma Lectura. En quinto lugar, Bhus gi’abj;
. . ::jue n.n es tan venenoso como el Rhus tox. Ha

curado alguna cefalalgia occipital y también epistaxis dél lado izquier-
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do. En scxto lugat, el Rlius radicans que muchos consideran idénti-
coal Rhus tox. En séptimo lugar, Ehus menenaia, variedad sumamen-
te venenosa. Tiene grandes flores de un color rojo obseuro. Casi es
un drbol que alcanza algunas veces la altura de 8 4 10 pies y se pare-
ce mucho al dilanthus.

Todas estas plantas poseen una influencia venenosa, intoxican la
sangre y desarrollan sobre la piel una erupcién que en su principio ed
vesicalar, y finalmente pustulosa y eczematosa. Tambien ]vrodu‘ce un
eritema que se convierte en erisipela. No obstante esta semejanza,
hay varias diferencias en su accién fisiolégiea y son tan grandes .est.as
diferencias que, con respecto 4 ciertos de sus fenomenos, la semejanza

de que hablamos se convierte en oposicion,

ANACARDIUM ORIENTALIS.

Lach.
Nitr-ac.
j 3\ TS B e et LA e Stl‘ﬂ.lli-

_Bell.

{ N.—vom.

Anacardinm, antido. | Estémago ¢ intestinos.< o
to de Rhus tox, esanti- Sep.
dotizado por Juglans. | Lamivm album.

Piel.

Médula.
Articulaciones.
(lorazon.

Anacardium ejerce una influencia muy depresiva sobre la mente ¥
el cuerpo. Causa debilidad en la memoria. Este sintoma se ve & me-
nudo como resultado de enfermedades agudas; por ejemplo, las fiebres
eruptivas tales como la viruela. La erupcion de Anacardium es ani:
Joga 4 la de la viruela. Tomando en consideracién estos d?s sintomas,
pérdida de la memoria y erupcién semejante 4 la de la viruela, t.enf:-
mos razén en prescribir este remedio cuando la pérdida de la memoria
o5 una consecuencia de aquella enfermedad. Anacardium puede st
Gtil también cuando esta perturbacién de la memoria ocurre en los
viejos 6 es resultado del reblandecimiento del cerebro.

'
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Ademis de este efecto sobre la inteligencia, encontramos la esfera
emotiva muy perturbada. El enfermo de Anacardium imagina que
le hablan voces lejanas. Este sintoma es muy semejante al que deter-
mina Stramonium. Le parece que tiene dos voluntades, una que le
ordena lo que la otra le prohibe. Este es un sintoma que se suele en-
contrar en la fiebre tifoidea, en cuya enfermedad, las plantas que, co-
mo ¢sta, envenenan la sangre, pueden ser muy isiles. Esta sensacion de
tener dos voluntades se encuentra en otros remedios, peor ejemplo,
en Lochesis que, como debe recordarse, tiene el sfntoma de ésteu' el
enfermo bajo la influencia de un poder sobrehumano. Un sintoma muy

parecido se encuentra también en Belladona.

tra condicién mental que caracteriza 4 Anzcardinm es la propen-
sion 4 blasfemar. No debe inferirse de aqui que Anacardium puede
curar la irreligiosidad que resulta de malas costumbres. Sin embargo,
cuando la propensién 4 blasfemar proviene de una enfermedad men-
tal, estd indicado Anaeardium. Una vez traté 4 un sacerdote que ma-
nifestaba una snclinacion notable 4 la irreligiosidad: por mas que ha-
¢ia por evitarla le era imposible. Esta perturbacion le sobreving junto
con una cefalalgia peculiar caracterizada por la Sensacién como si tu-
viera un tapén en la cabeza. Anacardinm lo curd completamente.

Otro remedio que produce Ia tendencia 4 blasfemar s Nirr—ac., pe-
10 jamas le he visto preducir buen resultado. salvo después del abuso
del mercnrio. La enferma se imagina 4 veces que esté poseida del de-
monio. Tiene laidea fija de que su cuerpo y alma estin separados. Cree
que su hijo no es el suyo. Deseo llamar la atenccién sobre un sintoma
de Ia droga cn cuestién, bajo la antoridad del Dr. Talcott, y es la in-
clinacién 4 suicidarse con arma de fuego, siutoma que tiene tamhién
Ant—crud.

Poseemos en Anacardium un remedio para los malos efectos del ex-
ceso de trabajo intelectnal. El ejercicio mental produce una cefalaloia
desgarrante, principalmente en la frente y en la region posterior de
la cabeza. Otras veces Ja cefalalgia asume otro tipo: el enfermo siente
£omo si tuviera un tapon en alguna parte de la cabeza, 6 nna sensa-
eibn de constriccion conio si tuviese una venda atada 4 la cabeza. B
tas cefalalgias de Anacardium se asocian ¢on wua gran irritabilidad
mental que no es, sin embargo, tanintensa que obligue al enfermo 4
blasfemar.
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Anacardium desarrolla también la hipocondria. Ei caracter del en-
fermo se deprime mucho, se vuelve tosco y necio en su conducta.‘Ea-
tos sintomas mentales se asocian 4 menudo a perturbaciones gistricas.

Tos sintomas gastricos de Anpacardium son los siguientes: se ad:
vierte qué ol- enformo tiene mucha hambre, se siente mejor cuandfa
coms, pero se agrava despues de comer. Es propenso & e‘star consti-
pado; hay urgencia frecuente de evacuar; pero cuando 111‘.uent.a h1
cerlo, el deseo de evacuar desaparece. El recto parece paralizado. B¢
queja de una sensaciéu como de un tapon 6 cuerpo extrafio en el rec
to. Este siutoma no es el resultado mecdnico de los excrementos re.
fonidos. La sensacion es como la de un tapon 6 cuerpo extrafio que
estorba las fanciones normales del érgauno. Tios sintomas precedentes
son mas comunes de lo que se cree. Cuando se presentail pensamos
en general en N vom., Ignatia y Sulplwr, y olvidamos & Auacats

dinm. ;
Tista se asemejad Nox en la ndusea matinal de las embarazadas, Co- =

mo eata l6ima medicina puede ser ttil eneste padecimiento, la enferma
e siente aliviada comiendo, pero los sinfomas vuelven poco después,
Hay también semejanza en los sinfomas mentales de ]as dos rltroga.s,
pero exisie una diferencia esencial en los casos pertenecientes & estos
remedios. Sies verdad que Anacardium tiene urgencias para evacuary
posce ademis ona falta de eficacia en las funciones E')'(plfisi vas del rec-
to, que revela un estado parético que no pertem-‘:ce a .l\ ux'vom., que
como e sabido, conviene 4 los movimientos peristalticos irregulares
de los intestinos. Ademds, la sensacién de tapon en el recto no se el
cuentra en Nux vom. : ‘ x
Szpia es analoga & Anacardium. Tiene UFgencias ¢omo si }?uhlera
un cuerpo extraiio en el recto; una sensacion continua de plemtud el

' e i 5 o
ol recto, aun después de evacuar. Tiepe, ademds, 1nactiy idad del rec- ¢

to, de modo que uva evacuacion blanda se expulsa con dificultad. Es
tos sintomas de Sepia requieren la presencia de alguna enfermedad
uterina para que pui_:{ia cONVenir 4 su curacion.

No se olvide Ia distincién que he hecho entre Anacardium y Nux;
insisto cn ella porque sé que 4 menudo se da Nux cuando debiera ba:
berse dado Anacardium. :

Un médico francés harecomend ado el Anacardium como remedio ¥a:

lioso en 1

as hemorroides internas, Lo administra a Ia 30* dilueitn ¥
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varias veces al dia y por algunas semanas. Pretende haber hecho
muchas curaciones. No ha tenido oportunidad de confirmar su expe-
riencia.

El mismo médico emplea Zamiun album para las hemorroides ex-
teriores.

Hstudiemos ahora la ac¢ién de Anacardium sobre la piel - Lo encon-
tramnos util cuando la cara estd hinchada, particularmente del lade
izquierdo, y con pequefias dmpnlas de apariencia variolosa. Las dm-
pulas son umbilicadas, pueden presentarse en otras partes del cuerpa.
Vierten un suero amarillento que se concreta en costras por la accién
del aire.. La comez6n es extremada; tan fuerte, que obliga al enfermo
4 araflarse. Hstos sintomas cutdneos se acompafian 4 menudo de al-
guno de los sintomas gAstricos ya mencionados.

El dnacardinin occidentale produce una erupei6n vesicular, comun-
mente en la cara y también en otras partes del cuerpo, comezén casi
intolerable y formacion de pustulas umbilicadas, como en la viruela.
Ocasiona una erupcién erisipelatosa de la cara que se extiende de iz-
quierda 4 derecha. Estos son los sintomas que da la experimentaci6n.
Bebéis recordar con este motivo lo que he dicho en mis lecciones en el
Instituto, 4 saber: que cuando en una experimentaci6n los sintomas
caminan en una direceion, el remedio que produce estos sintomas de-
be curar una enfermedad que camina en diveccién opuesta. Por ejem-
plo, en la patogenesia del Rhus la inflacncia erisipelatosa camina de
derecha 4 izquierda, curando por esta razén la erisipela que camina
de izquierda 4 derecha. Ahora bien, como Anacardium posee sin-
tomas andlogos & Rhus, pero que caminan en una direccidn opuesta,
puede obrar como antidoto de Rhaus.

Pasemos 4 la accién de Anacardiam orientale sobre el corazén.
Ancardium estd indicado en las palpitaciones cardiacas, especialmen-
te de la vejez, cuando complican indisposiciones tan ligeras como lo
s un catarro comiin. Estas palpitaciones se asoeian 4 menudo con de-
bilidad de la memoria.

Lo encontramos también indicado en las afeeciones reamditicas del
pericardio. en la pericarditis reamatismal, caracterizada por punza-
das agudas en la regidn cardiaca; estas punzadas son dobles, esto es,
hay primero una punzada, y ésta es seguida inmediatamente de ofra,
habiendo luego un larzo intervalo.
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Unas cuantas palabras tocante & la accién de Anacardiam sobrela
médula espinal, dorso y miembros. El Anacardinm puede emplearse
en las enfermedades de la médula espinal. Los sintomas que lo indi-
¢an en estas enfermedades son; sensacién como si una faja apretara el
cuerpo, sensacién como de un tapén aplicado 4 la espina, de manera que
cualquier movimiento produce un dolor como si el tapén de que he-
mos hablado se introdujera mas profundamente en el cuerpo. Lasro-
dillas con particularidad se sienten débiles en estas afecciones espina-
les. Se las siente como paralizadas. El enfermo apenas puede andar
y siente como si las rodillas estuvieran fuertemente vendadas.

Segiin Benninghausen, Anacardiam obra sobre las articulaciones de
las rodillas. Se sabe que Pulsatilla obra también sobre ellas: La hin-
chazén de Anacardium es erénica y se acompaiia de una sensacion de
ulceracién subeutdnea.

Debe recordarse que Anacardium no es antidotizado por Rhus, no
obstante ser bajo algunas circunstancias el antidoto de este remedio.
Es antidotizado por Juglaus y por el café concentrado, sin azicar ni
leche.

Digamos algunas palabras concernientes 4 Rhus radicansiy al tra-
tamiento antidético de los envenenamientos por Rhus. Se recomien-
da altamente Rirus navicays para la cefalalgia occipital asociada con
rigidez reumabica de la nuca.

Para el envenenamiento por el Rhus se han propuesto varios anti-
dotos. Uno de los mejores es Crofon tiglium, el cual cuando se aplica
localmente y también cuando se toma al interior produce una erup-
cién casi idéntica 4 la de Rhus. Primeramente un eritema con fuerte
inflamacién que se deprime con la presién. Se forman pequefias vesi:
culas wuy confluentes acompaiiadas de comezén, ardor y piquetes in-
soportables. Las vesiculas se llenan con un snero amarillento. y final:
mente, se rompen formando costras mas 6 menos gruesas.

Se ha propuesto también Ammoxivy carpoNicty. Se usa al inte-
rior y al exterior. Produce una ernpeién roja, fina, con gran ardor ¥
comezén que se agrava en la noche.

Alennos médicos del Qeste han usado la GRINDELIA ROBUSTA, queé
agui no tiene mucho uso.

Arsénico conviene euando la erupeién se acompaiia de fuertes do-
lores ardientes y gran inquietud.

El envenenamiento crénico de Rhus se combate con Graplhiies.

La Grindelia robusta es un remedio maravilloso en razén de su ac-
ci6én .sobre los nervios pneumogistricos. Produce la paresia de estos
nervios, de modo que cuando el enfermo se duerme, la respiracién se

detrle e ? EI enft.] m 10. 3
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Lachesis y Gelseminm. -




