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Rhus puede también usarse en la parélisis espinal aguda de los

ifios. : ] .
. En estas diferentes formas de paralisis, Sulphur tiene una relacién 8

complementaria con Rhus. -

XXI LECTURA.
COMPUESTAS.

El orden inmedlato de plantas que se presenta 4 nuestra considera-
cifn es el de las compuestas; orden verdaderamente numeroso y del que
«obtenemos un mimero bastante considerable de substancias, especial-
mente las siguientes: Arn., Cham.,, Cina., Eupat perf y purpur.,
Artemisia vulg., Absinthium, Millefolium, Taraxacum y Caléndula.

(Véase el cuadro que sigue):

Capilares.
Estado tifoideo.
Fraumatismos.
Organos..

ATRICRY e

Chamomilla.

" Abdemen.
Cerebro y médula.
) Fiebre.

Organos.
Artemisia vulgaris. . . :
Ahsi:;hiun‘;u S } Cerebro y médula.
Millefolinm.
Eupat. purp........ } Toebrah

sl PEY s e

Taraxacum.—Higado.

COMPBPUESTAS.

Estudiemos la primera de estas:




ARNICA MONTANA.

Al Arnica montana sé le da en inglés el nombre vulgar de leopard’ss

bane (veneno del leopardo). La tintura de A rnica montana debe pre il

pararse con las raices mds bien que con las flores, pues estas iiltimas}
estén infestadas de un pequefio insecto cnyo cuerpo unido 4 sus hue

ecillos modifican considerablemente la accién de la substancia puraSg

y por lo tanto, afiaden otros sintomas que son independientes de los8

efectos genuinos del Arnica. También se encuentra en las flores tiigs

aceite esencial, que difiere del que se encuentra en las rafces. Nost
verdaderamente por qué se ha llamado & esta planta “veneno del leo:

- pardo,”’ pues es muy poco yenenosa. Algunos de los muy raros cases
en que su uso exagerado ha producido la muerte, pueden atribuirsed’
que en la preparacion se hizo uso de las flores, y bien pudiera suces
der que ¢l resultado funesto fuese debido 4 los insectos. La espede
que puede considerarse como oficinal en nuestra “Materia Médica®
no crece en este pais (Estados Unidos), sino que es indigena de o
vopa. Su aceite esencial contiene un alcaloide atin no bien conocidgd
‘la Arnicing, y una substancia amildcea: Tnulina.

Para comprender con toda propiedad la accién de Arnica, es pre
ciso que sepiis que obra sobre los vasos san guineos. No podria expli:
caros con toda exactitud cémo se verifica esta accién, pues 4 la ver
dad no es muy clara para mf; pero en cuanto 4 los resultados si pueld
taanifestarlos. Afecta de tal modo los vasos sanguineos, y particular:
mente los capilares, que la dilatacién de los vasos mas pequefios y &
extravasacion sanguinea se hace muy posible. Este debilitamientoes
las paredes de los capilares que perniite la extravasacién de la sangré
explica Ia. aplicacién de Arnica en los traumatismos, asf como en lo%:

casos tifoideos. Teniendo presente en vuestra mente que Arnica pro- §

duce una alteracion en los capilares que permite la salida de la sai=
gre 4 través de sus paredes, podréis ya entender ahora sus sintoma
parece que hay un éxtasis venoso que da lugar 4 una extravasacifn
sanguinea. Esta forma de derrame hemorrigico no puede obgervase

en ningun vaso sano. :
Arnica es aplicable tanto & los efectos agudos como & las cronicss:
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e I 1 1 i
qu esultan de traumatismos. Tas afecciones traumaticas agudas
=

| para lals que tiene mucho uso, son las siguientes: simples magulladu
1 = - - £ 3
; ;a: EI; as z(:lus;les hay equimosis bien marcadas; conmocién del cerebro
e la médnla, 6 de ambas parte ilti i
- partes. En estos tiltimos casos menciona-

dos, 'xtxo tene}r:ms ningin remedio que iguale al Arnica. Hasta la com-
presion cerebral, que resulta, ;
, q » ¥4 sea por un feagmento huesoso en Jas

'\ fracturas del créneo, 6 ¥i
. y 6 por derrame sanguineo en la cavidad cranea-

na, estd bajo el dominio del Arnica. Por otra parte, Arnica no podrs
oo el primer caso, que exige una operacion lz’:ara conse uli)r :3
ah.no permanente, Podéis usar el Arnica en las afeccionesgde lor1
miisculos, ocasionados por una torcedura ¢ por una repentina disloe;

L cion, como on el caso de haber levantado un gran peso v en las hemo
| fragias de origen niecdnico. Las fracturas de los huesos pueden re

o!am'ar tanto el uso interno como el externo, de Arniea, para aliviar
la hinchazén y tumefaccién de los miembros, asi como también la ten

sion de los musculos, sintoma reflejo de las fracturas

‘En los efectos erénicos de los traumatismos, podemos usar el Ar
uiea cuando la afeccidn, que algunas veces puede parecer com Eota:
mente distinta de la sintomatologia de esta substancia, tenga un oFl)-i 'eu
traumdtico. No importa el lugar en que la afeccién esté ra.dicada;g ya

sea on ¢l cerebro, los ojos, los pulmones 6 los nervios; i el tranmatis-

e ha sido la causa determinante, el uso de Arnica es muy apro-
piado, :
Ademas, como el Arnica obra indudablemente sobre ¢l mismo te-

jido muscular, podemos usarla para las consccuencias que resultan de

]&.s. afecciones muasculares; por ejemplo, cuandoalguno ha estado tra-
bajando con mucha asiduidad, y de resultas de esto siente todo su
cnerpo adolorido, y como magullade, 6 también cuando algin trabajo
pesado ha. causado una hipertrofia del corazén, Mpertroﬁa?]ue aunq{]xe
0 es estrictamente una enfermedad, pueds convertirse en ella. El
forgzén es un misculo, que lo mismo que el biceps braguial, puede
aimentar de volumen bajo 1a influencia del sjercicio. Como re;ultado
g8 la hipertrofia cardiaca, el enfermo padece hinchazén de Ias manos
por cu?,lquier ejercicio. Las manos se ponen mis rojas de lo natural
J e hinchan cuando los brazos estdn caidos. El pulso puede encon-
trarss lleno y fuerte. Cuando el corazén llega al estado de hipertrofia,

1 , 2
hay sintomas locales juntamente con los ya mencionados. El corazén
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<o siente como si estuviese oprimido firmemente con la mano. Todo el

pecho se siente aduloride y magullado y no puede soportar el contac.

to-de sas ropas.

Esto, desde luego, os hard pensar en Cacrus, que tiene esa sensa- &

* cién de constriceion en el corazén. Sin embargo, los sintomas de Cac-
tus nunca tienen un origen traumdtico. '
Ia sensibilidad del pecho reenerda & LiacHESIs; pero el sintoma da
Arnica es muy diferente, pues no tiene a
partes nerviosas periféricas que hay en Lachesis, sino que s un ver-

dadero adolorimiento por plenitud de los vasos sanguineos.
Qtros remedios pueden también compararse con Arniea en

pertrofia del corazén y son: 3
Rmus T0X., especialmente cuando hay una di4tesis reumatica.
Axgsgxioun euando es el resultado de una ascensién & alguna sk

tura.

Bromivs ha sido empleada con grande éxito en lasmismas circuns:
tancias.

Ahora, permitidme, que os manifieste los sin®
nica, que aunque muy diferentes de los ya
una condicién ansloga de los vasos sanguineos.

T.as alteraciones que en los vasos sanguineos produce el veneno i
favorece la formacion de equimosis en diferentes partes del

Hay también una congestion cerebral de cardcter pasivo, la

ifiesta por somnolencia € indiferencia & todo lo que le 1o

foideo,
cuerpo.
que se man
dea, asi
testando 4 las preguntas que se le dirigen,
de Baptisia.

Con estos sintomas siempre encontraréis, ademds,
pstd caliente, pero no ¢l resto del cuerpo. Me expreso asi pard
ser breve. El sintoma que selee en la “‘Materia Médiea,” es: “laca
beza esta caliente y el cuerpo frio, 6 cuando menos no caliente,” eet
lo que se indica la diferencia de temperatura entre la cabeza y el res:

Iste sintoma ha sido confirmado tantas veces; que &

to del cuerpo. E
muy conyeniente recordarlo, El paciente se queja de una sensacion

de magullamiento en todo el cuerpo, de suerte, que la cama le paréeed
4 inguieto y se mueve muchoen la cama en busc

lo mismo que bajo la accitn

que la cabez

mauy. dura, est
un lugar blando en donde descansar,

quella sensibilidad de las j

I bi

omas tifoideos de Ar-=
mencionados, dependen de

como al estado en que se halla. El enfermo se duerme ecoi-

a de |

y sin embargo, el mal no esté £l
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Ia eama, sino en el enfermo mismo. Aparecen sugilaciones en la es-
palda producidas por hipostasis. Los pulmones se encuentran afecta-
dos, y en esto se muestra también el mismo cardcter de Arnica. Ha
tos con expectoracién de moco y sangre. Si todavia se encuel;tra eyI
enfermo en estado consciente; se queja de una sensacién dolorosa de
magullamiento en las paredes tordcicas. Aun cnando el mal pro
mé:s y mds, Arniea puede reclamarse todavia cuando la rPﬁdng::fae
guinea del cerebro es suficiente para producir algunos si:to‘mas :
p}éh(fos. La respiracién se hace pesada y estertorosa;la mandilﬁ:p;)-
il'lfenor se abate; aparecen petequias sobre la piel, y f:anto las m l;:
ria3 fecales como la orina se escapan involeuntari;.mente; el enf‘e:m;
:} rt:l::z:lentra en estado de estupor. Tales son los sintomas tifoideos de
Veammf ahora los sintomas musculares. Arnica desarrolla una ver-
dadera mialgia. Los dolores se presentan en los muisculos de todas
ls..s partes del cuerpo; son de origen traumético, 6 vienen por un ejer:
cicio forzado, y se hallan acompaiiades de aquella sensacién do]o:os :
de magullamiento que es tan necesaria para la eleccién de esta sub:
fancia. i
; En el renmatismo podéis empléar el Arnica, no para la verdadera
mflamacion reumitica, sino para el reumatismo localizado que apa-
rece en tiempo de invierno y que parece ser frecuentemente el efegto
combinado de la exposicién 4 la humedad y sl frio, asi como 4 un
torcedura de los miisculos 4 consecuencia de un ejercicio forzado. La:
pa_rtes afectadas estdn adoloridas y magulladas, y cualquier ;xiovi-
miento agrava esa sensacién. Hay dolores incisivos y lancinantes que
corren del codo al antebrazo, 6 que aparecen en las piernas y pies; és-

tos estin hinchados frecuentemente y se sienten adoloridos y magn-
o

llados.
: En los casos de traumatismos debe pensarse, ademds del Arnica, en
D - - - = - :

si siguientes remedios: primero, Ruus Tox, que como ya os he dicho
mis-de una vez, debe preferirse al Arnica cuando los ligamentos de
gna articulacién, mds bien que las partes blandas, son las afectadas.
bre. sobre’ los tejidos fibrosos. El Arnica es mée apropiada para la
timefaccion de los otros tejidos.

C{LENHULA debe ser admij ristradn. cunando la lesién ha producido
una desoarradura 6 herida dilacerante; tal vez con pérdida de subs-
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tancia. Caléndula hace desparecer el estado inflamatorio de la parte
afecta, y permite de este moda la aparicién de las yemas carnosas.
Hyrericon sustituye al Arnica cuando han sido afectados los ner.
vios al mismo tiempo que las otras partes blandas, Nada iguala & Hy-
el caso de magullamiento de un dedo. Alivia el dolory =

* pericum’ en
Se usa frecuentemente después del Arnica en

promueve la caracién
Tos ecasos de conmocion
muy partidario de Hypericum en esta afeceion de la médula espinal

Ha. aliviado muchos casos graves con él.
Otra substancia m4s es SrapHisacrla. Este remedio es apropiado

para Jas heridas cuyos bordes son regulares, que han sido producidas

por un instrumento cortante, como por ejemplo, con un bisturf, y por

consiguiente estd indicada para después de las operaciones quirirgt

cas. Aun cuando los demés sintomas no estén aparentemente en re
Jacion con la sintomatologia de Staphisagria, bien podéis esperar un 1
ministracién, cuando recomozean. por causa la yain §

alivio-por su ad
dicada.
Lepum es muy usado después.de Arnies,
malestar. Esti indicado también para las lesione
instrumentos punzantes, y por lo mismo, conviene en las heridas pé-
netrantes.
SYMPHYTUM OFFICINALIS es el remedio apropiado para las lesiones
de los huesos, por ejemplo, cuando 4 consecuencia de un golpe en Joi&
ojos se afecta la limina orbital del hueso frontal. También puede ad
ministrarse en los casos de irritacion del muiién, después de una am:
putacién, asi como para Ia irritabilidad de los huesos en el caso de

fracturas.

cuando ésta no aliviael
s ocasionadas por

Q3 el wltimo estado es el resultado de una nutricién imperfecth

puede prescribirse CALCAREA PHOSPHORICA.

Pusde administrarse el Arnica con el objeto de prevenir la pioemis.
Hay médicos que creen que este remedio promueve la evacuacion des
pus, asi como su aparicién en Ja superficie de la parte afectada. Con
¢l objeto de prevenir la pioem{a, algunos cirnjanos usan el Arnica
después de las operaeioncs, administrandola al mismo tiempo Jocal &

interiormente. 5 2
En esta propiedad que tiene ol Arnica de prevenir la pioemia estd

do la médula. El Dr. Ludlam, de Chicago, €8 1

basada la prictica generaliza

da entre los médicos de darla 4 lasm §
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jeres despu i i it

5 e pués del parto. Tiende 4 mitigar el malestar quo queda des

e 2 o 2 A
F; o %arb:;, ); promueve la contraccién propia del utero, asf como
ia expulsién de los codgzul b

gulos y alzunas porcion
. es de
pudieran haber quedado. : i
Arnica tiene acei i

oo e aicuén sobre la piel produciendo la- formacién de di

i v i " ‘
P © el cuerpo; empiezan con adolorimiento y llegan h

ta la supuracion y son segaid ivi i
fe o hamaon guidos de otros diviesos. Puede también

n los diviesos qu i

e que h:n maduarado parcialmente, pero que en

<perimentan una retrocesion 4

. cesion 4 causa de
g oo B : ‘ sa de la absor-
;r&da - P bs; c.ont.emdo. el Arnica aplicada exteriormente y adminis

= l'n rior, da lugar 4 la reaparicién de los abscesos.
Ademas, y 4 o5l i
i » ¥ & propdsito de la aceién de Arnica, quiero llamar

ra atencid i =
. cllou hacia los efectos de esta substancia en el canal gast: :
intestinal. indi a5
. .];a e}ncontramos indicada en la dispepsia, cuando gespué

comida hay amago de i6 :
& conge i
CEa o ong stion apoplética al cerebro eon

- d,._., : c; ¥y sommnolencia, asf como cuande hay alguna difi
cultad en izesti i s
2 :. 1igestion de los alimentos; hay mal aliento, la leo
estd cubierta de una cap: i i ; Bie

a amartilo—v 2
o at'e“idp 1 o-viscosa, hay eructos de gases que
T parecido al de los huevos podrides, hay distensién
Eli Cca- el abdomen y evacuaciones de muy mal olor.
Arnica eclamad -

: puede ser reclamada para el colera infantil, di
disenteria; Ias evacuaciones tienen m 1 e
ke fieen uy mal olor, son viscosas, san-
y retortij purutentas, y vienen acompafiadas da gran conato

A0 T 3 i
‘ Uorklles al defecar. Tos sintomas dispépticos que acabo de m
cionar pueden estar pres } =
s esentes, y hay ademd inei
: mds dolores ineisi
zantes e i ou
£ tes, 4 través de las paredes abdominales. El pacients tiene I:i
.;n}:ambargo, no se da cuenfa de esta necesidad e
ar: inar mi servaei '
ra terminar mis observacioues sebre el Arnica, deséo menci
- s 100 ) - cionar
= Ien la tos ferina. Estd indicada en los niiios que tiene
108 vio ads i i
1 enta acompailada de cosquilleo, que parece excitada cada
f madles { : vez
} e.mfio se enfada; éste pierde el alicnto cuando grita; antes del

Aroxism 1 i ; , e
Ssté o comioyza 4 gritar, ;por qué? Los pulmones y la trdquea
s :a?dolondos, el enfermito sabe lo que le va § pasar y le da ?:n

0, tal es la interpretacion de i o

¢ion de este sintoma. T i
. > . la expectoracién
o ‘ es es-
P Ensla, viscosa y algunas veces estd mezclada con sangre,
n la 1 :
L l:Ic:cmnpre.‘az611 cerebral por extravasacién apoplética de la san
» puede usarse el Arnica cuando venga acompaiiada de hemiple
35 MATERTA MEDICA.
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gia; hay adolorimiento en todo el enerpo. Pronto aparece la forma

ci6n de esca¥aas.

ARTEMISIA VULGARIS.

Esta es otra sabstancia que pertenece también al orden de las Coms

puestas, y que se considera como un remedio muy util para la epilep-=

sia, cuando los ataques han sido producidos por una violenta emocién,

especialmente por un susto; cuando los ataques se presentan por acH
cesos muy repetidos, es decir, cuando hay varias convulsiones que s

presentan muy seguidas, y después un largo intervalo de descanso

Después de los paroxismos viene generalmente el suetio. Ademds, Ar S

temisia vulgaris parece que tiene algin uso en aquella forma de epilep

sia, que se conoce con el nombre de “‘pequeito mal.” Al andar el enfers
mo por la calle, se para repentinamente, s queda con Ia mirada fija ens
el vacio, tal vez murmura algunas palabras, y en seguida recobra siSg
- - 1
estado normal y sigae su camine sin tener conclencia de que le hays ]

pasado algo.
Artomisia tiene, como algunos otros remedios del orden de las Com

puestas, [ Cina, de un modo mss marcado gqune cualquier ofro), un

efecto sobre los 0jos. Bajo Ia accitn de esta substaneia encuentro ds

gicuiente siutoma: “La luz coloreada produce vértigos;’’ por ejempls;
L= ¥ 2 i

cuando ¢l paciente se sienta cerca de una ventana cuyos vidrios es

t4an apagados, se siente desvanecido. Juutamertte con esto, Artemk
gia desarrolla una astenopia de la misma especie: al intentar el e
formo servirse de sus ojos, experimenta en ellos dolor, y al mismo

tiempo, obscurecimiento de la vista; este ultimo sintoma se alivia moeSg

mentanoamente por el frotamiento de los ojos. Esto se explica ol

mente: la astenopia es debida 4 una perturbacién muscular y & duas

: ok =
falta de acomodacién, que el frotamiento hace desaparecer momEREs

neamente.
ABSINTHIUM.

Absintliwm, una de las especies de ajenjo, es interesante no splo

considerado como medicina, sino tambien por los easos que pueden-_
encontrarse de personas que usan de dicha substancia como hehd&‘__
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El primer efecto de Absinthium es producir una alegria que muy
pronto es segaidn de resultados datiosos, entre los cuales se encuentra
un delirio horrible; en este delirio el enfermo se ve obligado 4 dar de
vueltas. Fste sintoma lo encontraréis en los demds remedios del mis-
mo orden. Chamomilla y Cioa tienen alivio por dar de vueltas; en
Artemisia hay deseo de dar de vueltas; y con Absinthium el enfermo
da de vueltas, estd aflicido y ve toda clase de visiones. Podemos usar
el Absinthinm en ¢l insomnio de la §ebre tifoidea, cuando hay con-
gestiones en la base del cerebro.

MiLLEFOLIUM s interesante porser un remedio para las hemorra
gias pulmonares é intestinales de origen mecinico. El flujo de sangre
generalmente es rojo brillante.

Se distingue de Aednito por la ausereia de ansiedad.

TaraxacuM 6 diente de le6n, es un buen remedio hepdtico. $i se
da por un tiempo bastante largo, produce un flujo abundante de bilis.
Los sintomas que pueden guiaros para la eleccion de este medicamen-
to, son: La lengua estd jaspeada y hay sabor amargo en la boca, ea-
lofrio después de comer y beber, dolor y malestar en la regién del
higado y diarrea biliosa. El uso de esta substancia en la ficbre tifoi-
dea ha sido indicado en una de las lecciones pasadas.

EuPATORIGM PERFOLIATUM 6 calma huesos es un remedio popular
en las comarcas palidicas para la fiebre intermitente. Esta indicado
por los siguientes sintomas: El calofrio empieza de 74 9 a. m. eon
sed; aparece primero en la espalda y viene acompafiado de adolori-
miento de los miembros, como si todos los huesos del cuerpo estuvie-
sen rotos. Esto es seguido de fiebre elevada, con aumento de los do-
lores; luego viene el sudor, que segin unos, es escaso, y segin otros,
profuso. En algunos casos, hay una doble periodicidad; el calofrio
comienza en la mafiana de un dia y en la tarde del siguiente.

EuPATORIUM PURPUREUM ha sido usado para el calofrio que prinei-
pia en la espalda. No conozeo ningiin sintoma que lo distinga en es-
to de Eupatorium perfoliatum. Podéis también pensar en Eupato-
rium perfoliatum en la influenza con ronquera que se agrava en la
mafiana, y ftos con extraordinario adolorimiento i lo largo de la trd-
quea, y aun & las mds finas ramificaciones de los tubos bronquiales.
Ademés de esto se observarin probablemente los demés sintomas or-

dinarios: adolorimiento en todo el cuerpo, ete.
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ARTEMISIA ABROTANUM, estd indicada para los casos en que apars:
ce repentinamente una inflamacién egpinal, y para la mielitis cr.én.ic& :
Hay dolores repentinos en la espalda que se alivian por-el movimien-
to, hay adormecimiento y paralisis. Estd indicada especialmente para

. los enfermos reumdticos.

XXII LECTURA.

CINAY CHAMOMILLA.
CINA.

Las virtudes medicinales de Cina, son debidas en gran parte, pero
no en su totalidad, 4 un principio activo veneneso gue contiene; este
principio activo, la Sanfoning, es el punto céntrico de su accion, que
se ejerce en los zanglios abdominales, desde donde se reflejan las im-
presiones nerviosas 4 todas las partes del cuerpo, pero principal-
mente al cerebro y 4 la médula.. Como resultado de esta accién pri-
maria sobre los ganglios abdominales, tenemos como sintomas reflejos,
tensiones convulsivas y sacudimientos de los miembros, y hasta es-
pasmos violentos, siendo estos dltimos de un cardcter tonico. Hay
también estrabismo. Bajo la accién de Cina, la cara estd palida, y
por incidencia, continda asi, aun cuando haya fiebre. Jpecacuanha y
Bryonia, también ticnen este sintoma parcialmente. La cara pdlida
de Cina presenta generalmente circulos obscuros alrededor de los ojos;
la pupila est4 dilatada; el nifio rechina los dientes durante el suefio.
Se lleva los dedos 4 la nariz y se las rasca; ¢l suefio es intranquilo y
acompafiado de gritos: tal es la aceién general de Cina. Ahora, ya
sabéis lo que podéis esperar de esta substancia. Teniendo en conside-
racién estos sintomas, os veréis inclinados & administrarla contra Ia
presencia de lombrices en ol canal alimentieio. El analisis mds cui-
dadoso de los experimentos clinicos ha demostrado que la Cina tie-
ne mucho poder para la eliminacién de los ascirides vermicalares.
Fl aspecto enfermizo de la cara, los cireulos azulados al rededor de
10s ojog, el acto de rechinar los dientes, acompafiado de hambre ca-
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nina, dan una idea perfecta de osta substancia. Cina corrige el eatado
de los 6rganos abdominales, y torifica los ganglios del abdomen de
una manera tal, que produciendo en lo de adelante Ja membrana
mucosa del canal alimenticio una seerecién normal, los parasitos no
encuentran ya el pabulo propio para su subsisteneia, por lo que mue-
ren y son expulsados. Tal es el uso de Cina.

Fn los oxiuros, esos pequefios gusanos que aparccen al rededor del
ano y que llegan hasta el recto, Cina no es de ningin provecho, pues
Jog sintomas que causan no son los de esta substancia. Para ellos te-
nemos otro grupo de remedios.

Acontro cuando el nifio estd febricitante y no puede dormir.

Cuando el nifio sélo estd muy excitado, podéis dar IGNATIA.

Ixbico es el mejor remedio pare. las convulsiones producides por

las lombrices.

Si faltan todos éstos, dése QUASSIA.

CALADIUM SEGUINUM es el mejor remedio para los nifios, cuando
Jas lombrices llegan hasta el perineo, y aun pasan 4 la vagina. Lairr-

taci6n que produce puede inducir 4 la masturbacion.

Podenios también usar la Cina en las afecciones de los ojos, espe:
cialmente en la astenopia producida por una acomodacion defectuosa
Guando el paciente intenta leer, empieza i sentir dolores en los gjos,
las letras se borran y aparece una nube ante Ia vista. Se obtiene ali-
vio Frotandose los ojos; estado igual al que hemos indicado al hablar
“de Artemasia vulyaris.

{/n efecto muy peculiar que produce Santonina en Jos ojos, es que
Jos ebjetos parecen amarillos. :

Siendo Cina un remedio espasmodico, bien podemos esperar que
sea ulil en la tos ferina; para esta enfermedad estd indicada cuando
Jos paroxismos se presentan con regularidad ya sea en 1a noche 6 en
el dia, y vienen acompaiados de convalsiones ténicas. Después de
cada paroxismo, se percibe una especie de gorgoteo. También puede
usarse la Cina para la tos, que es un sintoma reflejo de la irritacion
verminosa.

Fon conconitancia con estos sintomas se halla el temperamento de
Cina: esta indicada para aquellos nifios que son irritables, nerviosos

¢ impertincutes, que son caprichosos y no permiten que nadie se les

acerque.

-Ea'zece que Cina tiene algin efecto sobre la vejiga produciendo
miceién nocturna en la cama; la orina es blanca y turbia y algnnas
veces tiene un olor fuerte.

G]na no tiene mu(.hO uso para ia be} re 1in
p > 1 tmmiﬁﬁn!}e, pE]O a!gunas

Sveces estd indicada por la sed duranteel calofrfo, y en gierfas oca-

siones durante la fiebre. Hay eara palida aun durante el periodo d
calor. Hay también vémitos, hambre canina y lengua }iml;ia. :
: Como con muchas de las substancias que forma: el orden de las
Compuestas, el enfermo de Cina tiene alivio por el movimiento.

CHAMOMILLA MATRICARIA.

(1= Chamomilla de la Materia Médica Homeopéitica es la variedad
, : : =
glemana, la Chamomilla matricaria. Esta substancia obra de una ma
s aparente sobre aquellos enfermos que presentan una sensi-
bilidad morbosa del sistema nervioso. Es semejante a4 Ignatia, Coffea
> ! i A 1 i :
y iil!adom Y. como éstas disminuye la excitabilidad nerviesa.
> menor impresién produce afliccién y angustia de la mente; los
olores ocasionan frecuen 0, en i
fio e on i entemente desmayo, en esto essemejante 4 Va-
riang, Hepar y Veratrum album. Es aplicable especialmente para
estos sintomas cuando apar :
il ecen despues del uso conti
i : innado d
narcoticos. -
> T Far E

En varias enfermedades para las cuales estd indicada Chamomilla,
5 R e :
m‘.iencuentra esta excitabilidad peculiar. El paciente, ya sea nifio

alt - = - - % d
a -qué mujer que esté de parto § con odontalgia, es caprichoso y
excitable s que

xjﬂlta ble. A menos que este estado mental se halle presente, Chamo-
milla probablemente fullara.

2 E )

Cuando las emoeiones violentas, como la célera, afectan las visce
tas, como por ejemplo, el higado con icteria, puede pensarse en es
{a substancia. En semejante caso fiene relaciones con algunos otros
remedios. :

STAPHISAGRIA estd indicada para los nifios que padecen célicos des-
pucs de un acceso de cblera.

“ BavoNiA tiene sintomas gastro—entéricos despnés de una eolera

Bajo la accitn d 10, Sl i '
ai : le .este re_medio, sin embargo, los sintomas van acom-

f ados de calofrios; bajo la de Ghamomilla, de calor; con Bryonia
a cal 4 : j SCUTo; i ,
¥a estd de un color rojo—ohscure; con Chamomilla estd caliente,




¥ lengua de Bryonia estd cubierta de una capa blanea, la de Chams-
milla es amarilla.

Continuando los sintomas nerviosos de Chamemilla, encontramcs
que esta substancia es dtil para el insomnio de los nifios cuando se
.asustan y sajfan durante el sueiio, y ticnen sobresaltos en los muscu-
los de la cara y de las manos. Hay, al misme ticmpo que estos einto-
mas, cierta tendenecia & padecer célicos; la cara estd roja, especialmen-
te de un carrillo, y la cabeza y el cuero cabelludo estin bafiades por
un suder caliente. Aquf necesito hacer una explicacién: hay veces en
que durante un ataque de fiebre en un niffo, éste presenta rojo el ca-
rrillo sobre que esta acostado; ahora bien, este no es sintoma de Cha-
momilla. Tos sintomas nerviosos de ésta son generalmente reflejos del
abdomen, Hay muy poca evidencia de delirio en estos casos. Cuande
hay algunas complicaciones cerebrales, Chamomilla deja de ser el re-
medio y cede su lugar 4 Belladona.

Cuando durante la denticion falla s Ghamomilla, BeLrapoxa es &l
remedio, porque estd apropiada 4 estados mucho mds avanzados.

Este mismo estado nervioso de Chamomilla puede hacer que se usé
para el renmatismo. Los dolores remmiticos arrojan al enfermo de
la cama y le obligan 4 dar de vucltas. Tiene mucha sed, estd acalori-
zado, y ademas, fuera de sf y lleno de angustia.

Los remedios andlogos son: Ruvs, que no tiene la excitacién da
Chamoiilla; Ferevy ner, que tiene reumatismo que se mejora por
dar de vueltas despacio; VERaTRUM ALBUM tiene dolores enloquecede-
res que obligan al enfermo 4 dar de vueltas. Con el iltimo remedio
no hay el estado febril ni la excitacién que caracteriza 4 Chamomilla.

T2 Chamomilla obra #ambién sobre las membranas mueosas, pro-
duciendo sintomas catarrales, estd indicada para los catarros en los
nifios cuando tienen la nariz tapada, y sin embargo, hay escurrimien-
%o de un moco acuoso y caliente por las ventanillas nasales. Hay es-
tornudos é imposibilidad de dormir, y juntamente con esto hay una
tos seca y molesta que impide dormir al nifio 6 que puede presentarse
durante ¢l suefio; 6 hay una tos estertorosa, como si los bronguios es-

tuvieran llenos de moco. La Chamomilla se usa de un modo especial’

para los resfriados que sobrevienen en los dias frios y airosos.
Nox vonica también esté indicada en los eatarros cuando hay ohs-
truccién en la nariz, pero no hay, sin embargo, secrecion.

SaMBUCUS estd indicado en el catarro cuando el nifio salta repenti-
namente como si se fuera 4 sofocar.

STIeTA convi

ene & 1 : i i i

arah e a tos seca y perruna; la nariz se siente obstrui-

y seca: la verdadera condicién es esta: la secrecitn nasal se seca tan
ripidamente que no puede ser expulsada.

Chamonmilla tiene varios si it it
4 arlos sintomas gdstricos; esiitil para el estado

111030 que resnlta de una célera. La encontramos también indicada
para la gastralgfa, con especialidad cuando los alimentos ingeridos pro-
dl:lCEH una sensacion de peso cn el estomago. Hay distension en los
hipocondries; Ia lengua estd cubierta de una capa blanca amarillenta,
y el sabo-r :'ie la boca es amargo; hay dolores colicos en el abdomen
que se alivian tomando una taza de café.

Cl‘famomxlla prodace diarrea con evacuaciones ardientes y amarillo
verdioses, que tienen un aspecto como de huevos revueltos, y mezela-
das frecuentemente con bilis, ocasionando malestar en el ano y que
tienen i R i

un olor de hidrégeno sulfurado; hay agravacién por la tarde:
esto generalmente sucede durante la denticién.

Con frecuencia, después de la administracién de Cham., puede usar-

5
s¢ SULPHUR para estos easos, pues ambos remedios producen las mis-
mas evacuaciones con adolorimiento del estémago. Si con estos sinto-
mas hay mucho tenesmo, el remedio es Mercurivs.

Si las evacuaciones se agravan por la mafiana y salen 4 chorros, de-
bemos pensar en PonopEYLLUM.

Chamomilla es un remedio inapreciable para el parto; estd indica-
do enando los dolores comienzan en Ia espalda y bajan al lado inter-
10 del muslo. Hay una grande excitacién nerviosa; el parto parece
excesiyamente doloroso; cuando ha terminado esa funcién, los loguios

parecen obscuros y mids profusos, y los célicos uterinos son violentos
¢ intolerables.

)Chamomilla puede usarse en el amago de aborto causado por una
cilera, cuando los dolores son del cardcter ya deserito y cuando hay
un escurrimiento obscuro y sanguinolento.

VisurNUM se administra también en los casos de amago de aborto
cmimdo los dolores se presentan en la parte inferior del abdomen ¥
Yajan 4 los muslos. Este remedio suspende los dolores, ann cuando
10 impida el aborto,
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XXl LECTURA.

MELANTACEAS.

[ Estado psiguico.
| Abdomen
Veratrum viride, . . . Circulacion,

Veratrum album . .

Rielantaceas
1\ Sabadilla.

‘ [ Nervios.

1 2 Abdomen.

** =) 3 Tejido fibroso.
4 Organos.

Colchicum. . .

Del orden de las Melantaceas obtenemos las medicinas siguientes:
Veratrum album, Veratrum viride, Subadille y Colelicum. Puedo de-
cir de estas substancias que estoy persuadido que el Veratrum album
y Veratrum viride os van 4 ser muy bien eonocidos, y por consiguien-
te, no 0s equivocaréis facilmente en su aplicacién. También estoy com-
pletamente persuadido que el Célchico no tiene en la practica el lugar
que le corresponde. En efecto, aunque él nos venga de la escuela alo-
patica, en que es considerado como un gran remedio para la gota, no
debemos caer en el extremo opucsto al de aquella escuela que abusa
de esta substancia: no debemos despreciarlo como remedio.

COLCHICUM.

Los sintomas de Célchico ios he arreglado bajo cuabro puntos de
vista: primero, los nervios; y en este estudio incluyo el estado tifoideo
¥ la debilidad. Debéis saber que esta substancia tiende 4 producir




