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mania por la cual apetece laluz y la compaiiia‘, lo que eT precasz;n::ir;-
te ophesto 4 lo que pasa con Bell. Bstd excesivamente locuaz, . 8‘1
canta, jura y reza casi simultdneamente. Se encuentra preszlen -
deseo de escaparse; repentinamente le.:vanta‘ la cabeza deyla 19. m’o =
da por un movimiento espasmédico, é mmedlat'amente la wtui ve 2:1 o
int caer; despierta asustado y lleno de terror, Sin conocer & losq

; aungue violentos, son verdadera-
. o encuentra bafiado por
io al enfermo. El deseo
tra en Hyos.; pero mas
I cuerpo, y 1o sélo

rodean; los movimientos que hace,
mente agraciados. Algunas veces el cu’erpots
un sudor caliente que no produce ningun aliv
de descubrirse es scmejante al que se encuen

Lien consiste ese deseo en quercr descubrir todo e
Jas partes genitales. La lengua estd frecu
<o marcados en ellalos dientes; hay

mente con hipo; por lo comin presenta
pero no estd congestionado tan jntensamente cou

entemente blanda, quedéndo-
gritos durante el sueiio, frecuente:
la cara un color rojo brillante,
\o con DBell.

XL LECTURA.

TABACUM, DULCAMARA CAPSICUM
Y GLONOINUM.

TABACUM.

Tabacum contiene diversos principios activos, ¢l mas impertante
de los cuales es la Nicotina. Desde que la elaboracién del tabaco ha
adquirido alguna importancia, siempre se ha tratado de ver como sg
consigue desembarazar 4 ese articulo de la nicotina, pues todo el mun-
do sabe que ésta produce serios efectos en el organismo. Hay tres
clases de sintomas que pucden desarrollarse por el uso del tabace: los
primarios son los muy conocidos sintomas gastricos; nduseas y vémi
tos con terrible malestar. El paciente se pone mortalmente palida, no
se preocupa de si vive 0 muere. Algunas veces aparece un sudor frio
en todo el cuerpo. Los efectos seenndarios son més remotos y apare-
cen algunos meses y aun afios después de estar usando el tabaco, con-
sisten en fendmenos dispépticos y también en algunos sintomas car-
diacos.

Os recordaré estos tltimos de buena gana, pues cuando no son pro-
ducidos por el tabaco, éste, nsado terapéuticamente, podr4 ser el re-
medio que los cure, Me refiero especialmente 4 la dilatacién del co-
razén cnando se encuentran ademd4s los sicuientes sintomas: palidez
frecuente, con aspecto livido de Ia cara; diarrea que alterna con cons-
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tipacion, palpitacion al acostarse sobre el lado izquier(_io; muac:. v-o:
litantes, tinitus aurium y tos seca que reconoce un origen cardiaco;
aceesos de sofocacién con sensacién de constriceién en la parte supe-
rior del pecho; pulso débil é irregular; do!ores. Parecidos. i l{:))s‘ded:
angina de pecho que parten del corazén y se dirigen -hacxa a S-J;') &
brazo izquierdo, 6 al interior del cuello, y que atacan diferentes pie
nerviosos; las extremidades estédn frias y ctlbiertaa d?, vador v1sco§o.
También puede aparecer una neuralgia facial como sintoma secunda-
rio del tabaco, y ésta encuentra entonces su remedio en SEPIA, lo mis-
ne la dispepsia,
moF?'eeuenterfm?te aparece como sintoma producido por f:l uso del ta-
baco una impotencia que muchas veces cede bajo la accién de L¥CO
PODIUM. \
Entre los efectos terciarios del tabaco se cuenta la apoplegia. ;
El tabaco se parece roucho en sus efectos sobte lo‘s Srganos (hgij-s-
tivos & Hydrociani acidam, Veratrum y Jamphor. l‘\'c}s lo eucc{mt.é-
mos indieado, por ejemplo, en ol colera cuando persisten las naugtle;s
v ¢l sudor frio después que el Veratr., Sec., 6 Camph. han suspen ido
1a diarrea. Estas nduseas yienen acompaiiadas de calor z,u‘ds'ente en
¢l abdomen, estando frio el resto del cuerpo. Ll paciente tiene empe-
fio en descubrirse el abdomen. : S
Os haré observar aqui, que esba especie de basca su__q:&m el sso ¢
Pasbacam en los célicos renales 6 en las heruias astrangu::::das. Se pre-
<enta esta nusea mortal y esta basea con deposiciones viscosas como
resultado, de irritacién intestinal. e
falnc. tiene semejanza con HYDROGIANI ACIDUM 'en‘la asfixia. .¥l
Gliima sabstancia obra sobre la médula, y por ‘consiguiente, sobre 9:
corazén, por el intermedio del nervio pneumogﬁstrico.' Por tal Z:Z:D
vo, ya ¢S esperais encontrar que los sintomas pr;:uducldos por d &
remedio se refiercn al corazén y los pulmones. .\ et'nos gue pro 1; 1
convulsiones con tracciones en la niica, Por irritacién en 1:33. ba‘se e
cerebro. Nos cncontramos al mismo tiempo con que la resparacllén es
irrecular 6 anhelante y se experimenta u gran malestar e;: e co%‘;;
zon: con repetidos accesos de desmayos, frialdad y colorlazu o;::gi =
superficie del cuerpo. Es conveniente recordar e:s? en as-;fyu il
fes urémicas cuando la médula osts afectada. El dcido hidrocia

ps entonves nnostra (nica esperanza.

Se usa Tabac. como un antidoto para los malos efectos de Gigura
VIROSA.

Losiefectos primarios del tabaco se alivian generalmente con IrE-
CACUANHA.

Nux vomica estd indicada contra el mal sabor de la boca, y la ce-
falalgia con agravaciones matinales que resultan por la costumbre in-
moderada de fumar.

Se dice que PLANTAGO MagoE produce repugnancia para el tabaco.

He visto uno 6 dos enfermos que suponian haber aborrecido el uso
del tabaco después de tomar aquella substancia.

DULCAMARA.

La Dulcamara contiene una pequefia cauntidad de S@lanina; canti-°
dad mucho menor que la contenida por cualquiera de los demis miem-
bros de su grupo. Para la preparacion de la tintura se hace uso de las
Liojas tiernas y de los tallos. Hay algunas relaciones de casos de en-
venenamientos con las bayasde esta plania. Los sintomas que se han
ohservado son: fuertes ratoertijones en los intestinos segnidos de per-
dida del conocimiento y convulsiones, siendo éstas ténicas, y estando
acompaifiadas de piel seca y caliente, trismus, respiracién ruidesa y
estertorosa, y en uno de los casos sobrevino la muerte. '

Los sintomas que ordinariamente produce esta substancia, no son
tan graves. Nes enconbramos como punto principal al rededor del
cnal se agrupan todos los demds sfntomas, la agravacién por-el aire
frio y himedo, 6 por cambios de un tiempo caliente 4 otro frfo, espe-
clabmente cuando estos eamilios son repentines. Por tal motivo, nos

encontramos ttil 1a Dulc. para el reumatismo que se agrava con los
¢ambios de tiempo, con estremecimientos de los musculos de los pir-
pados 6 de la boca, siempre que el tiempo se pone himedo; coriza se-
co, adolorimiento de garganta con rigidez del cuello; cblicos per el fifo,
especialmente cuando hay diarrea nocturna; otalgia que reaparece con
cualquier cambio de tiempo.
Dule. tiene una influencia bien marcada sobre el sistema nervioso,
y kqiti también nos encontramos con que su uso en la prictica estd
ibasado sobre la expresada agravacién, Tenemos que la lengua estd
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paralizada en tiempo himedo, con elocucién embarazada; hiperemia
de 1a columna vertebral con aquel estado parético que corresponde &
esa enfermedad cuando es producida por permanecer en parajes hi-
medos y frios, y que se exacerba cada vez que vuelve el tiempo hime-
do. También estéd indicada contra la pardlisis de la vejiga que tiene
ignalmente agravacion por el tiempo himedo.

Tgualmente se usa en la paralisis incipiente del pulmén, que se pre-
senta en las personas de edad avanzada, especialmente si se agravan
los sfntomas por los cambios de tiempo.

Dule. tiene una influencia especial sobre la mucosa de la vejiga,
produciendo el catarro de este 6rgano. La orina tiene muy mal olor
y estd cargada de moco.

Ejerce también una mareada accitn sobre la piel, desarrollando de
este modo mna erupcién rojo-brillante en la superficie del cuerpo.
anchoes, que pueden ser blancos 6 10-

Hay aqui y alli algunos granos
sensacién de ardor y co-

jos, y junto con esto hay generalmente una
mezén.

Estd indicada en la urticaria que dependa de perturbaciones gas
tricas, cuando haya alivio por el aire frio.

El remedio complementario de Dulec. es DARITA CARBONICA, qué
tiene agravaciones en tiempo de frios, espec
eserofulosos:

JAPSICUM ANNUM.

si neaso posee algunas, de las propiedades

Capsicum posee pocas,
ta en mds alto gra-

narcoticas de las Solanaceas, pero en eambio presen
do las propicdades irritantes de su grupo. Basta tomar una pequefia
cantidad de la substancia para que produzea sus efectos irritantes.
Este remedio se elimina por los ritiones, produciendo estangurria col
ardor al salir la orina. Obra mejor entre personas de fibra laxa que
entre las de constituci6n vigorosa, pues Jas primeras reaccionan pron-
to bajo la accién del remedio :
de fibra laxa cuanto por estar alterada la digestion.

El paciente de Caps. tiene digestién 6 estémago débil, y per lo mis-

mo est4 debilitado todo el organismo. Algunos de los enfermos que

ialmente entre los mifios

que esbamos estudiande, tanto por ser:
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necesitan este remedio estdn irritables y se encolerizan por cualquie
€osa, y f.ssto pasa tanto entre los adultos como entre los nifios qH -
ag::avamért'por la mds ligera corriente de aire, aun cuando {;a;t,a s?ei
cah:ante. T iotion brusquedad y pesadez en sus movimientos

. ﬁ;st-éﬁ sujetos & padecer calofrios y fiebre; el primero comienza en
Cionep:. da, y aun cuando hay sed, el acto de beber produce horripila-

El enfermo : i 3
de Caps. est4 sujeto & padecer asma catarral, eon cara

roja i i
_ Yoja y estertores silbantes bien marcados. Tose, y esto arranca las

ﬂema;, Io'que produce el alivio del asma.

Caps. tiene un sintoma que 1o sicmpre se encaentra en la practica
y e; e (’iurante Ia tos se exhala un-aliento de muy mal olor. ,
s 311:;131;11; :::lr:; ili.)rlmsaeczz;ner:tllz ;I:lartcada c:;ol;re el cido, especia%xnen-
no cuando es producida por alguna 5-1;:? S tgmpa.;-

: o : g nfermedad, cuando haya adolori.
miento 6 inflamacién del apofisis mastoides.

Pe:ra los abscesos que aparecen en ese mismo apéfisis, los medica-
mentos gne deben preferirse son AUrUM y NITRI ACIDUM,

Slf:a;;a‘a‘las supuraciones crdnicas del oido medio, debeis pensar en

Caps. es un medicamento de importancia para las enfermedades
de la garganta. Estd indicado en la differia, 6 en la gangrena dela
garganta cuando hay vesiculas ardorosas en la béveda palatina, y
cuando exhala la boca un olor de carrofia. La garganta es el sitio de
una sensacién de constriceién como si estuviese cerrada espasmodica-
mente. El paciente se agrava cuando deja de estar degiutiendo, y en
casos exbremos se pone sumamente postrado.

El remedio m4s semejante en estos casos es UANTHARIS.

También estd indicado Caps. para los casos de prolongacién de la
uvula y puede usarse tanlo al interior como al exterior. ;

En la disenterfa estd indicado cuandd las deposiciones son frecten-
tes, pero cortas, y vienen acompaiiadas de un tenesmo violento y de,
ardor tanto en el recto como en la vejiga. Las deposiciones son san-
guinolentas y viscosas, y contienen algunos fragmentos como afelpa-
dos. Hay sed, y sin embargo, el acto de beber produce horripilaciones.
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GLONOINUM *

El Glon. es la nitro-glicerina, y su

Sangre. estudio es muy sencillo. Su principal

Traumatismos. accién la ejerce sobre la sangre; sin

Convulsiones. embargo, no la afeeta tanto en su
“enalidad como en su circulacién.

Glonoin.

T clafo de toda la sintomatologia de esta substancia so resume en
1as siguientes palabras: “TENDENCIA & PADECER VIOLENTAS Y REPEN:
TINAS IRREGULARIDADES EN LA cincuLacion.” Teniendo esto presen-
te podemos emprender con toda facilidad el estudio de Glon., medi-
camento que obra ripida y violenkamente. Lios sintomas que s& refie-
ren 4 las irregularidades de la circulacién son los siguientes: cefalal-
aia pulsatil, 4 la verdad muy earacterfstica, cuyo dolor puede abrazar
toda la cabeza, 6 puede estar situado en la frente, en el vértice, en el
oeelpucio, 6 en cunlquiera otra parte; dicha palpitacién 6 pulsacion,
no es una simple sensaeion, gino un hecho real. Pareee, en efecto, que
Jos vasos sanguineos van 4 reventarse, tan violenta asi es la accién
de esta substancia. Las pulsaciones son is6eronas con los latidos car-
diacos. La sangre parece acumularse do una manera impetuosa en Is
parte snperior de Ia columna vertebral y en el interior de la cabeza.
T.os vasos sangufncos superficiales se ponen muy distendidos. Las ve-
nas yugulares externas toman el aspecto de dos cordones tortnosos;
las cardtidas laten violentamente, y ostAn duras, tensas y resistentes
4 la presion. La cara estd profandamenta roja. Las pulsaciones men-
cionadas pueden venir acom paiiadas, ya de malestar sordo y molesto,

6 ya de dolores violentes.

Nos encontramos indicado el uso de Glon. para combatir los efec- =

$o3 do la insolacién, tanto por los sintomas ya meneionados como poE
otros que ponen de manifiesto que la congestién prolongada ha pro-
ducido algunos efectos depresivos sobre el cerebro. La cara se pone
palida, el pulso, que al principio era lleno, se pone blando y débil; y 18

respiracion es dificil No hay en el pecho una presién tan marcadaco—
mo la que se experimenta en la médula oblonga, y esto hace que seen:=

—

* Sa hace el estudio de (ilonoinum en este lugar por las relaciones sintoma- S

ticas que tiene con la Belladona.

cuentren-‘a'fechdds Tos nervios que intervienen enla respirscién. Con
frecuencia nos encontramos con'quela mirada es fija. Bl pact te :
hallarse en estado de inconsciencia, por lo que 'o'dje» ; dp e s
s nuestro mejor remedio para con;ba.tir l(?s .P' ftostel G!On-
malog'efectos del calor,
sea que la perturbacién sea producida por la exposici6n directa & lo; g
Z:i ieli :01, por un tiempo calaroso 6 por trabajar con el calor intenso
o 0 o sl s St B A b
ueden afectar todo el organizmo; TN e
Eg(m e COE :lsn;:; p.or consigniente, encontramos opre-
S s p‘ p cmne}s de corazon, nal.lseas y vémi-
; gua blanca. Esta ndusea no es de origen gastrico
Sino ‘cerebral, como la'de Rhus tox., Belladona y Apomor; hiza H I
perdl_da del apetito; no hay deseo de alimentos: se sienti en 'el ea{
ga?.strlo una sensacién de desfallecimiento, y con frecuencia a areéepl;
dls_u'rea. Todos estos son sfntomas que reclaman el uso de G!En

Hay todavia otros efectos debidos 4 la congestion. los que ;encon-
tramos en los ojos; éstos se sienten muy arandes y pfomineﬂtes- como
si fuesen 4 salirse de las Srbitas, (Hlon. estd indicado ‘en las enferme-
dades oculares que resultan de la exposicién 4 una luz muy brillan-
te, COTI0 pasa cuando alzuna persona se ‘ve obligada & trabajar en el
eseritorio cerca de una luz caliente y brillante como la de'los quema-
dalres ‘de Arzand. Si practicais el examen oftalmoseépico os encontra-
reis distendidos los vasos retiniancs, 6 en casos extremos, tendreis
presente una apoplegia de la retina. :

Qtros efectos del aumento de la presion sangninea que se presentan
b_al;c la aceién de €lon. se encuentran en los sintomas de la boea; por
ejemplo, en la conversacién hay dificultad gue se presenta por'riimi-
nucién del dominio sobre la Tengna, y que resulta de la presién sufri-
da en ¢l cerebro. El vino agrava todos los sintomas de Glonoin.

O.tro delos efectos de la congestién cerebral, es Ia aparicién de con-
valsiones, para las que el Glon. es un remedio admirable euando apa-
recen durante ¢l parto (convulsiones puerperales). La cara estd deun
color: rojo—brillante é hinchada; el pulso'es lleno'y duro, y la‘orina al-
buminosa. Ta enferma tiene espuraen la boca, estd inconsciente. Tos

 puiios estén corrados y los palgares asidos por los dem4s dedos. Otras
:Vecz’as las mianos estin extendidas y los dedos sepatados como bajo la
accién de SkcALE, y la enferma estd en estado de inconsciencia.” Creo
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que el Glon, es unodelos mejoresremedios que tenemos para ]a forma
congestiva de las convulsiones puerperales, forma que se anuncia por
aflujo de sangre & la cabeza, especialmente cuando hay albuminuria
s también inapreciable para la congesti¢n & la cabeza por supres
si6n menstrual

Los sintomas mentales que se refieren 4 esta congestién, son sins

copes, & desmayos subitos, la cara se pone pélida; 6 con m4s frecuen:

nocidas, le parecen extrafias al paciente.
daderamente peligroso.

ser4 Glonoinum:
También puede pensarse en PETROLEUAM.

Algunas veces la congesti6n es tan intensa, que ¢l enfermo se po-

ne frenético. Trata deescaparse,y de arrojarse por la ventana. Tgual:

mente es itil el Glon. para combatir los efectos de un terror; ya i3
diqué esto, aungque brevemente, al hablaros de Opium. Hay una ho

rrible aprension,

do, poniendo este Gltimo sfnfoma al medicamento que estudiamos, el
Bromuro de potasio y

lado de otros, tales como Hyos, Rhus tox,
Bapt.

dolores y otras sensaciones anormales que siguen 4 un traumatismosy

local. Mucho tiempo después de haber sufrido un traumatiemo, due=

le 1a parte afecta, 6 se siente adolorida, 6 alguna antigna cicatriz S64
Glon. puede proporcionar el

abre nuevamente, y en estos casos,
alivio.

Os es necesario recordar las diferencias que existen entre Bell y
(Hon., pues podeis encontraros indicados ambos remedios en las com:
gestiones ¢ inflamaciones cerebrales, tanto en los niiios como € las
personas de edad avanzada. En estas enfermedades, ambos medics

asi como algunas veces el temor de ser envenena

Otro uso de Glon. es Ja aplicacién que se hace de ¢l en los trauma s
tismos, pues se le ba encontrado como un remedio excelente para Josif

mentos se disputan los honores, pues cada uno de ellos cuentaus
buen nimero de curaciones comprobadas. Bajo la accion de Glom

nos encontramos el grito encefdlico que no €8 tan marcado con Bellil

por consiguien - g, 1 :
gulente, parece que Glon. conviene para casos mas graves

1 que los i ili
q %e Bell. Los sintomas que os anxiliardn, son: En Glon. hay
4 acrav. inchi i ]
. ag ] acién por inclinar la eabeza hacia atrds; por el tiempo himedo;
o porla ieaci ia, € 1lti :
¢ por las aplicaciones de agua fria, éstas tltimas aun llegan 4 producir

BSPaSﬂiOS ay mejoria I)IJ 0 (l e i !]e mane: a

3 h ‘} j T €l acto ae descllbl‘lrs s pO T Ce.r l

aire llb o v 11 le\ﬂll arse y a
re, albunas Veces se ve Qb gad{) el pa(‘:lente 3 t

= -
cia livida, aparecen manchas negras en el campo visual, repentinos ponerse 4 dar de vuelfas, 4 pes
, ap ; a I , rep & as, 4 pesar del malestar que le produce el mo-

ataques en los que se pierde ¢l conocimiento, 1as calles mds bien co- 5§
Eate ultimo sintoma es Ver- 8
Supongamos 4 una persona sujeta 4 conges§
tiones apopléticas, que se V& acometida repentinamente en Ja calle 1,

de un atague, y que no sabe en donde se encuentra, pues su remedio § > la cabeza estuviese enormemente aumentada de volumen; se sient
] 3 ]

yimien 1
to. Un sintoma muy marcado que precede 4 las convulsiones

i puerpe:ales, que es uno (ie 08 l) 1mMeros ex la (!!Higea‘;ljil} Celﬁblal pot
:
Supleslél! n]enst! ual, f que apﬂtece de una manera Especlal en ].OS'

malos i
os efectos producidos por el calor del sol, es una sensacién como

cOmo si i i i
omo si estuviese dilatada, y aun cuando dicho sintoma nos lo encon-

R iinos :
tramos en Bell. no es tan caracteristico de este remedio como lo es

de Glon.

t: Bell. tenemos mejoria por inclinar la cabeza hacia atrds, por
= ;
entarse conservando la cabeza quieta. Generalmente en Bell. hay

s ; :
. Zh- 1 por abrigarse la cabeza, mientras que Glon, lo tiene por desa-
rivirsela, si bien este sintoma tiene menos importancia que los ofros
"

El mejor antidoto de Glon. que yo conozca, es Acon.




