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P/ AaMAZaN.

HORTICULTURA.

Un célebre escritor frances clasifica 1a huerta en cuatro difaren-
tes secciones, y la mayor parte de los autores han hecho sobre
ella clasificaciones tambien mds 6 ménos arbitrarias. Lo cierto
es que Ia horticultura es 1a que prepara el camino 4 la labranza,
¥ que ésta se apodera cada dia de algun culfivo en grande esca-
la, ntes limitado al hortelano. Lo mismo & aplican los prinei-
pios generales £ 1a huerta que al campo, y el hortelano debe as-
pirar siempre 4 producir mucho, y sobrs todo con oportunidad.
Verdad es que la mucha produccion exige mucho capital, y que
existe una gran diferencia entre lo que puede producir el horte-
lano rico y lo que coseche el pcbre, escaso de medios; entre el
que se halla £ los alrededores de las grandes pablaciones, donde
la moda y la fatua ostentacion exigen que en las mesas que hoy
llamamos confortables se sirvan las primicias de todos los frutos,
y el que se encuentra muy distante. Esta diferancia que resulta
entre el ecultivo que sélo prospera 4 fuerza de calor artificial y
riegos & mano, y el que se beneficia con sélo agua de pié y la tem-
peratura propia de cada estacion, 6 sea la que existe entre el hor-
telano que dispone de abundantes estiéreoles para formar camas
calientes, abrigos 6 cajoneras, 6 el que sélo aprovecha los alilrigos
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naturales, cuando los tiene, y espera la estacion destinada para Ia
siembra 6 plantio de cada cosa. Como para tratar de tan impor-
tante materia seria preciso traspasar los limites que nos hemos
propuesto al emprender esta obra, vamos 4 concretarnos 4 deta-
llar tan extensamente como nos sea posible, el cultivo de todos
aquellos vegetales propios de las huertas. Dirémos el ¢émo se
siembran, se plantan y se cuidan. Tambien indicarémos lo que
cada uno puede producir, y ¢6mo se ha de verificar la recolececion
de sus semillas, y cuanto sea referente, no s6lo al cultivo forzado,
sino tambien al cultivo de lyjo.
Muchos autores: modernos han omitido en sus obras dicho
cultivo forzado, ‘que llamamos de lujo, el gue tiene siempre su
premio, puesto que lo temprano siempre es mejor. Para nosotros
1o es exensa lo costoso que puede ser, y bueno serd que el mo-
do do obtener tan primorosos resnlfados se popularice, y que
todos sepan los medios que se emplean para obtenerlos. El arte
es y serd siempre el que apremia 4 la Naturaleza, y las primicias
de sus deliciosos frutos se pagan siempre bien.

Para, que el hortelano produzea mucho, que es & lo que siem-
pre debe aspirar, ba de tener 4 la tierra en continuo movimiens
to, en constante produccion, sin dejarla descansar de barbecho;
porque con la alternativa de cosechas, que requieren trabajo ¥
método, se consigue cuanto provecho es imaginable.

ACEDERA.

Rumex acetosa, de Lin. Planta vivaz, que se cria exponténea-

mente en los prados y tierras plan tadas de cereales. Se siembra,
no obstante, desde Febrero hasta Setiembre. Para esta siembra
so dispone un semillero en sitio expuesto al sol, preparado con
buena labor y abonada con mantillo repodrido y menudo. La se-
milla se arroja & voleo, no muy espesa, y 86 cubre con medio de-
do de mantillo, § inmediatamente se riega con regadera de ma-
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ACELGA.

-

‘;‘1

Beta cicla; T.. Planta anualy bisanual, scgun el climay la épo-

ca en que se siembra; su raiz es larga, ahusada, y varia en su ta-
maiio, siendo més 6 ménos crecida y gruesa, segun el edltivo y ca-
lidad del terreno. No se entallece, por lo regular, hasta el segun-
do afio despues de sembrada, que es cuando florece, Inego fruc-
tifica y sazona sus semillas, que son solitarigs, y estén contenidas
en una cajilla, y por iltimo perece 1a phmi.

De esta especie de acelga llamada cicla 6 de Steilia, se conocen
dos variedades, que son, la blanca y la verde; ¢ue se distinguen
por el color de sus hojas y pencas, ¥ ambas se cnltivan por ses
ignalmente ttiles: la variedad verde se diferencia de la blanca
por el color oscuro de sus hojas, y tambien porque tanto éstas
cnanto sus pencas y peciolos son m4s anchos y de mayor tamaiio.

T.as siembras de la acelga se ejecutan en surcos hondos de de-
do y medio, los que se somalan en las eras en que se establecen
los semilleros & distancia de'dos piés unos de otros. Como nece-
gitan mucho espacio estas plantas para extenderse, se siembran

claras. Si nacen espesas, producen hojas pequeitas, daras y lle-
nas de fibras; no logrdndose de este modo la utilidad que debe
resultar de su caltivo, cuyo principal fin es el que produzean
abundancia de hojas radicales tiernas, por ser las que se apro-
vechan para el uso. Habiendo allanado los surcos, se tapard la
superficie de la era con una cubierta de un dedo de mantillo.
Estas siembras deben hacerse desde fines de Abril y Mayo has-
fa Agosto. En paises frios se siembra sncesivamente desde Fe-
brero hasta Agosto, y nunca suben 4 simiente hasta el segunndo
afio. En algunos climas, como por ejemplo, el de Madrid, se es-
pigan generalmente todas las siembras efectuadas dntesde fines
de Abril, §causa de los vivos calores que aqni se experimentan.

Débense ejecutar las siembras en distintas épocas, para que no

falten plantas en sazon de dar su hoja en cualquiera estacion

del ano.
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una entrecava 4 la primavera. PBn climas como los de Madrid,
pasan los inviernos sin hacer sentimiento alguno, y habiéndoles

dado Ia labor en dicha estacion, se riegan ¥y cuidan con esmero
hasta la maduracion de su simiente, que, recogida ¥ guardada

desde su principio seca y sin humedad, se puede conservar aun-
que sea cinco 6 seis afios.

ALCAPARRO.

Capparris spinosa,
especies, y el que nos Ocupa es indigena de las provincias meri-
dionales de Espaiia.

De varias maneras seo
por simientes,

Lin. Este arbusto abraza cerca de treinta

puede multiplicar el aleaparro, £ sabers

por estaca 6 rama, por hijuelos 6 retofios y por
acodo. Para el primer método es conveniente establecer semille-

YOS en eras, como suelen fo
ro siempre con la adverten
escoger terrenos ligeros,

I'marse para viveros de arbustos; pe-
cia de hacer claras las siembras y de

El tiempo mds adecunado para hacer
esta siembra, es por Satiombre § por Febrero y Marzo.

La multiplicacion por estaca 6 rama,
mente se practica.

En la multiplicacion por hij

es la que mds comun-

uelos 6 retoiios, s escogerdn és-
enas raices, y 4ntes de plantarlos
primiendo la mayor parte de las

intactas y quitando tan solamen-

as,
El acodo es igualmente un mé

todo ficil para aumentar esta
planta.

El tiempo de plantar el aleaparro es por Febrero, Marzo y

pedregosas y areniscas, son las
jor al aleaparro; pero deben
amosas y las fuertes. La distancia

que
desecharse lIas hiime-

entre cada golpe serd
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AJO.

Allium sativum, Lin. Ademas del ajo comun, hay otra especie
conocida consel nombre de rocamlbola & ajo pardo, originario de
Dinamarca. El ajo comun es un . vegetal poco estimado en otros
paises, pero en Espaida se haee un consumo muy considerable
de su raiz 6 bulbo. Tiene este vegetal su rafz bul.bos:-u, compres-

ta de seis y hasta doce 6 mds bulbitos que. se hallan reunidos
por su base, y todos juntos componea lo que Hamamos cabesa de
ajo, ¥ & cada uno separadamente se Ie.da el nombra de diente de
ajo. Cada diente se halla envuelto en una tdnica blapea, & vee

3 es
algo rojiza; membranosa, trasp

arente, muy delgada, semejante 4
las muchas gue cubren todo el bulbo & raiz bulbosa, y qua en

estando secas se separan con la mayor facilidad.

Las plantas de ajo, suelen algunas veces producir, en vez de
flores, unos bulbitos pequeiios, carnosos y de una sola pieza, que
puestos en tierra, nacen; bien es que sns rafces en este
pueden aprovecharse hasta los dos aiios,

La rocambola, 6 ajo pardo (Alium scorodoprasum, Lin.), que he-
mos dicho ser originario de Dinamarca, tiene siempre l’n. singn-
lar propiedad de producir bulbos pequerlios en vez de
y los t?xtr;mjeros los tienen en mucho aprecio para el gasto de
la cocina. Esta segnnda especie de ajo'se diferencia poco de }:;_
otra, produce la hoja lluna ¥ finamente recortada.

El ajo blanco, que llaman fino 6 de Chinchon, es muy diferente
del que se conoce con el nombre de ajo murciano. El @jo murcia-
n0, ajo pardo, gjo de palillo 6 ajo de mastelillo, como lo llama He-

xrrera, es la rocambola; y el ajo pardo mayor es variedad de ma-
yor tamaro.

3 Cas50, no

simientes;

Para propagar el ajo, se necesitan dos. aiios por semilla, tiem-
Po . necesario para que llegue 4 pecfeecionar su rafz, v asf es mé-
todo, mds acertado y mfs puesto ) L
dientes 6 escamas.

en uso el maltiplicarle por

A falta de éstas, pueden ejecutarse lag siem-

bras en Marzo, y no necesitan otros cnidados que limpiar de

malas yerbas el terreno y dar algunos riegos en tismpos.de m';ig

cha sequedad. En poniéndose la hoja ds color amsrillo, v-{;lt;m-
o

o
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do el jugo al tallo, es tiempo do sacar de tierra los bulbitos in-
maturos para replantarlos en Noviembre 6 Diciembre del mismo
aiio, 6 en Marzo del ano siguiente en temperamentos muy frios;
en ambos casos, llegan en aquel segundo aiio los bulbos & ser
servibles. Debe despreciarse esta préctica, porque necesita dos
afios la planta para formar su bulbo, y es mis engorroso su cul-
tivo que plantando desde luego los dientes, en cuyo caso llega-
rén en el mismo afio al estado de perfeccion.

El tiempo de plantar los ajos es por Octubre y Noviembre,
aunque tambien se suelen hacer algunos plantios més tardios &
fines de Diciembre y principios de Enero, poniéndolos en caba-
llones, distantes un pié unos de ofros.

El terreno debe estar bien cavado y desmenuzado, y tenerse
Jimpio de malas yerbas, arrancéndolas dntes de que tomen cuer=
po, porque ademas de robar el sustento que para si necesitan los
ajos, los asombran. Se daré 1a primera escarda en Febrero, des-
truyendo las malas yerbas para que no puedan sofocar el plan-
tio, y & fin de que no produzca el ajo su cabezuela de simiente,
y para que el bulbo sea de mayor tamano, es 4til doblar 6 retor-
cer las hojas y tallos, 4 fn de condensar el jugo 6 la gdvia con
m4s abundaneia en la raiz, haciéndole retroceder 4 ella é impe-

dir su ascenso. Quieren estas raices poca humedad, por cuyo
motivo se plantan en lomos, para precaver de esta gnerte que las
puedan perjudicar las aguas de los riegos.

El tiempo de hacer la recoleccion de los bulbos, y de sacarlos
de tierra, es cuando cesa la vegetacion activa de la planta y que
ya no extrae més nutrimento de la tierra. Este punto lo deter-
mina la palidez de sus hojas y tallos, que se secan y marchitan
como prueba tdnica de nonutrirse més.

El método de conservarlos es atar en riestras las cabezas de
ajo, de manera que estén algo separadas unas de otras. En esta
disposieion se cuelgan en algun paraje ventilado y asi pierden la
humedad que dun conservaban de la tierra, y se pueden guardar
sin ningun inconveniente en este estado, hasta que Hlegue el tiem-

po de gastarlos.
En el caso de que quieran cogerse algunas cabezas de gemilla,

salaii
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Apium grave
2 7 9 veolens, L. Planta anual, que produce i
y considerable de hojas radicales BT
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ies que mds eultivamos. Estas dos es ‘»ec; 5
pr;pmmente, varios nombres oy
a exposicion 5
= muc{,aq var., s'equedad 0 humedad del terreno motivan %
L E 1zf,c10nes momenfdneas, las que infl iy
» sabor, magritud y figura de la plant ‘13"3" -y
guirse con nuevos n R
ombres, porqu g
L D : e noson d
ek n q durables, y porqune
s ima facilidad vuelven de nuevo £ su o } e
el que caracteriza la especie jardinera B

» son las dos espe-
suelen recibir, im-

Ademas de las dos referida i

:’:x:‘zfia;les ;onstautas, gque ns 3?3?:1? 132, :zrc;;?;i;]ti?c]agunas o

on 1 ; 1
s ue:ln{::!zlx;:léafz? ramoso y el bulboso 6 de raiz d:! it:;;e I]‘t
e cultimrsealz .?rue'sa, qus es la parte comastible'hv
o e mds bfen por su singularidad y l‘ar(”?:l.
e ({1“ proporciona su caltivo, es, con todo dir:-
et {;1 : selxlmlado en la huerta. Tambien dal;e t;-
i pio lamado de Portugal, de gran tamai -

encia de todos los demas por sus flores amaril?ng, !
as.
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El mes de Marzo es el més & proposito para sembrar el apio,
alounos semilleros tempranos

aunque tambien suelen formarse
ot Febrero, y otros tardios en Abriljperode la siembra antici-
pada no suels comunmente sacarse ningun fruto, porque se
pigan y suben 4 simiente mucha poreion de

es-
plantas 4 causa de

los ealores.

Se gsiembra elapio, en climas como el de
dos de Marzo hasta principios de Abril, yporlor
sacando de estos semilleros planta
y tardios, escogiendo siempre la
cha clara, cubriéndola econ nna 7

Madrid, desde media-
egular no se ha-

o més que una sola siembra,
para los plantios tempranos
més adelantada. Lia simiente se e
tanda de mantillo del grueso de medio dedo.

El cunidado principal de los semilleros es el rep
los riegos, sin esgasez, pero tampoco con tan gobrada abundan-
cia que enaguarchen el terreno. Los primeros riegos deben ser
ipiando los de pié hasta hallarse
o las agnas las

artimiento de

4 mano, con regadera, no princ
bastante fuertes las plantas, y sin recelo de qu
arrollen ni estropeen.

Para temperamentos més frio
semejantes de Espaiia, se prepa
na & cama caliente para lograr a

patural.
En halléndose bien nacidas, s cuidaré de ventilar la albitana

6 cajonera en dias Serenos, para que disfruten del beneficio del
sol, y de esta manera hard en ellas muy poca impresion la alter-
nativa de calor y frio. Conviene por este motivo emplear sola-
mente un corto espaeio de tierra para este cultivo tan precoz, Xe
poniendo algun plantio 4 cada quinee dias, para que, si acaso 86
pierden unos, queden otros de que poder echar mana.

Desde fines de Abril hasta mediados de Junio se pican los apios,
atil en algunos climas, pero necesaria en los mds
aguardarlos de la inclemencia del tiempo. Para ase-
gurar 1as plantas, y que no peligren perderse, es preciso reser-
varlas del sol en los principios de su trasplante, y suministrar-
las los riegos necesarios hasta que se hallen bien arraigadas.

Subsisten los apios regularmente en sus semilleros hasta Glti-

g, como son los de sierras y ofros
ra para semilleros alguna albita-
pio temprano éntes de su tiempo

operacion in
frios, paraTe
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mos de Junio, cuando se acostumbra dar principio 4 log tras
plantes desde ¢l 20 de Junio hasta mediados de Julio, y lo‘s :.l‘j.b-
tios que se hacen despues crian por lo regular plan’tas m-igg o'“-
debles. Conviene sin embargo, plantar & cada diez 6 dnc’r‘-d‘:d:
:._[gmlj)as eras de apio durante los meses de Julio, ‘Agmb Jy s:;
o - 8 o
t_i;in:::x, para lograrlo en sazon sueesivamente, y no todo 4 un
Se arrancardn las plantas de los semilleros con una paleta co-
mo las que -usan los albaiiiles, llevando el cuidado de ;0 estro-
pear la: raiz y que salga el capellon entero, 6 4 lo ménos cbl; b: ¢
tante tierra pegada 4 las raicillas m4s finas. Linego que 'se :‘3’
ya el plantio se debe dar un risgo, con el fin de St?ntar Ifz{h‘u‘-
mds prontamente, y que hallando fregcura las raices di(‘f 'let1 -
de :n‘lue%l;x humedad para su mds pronto arraigo. Es‘;ouzem' =
te repetir un dia si y ofro no los riegos en los princi iosum-zf"
lu»?gr.)' en adelanfe no se dardn eon tanta frecuencia. ]gl ct,l?‘_‘}d
que piden los apios despues de plantados, se raducc; 4 e‘sc;r 11‘" D‘
cuando se manifiesten las malas yerbas, y 4 dar sus ric; 0 o
rrespondientes en femporadas de mucha sequedad et
Algunos dias dntes de aporcar el apio conviene h'a.ber dado
:}bl.:mlun'te riego al terreno despues de pasados uno 6 dos di-l::
¢ mds si son necesarios; para que dejon lag hojas la demasia‘d:;
hu.medml que pueden haber percibido del riego, se atmrfi-cad‘
apio con tras ligaduras, repartidas en toda su lo;ngitud‘ debi s
do lleg.ar la primera aporcadura hasta la ligadura prime,ra ];??-
operacion suele practicarse desde mediados de Octubre e;l :1‘ g
lante, y para esto debe haberse oreado la tierra y no estar hmlf-
barro, sino muy suelta, sacindola delos intermedios que quLa
17011 vaeios con esta prevencion. El objeto de este tmb'L'?) € ‘li
blanquear los tallos y pencas del apio, curarlos y haec .lJ i
de,r_“la dureza y tenacidad de sus fibras. x el
: Biendo la intemperie muy rigarosa de hielos, es oport
fun n‘ecesarin, tapar las plantas y sas cogollos c;)u.balsjz::uno’ 4
(']_ﬂ(; si se _hielaiu, no solamente padece la planta expues?ﬂ. 13'10;;
;::;Z‘m]:zc:i,”;no ?ue se com}luica y penetra tambien el dafio
8 tallos reservados bajo de tierra.




En las huertas de Madrid se atan los apios de una vez con una
hoja del mismo apio, que envuelve 4 las restantes, y asi queda
la planta holgada y en buena disposicion. Esta es una prictica
pronta y econdmica. Lios apios preparados de este modo necesi-
tan dos meses-$ algo mds para curarse perfectamente, y despues
de bien blancos ¥ sazonados 4un, pueden durar tres semdnas 0
un mes sin podrirse.

Desde Diciembre en adelante han de escogerse dias Serenos
para aporcar, pero templados, de manera que ni esté helada la
tierra, ni tenga demasiada humedad, para lo cual es tambien ne-
cesario suspender los riegos desde que se empiecen & curar; de
lo contrario se pudririan indispensablemente.

En estando curados, ¥ halléndose bastante blancos y tiernos,
se pueden sacar de tierra los apios. Favoreeiendo el tiempo, es
muy fhcil ejecutar esta sencilla operacion. Lumego que los apios
estén blancos y curados se arrancarin sin dilacion, para pre-
caver el que se cOnsUINan y pudran sin atilidad debajo de tierra.
Pueden aguantar, en este caso, lo mds hasta tres semanas, no
pudiéndose conservar més tiempo sin sacarlos fuera de tierra.

Lios mejores piés de apio se dejardn para producir la gemilla,
lo que, como ya hemos advertido hablando de otras plantas, de-
be hacerse por punto general; éstos se descubren y desatan &
principios de Marzo, limpifindolos al mismo tiempo de toda hoja
podrida 6 dafiada. Hecha esta monda, ¥ despues de haber bro-
tado nuevos tallos, s8 principiardn los riegos, que deben confi-
nuarse en tiempos Secos, hasta haber madurado la planta sus
simientes.

Ta simiente de apio se recogerd en las madrugadas de Julio ¥
Agosto, y 8@ conservard despues en frascos 6 botes de hoja de
lata laego que esté seca. Puede servir por es pacio de tres 6 cua-
tro afios, al cabo de los cuales pierde su virtu d germinativa.

Acostambran algunos hortelanos extranjeros, y m4s principal-
mente los de las inmediaciones de Paris, para libertarse del im-
pertinente y nimio cuidado que se requiere para aporcar los
apios, eurarlos de algunos modos poeo generalizados en Espaiia.
Algunos de éstos consisten en arrancar los apios de buen tama-
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1o, sac-:'fudolos de la tierra é in troduciéndolos en h

lo s'uﬁmente para recibir cada pié, aprovechs’.ndosgyos e

:‘ziui;o[; de a:?;lgluna cama caliente, albitana & cajoneraz:l]: I‘iztaaope—

o cmi,fr;z;;?eiqgiil afio para ofra cualguiera planta.yO:;reJS

i re bmn;.pomeudo para enterrarlos despues de al-

o b mégodf a en cuafiros de tierra bien cavados; pero
o no es practicable, por el motivo deinutilgar-

858 ﬁl tt.‘rre].]o dur‘:lnte e] fle'ﬂ] )0 €n (Iue pe &
I rmanecen ent&rrados

BORRAJA,

Borrago officinalis ]
iy S;;g]{;u:;!;;gh La borraja es p.lanta. anual, que natural-
el g Um’. escamPos, Y nace sin sembrarla en los jardi-
o sl (;b pEfC]B sola es.la que se cultiva; pero en el
S selrx an dos variedades, que son la blanca
o e (gpoc;; Seaint% desde Mayo hasta Setiembre. 4
B bl e afio se pt‘ieden sembrar las borrajas, las
e inte,r[:aro deomun,' sin el mayor cuidado. Solau:,ten-
R sl 8 de un pié, & lo ménos, entre cada planta
ek veces?ﬂ me:gan aficion 4 esta planta deben sembrar]a:
A fy el : p_e:ira lograrla en sazon sucesivamente,
ey terregon cuidado; pero en el easo que hubiese cies-
s np]&nms " ::?amdamente para esfa produceion, se lim-
e MG e .unas. y se .proporcionarﬁn algunos riegos
i bl jugosa. Aut}guamente se cultivaba la borra;
o gl I, pero en el dia se considera mds bien com
inal, y se aprovechan para los usos domésticos ;

medicinales las plantas
4 que espontd 1
huertas y tierras cultivadas. : i

LOS ing 19398, dch At[lllel ] mach&can ebt& plﬂnt{‘ y extt aen sna
Zum co 1 | q
3y e Cllal prep Tan una bB bldﬂ fl‘eSCﬂ, ue an en Is "
(8] 5 us es

taCIOD CaluIOSB ilel ESth- Del Zumo de la bOIIRia 80 ha Eacad()
Illtro.




20

ACHICORIA.

C. [/ Ti LU US [ 1 deiLcorut de aroin 80 (i\‘\ l”i—?' 0 1i‘,
( ICAOTLUM. LTkt 8, 10, jd LCALCO L “1!-. 3 :

o B . = = 1 1-' « H & ] ) Mas. D1SE nual; € 3t0 es,
1'1 1iVe Lle en ser p wnta anu !.‘-, 9] L c" ; . 3 35 g
._,-‘(3]111 racda i 0or 'l."..b TO Y JI;..!LO ﬂl)l{ ce en J Lll. )5 Tnal l 1T .\\_ ]

DY & 1.‘ DO, .l. Ie j :
l[ll{‘,llta en ;\? ‘1&.-0 y pJQLle Jll}l e, Y. S pu_'-lde en a i[l'ul mismg
‘1‘ 10 y € i e 1 'l‘ o b 2] SCE Jl;d") ano, verincan-

3 t'llelC:ll sl 10.. no fiorecer h\l. B € 1 s

- = l = 3 alcnnos P .l’w |i‘x‘\
(l =58 e::t() en es emperame 11t0 Qﬂ)lnlnlente en a )
O t" t =

{jl'.‘.n"

i as siembras tardias. : :
D 'l*“’ {le le esta planta en dos tiempos al aire
Se €] an las siembras de esta planta € POt
ke -0 .0 desde fines de Febrero hasta Abril,
libre; la primera se verifica cﬁb & 1 ﬂ' Je esta sismbra s6 gas-
. spes 3 plantas sta sis g
a bastante espesa. Lias pli : i
e ? nas v &ntes de amacollar, pnes st 8¢
tan siendo pequeiias, tiernasy antes Jeiteile i o A
amillero se correrian o espigaric
-asplantasen del semiller . Digaing (k9
b la segunda siembra mds elara, por sere
Junio y Julio se hace la seg S i ey e
lanta la que debe servir, blangueada O curs 8, 2 o g
. ; : : i 5 al 50 Lk
3 ';“_ A Esta no se espiga-hasta el segundo ano (}e i
jel invierno. lste 59 s 5 HBER 4 2V
% Pueden hacerse asimismo algnnas slembrz}attaﬁ mm]m“cm‘
da. Los cuidados que pide esta planta mién rla.-: 1—\ RSP
gyrelile R J1 : 5 TaRLY i
oy l1 ‘llero se redncen & tenerla limpia de malas ye i
el e las que exijan est
el“lz -buir los riegos oporiunos en temporadas gqu i
disbri g
i i smilleros esos planta
d“iilhtﬂ golantan entresacando de los semilleros. espe Crzbn]lo
5 l ‘1 ; 4 n 4 o ) =
i r;,e Pan nuevos plantios, colocando los golpela mt : %
ey i ‘ otros. Ei
S“bldj‘l 11 as & la distancia de nueve dedos uuoslt e : T2
28 en erd s 2 P gk i
nes L{ tios- dispuestos por lomos, se arreglardn los golp RS
R e ] 1o terreno Are
‘103&) : lados para que se trabaje con igualdad el terr Y I
ambos. lados; pars : QUM
que no.se incomoden nnas plantas 4 ot 6 v (eialliont st
1 1;11 altivo de esta planta se reduce f regar el te e
: i B 3 808
] e pre que lo necesite, con el almocafre, par Shuges
et racios, ¥ ne puedan ade-
dd? luada planta los interyalos vacios, y para que I
entra.c : \ e B
4s Ias plantas con esta beneficio. g
e jares tan sdlo el que satisiagan
: £ se busca en:los manjares, o an s
omo

= ), S10D0 an 6 ’ :
1 i a8 agraden 4 la vista,

ichos del ‘11)Qt-lti , 8100 t:unbn,n el que ag ade

103 (_‘,&])I’lc . 21 8
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de manera que sin éstos dos requisites no se lopra completamen-
te el fin que se proponen los hortelanos; por esté motive ¥ por
el de disminuir ¢l demasiado amargo que & véces sobresals en
las achicorias, se blanquean y curan al modo de las escarolas, y
ed ensalada tierna y delieada que compensa los cuidddos dal
cultivo.

Yios piés destinados para semilld se sefialarin entrs lis plan-
tas de hoja més ancha y tierna de 1a siembra que s@ hizo por Ju-
lio, dejindolos pasar el invierno al descampado sin ninguw cui-
dado partieular. Al paso que vaya madurando la simients §6 fe-

4, para que de esta maners no Ia desperdicien ni' derriben
los aires, & lo cual estdn muy expuestas por razon del vildno,
que llava la simiente.

Su ugo ordinario es en énsalada; y se considéra conio comids
sana, que refresca la masa de la sangte. ‘

Los agrénomos extranjeros calfivan la achicoria con utilidad
¥ notables ventajas en los prados. Tm apetecen toda clage de'ga-
nados, y aumenta la 1eche 4 las vacas ¥ ovejas.

Con las rafces secas y tostadas se obtiene un polvo que, mes=

clado cont café, resulta una bebida muy faérte, qué se fiene por
més saludable que la de café sélo.

ALCACHOFA.

Cinara Seolymus, Lin. Planta d& rafz perentis, gruesa y ahdss-
ds, cont muchos renuevos. Del centro de las hojas” naes el tallo’
de tres' & cuatro pids de alto, y los pediénculos que 1o 'son mas
que la prolongacion del tallo y'de los ramos; sostienen c4dd diio
su flor. El cfliz comun (qte es la aloackofd, y al que‘ duéhos Ha-
man impropiamente frufo), es redonds, compuesto de'muchasek-
camas aovadas, carnosas en la base, puntisgudds en el dpive, dua-
Tas y membranosas, y contiens muchos f8sculos ﬂbredta?; her-




