SEGIINDA CONFERENCIA.

El ministro de instruccion piiblica, que nos hizo el honor de
asistir & mi primera conferencia, meha dirigido un reproche que
he recibido con placer, y que acaso sea el mis agrudable que
puede escucharse: éste es, que no dije lo bastante en mi. prime-
ra conferencia.

«Para ser consecuente con vos misma, me ha dicho, ®pues que-
areis que la ensefianza sea conereta, debeis dar el ejemplo de
«ello.. ‘Habeis explicado las lecciones. de los objetos; ahora es
«necesario que las hagais.»

Por esto vialvo hicia vosotros trayendo este pequefio mate-
rial. ;

(La Sra. Pape designa’una eaja que coloca sobre una mesa
cerca deella.)

Esta oaja, muy bien cerrada, no oculta nada de “hechiceria,
annque para la poblacion infantil encierra verdaderos encantos.

Reeordad que la Zeceion de objetos no es un ramo especial de
la ensefianza, sino una forma que se adapta 4 todos los objetos,
desde los'mis elevados y complexos, hasta los'mis simples’ ¥
faciles.

Hace dos afios, un c¢xcelente peviddico, EI Economista fran-
ees, publicé algunos articulos bajo el titulo: ' Las lecciones de ob-
jetos en la Sorbona. Entendiznse bajo esta designacion los cursos
eiontificos dados por los més sabios profesotes de Paris en esta
misma sala, durante las noches del invierno, y que son para sus
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asiduos concurrentes verdaderas y grandes lecviones de objetos.
En efecto, jqué son estas interesantes lecciones? Cada uno lo
sabe, son las explicaciones acompaiiadas de. demosiraciones. Hé
aqui su atractivo; hé aqui su eacanto. Necesario es obrat del
mismo modo en la educacion de la infancia.

Lo veis, los extremos se tocan. Y pues que la misma verdad
se vuelve & encontrar en los dos puntos opuestos, se debe con-
cluir Qe ahi gue ella’ existe sobre toda la linea que los une.

Os pido el permiso de trasporiaros con la imaginacion 4 una
sala de asilo.

El placer de la sorpresa es muy grande en la infancia. Es
proporcional al desee de conocer. Preciso es aprovechar este

ardor y cuidarlo con el mayor arte, de modo que se encuentre
sobre la leccion todo el interés y toda Ja atencion que la natu-
raleza del nifio tenga.

Hste arte no exige ni complicacion, ni investigacion: las mas-
dres lo encuentran desde el nacimiento de su hijo, lo que prueba
que este esel més simple y el més natural. Consiste simple-
mente en amar y en desear agradar 4 aquellos 4 quienes se ama.
;Ed tan agradable amar 4 los nifios! (¥ tan facil el agradatles!
ise dejan encantar tan ficilmente y arrastrar hficia donde se les
guiere conducir! _

De aqui es que si se ensefia & los nifios una canastilla eomo
esta:

(Lia Sra. Pape abro la caja y saca de ella nna elegante canas-
tilla cerrada).

« Y que se les diga: «Tengo ahi adentro una cosa muy precioss,
una de las més preciosas que hay sobre la tierra; un verdadero
tesoro. Adivinad......» .

TLos. nifios perplejos, con los ojos dvidamente fijos gobra la

canasta, nombrardn todo lo-que cada uno de ellos conoce eomo

~.mifis precioso: plata, oro, joyas dismantes.

—;Mejor que todo eso!




{No hay que decir agui que en ese momento los mil quinien-
tos espectadores de la_Sorbona se mostraban tan fvidoes de adi-
vinar, como lo hubieran estado los supuestos nifios). *

Enténces la preceptora, la madre que juega con sus kijos, abre
su canastilla y les ensefia

(La Sra. Pape abre la canastilla y ensefia un pedazo de pan).

;Qué hay sobre la tierra més precioso que el pan? ;El pan
que alimenta el cuerpo del hombre, su dbediente servidor, el
poder ejecutivo de su voluntad, de su alma! ;Qué valen el oro
y la plata al Iado del pan? Recordad la historia del rey de la
fabula, Midas, que habicndo obtenido del dios Baco el don de
que todo lo que tocase se convirtiese en oro, vié todos sus ali-
mentos trasformados en’ese indigerible metal, y llegd & perecer
de hambre en medio de sus riguezas.

Hé aqui, pues, el pan. Pero, jc6mo y con qué 86 hace el pan?
jeon quél Y bien; él se hace eon esto que veis aqui.

(La Sra. Pape enseiia un saquito de harina.)

Este es un polvo blanco. . Pero no todos los pelvos blances
son buenos para hacer pan. -

(La Sra. Pape muestra otro saguito semejante al anterior).

Este, por ejemplo, sirve para hacer easas. El uno es karina, el
otro es yeso. El yeso, si se comiese, no podria dar otra cosa.que
1a muerte...... jCufn esencial es, pues, no confundir las ¢osas
que se emplean: no tomar el yeso por harina, el veneno porel
alimento, el mal por el bien. Hay cosas esencialmente diferen-
tes, pero que son de forma muy parecidas. Pero estad tranqui-
quilos, nifios. Dios ha colocado cerca de vosotros dos:dingeles
guardianes vigibles, vuestro padre y vuestra madre: ellos saben
hacer la distincion y esooger para vosofros, dares lo que es:Gtil
y bo cosas perjudiciales; tened confianza en su prudente ¢ ilus-
trada solicitud. Comed [con seguridad el pan que os den. ‘A

vuestra edad no se tienen sino dos cosas que saber bien: confiar

y obedecer.

89

}Pero esta harina, dénde se encuentra? jquién ¢s quien Ia da?
;de dénde proviene? Ella proviene de una planta que se llama
trigo. Y esa planta vedla.

(La Sra. Pape presenta un manojo de yerba verde.)

—iCémo! dirfin los nifios; jes esto lo que produce la harina?
jdénde estd oculia? nosotros no la vemos.

—En efecto, contestaréis, no hay harina ahi adentro. Esta
es una planta tierna eomo vosotros, nifios, y no puede afin dar
frutos. Es preciso que esta yerba crezca, que ellx llegue 4 for-
mar el trigo maduro para poder producir el grano que contiens
Ja harina, y cuando ha llegado 4 su completo crecimiento, hé
aqui lo que-es.

(La Sra. Pape ensefla un manojo de yerba con la espiga ‘ma-
dura.

.Ved aqui la planta, grande; hermosa, perfecta y fecanda. En
nada se parece & este manojo de yerba que fntes os mostraba.
Pero un nifio blanco y rosado, tampoco sé asemeja en nada (4
un - hombre hecho, ‘con barbas, de brazos robustos. 'La planta
pequefia no tiene otra cosa sino-es crecer recta y con toda pro-
piedad; pero llegada & su mayor tamaifio cuando ha cumplide
con su mision de planta jéven, no habri faltado ul 6rden natu-
ral que le ordena crecer; producird naturalmente y sin esfuerzo
estas hermosas espigns en las que se hallan encerrados los gra-
nos con los que se hace la harina y el pan.

—;Pero-¢bmo se siembra el trigo? jEn los jardines? Cierta-
mente no: en ellos si se cultivase se produciria muy poco para
que pudiese ‘alintentarse tolo el mundo, porque todo el mundo
come pan, y sobre todo los franceses. Es preciso sembrar el
trigo en los campos. Pero entdnees; j¢6mo se brabaja la tierra?
Se la trabaja con la azada, porque el nifio dé las ciudades aun
no sabe estus cesas; en fin, jcémo se abre el seno de'la tierra,
para depositar en ella la simiente?

—=Se trabaja’ con un gran cuchilloc jOh! no es un cuchillo de
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mosa seguramente, es un- cachillo hecho expresamente para la-
brar log campos. Vedlo agui; se llama un arado:

(La Sra. Pape ensefia un arado pequeiio, sin ruédas’ni acce-
sorios). :

Se hace ver y se hace distinguir al nifio las diferentes partes
de este instrumento, se le hace conocer sus nombres; se le ex-
pliea cémo la reja del arado hundida en el seno de la tierra, abre
y traza un suvco echando la tierra & derecha & izquierda.

__(Con este motivo permitidme que os cuente una cosa que
os sorprenderd, y esperc que 03 aflja como 4 mi me ha sorpren-
do y afligido. Ayer, cuando entré en un almacen de juguetes
para procurarme un arado, la expendedora del almacen mo ha
preguntado:

—«;Qué es un arado?»

' —;Comprendeis? sQué es un-arado?... ... {En Paris, en-el
eentro de la civilizacion, no conocer niaun de nombre el aridao,
ol alfa 'y el omega de toda civilizaciont......... Puede que sise
hubieran dado las leeciones de objetos se hubiera remediado esto
en gran parte. Esta esperanza’ debe ser suficiente para ensayar
ol haver conocerlo ¢on todas nuestras fuerzas.

Volvamos 4 nuestro objeto.

—«3Pero cémo se Hega 4 labrar los campos? jla tierraes fan
dura! Las fuerzas del hombre no serin suficientes para obte-
nerlo.

—;Cémo? Dios nos ha dado ‘amigos para ayudarnos; estos
buenos amiges que veis aqui.

(La Sra. Pape presenta dos caballos pegades 6 atalajades 4
an avantren sobre el que se coloca el timon del arado. Un mur-
mullo de alegria se hace eseuchar en toda la sala: La Sra. Pape
haciendo alusion @ ello agrega):

Juzgad, pues, cufil seria vuestra alegria y vuestfo interés.si

 fuéseis alin nifios pequeiios. -

- 81, vedlos: estos nobles, valientes y déeiles amigos, que

E

-

N

prestando su fuerza u«l hombre, labran por él; tirando selos me
golamente el peso del srado, sino el peso de la tierra seea y-dura
que es necesario abrir 4 alguna profundidad; estos amigos gue
Dios nos ha dado, no solamente son més fuertes que los hom-
bres, sino ‘que son mis désiles' y ménos exigentes. No piden
por premio de sus esfuerzos, siempre bustante penosos, sinouan
poco de paja; de heno 6 de yerba, un pufic de avena 6 de ceba-
da, cunidados regulares y carifio, es decir, lo que es estrieta-
mente justo.

‘Tambicn piendo que debemos amar 4 estos generosos y fieles
atigos; ‘que no debemos pegarles, ni maltratarlos; que mo de- -
bemos obligarlos 4 Hevar una carga superior 4 sus fuerzas; por-
que i les hacemos cumplir un papel 4 que no alcancen sus fuer-
zas, serémos insensatos, agotarémos esfas fuerzas preciosas que
ponen & nuestro servicio; y si-pegames & esos animales, si los
nialtratamos, serémos méz que insensatos, sarémos ingratos: ¥
sabed lo que decia un poetainglés; Lord Byron: Zodos los vicios
son virtudes al lado de la ingratitud.

—;Pero no encontrais que todo este aparato con su atalaje,
estas dos ruedas, este objeto mismo llevadu sobre un avantren,
se asemeja 4 alguna cosa que no es un arado?. ... Busead......
recordad si uo habeis visto algo parecido 4 esto........ jHabeis
envontrade?

{Lia Sra. Pape quita con rapidez ¢l arado del avantren y lo
réemploza eon un eafioneito, y dice:)

—Si, esto se parcce fi un arado, pero no es un arado; 18s @b
¢afion!...... ;Qué diferencial yno es cierto? El arado contribuye
& Alimentar:—el cafion mata. Los campos por donde pasa el
arado Son campos sembrados de trigo;—aquellos por donde pasa
el ‘extion, campos ‘de carnicerfa. En fin, jel arado es la paz!—él
cafion es'ld guerral

{Ah! Si la paz existiese por todas partes; en el asilo, en 1a
escuela en lu calle, en el hogar paterno! ~Si estos nifios crecie-




gen bajo su influencia tutelar, contrayendo la costumbre agra-
dable, impregnindose por decirlo asi en su corazon, en su Ca-
récter, en su vida toda entera, el azote de la guerra muy pronto
desapareceria. Se desvaneceria por la extension de la concor-
din universal. La paz, 12 concordia, no deberian ser la atmos-
fera de )a infancia? Pero al contrario, nosotros les damos el
{riste ejemplo de nuestras disensiones, de nuestras disputas, de
" nuestras rivalidades, grandes 6 pequeiias. Y como si no fneran
bastantes esas realidades para ilevarlos hicia la discordia, les
damos cafiones por juguetes...... jAh! Unamo$ nuestros esfuer-
o8 para sustituir 4 este espiritu guerrero ¢l espiritude paz que
es el espirilude Dios, y para apresurar la llegada del dia en que
los comerciantes de juguetes nos pregunten: ;Qué es un cailon?
y no ecomo hoy jqué es un arado?

Paso ahora, 4 ofra materia: trafemos de los cubos del método
Fréebel de que he tenido el gusto de hablaros hace algunos dias.
Lo sabeis; para représentar un cubo sobre el pizarron, se dibu-
jan dos cuadrados iguales por un lado, inscritos uno en el ofro
y unidos los 4ngulos por lineas oblicuas.

- Pero no se fija la atencion en que si el nifio no ha visto cubos,
no comprenderd cosa algunasen esa figura. Verd simplemente
ana farma plana, que no lo conducirs al conocimiento de lo que
es un sélido. Al cofitrario, si ha visto dntes el objeto represenia
do; un eubo real, comprenderd desde luego su representacion.

(La Sra. Pape pone sobre la mesa una cantidad de cubos de
madesa blanca, de cinco centimetros por lado).

Antes de emprender el dibujo y la explicacion de las formas
geométrlcaa que tienen, ponedles los s6lidos entre las manos, que
los vean por todos lados, que les den vueltas, que los apreclen
con 'a vista y con el tacto. Haced que estos objetos lleguen a
scr para ellos instrumentos de placer, elementos propios 4 8a-
tisfacer su necesidad de crear, esta necesidad pruﬂdanc:al que
8i no es satisfecha conduce 4 la destruccion.
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Que con esos cubos construyan casitas, iglesias, bévedas Yy
hasta muebles.

(Hablando de esto Ia Sra. Pape construye un areo).

Entbnces por hechos palpables aprenderin qué es una linea,
un fngulo, poner una cosa 4 plomo. Un hecho es siempre mis
inteligible que una explicacion. Si buscan el aplomo lo encon-
trardin, lo sentirdn. Sin duda que cientificamente no sabrdn por
qué ese eubo, colocado sobre ese ofro, se mantiene en esa posi-
cion ¥ no en ofra; pero lo sabrén pricticamente, y esto vale
mucho mfs para comenzar. Cuando més tarde expliqueis 4 es-
tos nifios la razon de todas estas vosas, desde luego os compren-
deréin, supuesto que lo habrin experimentado. Sin esta prepa-
ricion concrela, estad ciertos que vuestras palabras las echais al
viento.

Y cuando con estos pequefios cubos hayan construido edifi-
cios que os causen admiracion, porque nuestras inspiraciones
desfloradas son muy estériles en comparacion de las suyas, les

direis que examinen estos objetos; les preguntaréis cufl es su
color, su forma; cuéintas fises tienen, y enténces los nifios solos
se verdn obligados 4 contarlas. ;¥ c6mo contarlas sin tener el
objeto 4 la mano? En seguida les preguntaréis si algunas de
estas fases son mayores que las otras. Buscarén y se conven-
ceréin de que todas ellas son iguales.

Si les preguniais, ;qué es una /fnea? las avistas de los cabos
se lns mostrardn ‘mejor que todas las explicaciones; mucho me-
jor que una linea marcada sobre el pizarron. Se ha imaginado
generalmente que es mfs simple hacer comprender 4 los nifios
lo que es una /linea, y bajo el prétexto de que esto es més sim-
ple, ‘es por la linea por donde principian Lodas las obras elemen-
tales de geometria. Yo, al contrario, he encontrado que la lines
es una cosa tan abstracta, tan dificil para la comprension de los
nifios, que solo encuentro otro que lo sea mds, e punio.

Un nifio jamés comprenderé la linea abstrata, el punto abs-




yaéte. i punts que es 1a negagion més absolutal Ni longitad,
ni latitud, ni pruf’um’;idad, es decir, nada de todo. E,Gﬁmn quereis
que un niiio comprenda Yo nada? Y cuandd le decis:una lidea
e§ fiua sucesion de puutos, jcbmo quereis que comprenda una
gucesion de nadus? '

Cuando le frazais una raya blanca sobre el pizarron y lede-
cis: «Bista es una linéayos engaiials y engafiais & vaesbra disci-
No es ana linea lo que habeis hechio;, habeis hecho una
le vaesi® gis;

pulo.

superficie. Por delgado ¥ fino que sea el trazo ¢

siempre tiene un ancho,y desde el'instante que tiene un ancho,
3

jo repito, no es unu linea, es una guperficie.

No tengo la pretension infundada de' considerarme profesora
de geometriz; pero ereo conocer en todas las eiencias sus lados
més pequefivs, aguellos que tocan & la nifiez, y es por lo qué s
aseguro lo gue digo.

Athiora, lo Veis, con estos modelos de cubes es muy fieil hacer
obsarvar sl mifto las aristas, los: dngulos, los pusatos: 6 dngnles
s6lidos. Ademds, ‘estos cubos cortados oblicuamente se dividen

en dos.

{(La Sra. Pape hace esta division).

De esta manera cada una de las secciones forma una nueva
figura; el tridogulo.

Podeis, pues, hacer figuras muy variadas con estos solos ele-
mentos; y los mismos nifios enconfrarin en ellas més que vos
mismo. Los nifios tienen una imaginacion gae nada detiene, una
franqueza en Sus maneras, un espiritu de invencion, que harian
de ellos nuestros maestros en'materia de artes; si ellos tuvieran
lo; que nogotros tenemos, Ia reflexion de'la experiencia.

Al terminar os repetiré con toda la ¢onviccion de mi espiri-
tu. Fiaos on la buena paturaleza queies la obra ‘divina. Imitad
sus precedimientos. HEila instruye: & los nifios por los sentidos.

Tostruidlos como ella.

MANUEL CERVANTES IMAZ.

*

LECCIONES SOBRE OBJETOS.

El . conacimiento del cuerpo humano es una gran necesidad:
no.gueremos gue nuestros alumnos sean unos anatémicos 6 ﬁsui
logos de primer.drden, deseamos solamente que el nifio no.igno
aque.:]los nombres, aquellas elasificaciones, aquellos feuéu‘?&ur“
tan importantes que ticpen lugar en su sér fisico, y de los ¢ -
les debe tener conocimiento cuanto 4ntes, siquim“u por las :nué:
breves nociones, que lo pongan en aptitud de profundizarse mis
Lsfrde en el estudio. de la naturaleza, estudio que interee:a. 4 su
jndu Y. & su conservacion. Asi es que entre las leeciones por ob-
Jetos, deben figurar las explicaciones mds claras, més Ee i
de los fendmenos y estructura del cuerpo humau:). EnsI; :“::35
este trabajo en la siguiente leccion: . Comienza el profeag:' 1::
guntando 4 Jlos nifios de qué manera harian una divisionpdel
Cuerpo humano. Despues de oirlos, observaria: la division prin-
cipal del cuerpo se puede hacer en esta forma: cabeza tronlz-o
Oxtre.!medidades; la cabeza se divide en erdneo y cn;'a Dési
ung idea del erdneo por medio de un objeto material, er;:plican-

do qué es una caja huesosa, qué encierra el cerebro, el cerebelo
y la médula;eblovga, interréguese al nifio sebre eada una dees-
tas partes, procurando hacerle lasmés claras descripciones siem-




pre que los objetos no puedan presentarse & su vista. El crineo
ests formado por ocho huesos: pregfintese al nifio qué es un
hueso, teniendo alguno 4 la vista, expliqueseles las sustancias
prineipales de que se forma.

—_Tos huesos. dice el profesor, son las partes méis sblidas que
forman el armazon del cuerpo; la sustancia principal de que se
forma es el fosfato de cal; se llama fosfato & un géoero de sales
que tienen una 6 dos bases y hcido fosfdrico.

—;Saben ustedes lo que es el fésforo?

__El fé-foro es un cuerpo simple é inflamable, luminoso en
ja oscuridad y con un oler particular. .

El profesor tiene en este punto un vasto material para su
leceion; pero procurard uo perderse en una explicacion que lo
distraeria seguramente de su objeto principal, ast es que procu-
carh dar una ligera eXplicacion de aquellas cosas que se presen-
tan mAs interesantes, en su discurso, y continfia diciendo:

— T.os huesos se componen de un tejjlo celular, en el que se
encuentra encerrada una sustaneia gelatinosa; existe tambien
en ellas una cantidad de aceite, ‘con particularidad en las cavi-
dades de los huesos més grandes.

Los huesos del eréneo son los siguientes: el frontal es el hueso
que d4 forma & In frente, 4 Tos Tados tenemos los dos tempora.
Jés, en los cuales existe una emineneia que se llama roca, y en
ol se encuentran los 6rganos de I+ audicion; en la parte supe-
rior hay dos huesos llamados parietales: atrés esth el oceipital,
y 4 1a parte inferior ol estenoide y el etnoide. El estenoide tie-
ne dos aberturas Hamadas orbitarias y comunican con las orbi-
tas de los ojos; tiene tambien doce ‘agujeritos por donde’ atra-
viesan seis nervios & cada lado; en ¢l estenoide se encuentran
jeualmente algunas cavidades llamadas senos; en uno de éstos
5o halla 1a gldndula pituitaria. Bl etuoide tiene multitud de agu-
jeritos, y por esto se le llama tambien el hueso criboso.

~——;Subeis qué es una glandula?

—Se denominan glindulas ciertos érganos blancos y globulo-
sos formados por un conjunte de nervios, de venas y de vasos
unidos en un tejidor particular.

Existen glindulas lagrimales, salivales, mamarias, etc., hasta
formar ocho clases prinecipales.

LN e o . :

;No sabeis cnal es la funcion més importante de las glin-

as? 3 : I
dulas? pues es la de sacar de la sangre las moldenlas que sirven

para la formacion de nuevos fluidos, y expelerlos por los con-
ductos de secrecion.

—;Cémo se divide la cara?
Bl nigto : SRSt U ale E
'nmo p’uedu hacer las divisiones que guste, y de este modo
podran hacérsele nofar las reglas y los defectos de la division;
que es sin duda una de las operaciones més importantes del en-
S, 2 : 24
tendimiento, y 4 la que conviene que el nifio se habitlie desde
los primeros pasos de la infeligencia.
Bl profesor continfia:
SR Gk . * ; Taa
l:m. cara se ('lwule en dos mandibulas, superior € inferior; la
mandibula superior tiene trece huesos, 4 saber: dos maxilares, dos
3 =3 o
huesos que forman la béveda de la nariz, y sus dos liminas in-
f"ermresg Ios‘dos huesos llamados unguis, uno 4 cada lade en el
4ngzulo interior del ojo, dos huesos que forman las mejillas, dos
huesos en el paladar, y el vomer que forma parte de la nariz.
La mandibula inferior estd : i
L8 ula inferior estd formada por un solo hueso; existe

tambien en el fondo de Ia boca otro hueso que sirve de apoyo 4
Ia lengua, éste se llama hyoide.

Pasemes 4 la segunda parfe en que remos considerado el cuer-
po, y hablaremos sobre el tronco dividido 4 su vez en espina,
pecho y caderas. ;

La espina se compone de veinticuatro vértebras.

Sepamos primero qué es una vértebra. ;Quién de los nifios
sabe lo que es una vértebra? jAlguien ha visto una? eudl es su
forma, cual su color...... :

—_Las vértebras. son unos huesecillos de forma cilindrica,
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veinticuatro huesecitos de éstos, gruesos y angulosos, forman un
cordon que se llama columna vertebral, 410 que se dice vulgar-
mente espinazo. Hsta columna es un punto de clasificacion para
distinguir 4 los animales, y se llaman por esto’vertebrados to-
dos aquellos que tienen esta columna, & invertebrades 4 Tos que
carecen de ella.

4C6mo se dividen las vértebras de la espina? Del modo si-
guiente: Siete cervicales que forman el cuello; las dorsales que
pasan 4 la espalda son, dece y quince llamadas lombares. Las
vértebras tienen un cuerpo esponjoso y lleno de apofiais.

¢Sabeis 4 qué se llama apofisis? Se da este nombre 4 las pro-
tuberaucias ¢ eminencias de un hueso; se forman por su misma
sustancia sin que medie ofra ternillosa que las separe. Las vér-
tebras tienen algunos agujeritos por donde atraviesan los mner-
vios 6 se hallan colocados algunos vasos. La 1% vértebra del
cuello se llama atlas, es una especie de anillo y se distingue de
las demas en que su cuerpo no tiene apofisis. La 22 vertebra
del cuello tiene una eminencia, especie de clavo, sobre el cual
ejecuta la cabeza sus movimientos. Como todas las vértebras
estan colocadas unas sobre las otras, los agujeros que tienen se
encuentran y forman un canal desde el occipital hasta la ex-
tremidad del sacro; este hueso es la base de la columna verte-
bral, en €l se confinfia el canal que da paso 4 la médula de la
espina. Solo esta parte del cuerpo humano revela la grandeza
del Autor. La espina encierra cualidades propias de una admi-
rable prevision: las partes que la constituyen son flexibles para
dar al cuerpo el uso de los movimientos; es dura, pues cada par-
tecita de las que unidas forman el conjunto, es sélida para po-
der preservar asi de graves alteraciones 4 la sustancia importan-
te que encierran; per filtimo, se encuentran perfectamente ro-
bustecidas y enlazadas por un sinnimero de filamentos ¢ carti-
lagos que las resguardan y favorecen.

Bl pecho 6 térax est4 compuesto de 24 costillas, 12 4 cada
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lado; de las 12, 7 superiores se llaman verdaderas porque se
articulan con el externon; el externon forma la parte anterior
del pecho, esth compuesto de varias piezas que con la edad se
unen, se seolidifican més y forman un solo hueso; las otras cinco
costillas se llaman falsas 6 inferiores, éstas estdn enlazadas unas
con otras por medio de cartilagos y lizamentos, entre ellos atra-
viesan varios museulos llamados intercostales. ;

Las caderas forman el espacio del vientre bajo; se forman por
tres huesos, los dos imnominados que constituyen las partes la-
terales y anterior de la cavidad; en la parte posterior se encuen.
tra el saero. >

Las extremidadss se dividen™ en superiores € inferiores: las
superibres son los brazos; cada uno tiene cuatro partes que son,
el hombro, brazo, antebrazo y mano; el hombro tiene dos hue-
sos, uno posterior llamado homdéplato, y el anterior que se deno-
mina clavicula; el hueso que forma el brazo se Hlama hfimero, y
los del antebrazo, rayo y codo. .

La mano se divide en carpo, metacarpo y dedos: el carpo tie-
ne ocho huesos, el metacarpo cuatro, los dedos tres denominados
falanges. '

Las extremidades inferiores son las piernas: ¢éstas tienen tam-
bien cuatro partes, que son el muslo, formado por un I.mesn que
se llama femur, la rodilla formada por la rétula, la pierna con
dos huesos, 1a tibia y el peroné; por filtimo, el pié, que 4 su vez
se divide en tarso, metatarso y dedos; el tarso compuesto de
siete huesos, astréigalo, calcéneo, escatoide, navicular y tres cu-

’(n

nesformes; el metatarso tiene cinco huesos, los dedos fres falan-

< 1o el primero que no encierra sino dos.
- ges, exceptuando el primero que

Hay tambien unos huesecillos en las suturas del cr;’mc.}o, y Cs
tas se.ilamzm vormianos; otros se encuentran en las articulacio-
nes de los dedos, tienen el nombre de sesamoidéos; todos éstos
no son comunes, sino que se encuentran golamente en una que

otra persona.




UNA LECCION SOBRE OBIJETOS.

3

CON UNA CADENILLA DE METAL.

El profesor presenta 4 los nifios esta cadens, preguntando qué
cosa es esta?

—Una cadena.

—;Cuél de vuestros sentidos os ha facilitado la primera im-
presion de este objeto?

—La vista. '

—; La vista es una facultad fisica, intelectual 6 moral?

—Hs una facultad fisica.

—;Cuil es el érgano propio de esta facultad?

—Los 0jos.

__Qierto, los ojos son el 6rgano de la vision, cuyo aparato se
compone del globo del ojo y sus anexos, que son los parpados,
lag cejas, los mfisculos motores del ojo y el aparato lagrimal.

—;Y cudl es la forma de esta cadena?

__Esth compuesta de varios anilles.

e e . N e R
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—; Y cémo estén estos anillos?

—Enlazados entre si.

—;Y cuél 6s la forma de los anillos?

—Son circulares.

—No, son elipticos.

—;Sabeis lo que es una elipse? Puaes una elipse u ovalo, es
un circulo prolongado, sus dos ejes son desiguales, al mis gran-
de =e le llama eje mayor, al otro eje menor; 4 medida que el eje
mayor crece permaneciendo uno mismo el eje menor, la figura
se achata y caracteriza més; si sucede lo contrario, la figura se
acerca enténces al circulo. -

—;Cuél es el color de esta cadena?

—ZEs de un color gris claro.

—Decis que la cadena tiene un color, que esta en ella, y no
lo creo; el color no est4 en los cuerpos.

—;Pues dénde estd?

— Tl color es un efecto de la luz, que nos hace percibir los
‘objetos con sensaciones especiales.

—;Y sabeis 4 qué reinos de la naturaleza pertenece el cuer-
po de esta cadena? 5

—A1 mineral.

—;Pues cuéntos son los reinos de la naturaleza?

—FEl mineral, vejetal y animal.

—;Y qué mineral es éste?

—A cero.

—;No sabeis cudl es la composicion del acero?

—No.

— Tues estad atentos. El acero es un compuesto de fierro y
de carbono. El fierro es un metal de color gris azulado, malea-
ble, dfictil, y no se rompe sino por un peso de 75 kilégramos
por milimetro cuadrado de accion. El fierro puro es fijo y difi-
cil de fundir. Debo explicaros lo que es maleabilidad y ductili-
dad; ambas son propiedades de los cuerpos: la prinfera consiste
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en la facilidad con que los mismos cuerpos cambian de formas’

y se extienden bajo la accion del martillo 6 la presion del lami-
nador. El metal més maleable es el oro, 4 el cual siguen la pla-
ta, platina, el fierro, el cobre, el zing, etc., La duectilidad con-
siste en la facilidad con que los cuerpos se prestan 4 la forma
de hilos m4s 6 ménos finos, segun las dimensiones de las hile-
rag por donde se hacen pasar. Llamamos en general propieda-
des de los cuerpos 4 las diversas maneras con gue se nos pre-
sentan 4 los sentidos; dichas propiedades 6 son comunes 4 todos
los cuerpos, 6 son particulares: las propiedades principales de
los cuerpos son la impenetrabilidad, extension, divisibilidad, po-
rosidad, comprensibilidad, elasticidad, movilidad é inercia, las
cuales serdn explicadas 4 su tiempo.

El centro componente del acero es el carbono, este cuerpono
se encuentra en la naturaleza en su estado puro, sino es en el

diamante; pero forma casi la totalidad del residuo que se obtie-

ne por la calcinacion de las materias vejetales 6 animales, por
lo que toma el nombre de carbon animal ¢ vejetal. La cantidad
de carbon que encierra el acero es muy corta y varia de 1 4 2
por 100. Las propiedades fisicas de este metal son casi semejan-.
tes 4 las del fierro. Se. distinguen en el comercio varias clases
de acero: el acero natural que se saca de las minas, formado por
la naturaleza; el acero de cimentacion que se fabrica con el hier-
ro fundido. La cimentacion es un beneficio que se hace & los
metales envolviéndolos en sales 1 otras sustancias para purifi-
carlos y reducirlos al estado que se desea; por Giltimo, tenemos
el ‘acero fundido que resulta de la fundicion de otros aceros, este
" es el mejor y mis estimado.

Los principales grupos industriales donde se trabaja el acero,
se encuentran en Isére (Francia), Wesphalia (Alemania), y en
Steyor é Thria (Austria).

El acero es uno de los metales méas fitiles, pues por la dure-
za que adduiere raya todos los cuerpos, corta y labra; de ma-

nera que lo vemos empleado en las maquinas, en los instrumen-
tos cientificos, en las herramientas y en multitud de dijes y ju-
guetes que nos encantan por sus formas y el pulimento de que
son susceptibles.

Hemos dicho que las propiedades principales de los cuerpos
son: la impenetrabilidad, divisibilidad, porosidad, comprensibili-
dad, elasticidad, movilidad é inercia: véamos ahora cémo pode-
mos conocerlas.

Lia impenetrabilidad es una propiedad que tienen los cuerpos,
por la cual no permiten que otros vengan 4 tomar todo el lugar
que ocupan. El profesor toma un libro y colocindolo sobre la
mesa, hace ver 4 los alumnos que el lugar que tiene dicho libro -
no puede ser tomado por algun ofro cuerpo.

Toma despues una esponja y la infroduce un vaso de agua.
Veis, dice, de qué manera parece que este cuerpo ha sido pene-
trado por otrow pero notemos que el espacio que este filtimo
cuerpo viene 4 poseer no es sino el mismo que la esponja deja
libre por la multitud de poros que contiene. Con un terron de
azficar se observaré lo mismo, es decir, que 4 primera vista pa-
rece que estos,cuerpos se dejan ficilmente penetrar, pero he-
mos advertido que el lugar que los que se introducen ocupan,
no es el mismo que los otros poseen, sino aguellos espacios que
dejan libres sus particulas. Se conoce tambien con el nombre de
impermeabilidad, la propiedad por la cual cierfas materias no
permiten ser atravesadas por otras, Aunque la mayor parte de
los cuerpos son impermeables para algunas sustancias y no para
todas, el mirmol, por ejemplo, es impermeable al agua, mas no
lo es al espiritu de vino, al aceite de trementina, etc. Una veji-
ga es impermeable al aire, no lo es al agua.

La prvisminap.—Por esta propiedadlos cuerpos pueden su-
frir la separacion de sus partes componentes. Un trozo de ma-
dera puede ser dividido y subdividido en varios trozos, .éstos
pueden reducirse hasta un polvo impalpable y aun éste, siendo
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madera, es compuesto de otras sustancias que podrian separarse
por la combustion. A fin de hacer el profesor més patente atin
la divisibilidad, puede tomar unos granos de cobre y disolverlos
en un poco de espiritu de nitro, vertiendo despues en esta so-
lucion una gran cantidad de agua, resultari por esto tefiido vi-
siblemente todo el licor, haciendo ver enténces que para haber
llegado 4 percibir el color, era preciso que muchas particulas
de éste bafiasen 4 cada particula de agua. Con una flor puede
notarse tambien que su aroma esparcido 4 unas distancias con-
gsiderables, no es otra cosa que una mulfitud de partioulas tan
ténues, que han podido distribuirse en todo aquel espacio.

La porosidad es una cualidad que presentan los cuerpos en
su estructura, notindose en ellos multifud de intersticios; es de-
cir, espacios 6 huecos muy pequefios que dejan entre si las mo-
léculas de que estdn}formados dichos cuerpos.. En algunos es
patente esta cualidad, y se conoce 4 primera vista, como en la
esponja, la piedra pomez, ete.; en otras sustancias no se advier-
te la porosidad sino por un detenido exéimen, y en algunos seria
preciso emplear el microscopio. La porosidad es una cualidad
de gran importancia, por ella absorven los euerpos las sustan-
cias que los nufren y vivifican, por la misma tienen facultad de
expeler todo aquello que les es nocivo 6 bien nos ofrecen Ios
més ricos tesoros de su esencia.

CoMPRENSIBILIDAD.—Los cuerpos tienen la cualidad de poder
ser comprimidos reduciéndose por este medio 4 un volumen in-
ferior al que 4ntes presenlaban. Dos cosas facilitan la compren-
sibilidad: primera, que siendo los cuerpos generalmente porosos,
sas particulas no estin completamente unidas, quedando entre
ellas espacios 6 huecos pueden estrecharse; se supone tambien
que las partes de los cuerpos son flexibles, pues de lo contrario
no habria fuerza que les hiciese ceder uniéndose 6 acercindose.
No todos los cuerpos tienen la misma comprensibilidad, los li-
quidos, por ejemplo, son ménos comprensibles que los s6lidos

.
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v que muchos fluidos.—;Qué prueba se daria de esta propiedad
de los cuerpos? Una de las pruebas de la comprensibilidad en
elios es que son capaces de trasmitir los sonidos, lo que no ha-
rian si no fueran eldsticos, cualidad que tampoco existiria sin
la comprensibilidad. Deciais que los sélidos dan mayores sefia-
les de comprensibilidad.—En efecto, si damos un golpe de mar-
tillo sobre un pedazo de oro, plata, plomo ¢ estafio, el golpe de-
jard sobre el cuerpo indicado una impresion notable y que ma-
nifestard con évidencia que las partes se han comprimido en el
Ingar del choque.

Erasticmap.—Es patente que los cuerpos comprimidos tien-
den 4 recuperar su primer estado, esto es lo que llamamos elas-
ticidad.—Tome el profesor una varita, y formando con ella un
pequeiio arco hard ver 4 los alumnos cémo al ceder la presion la
vara tiende 4 recobrar su posicion primitiva. Despues con una
esfera de hule que deje caer sobre una mesa, explicard cémo
por el choque experiment6 aquella esfera una comprénsion que
impele 4 cierta porcion de su masa hicia el centro, y cémo ague-
llas partes vuelven 4 tomar por medio de una fuerza especial el
lugar que 4ntes tenian, restableciendo la forma afectada por la
presion. Para que la elasticidad sea perfecta, se requiere que
el cuerpo se restablezea totalmente, y que esto se verifique con
la misma prontitud con que fué afectado. No todos los cuerpos
tienen el mismo gradd de elasticidad, algunos hay que easi no
se restablecen, 6 por lo ménos son insensibies en ellos los efec-
tos de dicha propiedad. Hay que notar que no solo es por lo
comun imperfecta en muchas materias, sino que se debilita 6 se
pierde con el uso 6 por una comprension extremada, 6 que dure
demasiado. El arco que hubiere permanecido tirante por largo
tiempo 6 que se haya doblado muchas veces, conservara ul fin
la forma que se le hizo tomar; Ia lana, la pluma, 6 los resortes
con que se guarnecen los muebles, llegan con el uso 4 perder la

elasticidad que nos proporcionaba la comodidad y aun deleite.
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