I N D

|.- EL DEPORTE EN LA UNIVERSIDAD.
I1.- INSTALACIONES DEPORTIVAS
1. - Instalaciones existentes

a) Alberca olimpica universitaria
b) Estadio Chico

1.- Campo de futbol americano

2.- Gimnasio de acondicionamiento fisico
3.- Banios y vestidores

4.- Pista de atletismo

5.- Campos de futbol soccer

6.- Campos de beishol -

7.- Bodega para implementos deportivos
8.- Departamento de rehabilitacion fisica

c) Gimnasio de practicas
d) Estadio Vista-Hermosa
e) Campo de tiro con arco
f) Gimnasio E.1.A.O.

g) Instalaciones anexas a las Escuelas y Facultades.

1. - Campos de futbol
2.- Canchas de basquet y voleibol
3.- Otras instalaciones

2.- Instalaciones en construccion
a) Gran Gimnasio Universitario
b) Estadio Gaspar Mass




I11.- NORMAS GENERALES PARA EL USO DE LAS INSTALACIONES
DEPORTIVAS.

a) Requisitos

b) Bafics generales y sus vestidores

c) Alberca, sus vestidores y bafios
V.- PROGRAMA INTRA-MUROS

a) Competencias intra-muros

b) Organizacion de campeonatos

1.- Siembra de equipos
2.- Equipos que descansan
3. - Grupos eliminatorios para calificar

c) Sistema de eliminacion sencilla
1. - Campeonato de consolacidn
d) Sistema de doble eliminatoria
e) Sistema todos contra todos (round robin)
PREMIACIONES

a) Medallas, llaveros, trofeos y diplomas
b) "Trofeo Universidad"

c) "El deportista Universitario del afio"
VI.- MUSEO Y SALON DE LA FAMA DEL DEPORTE UNIVERSITARIO
VI1.-COLORES Y APODOS DE LAS ESCUELAS Y FACULTADES
VI11.-ESTADISTICAS Y GRAFICAS DEPORTIVAS

a) Total de deportes practicados con equipos representativos -
por aino en la U.A.N.L.

b) Deportes nueves representativos de la U.A.N.L.




17. Gimnasia femenil
18. -Golf

19. -Judo

20. - Karate

21. - Levantamiento de pesas
22. -Lucha olimpica
23. - Montaitismo

24. -Motociclismo

25. - Natacion

26. - Paracaidismo
21.-Softbol

28. -Tenis

29. - Tenis de mesa (ping pong)
30. - Vencidas
31. - Voleibol (varonil y femenil)

32. - Waterpolo
33. - Yoga




"La Escuela y el Hogar son las dos formi
dables carceles del hombre. Es necesario,
dejando techo que nos ampare, abrir las
puertas por donde el aire sano entre"...

JOSE MARTI.

La Universidad Autonoma de Nuevo Leon, como lo ha reiterado
frecuentemente el Dr. Luis E. Todd, Rector de la misma, estd in---
mersa en el acontecer social de nuestra Patria y participa activamen
te en todas las tareas que sirven para la elevacion integral del hom
bre; por ello, la rectoria ha creado una serie de dependencias que
formulan la educacién superior en una total integracién; de ella --
forma parte la Direccion General de Deportes, cuyo objeto es el de-
sarrollo intensivo de la actividad deportiva, como parte importante -
de la formacion educativa y humana de nuestros estudiantes.

Como consideramos que es importante para la comunidad uni--
versitaria, conocer los avances y progresos que en todos los drdenes
ha alcanzado nuestra Institucion, esta Direccion General de Depor--
tes contribuye con este informe referido a esa actividad especificamen
te humana que es el deporte, parte integrante y vital de la cultura -
de un pueblo, entendiendolo tal como lo ha expresado nuestro Sr. --
Rector, "en su verdadera funcion social, como un hecho capaz de --

contribuir a la mayor elevacion del espiritu humano, al margen de -

todo sentido profesional y desnaturalizador de su escencia més ele--




mental, considerdndolo parte fundamental en la estructuracién de -
una perfecta educacion intelectual y moral".

La comunidad universitaria ha comprendido que las justas atlé
ticas en donde acuden mentalidades y cuerpos jévenes, que equiva-
le a decir la floracié_n de las grandes gestas en pro de la humani--
dad, de la justicia, de la cultura, del arte, de la vida misma, tie--
ne un factor elemental y decisivo en las relaciones entre los pue--

\ blos, sabiendo comprender que los estadios deben tener la virtud de
ser a manera de aulas sagradas en donde las juventudes anhelantes
van a abrevar en las fuentes notabilisimas del conocimiento, no - -
fuerza bruta, sino expresion de cultura y manifestacion de arte.

En donde tiene que ser practicado el deporte per elementos de pul--
cra actitud, pues, tras la idea de una conquista atlética, siempre -

1 debe ir aparejada la intencion de un éxito espiritual, sabiendo que_
los galardones materiales nada deben significar ante el propésito de

alcanzar el conocimiento estrecho y cordial de los hermanos de raza
y de historia.

La confrontacién de conglomerados representativos de nuestras
Escuelas, no deben jamas tomarse por un simple torneo de capacidad
muscular, sino también como un congreso a donde se llevan &nimos
y estimulos de acercamiento, tan necesarios para el afianzamiento -
de las relaciones fraternales entre los jévenes universitarios.

ING. CAYETANO GARZA GARZA.



