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BUCEOQ

Nadie duda de las bellezas de la superficie de nuestro plane-
ta, pero, ;Qué esconderd el mar en sus entrafias?, ;Qué cosas
maravillosas guardara la hidrosfera?. .. pues esto sélo los bu- -
zos, hombres arriesgados, nos lo podrian describir. Sélo ague--
llos que se han sumergido en los mares han tenido el privilegio
de observar el medio acuadtico en su profundidad.

De ahi pues, que no solo como legitima actividad de recreo o
de deporte, el buceo autonomo se acepté dentro del programa de
la Direccion General de Deportes de la Universidad Autdnoma de
Nuevo Ledn, sino también como un auxiliar de investigacion - -
cientifica de diversas ramas de la ciencia; viene a ser algo incom
parable y de gran beneficio.

En 1975, en septiembre, es cuando el buceo se incluye den-
tro de la programacion de la Direccion General de Deportes de --
nuestra Maxima Casa de Estudios, bajo la coordinacion del expe-
rimentado buzo el Dr. Miguel Antonio Trevifio, quien recibid su
entrenamiento basico en los Estados Unidos, siempre en activo,
habiendo obtenido experiencia ademds en buceo avanzado al ser-
vicio de particulares y en la Delegacion de la Cruz Roja I nterna-
cional en Nuevo Leon, dentro de su Cuerpo de Rescate,

Nace este deporte, como decimos antes, con bases netamen
te de investigacion cientifica, gracias al reclamo de los estu--
diantes de la Facultad de Ciencias Biologicas, como un medic
de capacitacion para efectuar la practica de sus estudios de --
una manera objetiva, mediante la inmersion del propio estu-—
diante en el medio acuatico apropiado para ello.

LA RESPUESTA DEL ESTUDIANTADO ES MAGNIFICA
Y FORMAN EL PRIMER GRUPO DE ASPIRANTES &0
JOVENES DE LAS DIVERSAS PREPAS Y FACULTADES




Graduard primera generacién

Escuela de Buceo de la UANL

o, durante el partido diversos eveptos con el
Universidad de objeto de recabar fondos y
adquirir el equipo adecuado.

A dos anos de su fun- Para este sabado tienen Corb
dacion, la Escuela de Buceo anunciad
de 1a Universidad Auténoma camista

de Nuevo Leon, trabaja
actualmente con 20 alumnos
y se prepara para graduar la
Primera Generacion de
Buceadores.

El examen de graduacidn,
que serd el proximo mes de
agosto, sera tedrico y
practico y el diploma que se
otorgue tiene validez en toda
la Republica para bucear a
33 metros de profundidad.

Por lo que respecta al
examen practico, este se
efectuara en la Laguna de
Labradores, de Galeana,
Nuevo Leo6n, en septiembre.

Dentro de los plans que se
tienen actualmente en la
Escuela de Buceo, cuyo
instructor es el Tr. Miguel
Antonio Trevifio, se
pretende fundar la del Club
de Rescate Acuatico de la
UANL, para proyectarse a
la comunidad. Para esto, los
alumnos de esta
especialidad llevan a cabo

a una rifa de la Monterrey,
de Rubén Romero Guadalajara.

Invitan a los Universitarios a tomar parte
en el curso de Buceo primavera-verane 76

Muy cordialmente se
viene haciendo una in-
vitwcion a todos los
universitarios para que
participen en -el Curso de
Buceo, otro de los nuevos
deportes que estan en el
programa de la Direccion
General de Deportes de la
Universidad Autéonoma de
Nuevo Leon.

He aqui algunos detalles
para los interesados.
Requerimientos y detalles
del:

CURSO DE BUCEO
Para Primavera Verano de
1976

Instructor
Dr. Miguel Antonio Trevino
1.- El curso tendra una
duracion de 4 a 4 1 2 meses.

2.- La instruccion para el
Alumno Universitario sera
gratuita.

3.- Se requiere examen
médico antes de iniciar el
entrenamiento practico.

4.- Para poder llevar el
curso practico se requiere
pasar el examen de aptitud
de natacion que consiste en:

a).- Nadar Pecho o crawe
250 metros. (libre) en aguas
abrigadas (alberca).

b).- Nadar con los pies por

un minimo de tres minutos.

¢).- Jalar a un nadador
inerte 25 minutos.

d) - Mantenerse a flote 15
minutos.

e).- Bucear sin equipo una
distancia minima de 10
metros.

5.- Aquellas personas que
no pasen el 4o. Articulo,
podran llevar el curso
teérico, pero solo se
limitaran a observar el
entrenamiento practico.

6.- Se requiere como
basico el siguiente equipo
personal.

a).- Aletas

b).- Visor (de vidrio
templado)

¢).- Snorkel

d) - Daga de buceador

7.- Las clases se daran los
sabados de las 2:00 P:M a
las 6:00 P:M en la Alberca
de la UANL

NO FALTES
APRENDE A
CONQUISTAR
EL ESPACIO INTERIOR

La Direccion General de
Deportes de la UANL
CONVOCA por medio de la
presente a una serie de tres
competencias a todos los
correaores de 2a. Categoria
y la cual se regira bajo las
siguientes:

BASES
Lugar y Fecha: .- La serie de
competencias se
desarrollara bajo el
siguiente programa:

la.- Etapa: Mayo 9 de
1976, 100 kilometros c/reloj
por equipos de 4 hombres.
Circuito Revolucion.

2a. Etapa: Mayo 16 de
1976, 100 kilometros en linea
Monterrey los Pozos-
Monterrey. '

3a. Etapa: Mayo 23 de
1976, Carrera ““Ala
Australiana’’ circuito
universitario.
Participacion:.- Podra
participar libremente
cualquier equipo de 2a.
Categoria. :
Registro de Firmas:.- Se
efectuara los dias de
competencia de las 8:00 a las
8:45 horas.
Equipo Personal:.- Todos
los participantes deberan
presentarse en estado de
absoluta limpieza portando
los colores representativos
de su club, calzonera negra,
calcetas blancas y zapatillas
negras. (el uso del casco

La Direccion general de deportes convocaa
eventos de 2a. categoria en ciclismo local

protector es obligatorio).
Jueces:.- Los Jueces que
sancionaran esta com-
petencia seran designados
por el CONAJUCI
Delegacion Nuevo Leon vy
sus fallas seran inapelables.
Riesgos:.- Esta Direccion
declina toda responsabilidad
por dafos o accidentes
sufridos por los par-
ticipantes ya que éstas se
consideran riesgos depor-
tivos, a cargo de los com-
petidores.
Clasificacién:- Sera por
puntos otorgandose 10
puntos alprimer lugar de
cada etapa, 9 al segundo y
asi sucesivamente. La

. puntuacién por equipos se

tomara en cuenta a los tres
mejores de cada equipo en la
clasificacion general in-
dividyal.

Premios:.- Se premiara con
10 trofeos en la Clasificacién
General Individual y 2
trofeos en la Clasificacior
por equipos.

Transitorios:.- Todo lo no
previsto en la presente
convocatoria sera resuelto
por ésta Direccién General
de Deportes, la Liga de 2a
Fuerza y CONAJUCL

“ALERE FLAMMAM
VERITATIS”
Monterrey, N. L., Abril de
1976

ING.CAYETANO GARZA

GARZA

- Magnifica es la respuesta del estudiante universitario que al en
d arse d: que en la U.A.N. L. se podrian adiestrar en el buceo y --
espues de una intensa promocion, se inscriben para formar el pri

: De inmediato se Ilevan a cabo los entrenamientos en las instala
ciones d’e .Ia Alberca Olimpica de la Ciudad Universitaria y en el as-
pgcto teorico, en los salones de la Facultad de Ciencias Bioldgicas;
sin embargo el curso queda inconcluso debido a la falta de equipo =
adecuado y no es sino hasta 1976, cuando se reanuda el mismo.

DEBIDO AL COSTO DEL EQUIPO, SE FORMA DIREC

; TIVA
ENTRE LOS ASPIRANTES A FIN DE RECAUDAR FONDOS
PARA SU COMPRA, LO QUE AL FIN SE LOGRA.

Gran entusiasmo mostraron los jovenes asistentes al curso, --
formandose desde luego una comision encargada de rea'izar divér—-
sos eventos con el fin de lograr la recaudacion de fondos para la ---
compra del equipo necesario, o cuando menos, parte de éste; dicha
comision se movilizo con gran rapidez y pronto se pudieron ::quui--
rir 4 equipos completos con sus accesorios e instrumentos de man-

tenimiento, lo que nos permitird realizar este curso de buceo auté-
nomo con mejores resultados.

SE ESTUDIA REGLAMENTACION Y SE FORMA EL CLUB

DE BUCEO AUTONOMO Y EL CUERPO DE
LAU.AN.L Mot =

. Con. Iog pasos dados, y ya que no ha decaido el interés de los --
universitarios por practicar el buceo y poderse adiestrar en el mis-
mo, se trabaja, a igstancias de la Direccién General de Deportes, -
en la reglamentacion del uso del equipo, la integracion del primér
Club de Buceo Autonomo de la Universidad y de su primer Cuerpo -




de rescate.

Actualmente, se ha concluido con la formulacion de tales
reglamentos, se practica ya con el equipo (tanques y acceso--
rios) que se adquirieron y a mas tardar para el Gltimo dia de
agosto del presente afio, tendremos la Primera Generacion de
Deportistas Buzos de la UANL,; que tendran ademas el privile-
gio de formar el Club de Buceo Autonomo, primero en la his-
toria del deporte universitario. Asi mismo, y con base en la -
politica de nuestro Rector el Dr. Luis E. Todd, de practicar el
deporte no solamente como coadyuvante de la educacion que
reciben los universitarios, sino que también con objetivos de
Servicio Social, es decir, de llevar hasta donde sea posible -
los beneficios del deporte universitario a toda la comunidad -
neoleonesa, se ha planeado formar un Cuerpo de Rescate, con
estudiantes universitarios, que puedan prestar ayuda a todo
el Estado, en todas aquellas actividades que requieran la in-
tervencion del buceo autonomo.

Bello sin duda este deporte del buceo, privilegiados aque
llos que haciendo gala de valor, pueden disfrutar de las be-
llezas dei mundo submarino, la invitacion es abierta a todos
los universitarios interesados, ya que en nuestra Universi-
dad tienen la posibilidad de adiestrarse en dicha actividad - -
tan apasionante.

“El buceo es deporte, es ciencia, es aventura, significa
la dicha de poder disfrutar, .con un buen entrenamiento, del
espacio interior: La Hidrosfera".
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CICLISMO

Aunque oficialmente se acredita al francés Sivrac el in-
vento de la bicicleta en 1790, ya en 1680 los frescos de Pom-
peya y gréficas o reproducciones de partes que semejaban es-
te vehiculo de Egipto y Babilonia y el significativo plano para
una "bicicleta woladora”, de Leonardo da Vinci, demuestran -
que desde hace mucho el hombre se interesd por ia bicicleta,
pero no fue sino hasta 1876 cuando practicamente se inicio -
como actividad deportiva organizada.

En la Universidad Autnoma de Nuevo Leon, el ciclismo
es uno de los deportes bésicos, deporte rudo, dificil, exigen-
te, como toda actividad fisica que se realiza a nivel de compe
ticién, y un hecho sobresaliente lo constituye nada menos que
uno de sus més fieles representantes, un joven que se ha -
dedicado con amor a esta actividad, representd a México en -
los XXI Juegos Olimpicos en Montreal, Canada en el pasado
mes de julio del afio actual, siendo él el estudiante de la Fa-
cultad de Agronomia: Luis Rosendo Ramos.

Independientemente de este hecho, en la U.A.N.L. el -
ciclismo ha cobrado renovado auge en los (ltimos afios, se -
ha significado a nivel estatal, nacional e internacional, re--
sultados que se han obtenido gracias a Ia promocion interior
que de este deporte se hace.

1973: LA U.A.N.L. LOGRA TODOS LOS CAMPEO
NATOS EN EL ESTADO. 5

En este afio, el equipo 'Tigres'" se corond en la "Carre

ra en Homenaje a Oscar Vélez", consistente en 164 Kms., -
realizado en la carretera a Reynosa.




