Reducir en 10%. anual el nGmero de nacidos con bajo peg

Lograr que el 80% de los menores de un afno lleguen ga -.

los 8 kgs. antes de cumplir un afo.

Reducir en un 50% las hospitalizaciones por desnutri--.

cidn de tercer grado.

En resumen el I.M.S5.S. considera que los problemas de la g
munidad pueden y deben resolverse mediante acciones educativas y &s-
tas deben estar unidas a los recursos y a la estructura de todas las
instituciones pfiblicas ¢ privadas dedicadas al cuidado de la salud-

de la poblacién en nuestro Estado.

VISTOS DESDE EL ANGULO DE LA PRACTICA DE LA MEDICINA PRIVADA.

La préctica privada de la medicina se enfrenta fundamental|

mente a los problemas derivados del alto costo de operaéién de los -
hospitales y de una legislacidn inadecuada para clasificarlos de - -

acuerdo a la capacidad técnica de cada uno de ellos.

Inmersos en un sistema comercial liberal, los hospitales -
y las clinicas privadas caen en fenfmenos de consumismo y competencit
como procedimientos para atraer el mayor nlmero deé pacientes y médi-
cos a éus instalaciones; esto coadyuva al fendémeno inflacionario que
unido a la inflacidn general existente ha hecho que los costoslde --
ateﬁcién privada serdisparen de una manera impresionante en los Glti

mos 5 anos.

El ponente sefiald adicionalmente los problemas que repre-.

sentan la legiSIacién que Obligara_oto:gar el 5% de los dias cama a

,pacientes de escasos.recursos econdmicos que puedan pagar su hospi=-

talizacidn.

Considerd el ponente tener como ventaja, una estructura =
administrativa m&s &gil que la de las grandes instituciones del éeg
tor plblico y por lo mismo, estar frecuentemente en posicifn de - =
ofrecer servicios no disponibles en las instituciones de ese sector.

Estimé que la atencibn médica en el Instituto Mexicano ~=
del Seguro Soéial no es gratuita, debido a que es producto de las -
cuotas que trabajadores y patrones aportan para ese fin y que la em
presa privada de la salud ha sido.enfocada como una empresa de lucro
excesivo y legftimo considerando que no existe una informaciﬁp sufi'
ciente en la mayor parte de las personas que les permité conocer --

los factores que inciden en el alto costo de la atencidén privada de

la medicina

Ciones privadas de éaiud, con 1aé universitarias y las del sector -
plblico pata lograr un Sptimo beneficio mediante subrogaciones dé -
las iﬁstalaciones y lbs equipos de alto costo cuya duplicidad resul
ta onerosa para toda institucidn que al no poder referir sus pacien

tes a otra parte se ve obligada a adquirirlos.
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DESDE EL ANGULO UNIVERSITARIO.

La Universidad Auténoma de Nuevo Ledn desea borrar las‘11-~
neas territoriales institucionales que impiden una coordinacidn ade-
cuada entre las diferentes instituciones que realizan actividades de
uéncién médica de primer nivel con estudiantes .y maestros de las Fa

cultades de Medicina, Enfermerfa y Odontologia.

Una parte de las actividades mencionadas se realizan en el

Municipio de Guadalupe y‘adicionalmente de Apodaca-

La idea de fondo es lograr una mayor experiencia de aprendi

zaje amplianda: el universo de trabajo con miras a lograr un cambic en

los Indices de salud de la poblacién y una gama m&s amplia de expe--—

_rienciastrofesionales gue no se lograrian si se sigue limitandb la~
actividad académica a los hospitales y clinicas que repxesentan,el -
nivel secundario y terciario de atencidén médica adonde llegan solamen
te el 15% del total de los enfermos y ademis representan una experien

cia de problemas patoldgicos limitado.

La idea de limitar sus acciones a dos Municipios tiene como

razén de necesidad de evaluar objetivamente el resultado del progra-
ma, pero de hecho el propbsito final consiste en adquirir la experien

cia necesaria para ampliar el radio de accién y lograr una participa= @;,i-“

cién activa con todas las instituciones que asf lo deseen y coadyuvar |

en el mejoramiento del estado de salud y desarrollo de la poblacidn

en el Estado.




Los programas especificos que se estén realizando son anj
vel de pregrado para las carreras de Enfermerfa, Medicina y Odontolg
gfa y a nivel de postgrado, la Residencia de Medicina Familiar de la

Facultad de Medicina de nuestra Universidad.

Esta joven Residencia tiene como propdsito buscar la retroa
alimentacién en la ensenanza de un profesional de alto nivel académi
co gque influya en los estudiantes y eventualmente en el disefio de log

programas con la misma intensidad que han influido hasta ahora los =

especialistas. Se considera que solamente a través de la formacidn -

de un profesional con capacidad académica puede la medicina de primer

nivel ser efectiva :
TEMA V PROBLEMAS SOBRE SOCICPATOLOGIAS URRANAS

1t

Coordinadores:

Lic. Ermesto Villarreal Landeros
Lic. César Pamanes Narviez




