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Malthus: ENSAYO SOBRE EL PRINCIPIO DE LA POBLACION.

CarituLo [

Exposicion del asunto. Proporcién entre el aumento de la
poblacion y los alimentos

EN UNA INVESTIGACION concerniente al mejoramiento de la sociedad,
¢l tratamiento que el mismo tema sugiere es:

1. Investigar las causas que han impedido hasta ahora la evo-
lucién de la humanidad hacia la felicidad; v,

2. Examinar. las probabilidades de supresion totzl o parcial de
esas causas en el porvenir.

Tratar el asunto a fondo y enumerar todas las causas que han
influido hasta ahora sobre el mejoramiento de la humanicad estaria
mas all4 del alcance de un solo individuo. El principal objeto del
presente Ensayo es examinar los efectos de una gran causa, {ztima-
mente unida a la naturaleza misma del hombre, la cual, si bien ha
estado actuando constantemente desde el origen de la sociedad, ha re-
cibido poca atencion por parte de quienes se han ocupado de estos
temas. Ciertc que se han expuesto y reconocido repetidas veces los
hechos que establecen la existéncia de esta causa; pero se han pasado
por alto sus efectos naturales'y necesarios, aun cuando es probable
que entre esos efectos pueda reconocerse una parte considerable de
aquellos vicios y miserias, y de la desigual distribucién de las mer-
cedes de la naturaleza, que siempre trataron de corregir los filan-
tropos mas instruidos. :

La causz a que aludo es la tendencia constante de toda vida
a aumentar, reproduciéndose, mas alla de lo que permiten los recur-
sos disponibles para su subsistencia.

El Dr. Franklin ha observado que la fecundidad natural de las

plantas y de los animales no tiene mas limite que el que fija su pros

pio nacimiento y la mutua restriccién de los medios de subsistencia.
Segtin el Dr. Franklin, si la superficie de la terra estuviera des-
provista de toda clase de plantas serfa facil hacer que se extendiera
por toda ella una scla, por ejemplo, el hinojo, y que si estuviera des-

poblada ‘excepto el territorio ocupado por una sola nacién, digamos
Inglaterra, seria facil para los habitantes de ésta llegar-a poblar toda
la tierra en pocas generaciones. .« - :

Es esta una verdad incontrovertible. Tanto en el reino anim:ul
como en el vegetal la naturaleza ha esparcido con profusion las se-
millas de la vida; pero ha sido avara al conceder espacio y alimentos.
Si‘los gérmenes de vida que existen en la tierra pudieran desarro-
llarse’en libertad, llenarian en el transcurso de unos cuantos miles
de afios millones de mundos como el nuestro. Sélo la necesidad, esa
ley irflexible y universal, es la que los mantiene dentro !¢ los limi-
tes prescritos. Tanto las plantas como los animaies retroceden ante
esta importante ley restrictiva, y el hombre no puede, cualesquiera
que sean sus esfuerzos, escapar a ella.

" En lo que se refiere a las plantas y a2 los animales irracionales; el
modo de ver el asunto es bien sencillo. Un poderoso instinto em-
puja a todos ellos a reproducir su especie, y este instinto no se detiene
ante ninguna clase de dudas sobre la posibilicad ce criar a su des-
cendencia. Por tanto, siempre que existe la libertad necesaria para
ello se ejerce la facultad de procrear, y los efectos se presentan des-
pués bajo l2 forma de falta de espacio y de alimentos. -

En lo que respecta al hombre, los efectos de este obstaculo son
mas complicados. Un instinto igualmente poderoso le impulsa a pro-
crearse y reproducir su especie; pero la razén pone obstaculos a ese
instinto obligdndole a preguntarse si nio traera al mundo seres a quie-
nes no podra criar. Si atiende a esta sugestion natural de su razon,
la restriccién da lugar a menudo al vicio. Si no la escucha, la raza
humana estara tratando constantemente de aumentar mas alla de lo
que permiten los medios de subsistencia; pero, corto debido a aguella
ley natural por la cual el alimentc es necesario para la vida huma-

‘na la poblacién no puede nunca aumentar efectivamente mas alla

de -lo que permita la alimentacidén indispensable para sostenerlad
la dificultad para adquirir los alimentos tiene que estar actuando
continuamente como un fuerte freno contra el aumento de la po-
blacién, | Esta dificultad debe localizarse en alguna parte, y dejarse sen-
tir necesariamente en una u otra formas de miseria, o de temor a ella,
en una gran parte de la humanidad.

El examen de los diferentes estados de sociedad en que el hom-
brz-ha existido mostrard, con suficiente claridad, que la poblacién
tiende constantemente a aumentar mas alld de los limites que le se-

" fialan los medios de subsistencia; pero, antes de que procedamos a

este examen, quizas se vera con mayor claridad el asunto si tratamos
de averiguar cual seria el incremento natural-de la poblacién si se
la ‘dejara desenvolverse-en perfecta libertad y. cual podria. esperarse
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que fuera o ‘proporcidn’en’ que aumentaran’los productos de laltice
rra en las eircunstanéias mas favorablesoparada’actividad hurnana

Se reconocera que no ha existido hasta ahora ningan pais em ¢l
aue' las eostumbrés hayan sido tan purasiyosimples; y dos medios
- subsistencia can abundantes; que no hayahabido en«l nadacque
imipida 105 mateimonios termprancs porla’ dificoltad  deisosterier.una
familia, 'y ‘en el quetas Costutmbresi viciosas, la vida urbana; Jas-acu-
paciones insalubres, oel trabajo excesivo; no hayan puesto obstacules’
4 la reproduccion deda especie humana. -Puede afirmarse) pues; que
16 s Ka conedide atn ningdn paisien el eualse haya dejadacalapo
blacion”ejereer todassu fuerza decreproduccion on perfecta libertad:

Existd’'o no lvinstitucion del matrimonio,los dictados derla na-
turaleza y la virtud parecen coincidir en la temprana inclinacion hacia
una sola mujer, v alli“donde no’existieran impedimentos ' del nin-
dlina “clase’ para-estas luniones, 'Y/ no kublera tampoct: causas, poster
riores de despoblacion, el aumento de la especie humana seria mucho
mayor que ningano de los que hasta chorawse han conocidoz :

[ia‘experiencia ha mostrado que en 1os Estados Unidoside Nor
téamérica; en‘los que-tos medios: de subsistencia han sido méas abun-
dantes, las costumbres méds puras; 'y los obstaculos para-el matrimenio
én edad témprana menores que’en ninguno de los ‘estados. eutopeos
modernos; a! poblaciénose ha duplicadoriernt perfodos’ de 'menos-ide
25 4dfies, por-espaciode 150 anos sucesivos:* No-obstante, durante
csos periodos, ert algunas ciudades; las defunciones rexcedian @ los
nacimientos, circunstancia quesprueba gueicn aquellas: partes: que
suplian la deficiencia de las otras, elsaumento: de fas poblacion tiene
que haber sido mucho més rapido que el pramedio nacional.

En‘las colonias interiores, en las que 1z {inica ocupacion es la
aoricultura, ¥ los vicios y los trabajos: malsanos son casi desconocic
dos, 1a/poblacién se ha duplicado en 15 afios; pero es probable que
cste orecifniento extracrdinario sea atin muy inferioria la capacidad
haxima de aumento de la poblacion. - Parai roturar y poner en culti-
Vo tierras nuevas és preciso un trabajo muy rudoy las condiciones en
“ue éste se realiza no’suelen ser muy salubres, v es-probable que sus
habitantes se-hallen expuestos a las incursiones de los indios, los cud-
les pueden destruir algunas vidas, o por lo/ menos hacer que:dismi-
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nuyan los frutos de la actividac. :
Septin: unaitabla de Euler, caleulada sobre la base de una mor-

talidadi ' de bipar:86, si la proporcion entre los: macimientqs ¥ las
defuncioneses-de 3 a 1, sera necesarioun periodo de 12 afos v/

1'Sepiin calculos recientes; p
nias en America del Nerte hasta el afc 1300,

los periodos pasa.la duplicacion de la pobla-
cién han sido.muy poco supesiores a ias 20 afos.

stece que desde que e establecieron las: pfimezas colo
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para doblar la poblacién. Y e . :
e Y esta duplicacién no sélo es posible, sino
A St \X}ili'a o;umdﬁ durante cortes periodos en miés
2 1am retly llega a suponer : - . =
. e a a 3 :
en u?) periodo de diez afios. P posikle duplicaciéon
ara esta -
1de Io Os-gff r seguros de que nos mantenemos dentro de los limites
e 5 cr?t i t.l tomemos el mas bajo de los valores para la rapidez del
i iO:; ;aq?racon elbque estan de acuerdo rodos los datos de la ex-
rienci ue se sabe positivamente que provi A
c procrearion. Srotd ¢ que proviene taa solo de ia
Pucde afirmar e s
i duélecifzd%ufs]q ﬂpoohc;on, cuando no se le poner: obs-
: = ? .L i anos EStO & ail ;—Ac‘/’
geomeétrica. ; S, Ue aumenta en progrecion
No serd tan faci T o .
puede es s e g cambio, determinar la rapidez con que
csé : ~bperm§,¢, que aumenten 105 productos de la derra. Pocoaos
ar seguros de que su atmento, en n territorio limitado, tiene o
: _ NENY; en un terriworio limitado, tiene ¢us
ser ciz naguralcza totalmente distintz al de ia -pob'iacié\n- "La fm:i‘,;
reproductiva del hombre pucde haccr que se dupliue cada 25 afios
&ro 151;?20 LII-M poblacién de mil habitantes que otra de mil millones:
po‘d los :—izmmtos necesarios para sostener este Gltimo nmero nc
f’a’ Eaﬂ OEFeanse 1con igual facilidad. El horabre se halla por nece
idad conrinado a espacio ae q <Ly : oE.
: i ue puede disponer. Cuando ;
, . = = = (19) . se har
ii(;;;umgmando a:{}o tras ano los terrenos dedicados al cultivo hasea
i a a 2 Py £3 e = S
cupar todas las ticrras férriles, ¢! aumento anual de la pro-

= .’ ’; 1|- L -
~duccién de alimentos tiene que depender del mejoramiento de las

lnerra§ 3{& cultivadas, y es ésta una reserva que, por la misma natura-
eza aei suelo, en lugar de aumentar, . tiene que ir disminuyeado
g;:aai}a mente; envcambzo, la poblacién podria seguir aumentando con
el mismo vigor si sz le suministraran los alimentos necesarios, y ei
%umcnto durante un perfodo produciria una capacidad aun n,'xayor
de an}iner;ro para el periodc siguiente sin ningln limite
Or los infornies que poscemos sobre China y japdn, es dudoso

que los ‘esfuerzos mejor dirigides de 1 ivi P o
et z0s mejor dirigidos de la actividad humana puedan

ol -ard & proquccion de esos paises, incluso en no importa qué né- -
rz;‘cro ic afios. Cierto que existen muchas partes del mundo hasta
zé ;.oj*a nzahamtadajs v casi incultivadas; pero, debemos preguntarno:
iej.;ue €l punto de vista moral, si tenemos derecho a exterminar a
os habitanres de esos territorios poco poblades
ruitlosy: de divigh Stios poco pobiades. El procese de ins-

losy dirigir sus actividades seria por necesid i

e a les seri: niecesidad lento y du-
A@tr,; el, como la’ poblacién seguiria con regularidad el mis'ﬂof 2SO
que la produccién de alimentos, pocas veces podria aplicars .
grado elevado d imi S (ot L EH S

, levado ae conccimientos y de actividad sobre un suele rico

28 i i ol '
y desocupado. Y aun en aquellos casos en que esto pueda tener Ju-
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gar, como sucede en las colonias nucvas, la progresién geométrica
de la poblacién hace que la ventaja no dure mucho tiempo. Si los
Estados Unidos contintian aumentando, como ocurrira, si bien no
con la misma rapidez que antes, se ira empujando a los indios cada
vez mas hacia el interior del pafs, hasta que se les extermine por

completo; y entonces el territorio disponible no podra aumentar- |

se mas. .
Esas observaciones son aplicables, en diverso grado, a todas las
partes del mundo en las cuales el suelo no est2 completamente cul-
tivado. La exterminacién de todos los habitantes de Asia y Africa
es algo en lo cual no puede pensarse. Civilizar y encauzar las ac-
tividades de las tribus tartaras y negras serfa indudablemente un
proceso lento v de &xito inseguro y variable,
Europa no esta tan poblada ¢omo pudiera estarlo, v es en-ella
~ donde hay mayores probabilidades de que la actividad humana pueda
encauzarse mejor. En Inglaterra y en Escocia se ha estudiado mu-
cho la ciencia de la agricultura, y en ambos paises existen todavia
bastantes tierras sin cultivar. Veamos en qué proporcidn podria

aumentar ' la produccion de nuestra isla en las circunstancias mas

favorables. -

Si suponemos que, siguiendo el mejor de todos los sistemas y
estimulando todo lo posible 1a agricultura, se pudiera doblar la pro-
duccion de la isla en los primeros 25 afos, probablemente nuestra
suposicion excederia a lo que puede esperarse razonablemente.

Es imposible suponer que en los 25 afics siguientes se pudiera
cuadruplicar la produccion. Esto seria contrario a todos nuestros
conocimientos sobre las propiedades del suelo. La mejora de las tie-
rras estériles seria obra de mucho tiempo v de mucho trabajo; y tiene
que ser evidente para todo el que tenga los mas ligeres conocimientos
agricolas que, en proporcion a como se extendiera &l cultivo, las adi-
ciches gue pudieran hacerse cada afio a ia produccion media ante-
rior tendrian que ir disminuyendo gradualmente v con regularidad.
Con objeto’ de’ gie podamos comparar mejor el aumento de la
poblacitn ¥ de los alimentos, hagamos una suposicion que, sin que
pretendamos que sed exacta, s ma$ favorable para la capacidad
de produceion de la tierra de 16 que pudiera justilicar la experiencia.

Supongamos que las adiciones snuales que pudieran hacerse a
la produccion media anterior iuzar de disminuir, continuaran

: : oduccion de nuestra isla pudiera au-

igual a lo que produce en.

.

la actualidad.”’ Ni el mas optimistz SUpONEr Ul aumento ma-
yor que éste, Al cabo de vnos cuantos siglos toda la isla pareceria

et
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Si esta suposicion se aplicara a toda la terra, y si se admitiera
que los alimentos que [a tierra produce pudieran aumentarse cada
25 afigs en cantidad igual a la que produce ez (- actualidad, esto
equivaldria a suponer una proporcién de aumento mucho mayor
de la que produjera no importa qué esfuerzos de la humanidad.

—=Podemos llegar a la conclusién de que, teniendo en cuenta el
estado actual de la tierra, los medios de subsistencia, aun bajo las.

circunstancias mas favorables 2 Ia actividad humana, no podrian ha-

cerse aumentar con mayor rapidez de la que supone una progresion
aritmetica =< : = '

.Son impresionantes los efectos que necesariamente habrian de
derivarse de las proporciones diferentes en que crecerian la pobla-
cion y la produccién de alimentos. Supongamos que la poblacion
de -nuestra isla es de 11 millones de habitantes v gque la produc- -
cidn actual basta para sostener bien a ese ntimero de personas. Al
cabo de los 25 primeros afios la, poblacién seria de 22 miilones de
habitantes y, habiéndose doblade la producién de alimentos, los me-
dios de subsistencia seguirian bastando para la poblacion. En los
25 afios siguientes, la poblacién serfa de 44 millones, v los medies de
subsistencia sblo bastarian para mantener a 33 millones de habitan-
tes. En el siguiente periodo de 25 afios la poblacién seria de 88 mi-
llones, y los alimentos sélo bastarian para mantener a la mitad de ese
nimero de personas, y al finalizar el primer siglo, la poblacién seria
de 176 millones de habitantes y: los abastecimientos sdlo podrian
mantener a 55 millones, lo que dejaria sin medios de subsistencia
a 121 millones. — '

Si consideramos la rotalidad de la tierra, en lugar de esta isla,

. &
claro esta que quedaria excluida la posibilidad de la emigracién; y,
; ES s £ v «f - o »
_suponiendo la poblacién actual igual 2 mil millones de habitantes, la

especie humana aumentaria como la progresién de los nameros 1,
2. 4, 8, 16,32, 64, 128, 256, y las subsistencias como la de los nd-
meros 1, 2, 3, 4, 5,6, 7, 8 9. Al cabo de dos siglos, la proporcion
entre la poblacién y los medios de subsistencia seria como la de los
ntimeros 256 v 9; al cabo de tres siglos, como los numeros 4,096 y
13, v al cabo de dos mil afios la diferencia seria casi-incalculable.
Hay que tener en cuenia gue no hemos supuesto limite alguno

_a la produccidn de la tierra, €50 es, que podria continuar aumen-

tando indefinidamente, y Hegar a ser mayor que cualquiera cantidad
que pudiera fijarse, y, no obstanie, como la cantidad de aumento

_de la poblacion en cada periodo es muy superior, el crecimiento de

la especie humana sélo puede mantenerse al pivel de los medios
de subsistencia por la constante acion de la dura ley de la necesidad,
actuzndo como un freno scbre la potencia mas vigoresa. -
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