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Carituro 1I

De las limitaciones generales del crecimiento de la poblacién,
y de su forma de actuar ' ‘

2

EL PrRINCIPAL ohsticulo para el aumento de la poblacién parece ser -

la'falta de alimentos, que se deriva necesariamente de las distintas

proporciones en que aumentan aquélla y éstos; pero esta limitacion,

unicamente es de cardcter inmediato en casos de verdadera hambre.

El obstaculo inmediato pucde definirse diciendo que consiste en
todas aquellas costumbres, asi como los padecimientos, que parecen
ser consecuencia natural de la escasez de los medios de subsistencia,
y todas aquellas causas, independientes de la escasez, y tanto de ca-
racter moral como material, que tienden a destruir o debilitar pre-
maturamente la constitucion humana.

Los frenos que contienen el aumento.de la 'poblacién, que ac-
than continuamente ¥ con mas o menos fuerza en todas las socie-
dades, v mantienen el niimero de habitantes al nivel de los medios
de subsistencia, pueden clasificarse en dos grandes-grupos: los piv-
ventivos y los positivos. ‘

El obstaculo preventivo, mientras es voluntario, es peculiar del
hombre y resulta de la superioridad caracteristica de sus facultades
razonadoras que le permiten calcular las consecuencias lejanas. Las
barreras contra el aumento indefinide de ias plantas y los animales
irracionales son todos positives, o, si tienen ajgén caracter preven-
tivo, éste es involuntario. El hombre no puede mirar a su alrededor
y ver la miseria que aflige 2 menudo 2 los que tieren familias nume-
rosas; no puede mirar sus actuales bienes o ganancias, que hoy casi
~consume ¢l solo, v calcular lo que tocari2 a ¢ada uno cuando hu-
“biera de dividirlos entre siete u ocho, sin sentir duda acerca de si, al
seguir sus inclinaciones, podria sostener la prole que seguramente
“traeria al mundo. En un sistema igualitario, si semejante estado
_puede existir, esta serfa simplemente la cuestion. En el estado ac-
‘tual de la sociedad se presentan otra clase de consideraciones. {No
“rebajara el rango que ocupa en la vida, y no se vera obliggdo a aban-
donar en gran parte sus antiguos habitos? ITiene probabilidades de
“encontrar un empleo con el cual pueda sostener una familifi? iNo se
‘expondra a tropezar con mayores dificultades, y no tendra que’ tra-
“bajar mas que cuando estaba solterol IPodré transmitir a sus hijos
las mismas ventajas de educacion y de mejoramicnto que ¢l ha dis-
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frutado? (Ticne la seouridad de que, en el caso de tener una farnilia
numerosa, sus esfuerzos podran librarla dz la pobreza y de la con-
siguierite degradacién en la comunidad? @No se verd obligado, bajo
él tmperio de 1a necesidad, a tener que renunciar a su independencia
y a recurrir a la caridad para poder sostenerlos? Consideraciones de
‘est8’clase ‘son las'que, en todas las naciones civilizadas, se oponen al
natural deseo de Ios i6venes a contraer ratrimonio.

Si esta restriccion no diera lugar a los vicios, indudablemente
seria’el merier mal que puede resultar del principio de la poblacion.
Considérada como freno de una fuerte inclinacion natural, hay que
retondcer que produce un detenrinado grado de infelicidad; pero
és evidente que ésta es ligera, si se la compara con los males que rec-
sultari de'cualesquiera otras formas de impedir la procreacion y es de
I3 misma naturaleza que todos ios sacrificios de una satisfaceion tem-

~poral ‘en aras de otra permanente, que el ser moral se vs obligado

a hacer' de continuo.

©. Cuando esta abstencidn da lugar a vicios, los males que ello
ocasiona son evidentes. Las relaciones sexuales en las que se procura
tmpedir el nacimiento de hijos parecen rebajar, de manera muy acu-
sada, la dignidad de la naturaleza humana. No puede por menos
dé fectar al hombre, y en cuanio a lamujer, nada degrada tanto
eb¢aricter femenino y destruye sus cualidades mas amables y dis-
tinguidas. Afiadase a esto que entre esas infortunadas hembras, que
tantd abundan en las erandes ciudades, se encuentra tal vez mayor
miseria que en ningdn otro grupo de la sociedad. :

Cuando en todas las clases de 1a sociedad predomina la corrup-
cién, enlo que respecta al sexo, sus efectos tienen que envenenar las
fuentes de la felicidad domeéstica, debilitar lcs| lazos conyugales y
paternales y disminuir Jos esfuerzos unidos y ei celo de los padres
en el cuidado v educacién de sus bijos, cfectos que no pueden tener
lugar sin que se produzea una disminucion general de la felicidad y
la virtud, sobre todo si se tiene en cuenta que la necesidad de recu- -
rrir al engafio y a las intrigas, y de ocultar sus consecuencias, con-
duce necesariamente a otros Vicios.

Los ebstaculos positivos que se oponen al aumento de la pobia-
cion son’ miuy diversos, y comprenden tode aquello que contribuye
en mayor o menor grado a acortar la duracion natural de la vida
humana, ya provenga del vicio, va de la miseria. En este grupo ha-
bra, pues, que incluir las ocupaciones malsanas, el trabajo-excesiva-
mente fatigoso v, la exposicién a las inclemencias del tiempo, la po-
breza extrema, la mala crianza de los hijos, la vida de las grandes
ciudades, los excesos de toda clase, toda la gama de enfermnedades
comunes v las epidemias, las guerras, las pestes y las hambres.




