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aun mental, y su prdctica va unida a un contacto con la naturaleza; y, para otros,
es un juego social con un sentido agradable del trabajo en colaboracién. En
este segundo caso suele haber ya un deseo de exhibicién y no es extrafio que
degenere en la mania del récord.

Para nuestro estudio hay un tercer aspecto del deporte que nos interesa
mds que los anteriores: es el deporte como especticulo. Al urbanista no le
interesa en absoluto el jugador, que es el que realmente practica el deporte,
sino ‘el espectador, como elemento diferencial de una masa que se traslada
sistemdticamente, cada domingo, al aire libre a presenciar un juego' del cual
las-incidencias se siguen con una pasién inofensiva. Es decir, que en primer
lugar se traslada un multitud al aire libre, y, en segundo lugar, se le procura
una expansién ruidosa, colectiva, pasional —sin consecuencias ni peligros—,
de las energias acumuladas durante dias de tensién nerviosa y de inhibiciones,
-~ . No debemos ponderar la importancia que para la ciudad tienen sus campos
de deporte y la necesidad de que se sitien en un ambiente adecuado, total-
mente rodeados de espacios verdes. -

- La aplicacién de estos principios, nos servird para dar a la técnica urba-
nistica ‘€l sentido humano que desde hace por lo menos dos siglos habia ido
perdiendo. ; : 5

- De que la ciudad medieval fue una ciudad mds humana que la ciudad
moderna, no cabe duda., Su tamaifio, a escala siempre del hombre, su orga-
nizacién en parroquias, verdaderas unidades vecinales, su disposicion limitada
y. cerrada —incluso sus puertas se clausuraban— cada noche al toque de queda

(prescindimos que ello obedeciera a necesidades de defensa y seguridad), ha-

ciendo de ella un hogar colectivo, su segregacién industrial en ‘barrios ocupados
por las distintas profesiones y oficios, son hechos que lo demuestran,
«:El: Renacimiento; al introducir la-moda de las calles rectas, “para que por
las mismas puedan desfilar los ejércitos”, o los grandes conjuntos espéctaculares
para dar gloria-al monarca, abre el largo periodo de deshumanizacién que, sin
cambiar de principios, alcanza la época de Napoleén III. R
En los momentos actuales; la consolidacién de los nuevos principios urbano-
sociales, hace esperar que nos vayamos realmente empistando en el estrecho
camino que conduce al ideal de hacer, lo diremos con palabras de Sartoria,
“el hombre feliz, dentro de la ciudad feliz”. B

CAMBIOS SOCIALES Y PLANEACION URBANA

Por Paul Lester WIENER *

para el Ordenamiento Urbano: Au-
de Mortalidad.—Incremento de la
1 y Declinacién del Analfabetis-
de la Mujer.—Reducciéon y
la Automa-

Factores Mayores de Cambios e Implicaciones
mento Demografico— Cambios en las Tasas
Longevidad.—Aumento de la Educacion Genera-
mo.—Cambios en el Status Politico y Econémm? dnjs
Modificaciones del Trabajo Humano a Consecuencia de la T.ecmca b h
tizacién.Creciente Movilidad de Grupos Extensos.—Cambios en los. 'Der.ec ::
PoliticosInfluencia del Radio y la Television en los Cor_lcepto.s' y Asplr?.qo_rf ;
__Cambios Familiares—Ensefianza Humanista Frente a Onflentacxon Vlocacu‘)inaE._—-
Individualismo Frente a Colectivismo.—Controles Gubematwos.—Necesxda'dd e 1n-
frentamiento del Problema del Cambio—Respuestas que Puedgn Brin far tm‘.
Ciudades Latinoamericanas al Tratar de Evitar los Dilemas que ya Enfrentan
las Ciudades Angloamericanas y Europeas.

Los estudios, las aplicaciones y los progresos de las cie’nc_ias soQiglesden
México han merecido el reconocimiento internacional en los ulumc‘).vs diez alee
En todos los campos del bienestar social, México ha buscado persment.en?ente
soluciones a sus antiguos problemas y ha ampliado el campo del co'noFlImento
para toda Latinoamérica, en cuyos paises, a mds de los ongem?s.mmllares, se
ha dado un desarrollo histérico semejante y existe una composicién demogri-
fica también semejante. Con todo, el mejoramiento social en k:ls Znias urbanas
y rurales que podria beneficiar a millones de personas en Mexu:oly . otros
lugares, se encuentra retrasado con respecto al‘ conocimiento Yy .at-s t.ect.ucas
cientifico-sociales. Esto se debe, en primer término, a la productividad insu-
ficiente y a la falta de recursos financieros. ; 35

Listemos los factores mayores de cambio que afect;.m a nuestra 's'oc1e ad,
asi como las implicaciones de los mismos en el planeamiento, planeacién u or-

denamiento urbanos:

% paul Lester Weiner es Arquitecto graduado en la Real Academia de Yfena, fundador
de la Town Planning Office de Nueva York (con José Luis Sert), Yy planificador urbano.

Verti6 su trabajo del inglés, Oscar Uribe Villegas.
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Aumento de poblacion.—Implica la reorganizacién en el uso de la tierra
y €l establecimiento de la densidad de poblacién para los varios sectores de la
ciudad. Demanda el que se proyecte y anticipe la tasa de crecimiento de la po-

blacién futura, el que se establezca un perimetro de la ciudad y se funden
comunidades satélites dentro de la region.

Cambio de las Tasas de Mortalidad e Incremento de la Longevidad.—Afec-
tan los requerimientos espaciales de las familias y demandan el que se provean
nuevas dreas recreativas de acuerdo con los cambios que se produzcan. En
cuanto haya un 20 % mds de gente vieja, deberdn planearse facilidades para
ellos, facilidades dentro y fuera de la familia que busquen como finalidad el
utilizar la experiencia de los grupos de mayor edad en beneficio del bienestar
general. Estas facilidades naturalmente deberdn localizarse donde se necesiten,
lo cual implica una red de tales facilidades al través de la ciudad.

Aumento de la Educacién General y Declinacion del Analfabetismo.—Esto
implica mayor nimero de escuelas, facultades, universidades, etc., mejoramiento
de las habitaciones y de otras facilidades. Las facilidades de educacién deberdn
clasificarse cada vez mds de acuerdo con el nuevo status de la unidad familiar.

"Todos los grupos de edad requieren més escuelas y preparacién vocacional y
manual.

Cambios en los Derechos de las Mujeres y en el Status de la Mujer como
Receptora de Ingresos.—Requieren nuevos cambios en las habitaciones. La
mujer que trabaja estd ausente del hogar durante muchas horas en el curso del
dia y, en consecuencia, su trabajo doméstico tiene que ser reorganizado. Deben
de proporcionarse, siempre que sea posible, lavadoras de trastos, lavadoras de
ropa y muchos otros implementos tecnolégicos y mecdnicos destinados a ahorrar
tiempo y energia. La misma organizacién del espacio y el tamafio del cuarto
en las casas y departamentos debe disefiarse de acuerdo con estos cambios.
Fuera de la casa, el nuevo status de la mujer demanda el que se le brinden

facilidades para sus compras, lo cual afecta el disefio de los vecindarios y, a
su vez, condiciona toda la estructura de la ciudad.

Ayuda Técnica para la Reduccion del Trabajo Humano y Cambios en el
Tipo del Trabajo Humano a la Automatizacion.—Las fébricas y el movimiento
de los productos terminados, asi como de las materias primas hacia y desde la
fabrica, deben re-disefiarse. Las actividades deshumanizadas de los trabajadores
tienen que ser consideradas ahora a una luz nueva; debe aliviarse a la mente
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de las “calmas ecuatoriales” del trabajo mecamzado.. 1]'31b(;;:tiia:’ Oizpsniz
juego, cuartos de diversién y clinicas o talleres 'esp.ecmouge B
cosas que deberian disefiarse como partes del 'dxstnto it i
Las zonas industriales adquieren un n.u'evo cardcter. Suh;)ccen e Plaﬁos
con los hogares es tema de preocupacion €n cuanto se

la ciudad. sk ' 9
de La automatizacién, en particular, r?du_mra el_qziner;angi (gc;)rlism cz:al t:;i:;i :
Todo el impacto de este desarrollo es aun imprevisi 1e. eyt
cutir4d en el aumento de las horas de ocio, cuyo emp €0 ar R i
vas facilidades. Debe considerarse como necesario el pre‘fe'dadzs s b

inadas al recreo y més edificaciones destinadas a activ i
demcilea 1:: planos de las ciudades. La mayoria de las ciudades, en to 2
tro
tienen zonas inadecuadas de parques.

de la ciudad de-
Creciente Movilidad de los Grupos Extemos..——Los Tal'];iar o B
ben, en primer término, aliviar el congestionamiento y 1aciil i
ici i ero
cuaéla del trafico asi como anticipar el incremento €n el nun’;es e
tanto publicos como privados, proporcionado no sélo cgn depcompm e
jento de la poblacién, sino también con respecto al po e e
’ s e
:lnla posible adquisicion de nuevos vehiculos. Imphca,_ adem;s, troqde il
ili i to den
i lidades de estacionamien ;
i las correspondientes faci cionamie : s
leien iudades PEsto puede obligar a la redistribucién de la uerrg, ;a adq .
as ciu - Hoeior 1 mealy
d'e' sn de lotes de pequefia propiedad y su consolidacion er‘:l1 PIOPI):? uaios o yde
sicio ciot ;i
res. Sefiala la urgente necesidad de segregar el. transu;) e(;nsdiseﬁados £o
e:;tones Las carreteras, las avenidas y los caminos de en| & e
1sjer consI;ruidos en fases, clasificados de acuerdo con su fllmclloné i glas i
i i se relacion
j das en las calles que no -
des. Las mejoras aisla le: _ elacic e
. 1 n inﬁ]tiles y costosas. La movilidad creciente implica tamb
totales so: . !
i i nos. 108
ipos de intersecciones de cami ; s
tlpOSL ganizacion de los sectores centrales de la ciudad, aunq111e 2
s i i ompletamen
de lograr, es obligatoria si no se quiere que las c:iudiides_ seaixaldcén Ean e
4 -
i i id rramiento de la arcu
a dispersion y despa
estranguladas y si 1

controladas.

Cambios de los Derechos Politicos.—Estin relaciqnados cgn 121 iic_:me&;;
fabetismo y con €l status politico del .derecho de voto de jer. !
s ar'l'ala' dencia a hacer que descienda la edad de los votantes
tamblen” Clertalten de a los 21 afios). Estos cambios implican .e! que se ejerza
- 18;‘;;:“9: fililgfge que aumenten las diversiones para la familia —y particu:
una p
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larmente para los nifios— y el que haya una demanda mejor articulada de
mejoras de todo tipo, que el gobierno no puede ignorar,

El Radio y la Television como Factores de Influencia sobre los Conceptos
y Aspiraciones Morales—Son tan fuertes como para demandar una revolucién
en cuanto a la formacién del ambiente fisico y espiritual del hombre, Como la
mayoria de las gentes puede participar ahora en los acontecimientos mundiales,
€sto aumenta tanto sus demandas como la responsabilidad del gobierno en
cuanto a la satisfaccién de deseos creados nuevamente, en términos de diver-
siones y comodidades. Puede esperarse que el publico ejerza gran presién po-
litica para lograr el mejoramiento de la ciudad y de sus servicios. Mediante
la planeacién, puede hacerse un proyecto de desarrollo ordenado de estas
mejoras, y puede obtenerse mds ficil y rapidamente la participacién de los ciu-
dadanos. La planeacién urbana puede convertirse en instrumento apropiado
tanto para proporcionar el mejoramiento de las ciudades en una forma ordenada
como para reclutar en su favor a una opinién publica despierta.

Cambios en la Autoridad Familiar y en el Status de los Padres Frente a los

Hijos, Aspiraciones Independientes y Auto-asertoricas de la Juventud y Delin- -

cuencia Juvenil—Estos cambios requieren la atencién del planificador porque
estdn relacionados con una falta de viviendas adecuadas y de facilidades recrea-
tivas. La independencia recientemente deseada por los jovencitos quinceafieros
debe respetarse y deben proporcionirseles las correspondientes facilidades. El
antiguo “hogar” que servia en ocasiones a dos, tres e incluso cuatro generaciones
bajo un mismo techo, debe ceder su puesto a diferentes tipos de habitaciones
que permitan una vida privada a los diferentes grupos de edad, con el fin de
contener el desastre familiar hasta el miximo. Vemos c6mo aumentan los pe-
quefios departamentos para matrimonios y las casas de departamentos disefiadas
en esta forma con el fin de proporcionar facilidades de desplazamiento hacia
habitaciones mis extensas en cuanto la familia crece. Siempre que sea posible,
deben proporcionarse cudrtos para nifios, asi como cuartos para las actividades
de las horas de ocio, utilizables por los muchachos y muchachas que crecen,
y las facilidades colectivas que sigan estos lineamientos deben formar parte de
los disefios de vecindarios. Las facilidades adecuadas para el deporte en los
vecindarios a menudo tienden a reducir la delincuencia de los menores.

Patermidad Controlada—FEstd aumentando a causa de muchos de los cam-
bios que hemos enumerado. Con el creciente deseo de realizacién de la perso-
nalidad el control de la natalidad se ir4 haciendo cada vez mds general. La
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paternidad ilimitada tiende a deprimir tanto cuantitativa como cuaéltanvarfr:zce
te la salud y la educacién de los hijos. En muchas areas del mundo se o
ésta como Unica solucién para reducir la pobreza.

Ensefianza Humanista Frente a Orientacion Voc.acional.—Aun cuando de-
ban darse facilidades para ambos tipos de .educac{én‘, debe esl:ablm:vmf':e ;1(1)
equilibrio adecuado. En los paises altamente mdustnahzad(?s, el e_ntr::;;anlsii .
vocacional ha sobrepasado al humanista, prov(‘)(;::nio r?;i?i?estzﬁifnoﬁe lﬁagén

fi rpo social. En estos pais nt
;Ziagzeesa;;?d?;s Csltl)f:iglégicos. En los nuevos planos citadinos, las facilidades
escolares adecuadas deben resultar balanceadas en este respecto.

Individualismo Frente a Colectivismo. Laissez Faire,' Empre:m Izwadgtrz
Cambios en los Controles gubernativos—Estos factores estan rel;c1¢$aef; Ifgu}o
s y constituyen uno de los grandes problemas de nuestra épocrz;Od 0es o o
del planificador urbano, ambos factores deben entfontrar aco .On ibicleget
privada falta de control imposibilil:a1 el que lla:ls é:md:;]ieesc t?vzzre(;le cla poblaéién,

i g ara proveer a las necesidades : :
;zizﬂlt;mtif:r?it:):(e);ri los I;ru:ﬁviduos representa esclavizamiento € 1}1terfe1:nc11aa.
en los derechos del hombre y en su dignidad. De_m‘:ro del ordena_mlentoati b;;es
neamiento urbano, el individualismo y el colecttv1s'rno no 8011)1 incomp ;
De hecho, ayuda a reconciliar y promover las ventajas de am ot s

Bajo el impacto de estos cambios, todo Efl panorama de la soI(,:llgigsg ; <o
demografia y de la economia en Latinoamérica sufre enormes.;aradén, iuando
turo reserva otros mayores aun que deben tomarse endconm ::os i s
se proyecte para el futuro, como c1‘1&ndo ocurre cuando sede s
disefiar Planos Maestros de indole fisica para las poblaciones

inoamérica.

oy iisl;:;zlifestaciones de todos los factores_ mencionados se Sresentarilnet:ng)ddg;
los paises, en grados diversos, con distintos ritmos de VCIOCId-a bly (:(211; ke
variable y, consecuentemente, segiin formas y patrones variables P
mlen;,{;s especialistas saben mucho acerca de los diversos faCtoresbl'ndli(:S;
pero se conoce poco de la forma en que deben‘ enfrentars.e los cam 10i1 G
de la manera de dirigir su desarrollo encal.lzandolo hacia pam;nei i
fisica destinados al mejoramiento de los ambientes .urbano y rura.d zllw rir:mtras
lidad del hombre atin se encuentra hondamente e-nralzada en el 1palsat s.a ghis
comprende y observa tales cambios, no puede ajustarse mentat I;enor - tan]i)o!
dez con que los mismos se producen. El hombre se encuentra, p
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tros planes ibi i
4 Slzé e Ig;rll;n recibido el necesario apoyo legislativo que puede estimularlas
s 0 una generacién de jévenes planificadores, arquitectos e inge:
i s 4ja en cooperacion con socidlogos, demdgrafos y otros cientificos
i 2;13 onomistas. Las ciudades latinoamericanas pueden proporcionar
s respuestas vilidas para e i
ste dilema de amplitud i
trampas ocultas y el ca isti S e
0s caracteristicos de las ciudades d

Te C ; : ades de Europa y de los Esta-

e América ain pueden evitdrseles a las ciudades latinoamericanas

€
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FL FENOMENO URBANO Y LA SOCIEDAD HUMANA,
LAS CIUDADES Y LAS SOCIEDADES GLOBALES

1.—Las Ciudades en la Historia ¢Prueban el Fracaso de la Razén en la Conduc-

cién de los Asuntos Humanos?
2—I.as Grandes Concentraciones
quieren de la Actitud Critica del Intelectual.

3—El Predominio Econ6mico de la Ciudad Ac
litico de la Ciudad Antigua y el Peligro de Convertirse en Centro de Explo-

Humanas y los Cambios Socio-Politicos Re-

tual Frente al Predominio Po-

tacion Financiera.
4—Las Ciudades —R
ciones Politicas M

eflejo de la Historia Politica— Deben Asociar las Solu-
odernas a un Humanismo Urbano, Especialmente para

Darle Conciencia de su Destino Histérico a Latinoamérica.




