Y que la haga mas fecunda o mas fructifera. En el ejér-
cito, tiene que haber una indispensable jerarquia mas
severa gque la que puede haber en un plantel educativo.

No debe perderse de vista que todas las discipli-.

nas culturales ya sea Filosofia, Técnica, Arte, Derecho,
Religién, se influyen mutuamente. E] nimero de habi-
tantes, que es un dato estrictamente formal, tiene que
ver mucho con la calidad de las producciones literarias
respectivas, asi eomo el momento historico, la raza,
_ete. HEl siglo de oro espafiol es la centuria de Felipe II
y de Isabel la Catélica, de Cristobal Colon, de Lope de
Vega, de Quevedo y de Cervantes. El principio del siglo
XIX es 1a época en gque vivio Kant, Goethe y Beethoven,

uno de los mas grandes filosofos, uno de los mas gran-

des poetas y el mas grande musico que haya produci-
do la humanidad, todos ellos en el mismo pais: Alema-
nia.

CAPITULO XI

LA INTERACCION SOCIAL Y SUS RE’SULTADOS

1—EN QUE CONSISTE ESA INTERACCION.—
La interaccion es la influencia reciproca que cada hom-
bre ejerce sobre otro. Cada pei‘sona es eje o centro de
efectos psicolégicos sobre los dem4s, beneficiosos o
Perjudiciales. Las malas compafiias ejercen influencias
nefastas sobre todos, pero especialmente sobre lcs j6-
venes, por no temer un criterio formado. Las relaciones
entre personas son procesos bilaterales o multilaterales
en mutua interdependencia, cuyo contenido difiere nro-

- fundamente en eada caso, segin el tipo de relacidon.

Esa interaccién responde a una solidaridad soéial, :
que solo se da y puede darse, entre seres humanos. Cla- -
ro estd, que hay una solidaridad fisica, quimica o bio-

l6gica, pero no es la social. Asi, entre las piezas o par-

tes de un automovil existe solidaridad fisica, de tal ma-
nera que la rotura de una de ellas influye sobre las de-
més. Entre los dtomos y moléculas que estructuran un
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cuerpo existe una solidaridad quimica: los unos sostie-
nen a los otros. Entre los aparatos u organos que inte-

gran el cuerpo humano, hay una solidaridad de_ iipo

biolégico.

La solidaridad social, es cosa bien distinta, porque
cada hombre tiene su personalidad propia frente a la so-
ciedad, lo que no sucede en la interaccién fisica, qujmica
o biologica. : ;

: - Pcdemos considerar que la interaccién es la médu-

la o esencia de lo social. Entre un hombre y otro, atn
gsiendo de la misma comunidad, hay una distancia de ti-
po psicolégico, que se rompe con la conversacién o dia-
lego y que puede teminar en-amistad, simpatia, amor,
agradecimiento. Es tan importante la interaccién, que
el soci6logo aleman Jorge Simmel hace reducir toda la
Ciencia Social a la interaccion o sea el estudio de las
formas de accién reciproca entre las gentes.

Hay actos efimeros de interacciéon: por ejemplo,
ser espectadores en una funcién de cine o compafieros
de viaje en un vagén de ferrocarril. Los hay permanen-
tes: formar una familia, tener una lengua o idioma co-
mun o ser tiudadano de un Estado.

Hay actos transitivos que estan dirigidos funda-
mentalmente a otras personas: preguntar, informar,
comunicar, aconsejar, sugerir, comprar, vender, donar,
“etec. No importa si tiene éxito o no: lo interesante es que
estan orientados hacia los demés:

Hay actos intransitivos qué recaen directamente
sobre el sujeto y solo indirectamente sobre los demas:
~_reir, llorar, andar, rezar, meditar, reposar, etec. El que
- rie o llora, puede contagiar a los demas a,compaﬁz’mdolb
en su actitud de alegria y de tristeza, pero esto no es lo
importante. El que reza, considera tener un didlogo di-
recto con Dios y poco le importan los demés, aun cuan
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" do puede ser’imitado. El que anda, mediata o reposa,

realiza actitudes personales, que aungue pueden tgn‘er
imitadores, no es el proposito fundamental del que eje-
cuta tales actos.

HEs tan importante la relacion soecial ‘que venimoS
estudiando, gque un ilustre soci6logo aleman contempo-
raneo, Max Weber, define el obrar social “como aguella

_conducta humana cuyo sentido subjetivo se refiere a

otra persona y que se orienta efectivamente hacia ella’.

El contenido de la interaceién difiere profunda-
mente: de ensehanza; de defensa, de economia, de jus-

_ ticia, de tipo religioso, periodistico, familiar, erdtico,

etc. En la misma actitud puede haber una relacién de
convergencia: el alumno y el maestro coinciden en una

‘funcion de ensefianza; el Director del Periodico y el li-

notipista del mismo, en una.actividad periodistica o pu-
blicitaria. - Z

2— LA AMISTAD Y LA HOSTILIDAD EN EL
HOMBRE.—La conducta de un ser humano frente a
~ otro, puede ser amistosa o bien hostil, con una gama de
variantes intermedias. Las relaciones unen o desunen,
juntan o separan. Es una tendencia natural tratar de
juntarnos con el que piensa como nosotros y a separar-=
nos del que es diferente. :

E1l destacado sociélogo norteamericano Franklin

-~ Giddings, que fue profesor de la Universidad de Co-
lumbiz, le 1lamé a esa actitud “conciencia de la espe-

cie’”’. Entiende por tal “la facultad de reconocer a otro
ser conciente de la misma clase que uno propic”. Es la
causa de la Separacién de grupos y de la subdivisién de
los mismos, porque “todos tendemos a unirnos a’lo que
es como nosotros y a apartarnos de lo que no se mani-
fiesta por modo analogo. a nuestra propia actividad”.

Aristételes nos ensefio en su “Politica’”, ‘“‘que el
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hombre es un animal social”’, esto es, un ser dispuesto

para la conveniencia social. Ahora bien, no puede ha-
be;‘ vida colectiva, sin un fondo de ideas y sentimientos
comunes. El ser humano desde sus primeros afios trata
de trabar amistad con sus semeJa,ntes y la amistad, es
‘una forma del amor. .

La nocién de pueblo, en Sociologia, es una unidad
histérica y abarca lo inismo a los hombres vives que a
los muertos. Con razon Augusto Comte, el fundador de
esta dlSClp]lna decia: “‘que vivimos de los muertos de
lo que ellos han hecho por nosotros’”’. Fernando Toe-

nnies, distinguido pensador germano, afirma: (48}
“no hay unién sin memoria” y la historia no es més
aue el relato fiel de la vida de' un pais que liga a los
. antepasados con sus descendientes y que les proporcio-
na la conciencia de su existencia colectiva.

'_En> el hombre no solo se da la amistad, sino la hos-
tilidad. Significa esta Ultima: enemistad, odio, lucha 0
agresion. La manlfestamos al que no plensa o siente co-

mo nosotros. En la historia, por eJemplo ha habido hos-

tilidad tradicional hacia el extranjero, que con la civi-
- lizacion tiende a desaparecer. El extranjero se presen-
ta en los primeros tiempos como comerciante, como ser
moévil, pero cuando se avecinda en un lugar, tiene sus
problemas especificos frente a las leyes y a las gentes.
Esto se debe a que estid desvinculado con las partes dei
grupo social donde radica. Con los afios se convierte en

un nacional de ese pais, ya que la vida social lo aleja,

del aislamiento, que significa una distancia espiritual.
En el hombre se dan los impulsos sociales y antiso-
_ciales, la sociabilidad y la insociabilidad. El1 maestro

prusiano Kant, hablé de 1la ‘“‘insociable-sociabilidad de |

las gentes”, o sea el antagonismo que priva en las per-
sonas. La radio, la television, el cine, el perigdico, en-
tre otros medios modernos de publicidad, han contri-

buido a acrecentar y a unificar la cultura, que ya no es
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 un patrimonio nacional. Estamos més unidos que nun-
" ca, pero también més separados. Diganlo si no, las dos

mAs espantosas guerras que registra nuestro siglo, que
son las més grandes de la historia unlversal iExtrafia
paradoja de nuestro tiempo!

2

3— PROOESOS DE ACERCAMIENTO SOCIAL—

‘En el ser humano se dan impulsos sociales y antisocia-

les. Ya hemos asentado siguiendo a Aristételes, gue el
hombre es un ‘‘animal politico’”” pero lo cierto es que

- también existe en él una potencia antisocial tan fuerte
‘¥ acentuada como la primera. La tragedia eterna de la

convivencia humana se explica necesariamente por la
existencia y lucha de estos dos factores opuestos: acer-
camiento y desumén.

“Lia conciencia de la especie’” hace que se una lo
gsemejante, sin que permitamos que se agregue. lo dife-

rente. Une y separa al mismo tiempo. Dentro de lo que

unio, sigue separando porque hay personas que dentro

~de un misme grupo social tiene mayor afinidad en pen-
samiento y sentimiento que otras.

El maestro Antonio Caso, siguiendo al- sociglogo
norteamericano Lester F. Ward, designa estos proce-
s0s de acercamiento y desunion sdciales, con la expre-’
8ién de ‘‘sinergia social’”’. La sinergia es la acciéon mu-
tua y reciproca de energias, es un choque de las mis-

mmas, que produce la organizacion interna de cada una

de ellas. Todo grupo que lucha, tiende a organizarse
mejor. El maestro Caso afirma que ‘el mundo es un
vasto fenéomeno sinérgico; no seguramente, - una sola
fuerza que actia en una direccién, sino fuerzas innu-
merables que actlan una sobre otra, y todas entre si,
formando los ritmos infinitos de'la realidad”,

La forma y estructura de los seres vivientes, es
una consecuencia necesaria de la lucha o sinergia de la

fuerza vital con las fuerzas del ambiente que resisten
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. a su accién. La sociedad es un compiejisimo movimien- -
to sinérgico que da por resultado formas nuevas e in-
scspechadas cada dia. A veces una causa, pequeiia, hace
que surja la lucha. Asi como en el aspecto fisico, una
causa leve, la ch:spa hace estallar la po6lvora que derri-
ba la montafia: asi también en la colectividad hay un’
equilibrio tan inestable entre las multiples fuerzas SO-
ciales, como partidos politicos, organizaciones obreras
y patronales o sociedades de muy diverso orden, de tal
manera que en cualguier instante puede nacer la lucha
vieolenta v agitada entre antagdénicos grupos sociales. En
la historia de México y del universo se pueden encon-
trar muchos ejemplos de ello.

En el mundo primitivo, la sangre es un poderosc
acicate para la lucha, lo mismo que la religion. Contien- :
den gentes de tribus distintas, con sangre v dioses diver-
sos. Los vencedores ocupan el puesto mas alto en la nue-
va estructura social y los vencidos son los esclavos. La
esclavitud tiene como origen la guerra. Durante mucho
tlempo los trabajadores han sido la base o sea el cimien-
to de la piramide gsocial y segun la tesis marxista, son
la futura clase dominadora. destinada a colocarse en
el vértice o ciuspide de la misma. :

En toda época historica - encontraremos siempre
procesos sociales permanentes de acercamiento y de

desunién, cuyos pelos son el amor y el odio. Pondremos

ejemplos concretos de ellos =

PROCESOS ASOCIATIVOS.— Procesos asociativos
o de uni6én en un pais, son su lengua, su religién, st
arte, su tradicién y su temperamento colectivo en gene-

ral. Lo es también el medio ambiente o sea el paisaje

geografico. Todo ello contribuye a formar una solidari-
dad emocional, en cuanto mas grande es més fuerte el
grupo. Cuando en los deportes, triunfa _internacional-
mente un mexicano o un nativo de nuestra provincia, to
dos experimentamos ante ese importante acontecimien-
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to una partlclpaclén emocmnal que nos llena de alegria
'y de jubilo, como si se tratara de una victoria propia.
Es que en efecto lo es: ha vencido uno de los nuestros
sobre. los extrafios.

También nos podemos unir a los demas por admi-
racion,como en el caso de un maestro a quien segui-
mos; por atraccién, como en el caso.del enamorado, o
pien por cuestiones de intereses o de ideales. Todo ello
exige como- contrapartida, una actitud de tolerancia 0o
sea de comprensién con personas extrafias a nosotros en
creencias, en convieciones o en opinicnes. La cultura y
la civilizacion en Gltima instancia, no son mas que la to
lerancia.y el respeto mutuos entre acjuellos_ que opinan
de manera distinta. = :

4—HFUERZAS QUE IMPULSAN EL ACERCA-
MIENTO.—Hemos indicado que en el hombre operan
impulsos sociales ¥ antisotiales. L.os primeros son crea-
dos y fomentados por los procesos asociativos y los se-
gundos, por los disociativos. Los primeros producen el
acercamiento o aproximacién a través de la simpatia y
de la afinidad espiritual, y los otros engendran el te-
mor, el desprecio, el disgusto, la rivalidad, la compe-
tencia y hasta la lucha de personas y de pueblos, :

Las actitudes asociativas no solo establecen el a-
cercamiento sino también procesos de ajuste, de aco-
modacién, de transculturaciéon y de asimilaciéon. Nos
ocuparemos ahora sclamente del acercamiento, para
después hablar de los otros procesos.

‘ Las formas extremas de acercamiento, se efecttian
a través de la adoracién, la fascinacién, el encanta-
miento o admiracién, pasando por formas mas atenuga-
das y _sencillas de simpatia: mostrar fe en alguien. ob-
sequiar algo, confiar un secreto, animar o aconsejar a
un amigo.
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Hay fuerzas sociales gque impulsan el acercamien
to o aprox1mafci6n humanas: a)—La solidaridad. emo-
¢ional, que une, por e]emplo a todos 1os mexicanos fren-
te a una victoria, internacional de un -compatriota en el
campo deportlvo artistico, o cientifico, o &nmplemente
los hijos amorosos que se retinen &n torno del lecho de
la madre enferma; b).—Participacion intelectual, pO-
seer la. misma lengua o idioma, religion o costumbres o
a una eultura comin, como lo es la civilizaeién occi-

dental; c) —Actitud de tole'rancm o sea el respeto . al

pensamlento y sentimiento ajenos, gue es ‘en lo que cony
siste, en ltima mstancm la actltud del’ hombre culto

o civilizado.

El acercamiento se puede realizar en forma direc-
ta, esto es, cara a cara, o bien a distancia geografica.
Una persona con la que reimos, nos acercamos directa-
mente: un artista al que aplaudimos en el escenario,
priva también una relacién. directa. Pero también el au-
‘tor de un libro, de una caneién o de un poema que ad-
miramos, realiza labor de acercamiento, aunque sea.en
forma indirecta. La palabra hablada ejerce ‘una in-
fluencia“directa y la escrita',_u'na, influencia indirecta a
través de los documentos donde eonstan: libros, cartas,
telegramas o recados. ‘

En la vida colectiva, todos damos y recibimos algo,
en mutua y perpetua donacién. Nuestro egregio poeta,
Amado Nervo, decia, que todo hombre que se hos acer-
ca, nos pide algo, aunque sea la amenidad de la con-
versacién. En la trama compleja de-la existencia, to-

dos SOmMOSs deudores y acreedores de servicios. Ser 80~

cla,l es dar-y recibir algo, no solo de manera cotidiana,
sino minuto por minuto, instante por instante.

La vida se nutre, plenariamente, de 'procesos aso-

ciativos y disociativos: uniendo lo semejante y sepa-
rando lo. diferente. Estas actltudes contradictorias de

simpatia y antipatia, de amor y de odio constituyen la
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- ex:stenma hu}nana Del contacto méas. s1mp1e puede re
~ sultar un acercamiento para toda nuestra vida: de una

simple pregunta, o de un acto elemental de: cortesia

- - puede resultar una amistad duradera o un amor permas

nente.

La existencia del hombre es una incognita y esto
represen-ta-_u.no de sus méas grandes atractivos. En tanto
que la vida del animal o de la cos'a. esta hecha y prefl;
jada de antemano, el hombre tiene que hacerla- en, los

- multiples e infinitos actos que 1ntegran su exmtenma.

5. —ﬁPROO’ESOS DISOC‘IATIVOS— Hemos deJado

“asentado- que en toda soeiedad, existen Procesos perma-
- mentes de-acerecamiento y de desunién o disociativos,

¢Uyos_e}iftremos_ 0 polos son el amor y el odio respeétiva-
mente. '

Ie}ablamos en especial de los procesos asocmtlvos o
de unioén en un pais como son su lengua, su rehglon su
arte, su tradicion y su idiosincrasia colectiva. Indica-
mos también gue el medio ambiente o sea el paisaje

‘geografico contribuye a unir-a las gentes y que todo

ello forma una solidaridad emocional o sentimental.
Abora vamos a hablar en particular de los proce-
8os disociatives:—Los procesos disociativos son ague-
llos gque retardan o biem impiden el proceso asociativo.
Se manifiestan a través de actitudes psicolégicas como

el dlsglisto la antipatia, la: desconfianza la  sospecha,

la malicia para aquel que esplrltualmente no esti con
nogotros En eada eoleetividad tiene que haber perma-
nentemente un conflicto y lucha entre sus miembros o
bign organizaciones o grupos, ya que la lucha misma
por la vida hace que los hombres nos estemos disputan-

- do constantemente la gbtencion de traba;jo de dmero,
posicion social, dlstmcmnes, ete.

La mentalidad primitiva es hostil o refractaria a
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