De bemos:

LAS GRANDES BARRERAS A L

SARRERAS
— S

Discrepancias
Diferencias

Prejuicios

Egocentrismo

Resistencia al Cambio

Refutacién

lTomds el tramposo,

{'empo de escucha

€I que estd de acuerdo (asiente con la Cabegy

Escuchar activamente en lugar

lo hacemos,
DA LG
S C R AR NE WA TIVA

Recibr Se€camente la con
diccién, No apreciar ]

‘nidn contraria, Contrarres..
tarle sin indulgencia,
Divertirse, hiriendo 1¢s pre-
Juicios de los demds,

Querer imponerse en todo mo
mento,

con el LG

Rehusar entrar en el razona. .

miento €Xpuesto,

Propias,

; seguida las fa].

% . . » -
s bl ige 00 Y arre
el G v -fmpa -
$ién alguna,
CIr sin escuchar, fijdndonos -

mds bien en lo_$_§i.c

T

en las repeticiones, en detalles

$in importancia,

Simula atencién,

tra-

la © P l\i,,:&-‘

Intervenir a todas horas

Si eso impli-
€2 un cambio en las costumbres

.S nerviosos -

ve a los ojos,

~

de simular W

ACTITLD CONSTRUCTIVA
e e L C LV
LUsted ve normal que hays
., 2ente distinta de usted. Que
\ ens¥ de otra
ted acepta e]
ferencias,

Mmanera, Ug
hecho de las di

Usted adopta una ac
parcial,

titud im
comprensiva, abigh
Estar dispuesto a trasladar
las capacidades el o
ser

a.
vicio de los demds, en
beneficio del grupo,

nos hace cpf’

Entrar con buena voluntad
en el pensamiento de otro,
aunque esto implique mo- -
lestia y ofensa, si se juz -

g2 que el otro tiene razén,
Usted hace,
gar,

en primer ly- -
un esfuerzo por com. |
Prender al otro en sy tota - . |
lidad, con sus”defectos y . |
cualidades, Solg después -
piensa en rectificarlo,

£ provechar al méximo el
tiempo de €scucha, intelj-
gentemente, Sosegadamente,
Como persona adulta, Usted

€8 receptivo, medita lo que
va oyendo,
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CAPILLA ALFONSINA
AN L

Esta publicaciéon deberad ser devuelta

antes de- la ultima fecha abajo 1nd1—
I ,\‘
cada. e
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