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.- Trabajo médico-hospitalarioc. cion mater.al o la necesidad de recibir "auxilio en especie ' (Medicina
hospitalario colabora con la recuperacién de los pacientes con di- e ropa, alimento, etc.)

ultades personales y/o ambientales, relacionados con la preservacion

— LU i1

1.2 observacién e interpretacién de las actividades del paciente frente
su salud, la enfermedad, la convalesencia y la readaptacién. a la enfermedad y la curacién.

i i e st s e

snaliza los factores predisponentes y las causas personales, econémicas - La determinacién de los obstdculos que pueden inferir el tratamiento

e

llares que confluyen hacia el paciente y dificultan su total recuperacis reso al hospital si fuera necesaric

oviendo soluciones en los que el paciente y sus familiares son elementos P . - La interpretacién y aplicacién de los tratamientos facultativos.

e - - e

0s que colaboran con el S.S. en procura de su propioc bie : : / . - Trabajo Social P

siquidtrico. f
=

Trabajo social psiquidtrico, persigue la rehabilitacién o restr

ucturacion

ambiente total en que se desarrolla la vida human SrTes- de la personalidad del paciente y la profilaxis psicosocial que tiende a evi

bondiendo a este ambiente total los factores econémicos. desajustes humanos,

emocionales, etc. en toda su compleja interinfluencia. Boston Psychop:ithic Hospital del Edo. de Massa -

Southere y la T.S. Mary C. Jarret,

equipos de trabajo, estableciendo interaccién con los

aerr
o GQETITl

. colabora con el psiquidtra, aportadndole

)roiesionales. prevencion y curacién de determi

splicar los métodos de caso y grupo.

ticipar en la programacién, puest: en marcha y desarrolic sta rama de especializacién, el T

<
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. requiere manejar con c=utel :

ridades del S. S. llidiud las entrevistas personales y los mltiples problemas colaterales de

Proyectar hacia la comunidad los proiramas sanitarios que por lo general se le denomnina paciente, ademds deoe d

O

Farticipar en programas educativos gpara informar 21 resto del perso- dindmica de la personalidad, psicopatologia, Higiene

con respecto a fines y objetivos del S. S. ologia evolutiva y Delincuencia Juvenil.
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Colapocrar en trabajos de investigacién médico-social, ~a acciondel T.S. en esta 4rea se da en 2 niveles:

labor del Trabajador meédico-social en la consulta ex.erna se proyecta - La intra-muro,| donde se dedica especialmente con los sacientes

—
equipo interdisciplinario.

obtencién de datos que permitan conocer la verdedera situacién eco ' ¢ la extra-muro, \la cual comprende la labor que debe realizarse

1omica del paciente, pudiendo determinarse su posible aporte o contribu i lia, con los grupos relevantes y otras instituciones .




A continuacién haremos referencia a la labor que realiza el ;
Debe ser amable y comprensivo. Nocesitan de actividades cuya realiza -

los diferentes tipos de enfermos:
ion requiera de movimientos grandes y amplios, no trabajar en juegos
L. - Con el paciente:
ompetitivos,

a). - Periodo de admisién: ayuda al paciente para que acepte su hos . :
G , - Pacientes Depresivos:

pitalizacidn. : e
Caracteristicas: Padecen sentimientos de culpa, desprecio por si --

b). - Historia social: Es la principal responsabilidad del T. Social. g :
mismo, son personas con retardo en el pensamien-

¢). - Periodo de hospitalizacién: El psiquiatra asume la responsabili- : _ o ‘
to, tienen una mareada tendencia al suicidio, se nie

dad del paciente y el Trabajador So- - :
' gan a comer y a dormir.

cial trata a los familiares. o :
Trabajador Social:

d). - Alta psiquidtrica: Tiene el Trabajador Social la responsabilidad

Debe de tener una conducta amistosa, pero sin exhor

de preparar a la familia para recibirio ; .
tarlos a nada, se debe de respetar su silencio hasta

ra reincorporarse, : :
que exista confianza, se debe tener mucha paciencia.

e). - Convalecencia y atencién Post-Institucional: El Trabajador Sco - : ] :
Pacientes con tendencia al aislamiento.

cial tiene la responsabilidad de estudiar 3 Len i : : et : :
Caracteristicas:Se les denomina ezquisafrénicos, tienden a ser PETSO-

leccionar los hogares de convalecencia. 2 : 5 : e
nas frias, suspicaces, excéntricos y con mucho senti-

Pacientes exaltados e hiperactivos. ; 3 — : S : 3
do del humor. Tipos: simple: indiferencia, incapaci--

Caracteristicas: Se dan cuenta de la realidad, reaccionan a estimulos Sx S s
: dad para aceptar responsabilidades; Hebefrénico: cesin

exteriores, son sarcdsticos, vulgares e indecentes T : — SRS e
i ' < s 5 tegracion de la personalidad; calaténico: pérdida de la

su hiperactividad es fisica y mental, son irritables. Se . a8 : : S : .
R / 5 animacion y tendencia a permanecer inmovil; Paranoi-

> g : : : 2 % :
manifiestan a través de gritos de: ideas de persecucién o de grandeza, reemplazan la

Labor del Trabajador Social: Tiene que actuar sin prisa v exigenc ia s : : il
J q piife ) & 5 realidad en un mundo subjetivo.

no integrarlos en grupo, hay gue tratar - ; g ; :
< S : Labor del Trabajador Social:

-4 3 3 y T 71 N i .f = 3 - - - =
los individualmente y evitar todo tipo de Establecer una relacién sélida, se debe motivar para -
objetos gue puedan resultarles estimulan- que tome parte en actividades recreativas, no se les de-

| : ' ellos en discu- : = - .
besy noise debe enbrair con S 3 be enganar y debe de usarse un vocabulario claro.

siones, pues le provocan irritabilidad,




_aracteristicas: Se esfuerzan por obtener seguridad, mediante sinto-
mas fisicos sin causa orgdnica.

Labor del Trabajador Social:
Se debe hablar sobre temas neutrales de int Eres para
los dos, y poner especial atencién en las actividades -
que se seleccionen para estos enfermos, pues lo
conveniente es que se encuentren oportunidades de
ner éxito, ya que esta contribuye como ayuda para au-
mentar su auto-estima. También es importante
aprenda a alternar con otros miembros del grupo.

entes alcohdlicos y drogadictos}
iracteristicas:Son aquellos que para aliviar la angustia, recurren al

auxilio del alcohol y de diferentes drogas. Bajo
efectos de esta, se liberan los instintos de toda
bicién y esta d4 lugar a una conducta sexual desenfre
nada que los lleva a cometer delitos de violencia
peor enemigo es la sociedad con su actitud rechazsz

Funcién del Trabajador Social.
Necesitan de un ambiente especial donde se mantengan
mitaciones y controles necesarios para poder evitar
lleguen a tener posibilidades de proverse del alcohol

drogas.

Es Gtil para estos pacientes la actividad grupal donde s¢

les brinde la oportunidad de relacionarse con otros indi-

viduos que tienen problemas comunes.

Pacientes con estado de retraso mental,

Caracteristicas:Son individuos que ya han nacido con un déficit mas
O menos acentuada de su capital mental o en el desa -
rrollo y no de una destruccién de su ser psiquico. Den
tro de este grupo estdn: Idiocia, Imbecilidad.,

del Trabajador Social:

Lograr cierto tipo de resocializacién con miras a que

€stos enfermos puedan incorporarse de la

me jor mane-
ra posible, primero a la comunidad y en segundo a la -
sociedad, en la forma que resulte mds dtil para ellos,
Pacientes ancianos con sintomas de psicosis senil.
1 trabajar con ancianos, el objetivo principal es hacerles sentir gae -
se les quiere, que se desea su compaifiia y que es Gtil para otros. Es im-
ortante el escucharlos. Se les debe de proporcionar los medios para de
trrollar las habilidades manuales.
trabajo con la familia.
trabaja con ella para:

-

ealizar un estudio de la problemdtica social familiar que pueda es-
tar coadyuvando a la patologia del paciente.

- Efectuar el andlisis de las relaciones de la familia con el enfermo.

- Realizar el tratamiento social a través de reuniones periddicas du--

Ci

rante las cuales se orienta a los diferentes miembros para gue logren

alcanzar niveles mds arménicos de convivencia.

4. - Preparar para el reintegro del paciente a su ndcleo familiar.
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Lrabajar con grupos de familias de enfermos mentales. el ob PITULO I

VO es atenuar las ansiedades que provoca la enfermedad. _
EDUCACICN Y CULTURA

[rabajo en Talleres Protegidos.

incion de la institucién, es la rehabilitacién laboral del paciente = e - :
: Lrabajo Social Educacional.

niras a ser dado de alta, no viendo el trabajo como mera produc-

Antiguamente no habia gran preocupacién por el nific que nc
SLNno como Terapla. 5 ’ X = > 3 r
>3 en sus estudios o que promovia demasiado desorden en la clase,

incion del Trabajador social: SRR
vastabz con la expulsién de la escuela.

ticipar activamente en la rehabilitacién del enfermo. IR - -
El1 S.S. hizo rescatar en el marco de ia escuela la importancia de

i1c

ntarlo y contactarlo con el mundo exterior.

individualidad del nifio y aportd una técnica para que el prefesor pud

rminar con el equipo el momento de reintegrarlo a

S€ Imanejar su clase.

parar a la familia

S.S5. escolar se empezé a desarrollar en los E. U, entre 190¢

tinuar con el caso después de su alta. : B
omprender los maestros que entre el hogar y la

Participar en campafias de esclarecimiento sobre las posibilidades la - o o : : :
2 >S1ltaba un vinculo pard acercar mas ambpos Sectores y

rales de estos enfermos.

conocerse mejor.

tivar dirigentes y/o organizaciones para que se den posibilidades d¢ = : - & < Sfe :
=4 T d4€SLros tyueron 1os primeros C.;ut sintieron la nec €sldad de cono-

trabajo remunerado a los enfermos mentales rehabilitados. : : :

e sus alumnos Y €N numerosas gcasiones. vVisitaron sus nogares

E ' ; : F existian problemas imposibles de descubrir desde las aulas
s 1mportante en esta area, el trabajo en equipo, :

A E s. De aquf surgieron los maestros visitadores. pero sus funci
ompuesto por: Médico psiquiatra, psicélogo, trabajadora social '

Ve t ae investigacion eran casi de tipo policiaco. Se comprendié enton-

guidtrica, enfermera psiquidtrica y terapeuta ocupacional. /

7 _ urgencia de que los visitadores escolares necesitaban un adies-

tramiento especial y asi comenzd la especialidadde T.S. escolar.

L.os objetivos generales:

Lograr el ajuste de los escolares inadaptados al hogar, a
la y a la comunidad.
Atender a los nifios que requieren tratamiento fisico, mental o emo

C

cional.




