Trueba Urbina dice, que el articulo 123 “esta-
fundado en los principios revolucionarios del marxismo, en-
el principio de la lucha de clase y otras teorias cuya prac
tica conduce a la transformaci6bn econémica de la sociedad-
mexicana burguesa o capitalista" (Nuevo Derecho del Trabajo,
p. 110). En contra de este punto de vista Adolfo Gilly a--
firma que la Constitucién "no era socialista, ni rebasaba -
en ninguna parte los marcos del derecho de propiedad bur---
gués. Pero practicamente declaraba inconstitucionales a --
los terratenientes y a los latifundios, es decir, desampara
ba una de las bases de funcionamiento del capitalismo hasta
entonces en México; sancionaba derechos obreros y campesi-
nos, no simplemente los derechos del hombre en general; y -
era nacionalista, favorecia y estimulaba las reformas nacig
nalizadoras en las ramas fundamentales de la economia" - -

("La revolucibn interrumpida", p. 228).

Néstor De Buen asevera "que en el articulo 123
se reconoce la teorfa de la lucha de clases, si s6lo nos re
ferimos al texto original, ya que en las reformas de 1962,-
que establecieron la participacién de los trabajadores en -
las utilidades de las empresas, la orientacién cambid sus--
tancialmente pues busca el equilibrio de los intereses en -
conflicto" (Derecho del Trabajo, Tomo I. p. 343).

El articulo 123 Constitucional ha sido reforma
do en 17 ocasiones: el 6 de septiembre de 1929 y el 21 de -

octubre de 1960; en sus fracciones II, III, VI, XXI y XXII-
el 20 de noviembre de 1962; en su fraccion IX, el 4 de no--
viembre de 1933 y el 20 de noviembre de 1962; en su frac---
cion XVIII, el 30 de diciembre de 1938; en su fracci6n XXIX,
el 6 de septiembre de 1929; en su fracci6n XXXI, el 5 de no
viembre de 1942 y el 20 de noviembre de 1962, y en su apar-
tado"B" el 21 de octubre de 1960 y el 6 de octubre de 1961,
Las reformas de mayor importancia y trascendencia fueron --
promovidas por el Lic. Adolfo L6pez Mateos. Se trata de --
una adicién, que incorporé a dicho precepto, a los trabaja-
dores al servicio de los Poderes de la Union y de los Go---
biernos del Distrito Federal y Territorios. Como conse---
cuencia de ello el texto original se convirti6 en Apartado-
"A", por lo que se refiere a obreros, jornaleros, empleados
domésticos, artesanos y, de una manera general, a todo con-
trato de trabajo. El Apartado "B", con catorce fracciones,
se refiere a empleados del gobierno,

CONTENIDO DEL ARTICULO 123 CONSTITUCIONAL

“Una de las caracteristicas de mayor relevancia ¥
del texto original del articulo 123 radica en que al esta--
blecer que la protecci6n laboral abarca a los obreros, jor-
naleros, empleados, domésticos y de una manera general a to
do contrato del trabajo, constituye un ordenamiento encami:-
nado a tutelar los derechos de toda aquella persona que --
preste un servicio personal? o sea, no Gnicamente pretende
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salvaguardar los derechos del obrero stricto sensu, ya que-
también abarca al jornalero, al empleado, al doméstico, al-
artesano, al técnico, al artista, al profesionista, etcéte-
ra; lo que significa que tiene gran amplitud, puesto que no
se 1imit6 a proteger s6lo a los que prestan un trabajo mate
rial, sino a todo aquel que mediante su trabajo aspira a ob
tener los satisfactores necesarios para €l y su familia,

En el mismo articulo también se consagraron --
Instituciones juridicas de suma relevancia en favor del tra
bajador, tales como la jornada mdxima de ocho horas; el des
canso semanal obligatorio; el salario minimo que el trabaja
dor debe percibir por los servicios que preste; la partici-
pacién de los trabajadores en las utilidades de las emprefw
sas; la indemnizaci6n que el patr6n debe pagar al trabaja--
dor por los riesgos de trabajo; la libertad de los trabaja-
dores para organizarse en sindicatos en defensa de sus in--
tereses; el derecho de huelga en favor de los obreros con la
finalidad de conseguir el equilibrio entre los factores de-
la produccibn, el establecimiento de las Juntas de Concillia
cion y Arbitraje encargadas de dirimir las controversias --
que se presenten entre los trabajadores y el patrdén; el de-
recho del trabajador a ser indemnizado cuando sea despedi--
do injustificadamente de su empleo, con lo cual se recono--
ci6 el derecho a la estabilidad en el trabajo.

Tales instituciones conservan su vigencia y vi

gor, pues si bien es cierto que el articulc 123 Constitucio
nal ha sido reformado en diecisiete ocasiones, también es -
verdad que el espiritu que anim6 al constituyente origina--
rio (consistente en lograr el bienestar y superacién de los
que con su trabajo participan en el desarrollo econémico --
del pais) ha permanecido inalterado, ya que, por lo general,
dichas reformas se han implantado con la finalidad de ade--
cuar las circunstancias cambiarias, provocadas con el desa-

rrollo industrial del pais, a las necesidades de la clase -
trabajadora.

COMENTARIOS PERSONALES

En nuestro pafs, un importantisimo fenémeno --
ocurrido a principios del siglo que vivimos, transformo el-
derecho constitucional: la Revoluci6n Mexicana de 1910.

Es evidente que el constituyente de 1917 elevo,
a la categoria de constitucionales, derechos que Dbor Su na-
turaleza deberian estar reglamentados segGn la teorfa cons-
titucional de la época, en la legislaci6n secundaria, y =--
ello con la finalidad de otorgar a esos derechos un rango -
superior, sujetos a un proceso rigido de modificaciétn o re-
forma. EIl articulo 123 signific6 un paso mis en la teoria
juridica; la modificaci6én de ideas Y conceptos, el avance -
del derecho, el cambio del derecho privado al derecho pabli
Co. Es una novedad, desde el punto de vista técnico, del-:




Derecho Constitucional.

Es dable observar que la inclusi6n de los dere
chos sociales a la ley fundamental dio por terminado el pe-
riodo del liberalismo absoluto, permitiendo la accidn direc
ta del Estado en el proceso econfmico de la nacidn,

Estimo que el precepto constitucional que nos-
ocupa ha sido objeto de innumerables reformas, sin embargo-
tales modificaciones siempre han sido con la finalidad de -
perfeccionar y ampliar la proteccidn de la clase trabaja--
dora, sin trastocar la decisibn politica fundamental del --
constituyente originario, que Sse propuso consagrar, en el -
rango Juridico mas elevado del pais, los derechos de los -
trabajadores. El articulo 123 de la Constituci6n de 1917 -
es, junto al 27, el mas conocido y utilizado para estable--
cer los caracteres singulares del documento aprobado en Que
rétaro y, sin duda, ha provocado el mejor y mds perdurable
respeto por nuestra Carta Magna. |

El articulo 123 sefialdé un nuevo camino, un cam
bio en las tradiciones constitucionales. Pues, se incorpo-
ra al texto constitucional un capitulo heterodoxo, distinto
a los derechos individuales y a la organizaci6n del poder -
pablico, que abre un camino de igualdad para los grupos $0-
ciales disminuidos o desamparados, y separa sus relaciones-
del derecho privado. |
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Es incuestionable que la primera Constitucién-
no s6lo en el Continente Americano, sino en el mundo entero
que estableci6 reglas sociales para la clase obrera fue la-
nuestra de 1917, EIl articulo 123 ha estimulado definitiva-
mente a todos los pueblos, porque la paz universal puede o]

lamente reposar sobre la base de la justicia social conteni
da en el mismo,

Visto a contrario sensu, el articulo 123 es la
suma de los actos y la realidad de explotacién, de oprobio,
de gobierno, de mando inmisericorde e injusto sobre el tra-
bajo del hombre. A contraluz, la primera declaraci6n de de
rechos sociales es uno de los mejores textos en que se na--
rra el sufrimiento y la humillaci6n de los asalariados, en-
una sociedad que conformaba y confirmaba una estructura cla
sista, rigida, para su reconocimiento a la participacibn --

que habfan tenido en 1a lucha revolucionaria sus integran--
tes.

En efecto, al consagrar los derechos sociales-

-

el Constituyente estableci6 también las bases para que en -
nuestro palis se sefnalara la diferencia entre el Derecho Ci-
vil y el Derecho del Trabajo: aquél, por naturaleza, presu-
pone la igualdad de las partes; éste, por el contrario, se-
apoya en el hecho consumado de la desigualdad entre trabaja
dores y patrones. Asimismo, la necesidad de igualar a los-
desiguales en el proceso laboral pas6 a ser la esencia mis.
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ma del Derecho Social. El valor protegido por los derechos
sociales ya no es simplemente la libertad, sino perseguir -
fundamentalmente el bienestar y la justicia.

Corresponde al Constituyente de 1917, el indis
cutible mérito de haber incorporado por primera vez en una-
Constitucibén, a nivel de sus otras normas, los principales-
derechos sociales que garantizan a los trabajadores, no s6-
1o un conjunto de prestaciones econbmicas y de previsidn y-
seguridad, sino una verdadera iqualdad frente al capital, -
al consagrar los derechos de libre sindicalizacibn y de ---
huelga, asi como la contratacidn colectiva.

Por ende, la Constitucibn de 1917 fue la pri--
mera en el mundo en consignar en el cuerpo ideol6gico pro--
gramatico del articulo 123, el derecho de huelga. Con esta
decisidn, los Constituyentes incorporaron a la Carta Magna-
un justo reclamo de la historia obrera universal, institu--
cionalizaron en México la lucha de clases al mas alto nivel
del sistema politico, apuntalaron el cardacter tutelar y re-
parador de las desigualdades econbmicas y sociales que pos-
tula el nuevo derecho del trabajo.

"La Constitucién de 1917 se firm6 con la misma
pluma que sirvid para rubricar el Plan de Guadalupe, cimien
to del afan transformador y legislativo de Carranza" (Los -
Constituyentes ante su Obra 1917. Comisi6tn conmemorativa -
del 175 aniversario de la iniciacién de la Independencia Na
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cional y del 75 aniversario de la Revoluci6én Mexicana. Se-
nado de la Repablica).

La norma juridica ha reconocido un minimo de -
derechos del trabajador, susceptibles de mejoramiento, y cu
yo catalogo puede aumentarse en la lucha entre el capital y

el trabajo en constante afdn de obtener un equilibrio equi-
tativo.

Pienso que hay que poner la ley al dfa para --
que por ésta, y no a su pesar o en contra de ella, transcu-
rra la existencia. De la reforma no sblo depende el presti
gio del Derecho, sino algo m&s delicado: su eficiencia coﬁ;
rector de la vida; su utilidad como alternativa contra la -
violencia. La Constituci6n es la manera de ser y c6mo debe
ser el cauce por el cual corren la realidad y la vida. La-
vida es constante evolucién. La evoluci6n de la sociedad ne
cesariamente implica la del derecho que la rige. El dere--
cho tiene que estar vinculado a una realidad social y, cada
dia mds, esa realidad se ensancha, integrando a ella el mun
do externo, mas alléd de las fronteras, que los impresionaﬁ:
tes medios de comunicaci6n y las implicaciones generalmente

desagradables de la interdependencia econdmica, hacen dramé
tica y cotidianamente presente.

En la dindmica del tiempo, las prioridades se-
naladas en el articulo 123, sin dejar de ser privativas de-




una clase social, se incluyen en el modelo de accibn que se
estd construyendo y se sitGan en la perspectiva de una eco-
nomia (regida por el Estado) coyunturalmente afectada. Asi,
esta nueva decisi6n fundamental de la nacibn mexicana de --
planear su desarrollo integral vincula el equilibrio y la-
justicia social a las resultas del curso de la economia na
cional.

México afronta el reto de la modernidad, el de
safio de vivir en un mundo que se transforma con rapidez. -
Estamos en el umbral del Siglo XXI. Debemos pensar en un -
derecho que sirva a la realidad que se avecina.

CONCLUSIONES

Primera.- México es el primer pais que incorpo
r6 las garantias sociales a una Constituciodn.

Segunda.- La Constitucidon mexicana de 1917 por
sus tendencias sociales sobrepasa a las Constituciones euro
peas y entre ellas la de Weimar,

Tercera.- Nuestra Constituci6n tuvo el mérito
de recoger no solamente las aspiraciones del proletariado -
mexicano, sino también las del proletariado universal.

Cuarta.- Entre la Constitucidn mexicana de 5-

de febrero de 1917 y el tratado de Paz de Versalles de 28 -
de jonio de 1919, existe notoria igualdad de conceptos que-
justifican la prioridad e influencia de la primera en el --
Tratado.

Quinta.- El articulo 123 senal6 un cambio en -
las tradiciones constitucionales,

Sexta.- La mdas importante reforma al articulo
123 constitucional es la quinta, mediante la misma se incor
por6 a dicho precepto a los trabajadores al servicio de los
Poderes de la Unibn y de los Gobiernos del Distrito Federal
y Territorios.

Séptima.- Las reformas tan s6lo han perfeccio
nado el texto constitucional originario.

Octava.- EIl articulo 123 reconoce la teoria -
de 1la lucha de clases.

Novena.- La historia previa a 1910, en su as-
pecto social, es similar a la de tantos paises coloniales 0
latinoamericanos. El pueblo cancelando sus posibilidades -
de mejoria, en la estrecha tarea de sobrevivir y, como con-
traparte, unos cuantos en el disfrute ominoso de todo.



