LECTURA

OBJETIVO ESPECIFICO: Al término de este tema serds capaz de ejerci-
‘ﬂV tar destrezas que agudicen tu capacidad para -
una lectura mis eficiente.

Leer es una de las actividades mds provechosas
y recomendables para el que quiere aprender y mantenerse al dfa; pe-

ro para lograr ésto es necesario que leas con interés, serenidad -

de espfritu y una inteligencia libre para ir avanzando por las i1
neas de cada pég?na;gozando en el proceso de la inteleccidn, de modo
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il | que sepas detenerte de vez en cuando a buscar la aclaracidn del sen-
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F ' tido,a discutir o reflexionar,

 CLASES DE LECTURAS:

““Existen diferentes clases de lecturas:

L _a) Lecturas formativas: Son los 1ibros de texto de las diversas - -
| ' asignaturas y que constituyen el ndcleo de 1a formacidén intelec--

tual.

‘b)Y Lecturas culturales: Estas pueden ser especializadas y genera- -

les; las primeras se relacionan con la carrera 0 Curso que se es-
td estudiando y que ayudan a ampliar los conocimientes en una di-

reccién. Las de cultura general son todas aquellas obras, descu-
brimientos, fenémenos sociales, polfiticos, artisticos, religio- -
S0S»que un hombre culto de hoy no puede ignorar en la conviven--
cia soctal,

I “¢)  Lecturas recreativas: Son las que se consideran como lecturas de

pasatiempo.

«d) Lecturas de sociedad: Aqui se incluyen los periédicos, revistas

informativas que nos ponen al tanto de 1o que sucede a nuestro --
alrededor.,

E1 obtener la mdxima utilidad de las lectu--
j;_ ras te ayudard en tus estudios actuales y los que emprendas en el futu




1. Atencidn a 1o que se lee. Esto es importanté porque si la mentﬁ

2. Concentracién.

3. Comprensifn.

ro, pero para ello conviene que te familiarices con ciertas reglias
y técnicas generales cuya aplicaci6én es indispensable para alcan--
zar resultados verdaderamente ptimos en esta actividad.

PASOS PARA UNA LECTURA EFICIENTE.

/
f

&F1 saber leer bien es una habilidad espe-.
ctal, No tedes 1es que leen 1o saben hacer. Saber leer requiere -
ante todo voluntad y pactencfa. Tu capacidad de aprender a leer -
estd en relacidn con el interés y el empefio que pongas en e116:

‘Teda buena lectura necesita cumplir con --
ctertes requisitos:

Atencién Concentracién
i 2
Lectura eficiente Compkensién

4 3

Observacidn Imaginacién Memoria

estd en otra parte, la capacidad de entendimiento serd nula.

Debes concentrarte, tratando de extraer de lo -
que Tees Tas ideas principales,y &sto 1o hards individualizando
las palabras mds importantes que el autor emplea
do 1a forma en que el mismo autor las utiliza.

e interpretan

Comprender el contenido de 1o que lees es 1o esen

cial. Para l1legar a la comprension total debes de ejercitar --
otras habilidades que te permitirdn sacar el mayor provecho de

tu lectura:

a) La observacién., Lee,pero cuidadosamenteypalabra por pala-
bra, no saltando oraciones o cambiando palabras. Este es
uno de los mis tfpicos errores del estudiante y es necesa-

rio que acabes con &1,

Imaginacién. Mientras lees,tu imaginacién debe de estar -
~en 1o que lees, no en otra cosa, pues nadie, por muy inte-
1igente que sea,puede hacer dos cosas distintas al mismo -

tiempo: leer y tener el pensamiento en otra parte.

¢) Memoria. Tu memoria debe también estar alerta para rete--
ner las itdeas y poder recordarias cuando termines tu lectu
ra. S$1 al finalizar de Teer encuentras que no puedes re--

cordar nada de lo l1efdo, esto significa que tu atencibn, -

tu Tmaginacién o tu memoria no han funcionado como debfan.

fLa lectura de comprensifén exige también el
andlisis de las cosasf A medida que lees y que se van destacando -
Bl %
si al terminar tu lectura encuentras todavfa puntos diffciles que -
no has entendido, debes consultar a otras personas que puedan ayu--

las ideas principales, debes ir analizando y reflexionando.

darte, : e
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DIFERENTES TIPOS DE LECTURAS PARA UN LIBRO:

lAgler ha establecido en una de sus obras
gie todo 1ibro debe ser lefdo con tres lecturas distintas:

Sintetizar,evaluar,emitir juicios
.~ TERCERA LECTURA

Crftica evaluativa

> Entender,desentrafiar,seleccionan ref1exiomJ
<~ SEGUNDA LECTURA : ;

Interpretativa

PRIMERA Conocerlo , clasificarlo

LECTURA

FEstructuraT o.ana1Tt1‘ca1

“PRIMERA LECTURA: Estructural o Analftica.

-yEsta primera lectura tiene por objeto cono-
cer el libro y clasificarlos - Podrds notar que todo libro cuenta --

con una estructura externa y otra interna. En 1a primera podrés -

encontrar en la mayor parte de los libros una pasta, cuyo frente -f
recibe el nombre de portada, la cual te dice el tftulo del libro, -

el nombre del autor(a) y algunas veces indica quée editorial lo pu--
blicd. En la parte posterior del 1ibro aparece una pequefia nota --
que da una idea muy general acerca del contenido de la obra, Algu
nos no la traen ani, sino en la so1aha,y se complementa con una br{

ve biograffa del autor, En lo que corresponde a la estructura in-

terna, encontrards una introduccifn que te va a orientar mucho més

sobre el propdsito del curso, el contenido y la forma como puedes -
consultarlo,.

E1 recurso mds Gtil al hacer una lectura -

= 3 segln
estructural son los sefialamientos del contenido, ordenado g

: indi i 6 5qi cemos -
distintos criterios y con indicacidon de la pagina que cong
con el nombre de Indice.

Los indices mds conocidos son:

% n I I 1 il 1 1 i n par plt los a ve-
‘. ala a d.'st ibucién de Conten do e artes, Ca u s

1 1 | no de acuey
ces 'inCTSOS Yy va d-c.endo los encabezados de Cada u r

5 to o in
do con la materia que Se desarrolle en ese capitulo.par :
ciso.

' ' grmi ue se orde-
2 thdice Tematico.:' 5e llama a ub grupo de términos 4

na alfabéticamente Y cada uno de ellos

explican o mencionan en el ljbro.

' i gti te
3 Indice de autores Y obras. Se ordena también alfabéticamen

se ponen en un tipo de letra especial --

L con nombres de obras,
. Los nombres de auto--

"que se 1lama"cursiva" o van subrayados.
cas so Tocalizan por el primer apellido.

a 6ni ue es
mencionan por Ssu nombre Y ademds por su seuddnimo, g

Algunos autores se -
el --

nombre que usan al publicar.

01

responde a temas que 5




