UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON
FACULTAD DE ENFERMERIA

AV. GONZALITOS No. 1500, COL. MITRAS CENTRO
TEL. 48-10-10 Y 48-11-07
64460 MONTERREY, N. L. MEXICO

| OFICIO NUM. ............
Lo R DEPARTAMENTO DE SALUD PUBLICA

INFORME DE ACTIVIDADES DEL PROGRAMA DESARROLLO DE
ENFERMERIA EN APODACA, N.L.

SEMESTRE: AGOSTO - DICIEMBRE DE 1985
ENERO - JULIO DE 1986.

Coordinador:

LIC. EN ENF. SILVIA ESPINOSA DE BENAVIDES
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APODACA, N.L.

INTRODUCCION.

El presente informe tiene como finalidad dar a conocer las actividades desa
rrolladas durante los semestres Agosto - Diciembre de 1985 Y Febrero - Junio
de 1986 en las 8 Unidades Aplicativas de Apodaca, Nuevo Ledn ¥ la Unidad -
Lazaro Cardenas de Cadereyta Jiménez, Nuevo Ledn, las cuales tienen como -
responsables maestros de la Facultad de Enfermeria del Departamento de Sa--
lud Plblica,

Municipal de Apodaca Yy Cadereyta, proporcionan atencién primaria de salud -

a la poblacién de las ireas de influencia a su cargo.

Para proporcionar atencién integral Y continuada y lograr las coberturas de
los programas de salud a las familias de 1la comunidad, el maestro de la Uni
dad planea las actividades tomando en cuenta el diagndstico de necesidades

de la comunidad Yy los objetivos del alumno segin el semestre Y nivel acadé-

mico en que se encuentre,

Practica,

En e] Seémestre Febrero - Junio de 1986, recibimos 1,005 alumnos con un 94%

de asistencia, -

te estog dos semestres.
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Se participa actj i
p ctivamente en 1a lnvestigacién de Incidencia y Prevalencia

de Diabetes en poblacién mayor de 15 afios en Apodaca, N.L

PROGRAMAS NUEVOS.

’

i tanto el 18 de Ene
1. Se inicia atencioén a familias criticas en las comunidades de LAzaro . PO como el 15 de Marzo de 1986, aplicando 15,475 do—-

sis en la primera ici
Cardenas de Cadereyta Jiménez, N.L. y en la Noria Norte y Noria Sur de 3 » Participando 221 alumnos Y 23 maestros; 16,313 dosis
wi A én el segundo dia c
Apodaca, N.L., continuando con la asesoria del especialista en Salud on 269 alumnos ¥ 23 maestros en

Apodaca y Colonia Liz 5
Mental y Psiquiatria. aro Cardenas de Cadereyta Jiménez,

Se inicia el Programa de Salud Mental con alumnos de 6to. semestre de

Licenciatura en Enfermeria en 5 Unidades de Apodaca, N.L., la Unidad

Docente Asistencial, Noria Norte, M isés Séenz, Noria Sur y Lomas del

Pedregal.

Se mantienen los grupos de tarea que tienen como finalidad incrementar
la participacién de la comunidad en forma activa y constante. Actual--

mente contamos con 8§ grupos formados y trabajando activamente,

Se inicia la formacién de grupos de ancianos, contando con 3 grupos en
la Unidad Docente Asistencial, Noria Norte de Apodaca y Lazaro Cardenas

de Cadereyta Jiménéz, N Lo

Se lleva a cabo convenio entre D.I.F. y Universidad para trabajar

dinadamente en las Unidades. En Apodaca se encuentra funcionando el -
D.I.F. La Noria bajo la coordinacién de un maestro de la Facultad de -
Enfermeria, reafirmandoc la integracién Docencia-Servicio, aspecto impor

tante dentro de nuestro programa.

Se continua con las sesiones clinicas de familias criticas con alumnos,
de 8vo. semestre de Licenciatura en Enfermeria, 6to. semestre de Enfer-

meria Bésica en forma interdisciplinaria. .
Contamos con la participacién de maestros del Area de Nutricioén, Salud

Mental y Psiquiatria, Salud Publica y Médico Quirargica.

Se mantiene la participacidén activa de los docentes en la Investigacion
Educativa, llevandose a cabo la prictica de estos alumnos en campos -|
‘clinicos de Lazaro Cardenas de Cadereyta Jiménez, N.L. y la Cafiada Blan

ca de Apodaca.
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