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SUB PROGRAMA DE ENFERMERIA

2° NIVEL DE ATENCION AMBULATORIA

A través del presente informe se describen las actividades desa-

rrolladas en el Programa durante el afio comprendido del mes de julio 1988 a

junio de 1989,

El Programa de Salud de 2° nivel de atencion ambulatoria implemen

tado en 8 centros estrategicamente ubicados en el drea metropolitana de Mon-

terrey, continta orientado a resolver los problemas de subespecialidad de la

poblacidén abierta de bajos recursos, permitiendo elevar el nivel de salud y

el estudiante adquiera las experiencias del servicio.

Este programa continda instrumentado con la estrategia de la Inte
3 &
gracidn Docencia Servicio y el traba jo multidiscplinario con el propdsito
de tomar recursos humanos iddneos para la salud, elevar la calidad de vida,

pPromover una mejor asistencia y mejorar los niveles de salud.

El maestro de Enfermeria en las Unidades del Programa de 2° nivel
continua trabajando en forma activa y coordinada con el especialista del

drea especifica a fin de lograr el cumplimiento de metas comunes.

La relacidn del equipo de trabajo facilita cada vez mas que el

alumno adquiera y aproveche al maximo todas las experiencias reales que se

dan en este nivel que facilitard su quehacer en el futuro.




= P

] o,

;! 8. Recibimos visita de Lic. Miriam Riafio de Brasil por 0.P.S, para observar
‘* S SR IAbAS Yy evaluar programas Materno Infantil, Hospital Metropolitano, el 10 de
ir octubre de 1088,

1

| 1. Se ha implementado la supervisidén directa a los servicios utilizando un

i 9. Las cinco causas principales de consulta en el Programa de 2° nivel son
instrumento de evaluacion cuantitativa.

las siguientes:

2. Reuniones con el Departamento de Materno Infantil para revisién y andli- MEDICINA INTERNA PEDIATRIA

| sis de las actividades propias de Ginecoobstetricia y Pediatria y perfi- 1. Diabetes Mellitus . Infeccién vias respirato-

rias altas

| larlas de acuerdo a los objetivos de los estudiantes. 2. Hipertensidn arterial

2. Diarreas
3. Insuficiencia cardiaca

3. Desnutricién

7 . y ié . Sindrome Ulcero péptico
i P : 111 ueba de instrumentos para la obtencidn de 4 '
g 3. Continuamos en el analisis y pr 4. Crisis convulsivas
il | . . Artritis
. = 2 j fermeria en el Programa. 5 i3 3
-l informacién del trabajo de En 5. Infeccién vias urinarias
A
1 ’ - ién de Enfermeria en base a proble-
[ EERECN Tt T TG TR HeR el GINECO OBSTETRICIA SALUD MENTAL
T *mas o diagndstico de Enfermeria. 1. Embarazo alto riesgo 1. Problemas familiares
e

I 2. Cérvico vaginitis
S? 5. El total de alumnos de Enfermeria que participan en el Programa son 434;
i

‘mnyn

2. Neurosis depresiva

3. Hemorragia uterina disfuncional 3. Episodios esquisofrenicos
P No. 1 agudos o crénicos

! se desgloza por semestre y especialidad en el anexo 4. Displasia

I ‘ 4. Problemas conyugales

5. Amenorrea secundadria

i 6. El nimero de pacientes atendidos en total fueron 27,395; se desgloza por | 5. Problemas paterno filiales

l especialidad en el anexo No. 2

10. Las actividades propias del servicio de enfermeria por subespecialidad en

/.

. ” . 0 NO- 3! 4Y 5-
nicas (obesos, diabéticos, hipertensos) en Cruz Verde San Nicolds, Medici

na Interna.

|
k P dades ord Pediatria, Ginecoobstetricia y Medicina Interna se desglozan en los anexos
| i i ade
i 7. Se inicia el Modelo de Atencidn a grupo de pacientes con enferme ]
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