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CUARTA UNIDAD
El Parrafo




OBJETIVOS:

El alumno, al terminar la unidad:

iid

Determinara, dentro de un parrafo, la frase principal y las
frases secundarias.

2. Resumira en una frase el contenido de parrafos cuya estruc-

tura se aparta de lo normal.

. Redactara parrafos siguiendo las normas establecidas.




INTRODUCCION

Ya se vio que las oraciones son estructuras li.ngiiisticas me-
diante las cuales expresamos ideas. .Ahora continuaremos con
una estructura mas complicada: el parrafo.

Cuantas veces nos ha ocurrido que, leyendo un periédico,
una revista o cualquier texto, se nos dificulta comprender el
pensamiento que otros desean comunicar. Las razones pueden
ser principalmente dos: que no poseamos una técnica. de lec-
tura eficaz, o bien que el texto esté mal redactado.

¥n esta unidad ejercitaremos la lectura comprension de
narrafos y, posteriormente, la construcion de los mismos. En
ra1a forma se vera aumentada la capacidad de comprension;
y una vez que se haya penetrado en diferentes textos, y se haya
percibido claramente el desarrollo de los pensamientos, se es-
tara en posibilidad de organizar en una forma mas eficiente la
expresion de nuestras ideas.

1. DEFINICION DEL PARRAFO

Un parrafo es un conjunto de oraciones, cuyo inicio se
indica con mayuscula y ¢l final con punto y aparte.

“Necesitaba cinco mil pesos y no sabia qué hacer
para conseguirlos.

Meses antes habia descontado un documento a mi
cargo por este valor en un banco de la ciudad, y con-
fiaba en que para la fecha del vencimiento, la empresa
donde trabajaba me habria liquidado ya la participa-
cion anual en las utilidades. Pero como el Director ge-
neral era un experto en el jineteo de las fianzas, y
resolvio a Gltima hora retrasarnos el pago, mis propo-
sitos de liquidar a tiempo el adeudo bancario empe-
zaron a perder firmeza.

Faltaban pocos dias para que se cumpliera el plazo
del banco, y como estas redondas y felices instituciones
no se han distinguido nunca por su blandura con el
cliente, estaba yo muy preccupado”.

(Irma Sabina Sepilveda)

De acuerdo a lo expuesto hay tres parrafos en el texto an-
terior. Pero esta definiciébn no es completa, enfoca solamente
el aspecto externo o forma.

Si nos fijamos en el contenido, las frases del primer pa-
rrafo son:

“Necesitaba cinco mil pesos’.
“No sabia qué hacer para conseguirlos”.

De las cuales, la primera expresa el asunto o idea central;
y la otra sirve para anadir una explicacion acerca de lo mismo.

En el segundo conjunto, las frases iniciales nos van pro-
porcionando los antecedentes:

;Qué se debia, Meses antes habia descontado

a quién y des- un documento a mi cargo por

de cuando? este valor (se menciona en el
primer parrafo) en un banco de
la ciudad.

;. Cémo esperaba Confiaba en que para la fecha

pagar? del vencimiento, la empresa don-
de trabajaba me habria liquida-
do ya la participaciéon anual en
las utilidades.
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;Por qué razon El Director general era un ex-

pensaba no po- perto en el jineteo de las fian-

der cumplir. zas y resolvié a Gltima hora re-
trasarnos el pago.

wa Hegar a la comprension de la frase final que en este caso
istituye el naeleo expresivo:

“Mis propositos de liquidar a tiempo el adeudo ban-
cario empezaron a perder firmeza'.

La descomposicion de los ejemplos anteriores nos ha per-
mitido entender que en un parrafo todas las oraciones van en-
caminadas a explanar un mismo asunto.

Realicemos la descomposicion de la ultima parte del texto
citado, para completar el analisis, y llegar a definir el parrafo
en cuanto al fondo.

Fn el tercer conjunto se maneja como idea principal:

“fistaba yo muy preocupado’’.
Y las expresiones:

“Faltaban pocos dias para que se cumplicra el plazo
del banco”.

“Fostas redondas vy felices instituciones no se han
distinguido nunca por su blandura con ¢l cliente”.

Complementan el significado de la frase principal, puesto
que dun las razones de la preocupacion expresada.

El parrafo, pues, también se define como un conjunto e
o1 aciones unidas con el fin de desarrollar un pensamiento. La
fraze® que expresa la idea tema viene a ser dentro del conjuntio
ia principal, v las restantes constituyen frases secundarias, coun-
plementarias o modificadoras.

II. ESTRUCTURA DEL PARRAFO.

For lo general, un parrafo se estructura con una idea cen-
trol y una o mas ideas secundarias. Graficamente se puede
expresar Asi: :

Parrafo

e
L_cer;tral
s s i

Ideas
Secundarias

|
|
|
i

|

—rir ]

* También emplcamos la palabra frase como equivalente a

oracion.

Antes de intentar escribir cualguier texto, es necesario do-
minar la lectura comprensiéon. De ésta depende todo conoci-
miento; ¥ en lo referente a redaccién es la clave para componer
textos.

La manera como una persona lee cada parrafo revela el
grado de madurez y habilidad para apropiarse de un contenido,;
aquellos que hayan alcanzado un alto nivel estaran mejor capa-
citados para desarrollar las ideas a la hora de la redaccion.

Més adelante, sefialaremos una técnica de lectura que se
verd enriquecida con la informacién al respecto aportada por
la siguiente unidad.

Al leer un parrafo hay que localizar siempre la idea cen-
tral. Esta puede ocupar diferentes lugares en el conjunto: al
principio, en medio o al final.

Idea central

Ideas secundarias

Ideas secundarias

Idea central

Ideas secundarias

Ideas secundarias

| Idea central

(]

Leamos el ejemplo siguiente:

“En todo grupo de mamiferos, cualquiera que sea
el grado de cooperatividad que en él exista, se halla
siempre presente una lucha por la dominacién social.
Mientras libra esta lucha, cada individuo adulto ad-
quiere un determinado range social que le da su posi-
cién, o status, en la jerarquia del grupo. La situacion
nunca permanece estable durante muche tiempo, de-
bido en gran parte a que todos cuantos participan en
la lucha van envejeciendo. C.ando los que ocupan po-
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siciones preeminentes llegan a la senilidad, ven dispu-
tada su autoridad y son derrocados por sus subordina-
dos inmediatos. Se produee entonces una nueva lucha,
al tiempo que todos ascienden un poco mas en la escala
social. En el otro extremo de la escala, los miembros
mas jévenes del grupo estan madurando rapidamente,
manteniendo la presion desde abajo. Ademas, ciertos
miembros del grupo pueden ser derribados de subito
por enfermedad o muerte accidental, dejando en la
jerarquia huecos que es preciso llenar con rapidez”.

{Desmond Morris)

~ En este parrafo la idea central esta expresada en la primera

oraciéon: “En todo grupo de mamiferos, cualquiera que sea el
grado de cooperatividad que en ¢l exista, se halla siempre pre-
sente una lucha por la dominacién social”. Todo lo demas es
el desarrollo logico del contenido de esta frase.

Este tipo de parrafos es de facil lectura porque al expresar
- el asunto en un principio, las frases subsecuentes son una expli-
cacién o confirmacion de lo dicho en primer término; y en con-
secuencia, el lector va aumentando la comprension de la idea
central a lo largo del conjunto. Asimismo se lee conj mayor
rapidez.

Veamos ahora otro parrafo:

“F] frente de la casa lucia un enorme mofio negro.
Adentro, las risas y voces se habian apagado y el silen-
cio reinaba en todas las habitaciones. Muy de vez en
cuando se advertian movimientos furtivos de algunas
personas. Los muebles, cubiertos con fundas blancas,
acentuaban el aspecto fantasmagoérico del interior. En
aquella mansion flotaba un aire de muerte”.

(Josefina M. Nava)

En este caso, la frase principal cierra el parrafo a manera
de conclusién desprendida de las ideas anteriores. En otros pa-
rrafos, la oracién final que contiene el asunto podra ser una
afirmacion definitiva que engloba el significado de las ante-
riores.

Ahora léase el siguiente texto y determinese la idea cen-
tral antes de leer la respuesta:

“E1 hombre, por sus sentimientos y sus costumbres,
tiende a considerar como carente de toda trascenden-
cia su capacidad para modificar la estructuracion de
la tierra en comparacion con las fuerzas naturales. Se
suele hablar con complacencia de la debilidad del hom-

bre, que lucha como un enano frente a la gigantesca
naturaleza. Esta subestimacién estaba justificada en
tiempos pretéritos, pero ya ha sido superada y no es
valida hoy en dia. Por intrascendente que sea la po-
tencia fisica del hombre aislado, su fuerza es enorme
por la asociacién y por las directrices del ingenio hu-
mano. Estas fuerzas han modificado radicalmente la
faz de la tierra en amplias regiones. El proceso que
han seguido desde los principios de la humanidad, has-
ta bien adentrados los tiempos histéricos, apenas tiene
interés. Sin embargo, se increment6 de manera ingente
desde que, a partir de 1800, hizo su aparicién la era
de la maquina y el poder del hombre empezé a multi-
plicarse bajo el signo de la técnica que florecia. Hoy
en dia se ejercen acciones sobre la naturaleza con un
vigor antes insospechado’’. (Antonio Blay)

Mediante unas primeras frases introductorias, el autor del
texto nos va llevando a la formulacién de la idea central loca-
lizada a la mitad del parrafo:

“Por intrascendente que sea la potencia fisica del
hombre aislado, su fuerza es enorme por la asociacion
y por las directrices del ingenio humano. . S

A partir de este punto, las frases restantes solo explican
el nivel alcanzado por el hombre al ejercer su fuerza sobre la
naturaleza y la manera como lo hace.

Hasta ahora sélo hemos presentado parrafos normales, es
decir, los que siguen la regla general de estructuraciéon: una
idea central y las demas secundarias. Sin embargo, también
encontramos parrafos excepcionales donde son dos las ideas cen-
trales, o bien el asunto se encuentra diluido por todo el texto.

Una. técnica —que da excelentes resultados tratandose de
parrafos normales— para localizar la idea central de un pérrafo
consiste en observar cual es la palabra o frase que maAs se repite
en todo el conjunto de oraciones. El significado de esa palabra
se repetira por lo general mediante sinénimos o frases que se
refieran, siempre a la misma idea. La nota distintiva de la
frase principal es su caracter global; incluye el significado de las
demas frases, y puede considerarse como una sintesis de todo
el parrafo. '

Para comprobar si dimos con la idea principal podemos
verificarlo de la siguiente manera. Si suprimimos la frase prin-
cipal, el parrafo quedara trunco; en tanto que si se omite una
frase secundaria, apenas si variaré el sentido.

Apliquemos la técnica al siguiente parrafo:
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“Cualesquiera que sean nuestras penas o nuestras
alegrias, y la agitacion del mundo, nuestros 6rganos
apenas si varian su ritmo interior. Los cambios qui-
micos de las células y de los humores contindan im-
perturbables. La sangre late en las arterias y corre
a una velocidad casi cdnstante por los innumerables
capilares de los tejidos. Nuestros estados organicos
son muy estables. Pero su estabilidad no equivale a
un estado de reposo o de equilibrio. Se debe, por el
contrario, a la incesante actividad de todo el organis-
mo. La tranquilidad de los tejidos esta asegurada por
medio de los esfuerzos convergentes de todos los siste-
mas funcionales. Y cuanto mas violenta e irregular es
nuestra vida, mayores son estos csfuerzos™.

(Alexis Carrel)

Este es un escrito donde encontramos muy bien lograda :a
cualidad que llamamos variedad. Su vocabulario es muy diverso;
sin embargo, hay una idea dominante expresada con diferen-
tes términos: ritmo,’ imperturbables, constanie, estables, esta-
bilidad, equilibrio,- tranquilidad.

Ahora, hay que determinar en cual de las frases se encuen-
tra la afirmacién més general, y concluimos ue es en la pri-
mera: “Cualesquiera que sean nuestras penzs O nuestras. ale-
grias, y la agitacion del mundo, nuestros organos apenas sl va-
rian su ritmo interior”. :

Las otras son un desarrollo o explicacion de la idea cen-

tral y cada una contribuye a transmitir con mayor claridad el
pensamiento que encabeza el parrafo.

Unas repiten la idea central:

“Ios eambios quimicos de las células y de los humo-
res continilan imperturbables”.

“Nuestros estados organicos son muy estables”.
Esta sirve para dar ejemplo:

“La sangre late en las arterias y corre a una velo-
cidad casi constante por los innumerables capilares de
los tejidos...”

Con esta frase se desecha una idea falsa sobra el ritmo
interior. :

“Pero su estabilidad na equivale a un estado de
reposo o equilibrio”.

Ahora se da la causa de la estabilidad:
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“Se del: por el contrario a la incesante actividad
de todo el organismo’.

Y termina dando énfasis a una comparacion:

“Y cuanio mas violenta e irregular es nuestra vida,
mayores son nuestros esfuerzos’.

Aunque la técnica explicada surgié partiendo del parrafo
normal, la habilidad que proporciona a un lector para el reco-
nocimiento del tema o asunto principal del parrafo, también le
permite reconocer los parrafos que se apartan de la normalidad.

Ejemplo de parrafo en el que se manejan dos ideas:

“Luis Pasteur trabajé infatigablemente para con-
vertirse en quimico. En Lille estudio las fermentacio-
nes en la fabricacién de alcohol, descubriendo que no
las motivaba, segtin se creia, un cambio quimico, sino
la accién d» las bacterias, nombre dado recientemente
a los microorganismos descubiertos con el microscopio.
Tras muchas controversias sus teorias fueron acepta-
das y asi se fundé la bacteriologia. Pasteur aplicé su
estudio de 1a bacteria a las enfermedades, primero dc
animales v planias y luego del hombre”. :

(R. Flenley)

Ag_ui los aspectos importantes son: ‘el descubrimiento de
la accién de las bacterias” y “la aplicacion del estudio (de las
bacterias)”.

- Las ideas esenciales de un parrafo como éste podran enun-
ciarse en una frase que resuma el contenido.

“Paster descubrié la accién de las bacterias en las
fermentaciones, y aplico su estudio a las enfermedades
de animales, plantas y luego del hombre”.

Continuemos ahora con este otro ejemplo:

“Fl capitan llevaba la gorra caida hacia atras y
hacia la oreja, sonriente, semialcoholizado, conforme a
su costumbre. ‘Era prieto, la cara mofletuda, indigena
v de expresiéon feliz, El total estrabismo de un ojo,
condenado en definitiva a mantenerse en un rincén de
su cuenca, tirando hacia la sien, cosa que en otras per-
sonas da a sus fisonomias un aire de asustada seve-
ridad, en él, por el contrario, expresaba una:malicia
cinica y juguetona, cierto sarcasmo alegre’.

(José Revueltas)
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