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Dos palabras a los lectores peruanos.

=

La publicacién del presente Manual es uno de los resultar
dos de una proffcua y asidua colaboracién entre dos universic
dades: la Universidad Nacional de Ingenierfa de Lima, Perd, ¥
1a Universidad de Sao Paulo, Brasil. El gran interés que fué
demostrado por la Facultad de Ingenierfa Sanitaria,en la opor
tunidad del dictado de unas cuantas charlas en Julio de 1967,
ademis de una simp&tica acogida que entonces me fué proporcio
‘nada, me han impulsado a aceptar, sin titubear, en este afio 'de
1968, la invitacién de volver a este pais encantador, no s6lo*
por veinte dfas, sino por ocho semanas, con el propbsito de
dicta un Curso de HIDROBIOLOGIA SANITARIA a los alumnos de es
ta prestigiosa Institucibn.

La semejanza de los problemas, asf como de los objetivos=
a ser logrados en los paises latinoamericanos en fase de rapi
do e intenso desarrollo, hace con gue mucha de la experiencia
que he adquirido en la vida profesional y académica en mi pais
sea perfectamente aplicable a las condiciones del Perd. Asi
es que, aungque sean necesarias pequefias adaptaciones a cier =
tas situaciones y necesidades locales; la mayor parte de 1los
métodos de investigacibn y de aplicacién utilizados en la teg
nica hidrobiol8gica brasilefia pueden servir como una contribl
cibén al desarrollo de esta ciencia en este pafs. Ademds, la
estrecha colaboracidn entre los cientfficos y técnicos de las
dos naciones es de inestimable utilidad, con respecto a la =
formacibén de una posible escuela latinoamericana de salud pGr
blica, buscando no solamente perfeccionar métodos aplicables~
a nuestra condicibn de desarrollo, sino también establecer los
principios b&sicos de una "filosoffa sanitaria" compatible con
la realidad de nuestra situacifén econfmica, social y sanitaria
Ojald, pues, el presente trabajo sea una colaboracidn, aunque-=
modesta, gue sirva como un pequefio ladrillo en la construccidn
de esta escuela latinoamericana que empieza a ser er;gida.

Muchos fueron los colaboradores, en los dos paises, sin cu
ya ayuda yo no podrfa haber llegado al té&rmino de esta publica
cién. E1 texto ha sido traducido del portugués por la senoxi=
ta Ingenierc Miryam Mujica Quintanilla, Jefe del Laboratorioc =
de Bacteriologfa y Biologfa de la Facultad de Ingenieria Sani-
taria. En esa labor, la Ingeniero Mujica ha procurado =y obtu
vo completo &xito- traducir no solamente palabras, sino que mis
bien los pensamientos del autor,ccsa gue sclamente fué posible
porque ella, ademis de dominar perfectamente el idioma, es per
sona versada en la especialidad de que trata el presente libro.
Asf que, ademds del m&rito de esta versibn, se deben a la seno
rita Mujica muchas observaciones y sugerencias de cardcter ﬁég v
nico que han contribufido a mejorar sensiblemente este Manualr.

: Varios de los dibujos fueron hechos por mi asitente en 1la
Facultad de Higiene y Salud P@iblica, en Sao Paulo, la Bidloga

Helena S. Lima Pereira, asf como por mi esposa, la Bifloga Wil
ma Cardinale Branco. La organizacién de las tablas, relacio -
nes de especies y de la bibliograffa, fueron ejecutadas, en




::o Paulo, por la sefiorita Heloisa Dias Baretto. A todas e-
s personas, el autor quiere expresar su sincera gratitud.

Finalmente, -"last but not least"- debo expresar mi reco

nocimiento a los profesores Doctor Guillermo Feldmuth Musso,
gila y Biologfia Sanitaria, Ing
Secretario,y al Decano Ingeniero Jor-
todos de la misma Facultad de Ingenierfa
invitacién amable asf como por todas las -
han proporcionado, sin las cuales no hu -
jecucibn tan ré4pida y tan cuidadosa -

titular del Curso de Bacter

Augusto Navarro Palma, e
ge Maduefio Montoya,
Sanitaria, por la
facilidades que me
biera sido posible la e
de esta publicacién.

Lima Agosto de 1968 .

SAMUEL M. BRANCO

CAPITULO 1

BIOLOGIA - NOCIONES GENERALES

CARACTERISTICAS DE LOS SERES VIVOS °

1.1. Concepto de Ser Vivo.

La Biologfia es una ciencia que abarca a todos los seres
que "poseen vida". Pero, tal limitacién, que a simple vista
puede parecer suficiente y completa, incluye, en realidad ,
algunos de los mds complejos e importantes problemas de esa
ciencia. Sin embargo, aunque los organismos posean, €n gene
ral, caracterfsticas propias que los identifican en relacidn
a todos los demds objetos, la misma definicién de tales ca =
racterfsticas encierra graves dificultades. Asf es que,; por
ejemplo, aungue sea sensible, una diferencia existente entre

el desarrollo de un organismo de tipo primitivo ¥y el creci =

miento ffsico-qufmico de un cristal de cloruro de sodio, no
es tan simple definir esa distincidn. Observacién idéntica
se puede hacer respecto a una distincibn entre la irritabili
dad de los seres vivos y algunos fenémenos de cardcter fisi-
co-quimico que son frecuentes en sistemas coloidales,asi co-
mo con relacibén a la reproduccibn, etc.

Desde un punto de vista puramente biolégico, asi como
por su interés ecolbgico ¥y sanitario, el proceso de la nutri
cién merece ser encarado como fendmeno bisico’y caracteris-
Tico de todos los seres vivos. Sin embargo, se puede obser=
var que los organismos se desarrollan y reproducen a costa
de compuestos quimicos que sacan del medio ambiente donde Vi
ven; pero, lo que hay de caracteristico en ese proceso = Y
que, ademds, no es observable en ningln cristal - es el he-
cho de que el ser vivo no saca del ambiente los mismos = com=
puestos qufmicos que forman la sustancia de su cuerpo, sino

‘que €l ejecuta una accibn especifica sobre el ambiente de

tal manera que transforma los compuestos gue encuentra, - en
los que componen la masa de su cuerpo. Esa propiedad funda-
mental, de autoproduccibn es debida a la existencia, en los
organismos, de las enzimas, que son catalizadores bioldgicos.
La "capacidad de vida" depende, pues, de una inter-accibn mu
tua entre el individuo y el medio ambiente.

El organismo, pues, no solamente sufre influencias del
medio, sino que ejerce, ademas, sobre &1, su influencia, de

tal manera ‘que es capaz de producir grandes modificaciones =

ambientales, entre las cuales son mds importantes -desde el
punto de vista del ambiente acuidtico- los cambios de natura
leza gquimica o fisico-quimica. Ese es, ademids, uno de los e
aspectos importantes de la relacién entre un pardsito y su
huésped. Las relaciones existentes entre la composicién f£X%
sica y qufmica del medio y la frecuencia con que estén pre=
sentes organismos especificos, son debidas, en primer térmi-
no, a las exigencias de los organismos mismos en cuanto a la
composicién del medio (sustancias o compuestos alimenticios,
presibn osmética, pH, etc.) y, ademds, se deben a los cambios




