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SAMUEL M. BRANCO

CAPITULO 1

BIOLOGIA - NOCIONES GENERALES

CARACTERISTICAS DE LOS SERES VIVOS °

1.1. Concepto de Ser Vivo.

La Biologfia es una ciencia que abarca a todos los seres
que "poseen vida". Pero, tal limitacién, que a simple vista
puede parecer suficiente y completa, incluye, en realidad ,
algunos de los mds complejos e importantes problemas de esa
ciencia. Sin embargo, aunque los organismos posean, €n gene
ral, caracterfsticas propias que los identifican en relacidn
a todos los demds objetos, la misma definicién de tales ca =
racterfsticas encierra graves dificultades. Asf es que,; por
ejemplo, aungue sea sensible, una diferencia existente entre

el desarrollo de un organismo de tipo primitivo ¥y el creci =

miento ffsico-qufmico de un cristal de cloruro de sodio, no
es tan simple definir esa distincidn. Observacién idéntica
se puede hacer respecto a una distincibn entre la irritabili
dad de los seres vivos y algunos fenémenos de cardcter fisi-
co-quimico que son frecuentes en sistemas coloidales,asi co-
mo con relacibén a la reproduccibn, etc.

Desde un punto de vista puramente biolégico, asi como
por su interés ecolbgico ¥y sanitario, el proceso de la nutri
cién merece ser encarado como fendmeno bisico’y caracteris-
Tico de todos los seres vivos. Sin embargo, se puede obser=
var que los organismos se desarrollan y reproducen a costa
de compuestos quimicos que sacan del medio ambiente donde Vi
ven; pero, lo que hay de caracteristico en ese proceso = Y
que, ademds, no es observable en ningln cristal - es el he-
cho de que el ser vivo no saca del ambiente los mismos = com=
puestos qufmicos que forman la sustancia de su cuerpo, sino

‘que €l ejecuta una accibn especifica sobre el ambiente de

tal manera que transforma los compuestos gue encuentra, - en
los que componen la masa de su cuerpo. Esa propiedad funda-
mental, de autoproduccibn es debida a la existencia, en los
organismos, de las enzimas, que son catalizadores bioldgicos.
La "capacidad de vida" depende, pues, de una inter-accibn mu
tua entre el individuo y el medio ambiente.

El organismo, pues, no solamente sufre influencias del
medio, sino que ejerce, ademas, sobre &1, su influencia, de

tal manera ‘que es capaz de producir grandes modificaciones =

ambientales, entre las cuales son mds importantes -desde el
punto de vista del ambiente acuidtico- los cambios de natura
leza gquimica o fisico-quimica. Ese es, ademids, uno de los e
aspectos importantes de la relacién entre un pardsito y su
huésped. Las relaciones existentes entre la composicién f£X%
sica y qufmica del medio y la frecuencia con que estén pre=
sentes organismos especificos, son debidas, en primer térmi-
no, a las exigencias de los organismos mismos en cuanto a la
composicién del medio (sustancias o compuestos alimenticios,
presibn osmética, pH, etc.) y, ademds, se deben a los cambios




a

producidos en el ambiente, por los organismos mismos, como -

un resultado de la asimilacién de unos compuestos y produc -

cién de otres.

1.2. Organismos Vegetales y Animales.

Otro problema importante, respecto a la naturaleza de

los seres vivos, surge cuando se trata de establecer una cla

rzndlgt;qcién entre los reinos animal y vegetal. No hay nin
gac?é i lcul?ad en cuanto a distinguir organismos de organi=
=2 aErgciuper::.or, en la escala de los seres (como por ejemplo,
e como vegetal, o un mamffero como animal), pero,cuan
protozogigan en los seres de naturaleza mis primitiva ( como
prozo quelozémﬁggg?s y algas micgoscépicas ) las caracteris-
o p itirfan, c?n_exactltud, situarlos en uno u o-
o ilng, gncontramqs dificultades casi insuperables. Las
rioi:sertzflcas ms? 1mport§ntes de todos los vegetales supe-
et ’ e eés como: ausencia de locomocidn, presencia de clo
a y de celulosa, pueden faltar totalmente en seres in-

s Z :
foiéoigg que, sin embargo, por muchos de sus caracteres mor-
g s y funcionales no pueden ser calificados como anima

iizéicigemigf son muchos los organismos gque poseen caracte -
o 4 ambiguas en tal grado que no pueden ser clasifica -

2 omo animales y tampoco como vegetales. Asi, por ejem -
plo, entre los seres flagelados, hay muchos que, ademids de -

caracteristicas tipicamente animales (como locomocién, y or- ;i

gizgégs"g§ng?les a la presencia de luz, como si fueran pe-

poseen, sin embargo, clorofila ve j '
etal -

brana de celulosa en sus células. g S

Para los fines de la Hidrobiologfa Sanitaria se debe a--

ggpgarlun criterio egolégico de distincidén, basado sobre to-
42 ln as consecuencias -respecto a la composicidén del agua
a proliferacién ya sea de animales o de vegetales. En

efecto, la mds importante distincién que se puede hacer en-

tre los animales y los ve
: getales estd basada en su proceso
ng?gziigéigib{eiosﬁdos tipos fundamentales de nutrgcidn los
. ente en cuanto a los cambios que pr
en la calidad de las aguas o del ambiente en ggnergl?ducen

todossfogaszizgovque la nutricidén es una propiedad general a
ivos. Pero, esa nutricién pu i
: ede ser reali-
zadg de QOS maneras fundamentales y distintag, La prieril
gzreznszlgidi nutricidn autotr6fica, caracterfstica de los -
getales y se basa en la capacidad i
& : que tienen de sin-
.t::;z;r cogpgestos orgénicos, a partir de cuerpos de natura-
ge lo;n?rg nica. El segundo proceso es mis caracteristico
inferio?ggmaéesr ﬁunque se ha encontrado en muchos vegetales
-como hongos y algunas bacterias 1
£10 Jos = Y se denominan
§:t§;c16§ heterot;éflca, Los seres heter8trofos no tienen
S ?iCldad dg sintetizar compuestos org&nicos y, por eso
sitan nutrirse de esos compuestos, ya formados, Y tran;-

-

Los vegetales en general, ademds de sintetizar materia
orgénica, no expenden mucha energfa y, por tanto, no consu =
men gran cantidad del material sintetizado: lo acumu%an en
grandes masas, alcanzando un gran desarrollo en tamano, O

bien una reproduccién muy intensa. En cambio,
tienen una tendencia a desplazarse constantemente,

. do energias que obtienen
de la mayor parte del material orgdnico ingerido,

"combustible". Esa combu
mucho m&s intensa en los

Las consecuencias d
para el ambiente acuatic
Los seres autdtrofos enr

. .y, ademds, pueden produc

te; en cambio, los heter
ca, asf como el oxigeno
se reconozcan muchas exc

autotrofia de los organismos vegetales, esa

los animales
consumien

por desdoblamiento, O poOr " gasto
gque €s su

stién es la respiracidn, la cual es
animales que en los vegetales.

e la autotrofia y de la heterotrofia
o son, pues, diametralmente opuestas.
iquecen el medio en materia orgénica
ir oxfgeno, como se vera m&s adelan=-
6trofos, consumen la materia orgéni=
del ambiente. De esa forma, aungue

epciones a esa regla general de la
distincidén basa=

da en el proceso de nutricibn, es muy importante desde el
punto de vista ecolbgico © ganitario.

1,3, Morfologfa General de los Seres Vivos.

cuando los distintos crganismos son agrupados segtn es=
cala filogenética, es decir, una gecuencia basada en el or=
den cronoldgicc de su aparecimiento en 1a Tierra, se puede =
ficilmente observar la existencia simult&nea de una secuen =

cia estructural, desde los seres mds simples, que ScCa

los

m4s antfguos o primitivos, hasta los de organizacifn m&s com
pleja, gue son los mis recientes. Se puede decir que la ten
dencia existente, en los seres vivos, de conguistar nuevos =

ambientes ha creado una

diversificacién de formas, cada Vvez

mis complejas, adaptadas a nuevas condiciones y a situacio =

nes diversas. Es comfin
de formas "inferiores",

de hablar de formas "guperiores" Yy
teniendo en cuenta tan solamente el

punto de vista del grado de complejidad, pero desde el punto
de vista de la adaptabilidad, o de la capacidad de sobrevi =
vencia, todos son igualmente perfectos, puesto gue siguen vi
.vos., Asf es como un protozoario por ejemplo, aungue no ten=
~ga toda la complejidad estructural de un mamifero, e€s capaz
de realizar todas las actividades vitales que este Gltimo e=-
jecuta y, ademds, con la ventaja de la economfa de material.

Adem&s de la historia evolutiva de la especie © del gru
po, la morfologfa de los seres vivos refleja las condiciones
a las cuales el organismo se ha adaptado: si es un animal
que vuela, debe poseer alas; si es acuitico, posee aletas y
vejiga natatorias, respiracién por branguias, etc.; si vive
en cavernas puede ser ciego. Entre los vegetales hay muchos
que ya no poseen hojas, por haberse adaptado a condiciones
de pargsitos, viviendo de la savia que extraen de su huésped.

Lo mismo sucede con los
h&bitos parasitarios ya
etc. Por este motivo,
un mismo grado de la es
tos entre si, por sus a
vir., .

animales artr8podos que debido a sus
no poseen sus Srganos locomotores ,
a veces organismos queée pertenecen a
cala evolutiva pueden ser muy distin=
daptaciones a distintas maneras.de Vi




©1.3.1. La Célula y la Diferenciacidn Celular:

La célula es la mds elemental unidad con posibilidad de

vida independiente. Sin embargo, existen seres que no poseen

los elementos normales de una c8lula y pueden vivir, aungue
no de manera independiente. Eso es 1o que ocurre, por ejem=-
plo, con los virus, los cuales tienen capacidad para reprodu
cirse, pero que no pueden hacerlo a no ser de que sea como
par@sitos, es decir, cuando se hallan en el interior de célu
las de un huésped y eso porque no poseen las enzimas necesa-

rias para la realizacidén de las actividades bioqufmicas mf =
nimas indispensables a su nutricién y reproduccidn.

La forma y la dimensién de las células es muy variable.
Se pueden distinguir. formas m&s o menos rigidas y simétricas
en las células de los vegetales, que poseen una membrana ri-
gida de celulosa; pero, en los tejidos animales en general
las células se hallan comprimidas unas por las otras y como
no: poseen un envoltorio rigido, cambian su forma. Con res =
pecto a las dimensiones, hay c&lulas tan pequefias como cier=-
tas bacterias, no mayores que 0.4 de micra de di&metro, asi‘
como las hay con varios centimetros como la yema del huevo
de las aves, o afin largas, como las fibras nerviosas.

La materia celular estd constituida por una sustancia .
coloidal, semiflufda, llamada protoplasma. Este se halla en
cerrddo en una membrana que, en general, no es nada m&s que |
una porcién condensada del mismo material protoplasmitico .
En los vegetales, todavia, puede existir, ademis de esa mem=-
brana, otro envoltorio, externo, de celulosa Yy pectina, que |-
constituye la membrana celulésica. Ella es responsable de |
la rigidez de Ias estructuras vegetales Y. en ciertos casos |
puede llegar a tener un gran espesor, O ser reforzada por-= |
placas espesas, como ocurre en ciertas algas cloroflageladas -
del grupo de las dinoflageladas (por ej: Peridinium). i

En el protoplasma celular, se puede distinguir una re=-
gién mds condensada, la cual es denominada ntcleo, rodeada
por la masa restante que viene a ser el citoplasma. Ademas,
pueden reconocerse algunas estructuras muy caracteristicas,
como -por ejemplo: los plastos o plastfdios, gque son corplscu
los con forma y nlimero variables, 10s cuales, en general,con
tienen los pigmentos de la célula, como la clorofila. En es
te caso, reciben la denominacifn especial de cloroplastos ©
también cromat6foros y pueden tener formas caractertsticas
qgue, a veces, sirven para la identificacién de una especie o
atin de un género. Estas formacibnes tienen papel fundamen =
tal en la fisiologia de los vegetales, pues son los elemen =
tos responsables del aprovechamiento de la energfa luminosa
en el fen6meno de la fotosfintesis, Ademds de los cloroplas
tos, pueden existir muchas otras variedades de plastos, como
por ejemplo, los amiloplastos, que contienen almidén, que es

la principal forma de reservar los alimentos en los vegeta =
les en general,

Ademds de dos plastos, pueden encontrarse en el citoplas
ma los vac@olos, los cuales tienen el aspecto de burbujas,que

. contienen sustancias liquidas o gaseosis, coygsggzszzaa:oéﬁz
ozoari '5
ciones acuosas O gases. En muchos pro A
hay vacfiolos denomina
ces, asfi como en algas flageladas, 3
vac&olos contrfctiles ¢ pulsativos, que se contragn ?: gggi_
ra ritmica expulsando periédicame?te al exzerigiop?asma B
a infiltra en el p o
la una parte del agua que se infi .
to tieng ia funcién de mantener constante el valor osmg:1cz_
de la célula y, ademds, impedir su ruptura por exceso

gua.

Con frecuencia se puede distinguir adem&s, entel ii;;a:
plasma, una parte exterior, mds clara y transpareg e'denomi~
da ectoplasma y una parte mas interna y concentrada, '
nada endoplasma. :

«

El nfcleo tiene una importancia vital para ka céltii y
para el organismo, pues contiene las estrgctugagéi g:slos E
cias responsables de la reproduccifn y transmisi ke e
racteres hereditarios. Esas estructuras son de?oml 2 e
mosomas, y son formadas princip§lmente deﬁgrqtgénas {ular o=
nucléicos. Los cromosomas presiden a.%a dlv1§1 n.cet.enen n
cluso en la formacibén de células reproauct?ras y con ;rtﬂdo-
los genes, que son los elementos estructuralgs trgnspen;;al :
res de los caracteres peculiares de la especie. En g 'rini
una célula posee un solo nlcleo, perc hay excepciones, P
cipalmente en algunos grupos de protozoarios.

Las células pueden mantener distintos“grados C tlpo:eie
relacién entre sfi. En los organismos plurlcelulare;tora ce:
los que son formados de tejidos yhérganosecog estggzmgs S
lular, puede observarse una relacién muy fntlma, S ise
una estrecha interdependencia entre lés diferentes ce  a
gue lo componen. En cambio, hay célg;as que seimantlzﬁismog
dependientes por toda su vida, constztuyend? asi, grg e
unicelulares, como son por ejemplo, los anlmalesl e bgc‘g 7
denominado protozoarios y muchos vegetales, comoE ife éo: s
rias, varios hongos y un gran nﬁme;o qe algas. 2 aasl =P
extremos, hay situaciones intermediarias representa P
las colonias.

En un organismo unicelular, la cé&lula ﬁqiqa @ebg eg?cgz
tar todas las funciones necesarias a} mantenlmlen?o e la =
da: captacién, digestibén y distribgcxén de los allmeﬁﬁgsééig
produccibn, locomocidn, etc. Se dlge, puesiﬁque es e g
la totipctente, y, para el desarrollo ce todas esas :zura -
nes, ella posee orgénulos, O sea organltosc51n estruc o
lular, responsables por actividades especﬁzicas,lcoTo‘po-cisn-
jemplo, les cilics o los fliagelos encargados de la 1;e:_\ic;uno ro-'
los estigmas y ccelos fotorreceptOfes, gue son_manc lﬁas o
jas en forma convexa, redondeada, lOsS cuales.ejercen ia st
cién de "ojos" para percepcién de la presencia O ausencia
luz, etc.

En cambio, en los organismcs pluricelu%ares, las di%ereg
'tes células que lo componen se han especializado en la eé?ig_
cién de actividades especiales y se puede hablar de una cZvi
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