ELEMENTOS FORMADORES DE LA
MATERIA VIVA.

- Enormes dificultades se han encontrado
para estudifr este tema. En la actualidad se tie
nen muchos datos que pueden aclarar el problema
de la constitucidn guimica de la materia viva.
Para estudiar este punto se disponen procedimien
tos analfticos en los que la Fisica y la Quimica
han aportado valiosa informacidn.

El andlisis quimico de la materia viva
llevada hasta el Gltimo extremo, muestra que es-
td formada de un limitado nlimero de elementos
guimicos que se conocen como bioelementos o ele-
mentos formadores de la materia viva. Estos ele-
mentos quimicos no estan aislados, sino formando

compuestos de dos clases: inorgdnicos y orgéni-

cos, los cuales estdn presentes en la célula.

El protoplasma es un complejo de &to-
mos, iones, moléculas y particulas coloidales de
muchos tamahos, organizados para construir multi
ples subsistemas estructurales y funcionales y
determinar las caracteristicas de un sistema vi-
viente: la cé&lula. El andlisis de ese sistema
muestra gue estd formado por numerosas clases de
dtomos, seglin sea la célula o tejido de proceden
cia y el medio quimico externo al cual estdn ex-
puestos. En algunos casos pueden encontrarse 65
o mas de los 92 elementos naturales conocidos,
mientras que en otros solamente pueden determi-
narse 30.

Actualmente se conocen unos 20 elemen-
tos esenciales para la estructuracién y funcio-
namiento normal del rpotoplasma. Estos incluyen:
Carbono (C), Hidrbégeno(H), Oxigeno (0), Nitroge-
no(N), Fé6sforo(P), Azufre(S), Calcio(Ca), Magne-
sio(Mg), Cloro(Cl), Potasio(K), y sodio(Na); los
cuales se hallan en cantidades relativamente
grandes en la mayor parte de los organismos estu
diados. Ademds existen pequenas cantidades

de Iodo (I), Brome (Br), Molibdeno (Mo).
wwhalte (Co), y Selenic (Se). El hecho de que
otros elementos esten presentes en el protoplas
na no demuestra que sean necesarios y algunos =~
mas de forma accidental se hallan en ciertos te
idos, 6rganos, o en formaciones especiales tan-
s de animales como de vegetales,

i COMPUESTOS : La mayorfa de los elemen

tos que integran el protoplasma, se presentan
formando compuestos que van desde moléculas pe-
uefizs hasta particulas coloidales grandes.
- Para comprender los fundamentos Fisicos
v guimicos del protoplasma, es necesario conocer
la estructura y propledades de estas substancias
tal y como se presentan en la célula.

a) .- SUBSTANCIAS ORGANICAS .- Actualmen
te la clave de muchos de nuestros conocimientos
acerca del metabolismo, crecimiento, reproduc-
ci6n y respiracibn, reside principalmente en
res compuestos orgénicos que integran la estruc
tura v la actividad del protoplasma, carbohidra-

tos, grasas y proteinas.

CARBOHIDRATOS .- Substancias constituil-
fas por Carbono, Hidrfgeno y Oxigeno, se encuen
tran tanto en vegetales como en animales, con ma
or abundancia en los primeros. Tomando en cuen-
ta su compesicién quimica, se dividen en MONOSA-
CARIDOS , DISACARIDOS Y POLISACARIDOS (fig 3-1)

: | Tos Monosac&ridos mas importantes son
as hexosas: Glucosa, Levulosa y Galactosa. La

: es el azicar de uva, llamada asi por en
tontrarse en gran abundancia en dicho fruto; la
evulosa se encuentra en menor cantidad y la Ga-
lactosa es un az@car de transformaciln, que pro-
ilene del desdoblamientc de un disacdrido (Lacto
§a) . Como propiedades de los Monosacdridos se ci
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l.-Dan un color rojo ladrillo con el licor
de FEHELING. '
2.-Fermentan con levadura de cerveza trans
form&ndose en alcohol etilico y anhidri
do de carbono o dib6xido de carbono.
Los principales Disac8ridos son: La
Sacarosa o azficar de canha siendo muy abundante
en el betabel, remolacha, nabo, sandia, zanaho =-
ria, meldn y papaya; La Lactosa y la Maltosa que
proviene del desdoblamiento del almidbén. La Saca
rosa se forma de una molécula de Glucosa y una
molécula de Levulosa; La Lactosa a su vez por
una molécula de Glucosa y otra de Galactosa, y
la Maltosa de dos moléculas de Glucosa.
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Cy2H22911)

Las principales propiedades de los

! pisacdridos son:

1l.- La Sacarosa no reduce el licor de
FEHELING, La Lactosa y la Maltosa
si lo hacen.

2.- La maltosa y Sacarosa fermentan
con la levadura de cerveza, trans
formdndose en alcohol etilico y
anhidrido carbénico, la Lactosa no
fermenta con levadura de cerveza.

Los Polisac8ridos son carbohidratos

} formados por la unidn de varias moléculas de Mo-
i nosacdridos con la eliminacién de molé&culas de
lagua. Entre los mas conocidos se encuentran el
§Almiddn, el GlucSgeno y la Celulosa. E1 Almiddn
les una substancia muy abundante en los vegetales
lespecialmente en frutos, raices y semillas; El
1Glucbgeno se le ha llamado almidén animal por en
‘contrarse confentrado principalmente como reser-

va en el hicado y mGsculos de los mamiferos, aun

lque tambi&n existe en algunos vegetales; La Celu
}losa es otro constituyente importante de los vege
itales sobre todo a nivel celular pues participa
len la formacién de la pared celular.Se incluyen
fademds entre los polisacdridos a las gomas y

i Muc fiagos.

LIFIDCS.- Son substancias de gran impor

itancia en la constitucibn del protoplasma y se
rencuentran con regularidad en todos los organis-—
mos, Comprende los Lipidos simples
laceites coras y esteroides) y lipidos complejos

i (fosfolipidos y glucolipidos) son substancias s&
ilidas,semis6lidas o liguidas a la temperatura or
dinaria, constituyen substancias de reserva que
§se guardan por las cé&lulas Y due sSe consumen por
}as mismas durante sus funciones.

{grasas o




PROTEINAS.~ Las proteinas son substang

gias naturales formadas por la condensacibn de
amino4cidos diferentes. Se les llama también

substancias prot€icas o albuminoides, son los

compuestos que forman la parte esencial de to-
da materia viva, no faltando, por lo mismo, en
ninguna cé&iula, son substancias de estructura

quimica compleja, en su constitucifn se encuen-
tran Carbono, Hidrbgeno, Oxigeno, Nitrdgeno, Azu
fre,y en ocasiones el Fésforo. La molécula de u
na proteina estd formada por una serie de &ci-
dos aminados (amino&cidos), contdndose entre e

llos: Leucina, Tirosina, Valina, Alanina, Histif
' PROPTEDADES FISICOQUIMICAS DE LA MATERIA VIVA.

dina, Cistina, Tript6fano etc. los cuales perma
necen unidos gracias a los enlaces peptidicos.
SUBSTANCIAS INORGANICAS.- Entre las
combinaciones quimicas que integran los organis
mos, la parte principal en cuanto al peso, CO-
rresponde al agua (H-O-H) , gque alcanza un pro-

medio de 70 a 80 %, en el cuerpo de un hombre

En diferentes 6rganos la cantidad de agua puede
sufrir grandes oscilaciones, ejem. el cerebro
contiene el 75% los rifiones el 83% efc.

Al agua le corresponde un importante
papel en los procesos vitales, principalmente
fisicas y quimicas, tales como el disolver

Tuz, elevada tensibn superficial, actya como
tabilizador de temperaturas etc.

= Las sales minerales constituyen de
2 al 5 % del peso seco de los cuerpos vivos.

especialmente importante el papel que desempeiid
las sales en el desarrollo y crecimiento de 105
organismos j6venes, ejem; sin una cantidad sufl
[mero de molé&culas y por lo tanto, mayores probabi
'lidades de moverse hacia donde hay menos. El equi

ciente de sales de potasio, f6sforo y calcio eS

imposible la formacidén del esqueleto. El potasio

' calcio, fésforo, magnesio, fierro y azufre son
' también necesarias para la existencia de los vege
§ tales.

La presifén osmb6tica de los liquidos en

' los tejidos, es determinada por la concentracifn

da particulas (soluto de &dtomos, moléculas de sa

‘les minerales) por unidad de volumen del solvente,

INTRODUCCION.- El1 universo estd consti-

3 [ 4 -
'tuido de materia y energfa. La materia tiene masa

y por consiguiente ocupa un lugar en el espacio,

'la atraccibén de la materia hacia otro cuerpo se

efectia por la llamada fuerza de gravedad. El pe=
S0 es una expresidn cuantitativa de esta fuerza

adulto al agua constituye 2/3 partes de su pesofde atraccifn entre cualquier objeto de materia y

un cuerpo de referencia tal como el planeta

‘Tierra. La materia tiene peso por consiguiente.

Toda materia estd8 formada de particulas

‘en continuo movimiento vibratorio llamadas molecu
3 las ;
‘muchas substancias ordinarias y de numerosos proce
facilmente muchas substancias, ser un dipolo de;505~ En este capitulo se estudiard algunas de las
constante diel&ctrica elevada, neutro y de escafhumerosas propiedades fisicas y guimicas de la ma

sa viscosidad cuando ligmida, transparente a lag

este concepto explica el comportamiento de

teria viva.
DIFUSION.- El1 concepto de difu=ifn o sea

?la distribucién de las substancias por movimientos
“a% azar es muy importante en la Biologia. La difu
'Si6n (fig 3-2) es el paso espontdneo de moléculas

de una zona de mayor concentracifn a otra de menor
concentracidn. .

En grandes concentraciones hay mayor nft

librio se logra cuando las moléculas han alcanzado
una distribucién uniforme. El equilibrio es un es_




Difusifn en los gases.- La respiracién
o intercambio gaseoso entre el organismo y el me
dio, depende de la difusién de los gases. De
acuerdo con la teorfa cindtica de los gases, las
* moléculas de un gas poseen un movimiento constan
! te al azar y por consiguiente se separan unas de
| otras hasta donde lo permita el recipiente, el
] . choque constante de las paredes del recipiente

por las moleculas gasecsas que contienen da lu-
gar a la presibn de ese gas. Es importante cono-
cer también la difusibén de un gas en un liquido
por ejem. el oxigeno en la sangre .

Difusibén en los liquidos.- Como las me
léculas de un gas, las de un l1iquido o también
substancias disueltas estdn en movimiento cons
tante, aunque aquif los movimientos son frenados
por la atraccibn ejercida por las moléculas unas
sobre otras. ;

La substancia en solucibén se llama
soluto y el medio en el cual estd disuelta sol
vente, siendo €ste mds frecuentemente el agua.
La difusi6n tiende a establecer una igual conten
tracidn de las moléculas o un equilibrio aunque
debe tenerse presente que las particulas disuel
tas siguen em movimiento. La difusién desempena
un papel importante en el paso de substancias de
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tado dindmico en el que no hay movimiento dirj
gido de las moléculas, puesto que el nGmero de
moléculas que se desplaza en una direccién,es

Igual .al de moléculas que se mueven en direccif

en direccién opuesta.

Osmosis y presion osmotica.- Una mem-
brana celular permite que algunos materiales pa
Sen a traves de ella o la penetren mas facilmen
te que otros.Una membrana con estas caracteris -
ticas es una membrana selectivamente permeables

(semipermeable) por ejem. el agua pasa casi
siempre libremente por las membranas celulares.
el paso de las moléculas a traves de las membra
has celulares se encuentra condicionada a los
Siguientes factores: a) .- Al tamafio del ion o
fig. 3-2 Modelo de Difusibn, esquematizando pe| molécula

lotas de basketball representando las

moléculas. (tomado de Nason 3a ed.).




