unidad
de fosfato

-~ Las vitaminas se dividen en dos grandes grupos -
seglin las substancias en gue se disuelvan; las hiq;osolE
bles si lo hacen en agua y las liposolubles si se disuel

ven en lipidos o grasas. En el cuadro 2.3 se pueden estu

diar las principales vitaminas, su accidn en el organis-

unidad el P, mo v los alimentos que las contienen.
e o I

ot E) ACIDOS NUCLEICOS. Son substancias orginicas formadas-

por macromoléculas ya que son de mucho mayor tamafio que-
las de las proteinas mfs grandes. Su nombre proviene a -
gue originalmente fueron descubiertas en el niicleo celu-
lar al estudiar su composicidn quimica.

La funcidn de los &cidos nucl@icos es la de —--

transmitir de una generacidn a la otra los caracteres -
de hidrégeno

e hereditarios por lo actualmente se acepta que forman --
las unidades de la herencia bioldgica conocidas con el-
nombre de genes, e intervienen directamente en la sintg

ok i ‘ sis de las proteinas que son las substancias que dan --

,C i los caracteres hereditarios de todos los seres.

N H :
Los Scidos nucl@icos son polimeros formados por
Adenina : 5 Guanina

unidades estructurales llamadas "nucledtidos" que estan

iC
//;' . . £
H-C ' O HG ; - i
-c' o fF O C A} s e i _ forico y una base nitrogenada. Se conocen dos clases de

formados a su vez por moléculas de un azlicar, &cido fos

i o ' et ) ‘ 8cidos nucl@icos: el desoxirribonucléico o DNA y el ri-
Deoximb Fost ‘ : . g :
A il bonucl&ico o RNA. El Scido desoxirribonucl&ico esti for
Orgamizacién motecular del ADN En el ARM I8 pirimidina uracile reemplaza a la timina mado por dos cadenas de nuclebtidos formados cada uno -

+por: una molécula de desoxirribosa (azficar), Sbido fos~-




f6rico y una base nitrogenada de las que hay dos clases:

las plirinas o bases piiricas que son la adenina (A) y la-

guanina (G) o las Elrlmldlnas o bases Elrlmldlcas que son
la timina (T) y la citosina (C). En las moleculas del DNA,
cada nucléotido de adlnina se une a un nucledtido de timi
na, y los de citosina (C) frente a los de guanina (G) Fi-
guras 2.9 y 2.10. El orden longltudlnal de -los nuclebti--
dos del DNA contlenen la lnformaclﬁn para la sintesis de-
las proteinas por 10 que se dice que los genes de todas =
las espeq;esrde,seres eatén formados por esta substancia.

El Scido ribonucléico o RNA o ARN: esti témbién -
formado por una cadena de nuclebtidos formados por: ribo-

~sa (azficar) - una molécula de.&bldo fosfbrico y una base ni

'_trogenaéa*fﬂe~ as que:hay‘ruatro varledades; dos bases pu_

ia guani:na, (G) ¥ dos bases

Vplrlmidicas._la citasina (C) y al: urac110 (U). Por su es-

tructura y funci&n en la sinte51s de las proteinas (Figu~
ra“ 2 11) se conocen tres clases de RNA que son: a) el &ci
do ribonucl@ico mensajero (mRNA) que lleva la informacién
para la sintesis de las protefinas desde el DNA del niicleo
celular hasta las ribosomas gue son los organelos cito---
plasmiticos donde se sintetizan estas substancias, b) el-
4cido ribonucl&ico de transferencia (+12NA) que se encar-
ga de conducir a los aminofcidos libres hasta los riboso-

mas para que se vayan acomodando en el oxden adecuado se-

a el RNA estd form
solo filamento de

el nicleo (transcripciy

El cddigo del DNA
posa ol mRNA,

ribosoma




gin el mensaje que conduce el mRNA y c) el &cido ribonus

cléico ribosoinal (RNA) que forma parte de los riboscmas
Figura 2.11,

El conocimiento de la estructura molecuiar v las
funciones de los acidos nucl&icos ha permitido un ripido
avance de la Biologia, sobre todo en la investigacidn de
la Genética Molecular lo que se ha traducido en inumera-
bles beneficios.

Nota: Para mayor informacidn sobre los &cidos nu

cléicos consulta la segunda unidad de los-

apuntes de Biologia correspondientes al 4°

semestre.




