Fig. 3. Formas comunes de las hojés
a) simples, b) palmado compuesta;

¢) bipinnado compuestas.

UNIDAD IV.

TEJIDOS ANIMALES.

INTRODUCCION.

Asf como las plantas, los animales tienen una serie de tejidos
especializados que dan lugar a 6rganos y sistemas que combinando su
trabajo hacen funcionar al organismo en forma ordenada.

OBJETIVOS.

Al término de esta unidad, el alumno seré capaz de:

1.- Describir el tejido epitelial, localizacién y funcién en los
diferentes 6rganos.

2.- Describir el tejido conectivo; su funcién y localizacién.
3.- Definir 6rgano.

4 .- Explicar la formaci6n y tipos de sistemas orgénicos.




5.- Describir el tejido muscular; desarrollo funcién y distribucién. |

6.- Describir el tejido nervioso; desarrollo, funcién y distribuci6n. §

PROCEDIMIENTO DE APRENDIZAJE.

1.- Lee cuidadosamente todo el material, poniendo especialf

atencién en los diagramas y reacciones qufmicas.
2.- Contesta las preguntas que se encuentran entre el texto.

3.- Apfyate en un compafiero o en tu maestro para verificar si
comprendes lo que te pide cada objetivo.

4.- Todas las dudas resuélvelas con tu maestro.

AUTOEVALUACION.

Como autoevaluacién, contesta las preguntas que te
entregaré tu maestro.

UNIDAD V.

TEJIDOS ANIMALES.

En los organismos vivos compuestos de una o pocas células, estas
son notablemente parecidas y efectfian actividades que cualquiera de
ellas puede repetir. El corolario de la complejidad progresiva de los
organismos vivos es que las células pierden esta autosuficiencia; cada
una se especializa en realizar funciones especificas. Todas las células
de un tipo particular adquieren caracterfsticas estructurales que se
adaptan a su funcién. Como consecuencia de su especializacién, esas
células pierden su capacidad de realizar ciertas funciones, las cuales
son efectuadas por otras que se han especializado en forma diferente.
E_l resultado es que el cuerpo humano se desarrolla como una comu-
nidad de células recfprocamente interdependientes que, en estado de
salud, trabajan cada cual en su propia manera, para beneficio de todo
el organismo.
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Un tejido es un acumulo de células especializadas semejantesy
sus productos, que realizan una funci6n especifica. Cada tejido tiene
tres componentes, a saber, las células caracterfsticas de ese tejido, el
medio intercelular o liquido tisular y productos intercelulares de la
actividad celular.

4-1 TIPOS DE TEJIDOS.

En general se distinguen cuatro tipos de tejidos: epitelial, con-

juntivo, muscular y nervioso.

TEJIDO EPITELIAL

Los epitelios desempefian un importante papel en el metabo-§
lismo y est4n relacionados con la respiracion, secrecion, asimilacién
de las sustancias nutritivas y con la eliminacion de los productos de}
desecho. En el cuerpo existen diversos tipos de epitelios, pero los mds
importantes son dos: epitelios simples, que constan de una sola capa de
células, y epitelios estratificados, compuestos de varias capas celulares.

TEJIDO NERVIOSO.

Todo protoplasma es excitable, es decir, tiene 1a propiedad de
reaccionar ante los estimulos, que pueden estar originados por fuerza
mecénicas, sonido, calor, frfo, luz, accién quimica y electricidad. Elj
protoplasma tiene también la propiedad de la conductividad, d
manera que los impulsos provocados por los estimulos son tran§
mitidos de una parte a otra de la masa protopldsmica. Pero, en 1as
células que constituyen el tejido nervioso las propiedades de ex
citabilidad y conductividad estdn mucho més desarrolladas que €
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cualquier otro tejido del organismo. La mayor parte del sistema ner-
vioso se compone de este tejido, y su funcién es recibir estimulos y en-
viar impulsos de una a otra parte del organismo. No solo coordina e
integra, sino que también es la sede de todas las sensaciones cons-
cientes. Es un sistema dominante, y ha de funcionar a la perfecci6én
para que se mantenga la integridad del organismo.

1.- Tejido epitelial.

El tejido epitelial es una membrana celular que cubre la super-
ficie corporal y recubre o reviste las cavidades o conductos dentro del
cuerpo. El epitelio es fundamentalmente un tejido celular con pocos
productos intercelulares y una cantidad minima del medio celular; es
una serie de células colindantes o que se entrelazan para formar una
capa.

_ Una pelfcula de liquido intercelular proporciona el medio para
intercambio de sustancias nutritivas y de desecho con los capilares
mediante difusi6n; éstos ocupan un tejido adyacente y no son com-
ponentes del epitelio. En algunos epitelios las células estan unidas por
un cemento intercelular, sustancias que ellas elaboran.

Los epitelios se clasifican segiin las capas celulares que los for-
man y la forma de las células mis superficiales. Ejemplo, epitelio
plano simple o escamoso simple; epitelio escamoso estratificado, etc.

; Disposicién de las células epiteliales. Las células epitaliales estan
dispuestas segiin su funcién. Las que recubre una cavidad interna
donde la proteccién no es importante, forman una capa de células
muy planas del espesor de una célula llamada epitelio escamoso o
p.lalno simple. La capa de células puede extenderse sobre una super-
fIFle o puede estar arrollada formando el revestimiento o proteccién.
Si la membrana requiere més sustancias, o si su funcién se relaciona
con secrecién de productos celulares o absorci6n, la capa sencilla de
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células aumenta de espesor. Asf se forman los epitelios cabicos simple
o cilindrico simple.

Si el epitelio tiene m4s de una célula de espesor, se llama
epitelio estratificado. Una membrana como ésta es mds adecuada para
protecci6n, y cubre la superficie corporal formando parte de la piel.

Las membranas de revestimiento de 6rganos que cabe estén
sujetos a friccion (es6fago) o a lesién por ciertos agentes del medio
ambiente (sistema respiratorio) tienen epitelio escamoso
estratificado, ya sea mucoso (es6fago) o queratizinado (piel).

Un epitelio simple no puede estirarse o encogerse lo suficiente
para acomodarse a los cambios en la superficie de 6rganos que
peri6dicamente se destienden. En 6rganos como éstos, por ejemplo la
vejigaurinaria, se encuentra una forma especial de epitelio
estratificado que permite a las células deslizarse una sobre otras segin
ocurren los cambios en la superficie y se llama epitelio transicional.
En los epitelios estratificados continuamente se forman nuevas células
por divisién celular de las capas mas profundas para substituir las
células viejas o lesionadas de la superficie.

Epitelios especiales. Ciertos grupos de epitelios simples destacan
porque realizan funciones especiales, a saber:

Endotelio. Es un tipo de epitelio escamoso simple en que la
membrana consiste en una sola capa de células aplanadas arrolladas
en un tubo. El endotelio forma el revestimiento interno del corazén y
vasos de los sistemas circulatorio y linfatico. La delgadez del epitelio
permite la difusi6n de sustancias a través de las paredes capilares. Las
células sangufneas pueden emigrar atravesando las paredes en-
doteliales, introdudiéndose entre sus células, La propulsién de la
sangre dentro de los vasos, y su integridad (liso, libre de asperezas)
impide la coagulacién sengufnea intravascular.

Mesotelio. Es un tipo de epitelio escamoso simple que forma el
revestimiento interno, liso y delicado, de las cavidades corporales ce-
rradas en que se hallan el corazén, pulmones, 6rganos del abdomeny
articulaciones (o sea, pericario, pleura, peritoneo y membrana
sinovial).

Epitelio mesenquimatoso. También se trata de un epitelio es-
camoso simple. Esta variante tapiza la superficie interna de los sacos y
cavidades pequeiios del cuerpo. El epitelio mesenquimatoso se en-
cuentra formando vainas lubricantes alrededor de los tendones; (vaina
sinovial), forma sacos (bolsas serosas) que evitan friccién o presién en
zonas donde los tendones 0 misculos cruzan sobre prominencias
Oseas.

2- Tejido conectivo.

La segunda subdivisi6én principal de los tejidos es el llamado
conectivo, que permite movimiento y proporciona sostén. En este
t.ejido hay abundante materia intercelular llamado matriz, variable en
tipo y cantidad, y una de las principales causas de diferencia entre los
diversos tipos de tejido conectivo. Consta de fibras enclavadas en sus-
tancia fundamental. De cuando en cuando las fibras no son notorias

(por ejemplo, en el cartflago), pero a munudo son muy manifiestas
(tend6n).

Tejido conectivo laxo. Las fibras de tejido conectivo laxo no estdn
estrechamente entrelazadas. El tejido llena espacios entre los

6rganos, penetra en los mismos y es de tres tipos: aerolar, adiposo y
reticular.

. Tejido acrolar. Es sin duda el tejido conectivo méds ampliamente
distribuido; se trata de una estructura flexible atravesada por filamen-
tos maltiples y delicados; sin embargo, este tejido resiste desgarros y
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es algo elastico. El tejido aerolar contiene fibroblastos, histiocitos
(macréfagos), leucocitos y cé€lulas cebadas.

Los fibroblastos son células pequeias, aplanadas, algo irre-
gulares, con grandes niicleos y citoplasma reducido. El término
fibroblastos se refiere a la capacidad de una célula para formar fibri-
llas. Los fibroblastos son activos en la reparacién de heridas. Se acep-
ta en general que los esteroides suprarrenales inhiben la actividad
fibrobl4stica, y que las hormonas de crecimiento la estimulan. Los his-
tiocitos son células fogociticas parecidas a los leucocitos de la sangre.
Sin embargo, desempenan actividades fagocfticas afuera del sistema
vascular. El histiocito tiene forma irregular y contiene granulos
citoplasmicos. A menudo la célula es estacionaria (o "fija"). Las
células cebadas, localizadas junto a los vasos sanguineos pequenos,
son redondos o poligonales y poseen un citoplasma repleto de
granulos metacrométicos. Las células cebadas trabajanenla
fabricacién de heparina (un anticoagulante) e histamina (sustancia
varo dilatadora que se libera en los procesos inflamatorios en tejidos
traumatizados y produce las alteraciones caracteristicas de un proceso
alérgico, las alteraciones en tejido alérgico). La administracién de cor-
tisol a los pacientes (antihistamfnicos) causa depresi6n de la actividad
de las células cebadas. El tejido aerolar es la sustancia bésica de
sostén, alrededor de 6rganos, misculos, vasos sangufneos y nervios, y
forma la delicada membrana que rodea el cerebro y la médula espinal;
compone la aponeurosis superficial o vaina de tejido conectivo, que se
encuentra en la parte profunda de la piel.

Tejido adiposo. El tejido adiposo es tejido aerolar especializado
que posee células que contienen grasa. Las célula grasa o lipida, al
igual que otras células tienen un nicleo, reticulo endopldsmico,
membrana celular, mitocondrias y una o més gotas de grasa. El tejido
adiposo actia como un empaque eléstico, y ademas firme, alrededory
entre 6rganos, haces de fibras musculares, nervios y vasos sangufneos
de sostén. Como la grasa es mala conductora del calor, el tejido
adiposo protege al cuerpo de pérdida excesiva de calor o elevaci6n
exagerada de la temperatura.

Tejido conectivo denso. El tejido conectivo esta compuesto de
fibras elésticas y coldgenas firmemente adheridas. Se le puede
clasificar segin la disposici6n de las fibras y la proporcion de elastina
y colagena presentes. Ejemplos de tejido-conectivo denso, cuyas fibras
tienen-una disposieion irregular, sen: aponeurosis, cipsulasy vainas
musculares.

Tejido conectivo especialzado.

Cartilago. El cartflago tiene una matriz firme que se compone de
protefna y mucopelisacéridos. Las células del cartilago, llamadas con-
drocitos son grandes, redondas, y tienen nicleos esféricos. Las fibras
coldgenas y eldsticas estdn encajadas en la matriz, por lo que in-
crementan las propiedades elésticas y resistentes de este tejido. Los
tres tipos de cartilago son hialino, fibroso y eléstico.

En el dtero, el cartflago hialino, el precursor en gran manera del
sistema esquelético es translicido, posee una matriz transparente a
causa de que contiene abundantes fibras coldgenas (no visibles como
tales) y células dispersas por toda la matriz. El cartilago hialino poco a
poco es sustituido por hueso en muchas partes del cuerpo mediante el
proceso de osificaci6n; sin embargo, algo que da a manera de cubierta
en las superficies articulares. Los cartflagos hialinos articulan en el
estern6n, los extremos anteriores de los siete primeros pares de costi-
llas directamente (costillas verdaderas) e indirectamente a los pares
de 82, 92y 102 (costillas falsas). La trdquea y los bronquios se man-
tienen abiertos mediante anillos incompletos de cartilago hialino que
lo circunda. Este tipo de cartflago también se encuentra en la nariz.

El cartflago fibroso contiene masas densas de fibra coldgenas no
ramificadas que yacen en la matriz. Las células de cartflago fibroso
estdn presentes en hileras, entre los haces de la matriz.El
fibrocartflago es denso y resistente al estiramiento; es menos flexible
y menos el4stico que el cartilago hialino. El cartflago fibroso, inter-
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puesto entre vértebras de la columna vertebral, también esté presente
en la sfnfisis del pubis, donde permite una minima amplitud de
movimiento.

El cartflago el4stico, que es m4s eldstico que ¢nalquiera de los
tipos hialino o fibroso, debido @ quepredominan las fibras el4sticas
impregnadas en su sustancia fundamrental, se encuentra en el pabellén
de la oreja, trompa de Eustaquio, epfglotis y porciones de la laringe.

Hueso. El hueso es un tejido firme formado por impregnacién
del material intercelular con sales iporgénicas de caleio y f6sforo prin-
cipalmente. El tejido viviente que posee vasos sangufneos y nervios, y
que constantemente est4 siendo renovado. Los dos tipos comunes son
el compacto, que forma la capa externa densa, y el esponjoso que
forma el tejido m4s interno y ligero de la diéfisis de los huesos largos.

Dentina. 1a dentina de los dientes est4 fatimamente relacionada
con el hueso. La corona del diente esté cubierta de esmalte, la sustan-
cia m4s dura del cuerpo. El esmalte es secretado sobre la dentina por
las células epiteliales del 6rgano del esmalte antes de que los dientes
salgan a través de las encfas. La dentina se parece al hueso, pero es
m4és duro y més densa.

Sangre y tejido hematopoyético. La médula 6sea es el tejido for-
mador de sangre (hematopoyético); localizado en las diafisis 6seas.
Los glébulos rojos (eritrocitos), los gl6bulos blancos (leucocitos) se
originan en los sinusoides capilares de la médula 6sea.

La sangre es un tejido liquido que circula a través del cuerpo;
cuyas células son los eritrocitos, los leucocitos y las plaquetas, su
liquido intersticial o intercelular es el plasma, y €l tiene la funcién de
transportar oxfgeno y nutrientes y los demas tejidos y de recoger el
bi6xido de carbono y desechos de los mismos.

Tejido linfoide. El tejido linfoide se encuentra en ganglios, timo
bazo, amigdalas y adenoides. Los centros germinales del tejido

linfatico producen células plasméticas maduras y linfocitos maduros y
sensibilizados.

Sistema reticuloendotelial. Para referirse a las células del tejido
conectivo que efectian el proceso de fagocitosis, suele empléarse el
término de sistema retfculoendotelial. Las células ingieren particulas
s6lidas, de manera similar a las amibas cuando toman alimento.

Tres tipos de células fogociticas pertenecen a esta clasificacién:

1.- Células reticuloendoteliales, que revisten los sinusoides
hepéticos (células de Kupffer).

2.- Bazo y médula, macrofagos; que pueden ser sanguineos y
tisulares a los cuales también se les llama histiocitos.

(Los macr6fagos sanguineos provienen de los Monocitos cir-
culantes.

3.- La microglia, situada en el sistema nervioso central

El sistema retfculoendotelial es una Ifnea fuerte de defensa con-
tra la infecci6n.

4-2 ORGANOS.

Un 6rgano puede definirse sencillamente como unidad o estruc-
tura corporal que realiza una funci6n especifica. Sin embargo, en vista
de las descripciones anteriores se le puede dar mds sentido a esta
definicion celular. Desde el punto de vista de especializacién celular,
un 6rgano es un grupo de células semejantes, 0 a menudo, varios de
esos grupos que se han especializado para realizar funciones
especificas o relacionadas en beneficio del organismo. Desde el punto
de vista del concepto de teiidos fundamentales, es propio considerar
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