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*Agroforesteria totonaca: un sistema tradicional integral de

manejo de recursos naturales®

H.C. Sergioc 6. Medellin-Morales; Instituto Macional de
Investigaciones sobre Recursos Bidticos (INIRER): Km. 2.5 Carr.

Antigua a Coatepec; Xalapa, Ver., México, 1 000.

INTRODUCCION

Los indigenas totonacas han ocupado desde tiempos inmemoriales
[presumiblemente desde principios de nuestra era (Hilliams,
1984)] una amplia porcidn del litoral del Golfo de México. Los
actuales totonacas son los herederos de la antigua civilizacién
de El Tarin, presencia indigena que ha soportado un fuerte
proceso de aculturacidn, y conserva, en ciertas areas de su
territorio. un gran conocimiento del medio que le rodea. Hoy en
dia, de la amplia regién que ocupaban hasta la época de la—
Congua sta, los totonacas han quedado confinados a dos dreas
fisiogréficamente diferentes: la Llanura Costera del Golfo de
Méxi1co y la Sierra Norte de Puebla. Es en la primera area, la
Llanura Costera, donde se localiza la comunidad estudiada: Flan
de Hidalgo, Municipio de Fapantla, Ver. Esta area consta de una
complera @masa de colinas con relieves de unos 100 m, en algunos
si1ti108 con topografia compleja (West, 1964), con suelos derivados
de rocas calcareas (Aguilera, 1938) que al evolucionar con el
tipo de clima @Awm2: calido subhimedo con abundantes lluvias en

verano (Sotc-Esparza, com. pers., 1988) permitid el




establecimiento de comunidades vegetales especificas, a las que
diversas autores (Miranda y Hernandez X., 1963: Fennington vy
Sarukhdn, 1948) han llamado “Selva Alta-Med:i1ana Subperennifalia",

con dominancia especifica de “oiite" Brosimum alicastrum
(Rzedowski, 1978).

Sin embargo, el area antes ocupada por majestuosas selvas altas y

madianas subperennifolias hoy es un d&rea casi continua de

pastizal (en la mayoria de los casos, sobrepastoreado) con

algunos manchones de vegetacion conservada, lo que ha motivado al
totonaca, tradicionalmente agricultor a convertirse, cada ve: en
mayor numero, en ganadero y a veces en citricultor o pedn,

consecuencia légica de la sobreexplotaciéon de la tierra mediante
el sistema de roza-tumba-quema, sin periodos de descanso lo
suficientemente largos para permitir una adecuada regeneraci1dn de
la cobertura vegetal, vy a la fuerte presion del Estado Mexicano

para "integrar al totonaca al desarrollo nacional™.

Una de esas "islas” en medio del pastizal del Totonacapan es Plan
de Hidalgo, comunidad que presenta caracteristicas muy
interesantes que motivaron a realizar este estudio, v. gr., la
persistencia del sistema roza-tumba-quema, la conservaci16n de la
lengua materna y por ende del conocimiento tradicional, y un
excelente sistema de organizacién comunal, sobre todo en lo

referente a las actividades productivas.

METODOLOGIA.

La metodologia seguida en esta investigacion fué la siguiente:

A. Seleccidén de la comunidad (Cortez, 1986&).

E. Obtencién de la informacién:

a. Anél;sis demografico e histérico a nivel regional y

local (Kelly & Palerm, 1954:; Alcorn, 1982).
Fotoidentificacién y fotointerpretaci6n a nivel .
comunidad: fisiografia, corrientes superficiales y
asociaciones vegetales (DGCF-SEF, Proyecto
Totonacapan, com. pers., 198&).
Muestreo cuantitativo en parcelas de vegetacién
natural y antropogénica para conocer composicidén
floristica, dominancia especifica y basqueda y/o
comprobacién de evidencias acerca de un posible
manelio arboricola y/o silvicola (Rico-Gray et al.
1985; Irvine, 1986).
Colecta de informacidén etnoboténica (Zizumbo y
Colunga, 1984), etnozoolégica (Toledo et al,, 1974},
etnoedafolbgica (Barrera-Bassols, com. pers., 198&4),
de fases sucesionales vegetales (Toledo, com. pers.,
1984) v de interrelaciones bioticas (Toledo, com.
pers., 1986).
Colecta de informacién socioecondmica er base a
cuestionario preparado gx—proéi@so para la
investigacion, con sugerencias de Gome:-Fompa, com.

pers., 1986 y Snook, com. pers.. 1%986.
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C. Ordenacién de la informacién (bibliografica y de campo) en
base a ficheros (Cortez, 1984).

D. Integracién de la informaci6n en base a un indice preliminar

RESULTADOS.

El altimo censo efectuado en Flan de Hidalgo (Medellin-Morales,
1988) arrojé un total de 145 familias y 754 habitantes, todos
ellos de raza totonaca. El S9% de la poblacién es menor de 13
afos de edad; 554 habitantes eran bilingues (espafol y totonaca)
y s6lo 200 monolingues (totonacal. Las actividad productiva
principal es la agricultura de subsistencia (R-T-Q) la cual se
complementa con otras actividades como la ganaderia extensiva, la
caza de pi2zas de animales pequefos, la recoleccién y el comercio

y manusactura de artesanias.

La 1nvestigacién de campo se realizé en el periodo comprendido

entre febrero de 1986 y abril de 1968.

HManeso agrosilvicola en Plan de Hidalag:

Los Totonacas basicamente manejian sSus recursos vegetales de dos
maneras: “en masa®" (manejo silvicola) y “"como individuos" (manejo
arboricola). Estos métodos de manejo son muy similares a los
reportados por Alcorn (1983) para los Teenek o Huastecos de

México @ Irvine (1987) para los Runa del Amazonas Ecuatoriano.
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El campesino totonaca diferencia 8 unidades ambientales de manelo
de recursos, en las cuales varia el tipe @ intensidad de las
practicas de manipulacién, asi como el mane.so espacial y temporal

de las especies bidticas: 1. Ecosistemas naturales: a. Acahual No

Manipulado: b. Monte Altc No HaninIaﬁu: 2. Ecosistemas

artificiales o antropogénicos: c. Acahual Manipul ado para
Obtencién de Ledna: d. Acahual Manipulado para Obtencién de
Vainilla: e. Monte Alto Manipulado; f. Fotrero: g. Solar; h.

Hilpa.

trategia General:
El maneio tradicional de los Totonacas de Flan de Hidalgo se basa
en un patrén de “mane o de mosaicos de vegetacion

antropogénica”, enmarcada en una estrategia de “usc multiple de

los recursos"” (Toledo et _al.. 1976). Este manelo es evidente

tanto a nivel de productor (NMivel agrobidtico), como a un nivel
mas amplio: de comunidad (nivel ecoqeografico), ambos dinamicos

en el tiempo y en el espacio.

A nivel ecogepgrafico esta ordenacion se di16 desde el momentc en
que se efectud la reparticion de tierras, la cual buscdéd hacerse
de manera equitativa, dotando a cada campesino de tierras de
diferente calidad, teniendo asi cada uno de ellos acceso a

tierras consideradas aptas para agricultura ("de vege"),
acahuales, tierras de ladera y dreas aptas para el cultivo de la

vainilla.
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A nivel de productor (nivel agrobjético) hay que considerar como

punto relevante la peristencia en la comunidad del sistema
agricola de roza-tumba-quema, en una modalidad gque Warman et al.,
(1982) llaman “"sistema de barbecho medio" (2 a 7 afos de cultivo;
2 ciclos de cultivo por afio y fuerza de trabajo humana) lo Qque
"obliga" al campesino a tener “"tierras en descanso" y otras areas
dedicadas a actividades productivas diferentes a la milpa (v.gr.
vainillales o acahuales para extraccion de leia). De este modo,
el campesino totonaca realiza su propia ordenacién territorial
basada, principalmente, en el uso que piensa dar a futuro a sus
diferentes parches o mosaicos de vegetacidn antropogénica. Por
ejemplo, si planea dedicar a mediano o largo plazo la milpa a
vainillal, comienza por lo menos dos aios antes el proceso de
seleccioén, fomento vy proteccién de especies vegetales,
manipul ando aquellas que, a su consideracién, son buenos tutores
de vainilla Yamilla planifolia, tal es el caso de:
“capulincilio” Eugenia capuli, “laurel” Nectandra sanagwinea.
“cojon de gato” Tabernaemontana alba, “palo blanco” Alchornga
latifolia v Adelia teiloba, Icichillia havanensis v otras mds.
Al "enmozotarse" la milpa (periodo en que es muy dificil el

combate de las arvenses dada la invasién de "mozote" Bidens
edorata y otras compuestas), el Campesino la abandona durante un
periodo aproximado de 2 aios y después efectua un ligero "chapeo™
(desyerbe manual selectiva) Para sembrar la vainilla en el

aonte

bajo que se ha foramado.
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La ordenacisn también se manifiesta a nivel temporal mediante el
maneao de especies vegetales anuales, biranuales y perennes a lo
largo del tiempo. 10 gue permite el aprovisionamiento constante
de alimanto, medicinas v leﬁg —entre otros productos—, asi como
aprovechar eficientemente el espacio horizontal, creando dentro
del mosaico el area suficiente para permitir el crecimiento de
las diferentes especies vegetales, sin olvidar, como en la milpa,
pequedas areas destinadas al cultivo y/o fomento de alguna
especie en particular, v.gr. "cafa de azucar" Saccharum
gfficinale, “camote" Jpomoea batatas, “tarro"lBangsa panicul ata
o “"platano" Musa spp. La wmilpa totonaca tradicional, por
elemplo. es un policultivo donde predomina el maiz Zea mays, y en
el que se encuentran distribuidas cantidades variables de
diversas especies cultivadas, protegidas y toleradas. Es
posible, ademas, percibir en los diferentes mosaicos una
estratificacidon (aprovechamiento .del espacio vertical!) de los
recursos vegetales, creando un &rea apta para alimentacion vy
abrigo ocasional de pequefos mamiferos y aves; yendo, en el caso
de las especies vegetales, desde herbaceas vy rastreras
cultivadas, fomentadas y toleradas, hasta arboles de porte
mediano y alto i1gualmente manipulados, y @n las especies
animales, desde insectos benéficos fomentados, hasta mamiferos de

porte pequefo y medianco tolerados y fomentados. Un punto
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importante, dentro del maneio temporal. es la rotacidén _de los

s _de i Lall va& Qque, a excepcidén de los
huertos familiares y el monte alto alto comunal, que no son
rotados, el resto de las unidades de manejo son rotadas cada
cierto tiempo por el productor, para permitir asi el

restablecimiento de la fertilidad del suelo.

El Totonaca de Plan de Hidalgo usa y mane’ja mediante métodos Yy
practicas agrosilvicolas, 257 especies vegetales, 103 especies
animales y 28 especies de hongos, siguiendo el patrén de “"maneio
de mosaicos de vegetacioén antropogénica“, conociendo y

dxf.rmciaﬁdo 12 tipos de suelos, el desarrollo sucesional de la

vegetacion, y los cambios y efectos climéticos a lo largo del

aro.
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