Los diagndsticos diferenciales de la PEM incluyen
Meningoencefalitis Tromboembélica, Listeriosis, Rabia, Abscesos
Cerebrales, Intoxicaciones por Plomo, Urea y Pesticidas (Jensen vy
Mackey, 1979). Para establecer el diagndéstico se requiere en
todos los casos de estudios de patologia y otros complementarios.
Las caracteristicas patoldégicas de .la PEM son bastante
particulares, como para diferenciarlas facilmente de los primeros
cuatro padecimientos, los cuales son de origen infeccioso. En
cambio, en la intoxicacién por Plomo si pueden presentarse
lesiones similares a las de PEM; afortunadamente los resultados
de toxicologia permiten establecer el diagnéstico en el caso de
esta intoxicacidén, lo mismo que en las otras. Por otra parte, los
resultados favorables con la terapia de Tiamina son especificos
de la PEM y avalan también un diagnéstico.

Para prevenir la PEM se recomienda minimizar las condiciones que
favorecen alteraciones en el metabolismo ruminal, las cuales vya
se han mencionado. Los -animales enfermos deben tratarse con 2 a 3
gn de Clorhidrato de Tiamina aplicados cada 8-12 h; ademds se
recomienda -administrar abundantes cantidades de fluidos vy Glucosa
por via endovenosa. En algunos casos resulta necesario restaurar
la actividad ruminal. El resto de los animales en el lote pueden
tratarse profildcticamente con 500 mg de Clorhidrato de Tiamina,
2 a 3 veces por semana. Cuando la terapia se instaura tardiamente
algunos animales pueden permanecer con secuelas y por lo tanto es
preferible su sacrificio.

Enfisema y Edema Pulmonar Agudo de los Bovinos

El Enfisema y Edema Pulmonar Agudo Bovino (EyEPAB), es un
padecimiento neumdénico no -infeccioso, resultante de la activacidn
metabélica de una neumotoxina; los animales enfermos presentan un
sindrome agudo de insuficiencia respiratoria debido a una severa
neumonia aguda de tipo intersticial v caracteristicas
epitelialiZantes, intenso edema alveolar con Fformacidén de
membranas hialinas y un severo enfisema alveolar e intersticial.
La enfermedad se presenta en animales gue han sido recientemente
introducidos a una pradera con forraje suculento. E1 EyEPAB no
habia sido reconocido en México; sin embargo, a partir de 1990 se
han reconocido varios casos que corresponden a brotes del
padecimiento, en ranchos localizados dentro del A4&rea de
influencia del Laboratorio de Patologia de 1la Facultad de

Medicina Veterinaria y Zootecnia de la U.A.N.L. (Ramirez, et al.,
1228 .

Antes de describir los brotes es menester discutir algunos
conceptos. Por principio, el téermino Neumonia Intersticial
Atipica, se wusa para designar a un grupo de enfermedades del
bovino, clinica, patoldgica y epidemiolégicamente diferentes de
las neumonias de tipo bacteriano. Algunos de los padecimientos
incluidos bajo esta denominacidn son la Alveolitis Alérgica
Extrinseca (Pulmén del OGranjero en bovinos), Neumonias
Verminosas, lesiones pulmonares derivadas de la infeccién por el




Virus Respiratorio Sincicial vy neumenias resultantes de 1la
activacidn metabdlica de neumotoxinas. Particularizanda sobre
estas uUltimas, vale senalar gque inclusive el término Neumonia
Intersticial Atipica se ha empleado como sinénimo de EvyEPAB,
también conocido como "faog fever" (Ramirez, et al., 1993).

Debido a 1as/antariores discrepancias, se sugiere considerar lo
siguiente: a) el término Neumonia Intersticial deberia ser
empleado para referirse Gnicamente a una lesidn pulmonar vy no
implica especificidad etiolégica, b) dado que el conceptao
Neumonia Intersticial Atipica de los Bovinos incluye a una amplia
variedad de padecimientos, algunos sin relacidn en la
patogénesis, resulta por ende, inadecuado; ademds no deberia
utilizarse como sindnimo de EyEPAB, c) el término Sindrome
Agudo de Insuficiencia Respiratoria de los Bovinos, hace alusidn
a las manifestaciones clinicas, pudiendo emplearse como tal,
previo al establecimiento del diagnéstico etiolégico, d)
finalmente, el EyEPAB se refiere exclusivamente a la enfermedad

respiratoria por neumotoxicidad resultante del consumo de pastos
suculentos (Ramirez, et al.,1993).

Experimentalemente se ha evidenciado que el EyEPAB se debe a 1la
ingestién de L-triptéfano (TRP), un aminodcido presente
naturalmente en el forraje y gue usualmente se encuentra en mayor

cantidad en los forrajes tiernos y jugosos. Se ha calculado gue
un animal de 450 kg, consumiendo el 3.S5% de su peso corporal en
materia sSeca por dia, pastoreando en un forraje gue contenga el
0.37% de TRP (usualmente este tipo de forrajes contienen 3.80 mg
de TRP por gramo de materia seca), ingerird 0.13 gm del
aminodcido por cada kilogramo de su peso corporal por dia; esta
cantidad es la mitad de la dosis que usualmente se emplea para
provocar la enfermedad experimentalmente. No obstante, el TRP
debe ser convertido por los microorganismos ruminales, tales como
Lactobacillus spp. en Acido Indol-Acético y subsecuntemente en 3-
Metil Indol (3-MI); de esta forma, aungue el contenido de TRP en
los forrajes es importante, lo es mds la cantidad de TRP
convertida a 3-MI en el ramen. Se ha estimado que del 30 al 40%
del ' TRP ingerido, es convertido naturalmente en 3-Ml; por  lo
tanto, si las condiciones de fermentacién ruminal favorecen la
transformacidén - de @ 3-MI" “@n mis de wn S0%, la dosis de TRP de
0.13mg/kg de peso, consumida en un solo dia por un animal de 450
kg, serd suficiente para provocar la enfermedad en condiciones
naturales (Breeze y Carlson, 1982; Ciszewski, Baker y Slocombe,
1988; Wikse, Craig y Hutcheson, 1991 Ramirez, et al., 1993).
Vale aqui sefalar que la administracidn tanto por via oral como
endovenosa de 3-MI es capaz-de provocar la enfermedad; empero,
cuando se wutiliza Acido Indol-Acético o TRP para inducir el
padecimiento, la administracidn debe ser forzaosamente por via
oral, puesto que se requiere su transformacidén en el ramen.

El 3-MI alcanza el pulmén por via sanguinea y entonces, debido al
sistema enzimdtico de la oxidasa de funcidn mixta del reticulo
endaplésmico liso (monooxigenasa del citocromo p—450),
normalmente muy activo en las células Clara de los bronguiolos




(celulas no ciliadas), se generan compuestos intermediarios
elecrofilicos altamente téxicos vy reactivos, capaces de ligarse a
proteinas microsomales y producir dafo tisular. En el caso de laos
neumocitos tipo I en los alveolos, su alta susceptibilidad se
debe a una relativa inhabilidad para sintetizar concentraciones
elevadas de Glutatién, el cual inhibe el efecto del 3-MI. Otras
celulas que también resultan dafadas son las células ciliadas del
epitelio b?anquiolar, las endoteliales vy los macrdéfagos
intravasculares del pulmén, todo esto probablemente por simple

difusién de las moléculas téxicas reactivas (Ramirez, et al.,
19293). :

El EyEPAB ocurre por 1lo general de. 4 a 10 dias después de
introducir los animales en la pradera. En la mayoria de los casos
el ganado arriba hambriento, procedente de terrenos con forralje
seco de mala calidad y consumen vorazmente grandes cantidades del
forraje tierno. Los signos aparecen repentinamente e inclusive
pueden encontrarse animales muertos sin signos premonitorios de
enfermedad respiratoria. Dependiendo del grado de severidad los
animales muestran desde discreta disnea hasta evidente taquipnea
e hiperpnea. Por lo general no hay fiebre y no se presenta tos.
Los animales mé4s gravemente afectados respiran con la bhoca
abierta vy la lengua protruida; ademéas puede percibirse un leve
grufido _durante la expiracidn. Los roces pleurales saon por lo
general mas evidentes en 1la auscultacidn de animales
convalecientes. En algunos casos puede haber enfisema subcutdneo
en las regiones dorsal o ventral del tdrax. Usualmente los
animales menos afectados se recuperan de manera espontdnea

después de un periodo aproximado de 10 dias (Ramirez, et al.,
1993) . !

Las lesiones de EyEPAB - se caracterizan por un severo edema
pulmonar con abundante espuma en la trdguea y conjuntamente,
un notorio enfisema intersticial, al grado de formar bullas
enfisematosas. Estos pulmones se encuentran congestionados,
pesados -y~ humedos vy no colapsan, ademds su consistencia es
elédstica. Por 1lo general las 4&reas mas afectadas son las
dorsocaudales (Ramirez, et al., 1993).

Histoldgicamente se aprecia un intenso edema alveolar rico en
proteina, el cual tiende a coalescer y formar membranas hialinas
adosadas a las paredes alveolares; asimismo, estas membranas se
mezclan con detritus gue corresponden a células necréticas del
epitelio alveolar vy también macrdéfagos alveolares. En algunas
adreas pueden reconocerse hemorragias e infiltracidn povr
polimorfonucleares en intersticio. El enfisema resulta de la
necrosis de los septos alveolares. Es caracteristica también 1la
hiperplasia del epitelio alveolar por neumocitos tipo Elg lo que
introduce un aspecto cuboidal al epitelio gque recubre los
alveolos. En los casos mas prolongados estos cambios
proliferativos son los que predominan (Ramirez, et adati 998)

Como vya se mencioné, el EyEPAB o "“fog fever" fue recientemente
reconocido en México, en ranchos de esta zona. Es probable gue la




enfermedad no se haya reconocido previamente porgque no se habian
realizado suficientes estudios de patologia en animales muertos
bajo estas circunstancias y quizd también porque las exigencias
actuales en los sistemas de produccién, han influido para gue se

implementen terrenos con alto rendimiento de forrajes de buena
calidad para el ganado.

El primer brote de la enfermedad seipresentc en julio de 1920, en
un lote de 28 wvacas Holstein con edad promedio de 52 meses
aproximadamente. Estos animales habian sido mantenidos
consumiendo henos de mala calidad por espacio de 2 meses;
paosteriormente se trasladaron a un terreno para que se
alimentaran de 1los rebrotes de avena. Este terreno habia sido
fertilizado para mejorar su rendimiento. Aproximadamente a la
semana de haber ingresado los animales, dos de ellos murieron con
aparentes signos respiratorios; subsecuentemente se reconocieron
enfermos otros tres, los cuales también murieron. Se decidié
revacunarlos contra Pasteurelosis y tratarlos con antibiédticos.
Posteriormente murieron otros dos, de les cuales en uno de ellos
se realizd necropsia vy se remitieron muestras para estudios de
patologia. En todos 1los casos el curso fue de 2 a 4 dias. EI
brote cesé de manera espontdnea después de tres semanas.

El segundgo brote ocurridé en un lote de ganado Charolais que habia

sido mantenido en agostadero. Este lote estaba constituido por
120 animales de los cuales 80 eran el pie de cria. Estos animales
fueron introducidos a dos praderas reservadas  para el pastoreo
durante las épocas de seca. Las praderas, una de zacate Klein y
la otra de zacate Estrella Africana, habian sido fertilizadas con
urea, aproximadamente 60 dias antes. EIl brote inicidé a los diez
dias de haber introducido los animales. Se registraron 5 animales
enfermos de los cuales 3 murieron y los restantes se recuperaron.
Todos 1los animales enfermos fueron hembras adultas, en buena
condicidn corporal. Sdbitamente estos animales presentaron signos
clinicos de un proceso neumdnico, el cual no cedié a los
tratamientds con antibiéticos. Los signos incluian disnea grave,
temperatura de 40 C y cianosis de la -ubre y el morro. Los
animales murieron en un curso de 12 a 72 horas. El animal con el
curso mas largo murid repentinamente cuando era manejado para
administrarle tratamiento. Unicamente de este animal se
‘recolectaron muestras para estudios de patologia.

El tercer brote ocurridé en un lote de 25 vacas de raza Simmental
en septiembre de 1990. Estos animales se encontraban en corral
pero habian recibido una alimentacién deficiente a base de
forraje henificado por mas-de 45 dias. Posteriormente fueron
introducidas a unas excelentes praderas de zacates Bermuda NK 37
Y Buffel Nueces, también reservadas para condiciones de
emergencia durante la seca. A los 8 dias de haber introducido los
animales se apreciaron dos vacas enfermas con manifestaciones de
neumonia. No hubo respuesta a la terapia con antibidticos,
espectorantes vy antiinflamatorios no esteroidales. lLos dos
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animales murieron en menos de 48 horas y no se registraron otros

casos. ©Ge realizd necropsia de estos animales Y se recolectaron
muestras para estudios de patologia.

Otro caso se presentd en febrero de 1G52., en un semental también
de vraza Simmental gue habia sido recientemente incorpaorado en un
lote de 40 vacas de tipo comercial. Este animal fue el Jdnico
afectado. El lote se encontraba en una pradera de zacate Buffel
en excelente condicidén. El1 semental comenzé con signos de
insuficiencia respiratoria a los 8 dias de haberse incorporado al
lote. Cuando se examind tenia timpanismo y disnea grave. El
animal murid repentinamente al siguiente dia, luego de ser
conducido y mane jado en una prensa para administrarle

tratamiento. Se realizé necropsia y se remitieron muestras para
el Laboratorio de Patologia.

El brote mds reciente ocurrid en un lote de animales jévenes de
12 a 18 meses de edad, adquiridos de diferentes regiones de
Coahuila y Chihuahua. A las dos semanas siguientes de su
introduccidn a una pradera de zacate Bermuda NK=37, en excelentes
condiciones vy regada con aguas negras, ya habian muerto 6
animales de un total de 54. Los animales presentaron un cuadro
agudo de insuficiencia respiratoria. Se colectaron muestras post-—
mortem de dos de ellos y se remitieron para estudios de
patologia. Vale sefalar que en este caso se tomaron varias
muestras del forraje para estudios bromatolédgicos v se
encontraron valores de proteina de 24.8 a 30.7.

En todos los casos en los que se realizé necropsia, las lesiones
mas representativas durante el estudio post-mortem estuvieron
limitadas a los pulmones; se reconocid falta de colapso, intensa
congestidn, notorio edema vy también enfisema intersticial al
grado de formar bullas enfisematosas. Las lesiones fueron mas
aparentes en la parte dorsal de los ldbulos diatragmaticos.Ademds
la traguea se encontraba ocupada por espuma derivada del edema
pulmonar . -y habia petequias y equimosis en la mucosa. En el caso

del semental también se reconocid enfisema en el tejido
subcutdneo del dorso.

El diagndéstico histopatolégico de estos casos Ffue: severa
neumonia intersticial aguda de tipo proliferativo epitelializante
con intenso edema alveolar y formacién de membranas hialinas;
estos cambios fueron considerados compatibles con EvEPAB, de
acuerdo con lo referido en la literatura especializada (Jones Y
Hunt, 1983; Dungworth, 1985; Ciszewski, Baker y Slocombe, 1988;
Wikse, Craig y Hutcheson, 1%291).

En todos los casos que aqui se presentaron, el estudio
histopatolégico didé la pauta para identificar el problema; sin
embargo, hay otros antecedentes que apoyan el diagnédstico de
EyEPAB, tales como: en todos los casos el padecimiento de indole
respiratorio se asocid con la introduccién de ganado en praderas
de exelente condicidn, algunas con fertilizacién reciente; las




