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TABLA 2. REQUERIMIENTCS VITAMINICOS EN LA DIETA DEPECES (CONTINUA). f 1. INTRODUCCION:

j Los crustaceos, al igual que todos los animales, necesitan de
ESPECIE EXPRESADO EN sg/Kg EXPRESADO EN LU sustancias nutrit:_tvas en una adecuada proporcién para su creci-
Inositol | Colina | Ac.Ascorbico| Vit. E Vit. D_ | yit. A vit. K i miento, reproduccién y desarrollo normal de sus funciones metébo-
: : t o ; | - ; ijcas. Asi, es necesario que los alimentos que se utilicen en la
' produccién de camaron contengan los siguientes grupos de nutrien-
. tes: proteinas, carbohidratos, lipidos, vitaminas ¥y minerales.
: | ;S = L En esta ponencia hablaremos de la importancia y funciones que
C.major R H R tiat | ’ desempefian las vitaminas y minerales en la produccién bajo cul-
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2. CONSIDERACIONES PARA LA DOSIFICACION DE VITAMINAS EN DIETAS
I PARA CAMARON.
Las vitaminas @ son sustancias orgénicas necesarias para mante-
4 ner salud y rendimiento de los animales por lo gque deben ser pro-
| porcionadas ‘en el alimento. Son suficientes diariamente pocos
| miligramos para regularizar el aprovechamientp de 1lag sustancias
S.fontinalis 1 B Y B T | | alimenticias (proteinas, carbohidratos, grasas y minerales). Cada
§.salar e D aiaik 1 - | ! vitamina cumple con diversas funciones, las cuales no pueden ser
Oncorhyncus tshawytscha 300-400 3{600-800 3| 100-150 | 40-50 | | llevadas a cabo de igual manera por otra vitamina.
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Oreochromis niloticus - mis claro.de lo que es este grupo de nutrientes y aunque la in-

: formacién referente a los niveles de vitaminas requeridas por el
Manifiesta un requeriniento para esa vitamina, pero se desconoce cuantitativasente dicho : " camarén no estan definidos con precisién; motivo por el cual e-
No se demostré un requerimiento dietético durante el experimento. : xiste una enorme variacién en las recomendaciones para su inclu-
Cultivo bajo techo, en tanques utilizando una dieta purificada. ' | sién en dietas alimenticias destinadas a producir este crustaceo.
A cielo abierto, en jaulas (1 Bs .ojocadas dentro de estanques risticos, 400 crias por jaula), Sin embargo, la adicién de mezelas vitaminicas ha producido un
utilizando dietas practicas. ; marcado aumento en el crecimiento y sobrevivivencia de los anima-
A cielo abierto, en estanques recubiertos con plastico de 578 Bz qon 530 peces por estanque, ; les bajo estudio. Fisher (1960) reporta que los crustéaceos re-
utilizando dietas practicas. f quieren la mayoria de las vitaminas del grupo B, asi como, las
Datos no disponibles sobre la dieta/tanques. vitaminas C y E.

] La vitamina A interviene en la formacién y regeneraciédn de
piel y mucosas, participa en el proceso fisidlogico de la visién
al constituir 1la purpura retiniana (Rodopsina), asi tambien in-
tervien en el metabolismo de los carbohidratos, albuminas, y gra-
sas. La vitamina A aumenta la resistencia contra enfermedades in-
fecciosas va que favorece 1la formacién de anticuerpos, asimismo
es requerida en la espermatogénesis. En el caso de el Camaréon se
ha reportado que este crustaceo posée el grupo de enzimas necesa-
rio para la obtencién de la vitamina A a partir de precursores.

Las Vitaminas D, E, K, Niacina, 4cido pantoténico, Vit.B2,
Biotina, acido félico y Vit.B 12 son reportadas por el N.R.C.
(1981) como vitaminas no probadas para el camaréon.

0.kisutch 300-400 1{600-800 2} S0- B0 | R Una vez definido el concepto de vitamina tendremos un concepto
s il AP
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Gunter (1985) sefiala que a causa de la fuerte demanda en aci-
dos grasos no saturados en las dietas de camarén en la vitamini-
zaciébn,se tendra en cuenta una elevada adicién de vitamina E; ya
que esta vitamina es un antioxidante natural que previene la oxi-
dacién de 1los acidos grasos insaturados y de algunas otras vita-
minas, tanto en células del organismo como €n alimentas.

Magarelli (1978) observé la dinamica de acumulacion ¥y gasto de
acido ascérbico en Penaeus stylirrostris vy P.californ;ensis. Con-
sidernado a esta vitamina como esencial para el camarén; sSu au-
.gencia en la dieta produce una enfermedad llamada mnuerte negra,
que se caracteriza por producir grandes lesiones negras melaniza-
das. e

Asi también se ha mostrado que 1la vitamina C juega un papel
muy importante como catalizador en la transformacién del procola-
geno en colageno. - .

Otra de las vitaminas que mas se ha estudiado en la alimenta-
cién del camarén es la colina. Kanazawa et al (1976) sefiala que
1a dosificacién.  de 600 ng/kg de esta vitamina en dietas de cama-
r6n mantiene un buen desarrollo del mismo; la colina es requerida
para la formulacién de acetil~coliﬁa'y‘fosfolipidos e indispensa-
ble para_el‘metabolismo graso, favoreciendo a la vez la distribu-
cién de las grasas en el organismo (efecto lipotroépico). El nivel
de dosificacién o adicién de esta vitamina en dietas para camaron
estara sujeto al nivel de grasas que contenga la racion.

3. OTRAS SUSTANCIAS CON CARACTER VITAMINICO

La betaina funge como donador de grupos metilos ¥y puede reem-
plazar en esta funcion a la colina y a la metionina.

El inositol es un alcohol que presenta cierto efecto lipotré-
pico, por 1lo cual protege la degradacién adiposa del higado. Las
cantidades de requerimiento no se han definido con precisién, ya
que la suplementacibn es necesaria solamente en raciones que con-
tengan nutrientes puros, por ejemplo caseina, almidon y grasa. En
truchas se recomienda contra degradaciones hepaticas 350 a 500
mg/kg de alimento, en dietas para camaron Kanazawa et al (1976)
reporta un requerimiento de 2,000 mg/kg de dieta. ;

4. CONSIDERACIONES PARA LA DOSIFICACION DE MINERALES EN DIETAS DE
CAMARON ;

Los minerales son nutrientes que los organismos requieren en
pequefiias cantidades. Su inclusién en la dieta obedece a que in-
tervienen en una amplia variedad de funciones estructurales bio-
quimicas Yy fisiolégicas.

Los minerales son clasificados de acuerdo a su participacion
en la dieta en elementos mayores (Ca, P, K, cl,, Mg, y Na) ¥ ele-
mentos menores o©O minerales traza (Cu, Fe, Mn, Se, Zn, I, Co, ¥
Mo) . :
fags materias primas que conforman la dieta, por lo general,
poseen cantidades adecuadas de potasio, magnesio, sodio ¥y cloro,
como para favorecer el crecimiento normal de los animales. Estos
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elementos se encuentran probablemente disponibles en cantidades
suficientes en las raciones para especies acuaAticas, sin que haya
necesidad de recurrir a la suplementacién. Sin embargo, los ali-
mentos balanceados que no poseen €n ‘suficiente cantidad ingre-’
dientes de origen animal, pueden ser deficientes en minerales

traza, por lo que una buena premezcla de estos debera incluirse
en la racién (Lovell, 1984). :

Los datos respecto a las exigencias minerales de los camarcnes

son muy contradictorias en la literatura. Los camarones pueden
cubrir una parte de su demanda de requerimientos minerales, obte-

niendo estos del agua a través de un proceso de regulacién osmo-
tica. :

Shewbart et al (1973) sefiala que calcio, potasio, sodio y clo-

ro requeridos por Panaeus aztecus Son aportados por el agua a
traves de O6smosis,: No asi con el fosforo, el cual puede conside-
rarse como esencial para el camarén. Gunter (1985) sefiala que se
debe de prescindir de adicionar manganeso y hierro, dado que es-
tos minerales ha presentado inhibicién del crecimiento en concen-
traciones de 0.003 y 0.006%, respectivamente.

5
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| i DISCUBION
TABLA 1. CONTRIBUCION DE PREMEZCLAS MINERALES A DIETAS PARA ;

CAMARON. 1. Pregunta: Bidol. Fernando Vega centiinv BioT = BsC =S

) ; | En el cago de las premezclas tanto vitaminicas como de mine-
| 4 i rales, en el caso de crusticeos creo que quedan mucha® cosas
r . en el aire., Viendo la cosa desde el punto de vista de una ex-
(g / 100 g dieta Peso Seco) ; | plotacién pecuaria, es muy notoria la diferencia que hay entre
Calcio 1.336 |- 0.679 0.655 .264 - ; esta informacién que se nos estad dando y una informacién en
Fésforo 0.832 0.239 0.514 .206 i cuanto a otras explotaciones pecuarias, por ejemplo, para po-
Potasio 1417 0.244 0.919 .368 i llos o para puercos. Todo este ejemplo de minerales y vitami-
Magnesio 0.230 - 0.150 .060 i nas son muy detallados; se conocen perfectamente bien cuales
Sodio - - = ; son estos requerimientos y mucho del éxito de estas explota-
Chloruro 0.344 - 0.270 .107 ; ciones se basa en el conocimiento de estos requerimientos.
Sulfato 0.951 = 0.594 .237 5 Ahora en el caso de camarén no se cémo se pudiera tratar de

: | llegar a una explotaciétn con bases cientificas no conociendo

(mg / Kg dieta Peso Seco) ; bien esto. Segun las tablas que nos proporcionaron, 1la infor-
Hierro ;2166 240.9 96.4 . = macién es muy dispar. Se dice por un lado que no se requiere
cobre 5 - = - é la adigibn de vitaminas porque el camarén puede sintetizarlas
Manganeso : . 79 . i a par§1r de.los precusores de éstas. Por o§ro lado hay autores
Sine - . , que dicen, incluso se noté una gran disparidad entre la unida-
: - . b des internacionales, por ejemplo de vitamina A, uno habla de

Cobalto - . | 9,000 UI creo que es el de National Research Council (N.R.C.)
lodo 2 - i y otro 52,000 UI, entonces es una informacion un tanto cuanto

No. PREMEZCLA : ‘ 2 3.

i : s ' i antagébnica. Me gustaria saber si hay estudios realmente serios
q°01gnte0“f o 4 1.28 t en esto, si hay investigaciones que se estén dedicando a eso o
Calcio/Fosforo 3 ! son informaciones poco cientificas.

Regpuasta: Ing. Adrian Tercero Nava.
. [ La informacién que presentamos creo que tiene 1la seriedad-
' RALES ? cientifica gue merece el caso. Estamos usando lo que reporta el
Bl COMPOSICIgg giMikg:N?z/igggszgziz g::ﬁ gch) ? N.R.C. que son, basicamente, los requerimentos de diferentes es-
DE DIETAS i pecies. Pero en el caso de la vitamina A para camarén la N.R.C.
1 2 3 4 ; 3 no da ningun dato. La literatura reporta que esta especie puede
No. PREMEZCLA : sintetizar esta vitamina A a partir de los precursores que son
: basicamente carotenoides. f-carotenocides especificamente en el
K_HPO. 2.310 ©0.500 | 1.500 : f caso de la literatura realizada por un servidor, en cuanto-a la
CaHPO_.oH_0 = | 1.370 | variabilidad, las recomendaciones que se dan son para satisfacer,
Ca_ (POs)= 21510 ~470 f incrementar y tener un aseguramiento en la produccién, dado que
kel 0.724 9 E la adicién de vitaminas en funcién de su volumen, basicamente en
Mgso‘ 1140 0.740 ; pequefias cantidades, no aumenta o no repercuta en el costo en
CaCOa 01293 0.840 i forma fuerte dentro del animal. Sin embargo, también hay una e-
(C_Ho0os)=Ca-5H=0| = = ! norme dificultad para poder determinar cual es el requerimiento
|
|

Fecl = 0.070 i de esta especie, si consideramos que el camarén no come en forma
F950237H20 0.108 - ! inmediata, y pese a que uno incluye a cierto nivel puede que este
MnSO_. 7H-0 0.015 0.010 : nivel con el transcurso del tiempo, en virtud del tiempo que se
2 = ! da yv en virtud del habito de éste, se consuma media hora, una
Inclusién total i hora, dos horas o quién sabe cuanto tiempo después, y si sabemos
en la dieta (%) 7.70 : 5.00 . ; que las vitaminas son las sustancias orgénicas que necesitan te-
: ner un ambiente estable tanto en temperatura, como en humedad

para mantenerse activas, y si las metemos de un medio s6lido que
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