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EL ALIMENTO I

DIETAS PRACTICAS PARA CRUSTACEOS: FORMULACION.

Quim. Maria Francisca Rodriguez Marin, Instituto Tecnolégico .

del Mar, Guaymas, Son.
Resumen

El objetivo de la investigacién de la nutricién de cama-
rén es el de encontrar la dieta nutricional y econémicamen-
te 6ptima. Se usa una gran variedad de ingredientes en ra-
ciones experimentales y comerciales de camarén. A veces,
resulta dificil establecer relaciones entre los resultados
de determinada dieta de una especie a la otra, pero en ge-
neral se puede decir que las mezclas apropiadas de ingre-
dientes de origen vegetal y animal dan los-mejores. resulta-
dos.

Los igredientes mayores de la dieta del camarén deben
proveer, por un lado, la energia necesaria para el manteni-
miento v crecimiento y, por el otro, el patrén de aminoaci-
dos esenciales. Los ingredientes menores incluyen factores
de crecimiento como vitaminas, minerales, Acidos grasos
esenciales, ademas de saborizantes y ligadores, segun el
caso. , :

En las dietas de investigacién, los ingredientes de ori-
gen vegetal predominan en proporcién sobre los de origen
animal (marino) en virtud de la escaces de alimentos para
el hombre mismo. La investigacién se encamina hacia la uti-
lizacién de ingredientes nuevos como los desechos de la in-
dustria de la carne, proteinas unicelulares y de hojas ver-
des, especies marinas no aptas para consume humano etc.

Las dietas utilizadas en sistemas extensivo ¥y semi-inten-
givo representan un complemento al alimento natural de los
estanques o encierros. El uso de este alimento complementa-
rio aumenta alrededor de diez veces la produccién de cama-
rén. Estas dietas tienen un contenido de proteina, &cidos
grasos esenciales, vitaminas y minerales menor que las die-
tas para cultivo intensivo, 1lo cual hace gque su costo tam-
bién sea menor.

Tomando en cuenta estas consideraciones, en el presente
trabajo se presentan ejemplos de férmulas de dietas aplica-
das para camaron. '

1. INTRODUCCION

En los inicios del cultivo de camarodn, el alimento administra-
do fue principalmente fresco. En la actualidad este tipo de ali-
mento es utilizado s6lo en algunas etapas del cultivo, por ejem-
plo, los estadios larvarios en los que se utiliza alimento vivo,
v en el mantenimiento de reproductores. Sin embargo, el uso de
este tipo de alimento acarrea problemas como la pérdida de la ca-
lidad del agua, manejo dificil ¥y altos costos de almacenamiento
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generalmente.por conge}a§10n. Por esta razén existe una tendencia
al uso de dietas artificiales en todas las etapas del cultivo.

Las principales ventajas de este tipo de alimento son su homoge-

neidad nutricional vy la facilida j i
La desveptaja es casi siempre el glii igsig?eso e s
E% alimento artificial se emplea desde etapas tempranas en los
cultivos de camarén (alrededor del 150. dia del cultivo, o pil5)
hasta que alcanza la talla comercial, lo que represenfa, aproxi:
madamente, el 60 % del costo total de produccién (Tabla i).
. Durgnte el tiempo que dura el cultivo, seis meses para el tipo
1nten5}v9, el camarén pasa por diferentes etapas en las cuales su
requerimiento puede variar cuantitativa y cualitativamente. Por
esta razén se.formulan dietas adecuadas a cada etapa de des;rro-
1%0. Se manejan tres tipos de dieta: dieta de maternidad o ini-
ciadora, d%eta de pre-engorda o continuacién,; y dieta de engorda
Estag raciones varian también en sus propiedades fisicas comé
densidad, tamafio de particula, etc. Con la necesidad de cerrar el

ciclo de vida en cautiverio de crustéace
: . os cultivables se pr
también la necesidad de una dieta de maduracién. e

2. FORMULACION

La presentacién més préctica y popular del alimento para cama-
r?n es el peletizado. Como consecuencia de los héabitos alimenti-
cios del camarén, no consumen el alimento inmediatamente, éste
gigzsmantener la forma vy el contenido nutricional durante’lz-ls

El principal problema en la formulacién de dietas para crustéa-
ceos es 1la falta de informacién de requerimientos nutricionales
en algunQS aspectos. Como estudios iniciales para obtener esta
1pforma§1on se recomienda la observacién del organismo en su me-
dio §m§1ente natural, el lugar que ocupa dentro de la cadena ali-
menticia, y la realizacidédn de anadlisis de sus contenidos estoma-
cales de la actividad enzimatica y de su composicién corporal

Los estudios con radioisétopos, dietas purificadas 'y los éio-
ensayog : de crecimiento y digestibilidad permiten establecer los
requerimientos cuantitativamente. 3

Otro aspecto de la formulacién es el estudio de los ingredien-
tes potenciales de la dieta de los cuales se recomienda evaluar:
a) fu ?omposicién quimica, analisis proximal, energia total, coﬁ—

fzg;g:oée aminoacidos y acidos grasos esenciales, calcio y
b) Su toxicidad: analisis de estici :

otro posible contaminante. 2 T

c) gudeficiencia real: bioensayos de crecimiento vy digestibili-
ad.

d) Su disponibilidad y costo.

3. PARAMETROS AMBIENTALES
Qomo la velocidad metabélica estd influenciada por factores
ambientales como la temperatura, la salinidad, el oxigeno disuel-
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to, los biocensayos de digestibilidad vy crecimiento deberéan de ser
realizados en los parametros éptimos de cultivo.

4. PROTEINAS Y ENERGIA

Lag proteinas vy la energia se consideran los basicos importan-
tes en la dieta para cubrir necesidades de mantenimiento y creci-
miento. El1 balance de proteinas-energia es particularmente impor-
tante por la tendencia queé tienen los crustaceos de utilizar las
proteinas como fuentes primarias de energia. Se ha encontrado que
ja digestibilidad de 1la proteina se correlaciona positivamente
con su nivel en la dieta (Nose, 1964) y que el requerimiento va-
ria segun la especie VY Sus habitos alimenticios (Tabla 2).. Hy-
smith et al (1972) sugiere que 1as combinaciones de alta proteina
/ baja energia y baja proteina / alta energia producen mejor res-
puesta de crecimiento que las combinaciones de alta proteina /
alta energia, baja proteina / baja energia. :

Ademas, se ha demostrado experimentalmente que el camarén, €en
sus diferentes estadios. requiere de diferentes cantidades de
proteina gque van desde el 44 % para post-larvas, 35 % para juve-
niles. 28 % para adultos ¥ 42 % para hembras reproductoras para
las especies del Golfo de California (Rodriguez Marin, 1984) .

Existe poca informacién acerca de los requerimientos energéti-
cos para camaron. AQUAacop (1976) reporta para p.monodon un éptimo
de 3.3 kcal/g a un nivel de 40 %2 de proteina; Colvin (1976) en-
contré para P.indicus los niveles optimos de 4.7 kcal/g v 42.8 %
de proteina. Para P.stylirostris se encontrdé que los valores Op-
timos son de &4 kcal/g v 28 % de proteina (Rodriguez Marin, 1981).

En la practica de la formulacién la atencidén se centra sobre
las proteinas VY la energia, por ser los constituyentes mas caros
de la dieta, particularmente la proteina; sin embargo, una racién
bien balanceada debe atender los requerimientos de la totalidad
de los nutrientes esenciales.

La informacién de los requerimientos nutricionales o la dieta
pbase, por una parte y la composicién de ingredientes potenciales
por otra, permiten hacer una serie de combinaciones con estos
ultimos a fin de obtener las raciones balanceadas que cumplan con
loe requerimientos. Para este fin se utilizan los métodos tradi-
cionales como el cuadrado de Pearson o los actuales métodos com-
putarizados de regresién lineal, para obtener dietas o6ptimas ¥
costeables.
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