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ENFERMEDADES POR HONGOS

Los hongos presentan estructuras muy variables, pueden ser unicelulares como las
levaduras o bien, estar constituidos por varias células que al unirse forman largos fila-
mentos llamados hifas, los cuales pueden ser septados o aseptados y en conjunto for-
mar un micelio.

Los hongos pueden ser saprofiticos, cuando se alimentan de materia organica
muerta o parasitos, que se encuentren en organismos vivos, de donde toman su propio

alimento.

La reproduccién de los hongos puede ser sexual o asexual, esta ultima también se
conoce como reproduccion somatica o vegetativa.

Las esporas de los hongos (zoosporas) son resistentes al calor, desecacion, desin-
fectantes y a los diversos mecanismos de defensa del huésped.

Son pocos los géneros y especies de hongos que se conoceén como causantes de
enfermedades de peces; sin embargo, ciertas enfermedades se manifiestan por la pre-
sencia de éstos en la parte externa del pez, los cuales generalmente son considerados
como saprofiticos facultativos.

Para obtener un diagnostico de enfermedades micaticas, es importante identificar
el agente causal. Para clasificar el hongo es necesario tomar en cuenta tanto el ciclo de
vida, como la morfologia de hifas y esporas.

Entre los hongos que con mayor frecuencia se reportan como causantes de enfer-
medades del bagre, se encuentran diversas especies de los géneros Saprolegnia (S.
parasitica, S. monoica, S. mixta, S. thureti) y Achlya (A. hoferi, A. polyandra, A. proli-
fera), que aunque se reportan como invasores secundarios, cuando los mecanismos de
defensa de los propios peces se ven afectados por una enfermedad o por lesiones fisi-
cas, la accion letal de la mucuosidad presente en la superficie de los peces desaparece
y las esporas del hongo pueden germinar facilmente en la piel, penetrar y formar desde
adentro un revestimiento algodonoso en forma de pelusa, generalmente de color grisa-
ceo, que bajo ciertas circunstancias puede llegar a causar la muerte de los peces.

Algunas especies del género Saprolegnia pueden aparecer en cualquier parte del
cuerpo del pez incluyendo branquias, piel, aletas y boca; tal parece que las lesiones
causadas por bacterias de los géneros Aeromonas y Flexibacter son el sitio ideal para el
inicio de infecciones por este hongo. Las esporas se liberan y quedan en contacto con
tejidos muertos o lesionados y una vez que la hifa se establece, invade los tejidos sa-

nos. El ciclo de zoospora a micelio puede ocurrir en 48 horas sin importar la época del
ano.
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La temperatura del agua juega un papel muy importante en este tipo de infeccio-
nes, ya que éstas se incrementan cuando las temperaturas son bajas o bien cuando se
tienen peces de agua templada en agua fria durante el verano. Saprolegnia tiene una
temperatura optima entre 15-30°C, minima de 0-5°C, y superior a 35°C tienden a redu-
cir su crecimiento. El bagre es un pez altamente susceptible a este hongo, el cual gene-
ralmente se presenta como una mancha blanco grisacea, de tipo focal sobre la piel del
pez. Las lesiones aparecen inicialmente en forma circular y posteriormente invaden la
periferia. Debido al barro o a la arcilla que poco a poco se adhiere al micelio, las man-
chas pueden tomar un color gris oscuro o marron.

Los “hongos del agua” como se les conoce a los diferentes géneros de la familia
Saprolegniaceae, crecen en agua dulce, aunque algunas especies también lo hacen en
aguas ligeramente salinas.

La reproduccion sexual de estos hongos se realiza por contacto entre el gameto
masculino y el gametangio femenino produciendo un oogonio, el cual es impor-
tante para la identificacion del hongo. Muchos de estos hongos gue estan relacionados
con peces presentan solo organos sexuales cuando se cultivan por un tiempo conside-
rable en medios especificos.

La enfermedad de los peces causada por hongos de la familia Saprolegniaceae se
conoce como saprolegniasis. Los principales agentes etiologicos son Saprolegnia
parasitica, Achlya hoferi y Dictyuchus sp; los cuales presentan hifas aseptadas, se re-
producen sexual y asexualmente y se caracterizan por sus zoosporangios; los de S.
parasitica y A hoferi descargan sus esporas en el agua y el suelo, quedando adheridas a
las hifas; mientras que en Dictyuchus sp. éste cae de la hifa cuando llega a su madurez.

Pueden ser la causa de saprolegniasis:

Deficiencias nutricionales en los peces; presencia de sustancias toxicas en el agua;
lesiones en la piel, aletas o branquias; asi como los “stress” fisicos provocados por
cambios bruscos de temperatura, pH y ciertas concentraciones de sal.

Aun cuando la saprolegniasis no es un factor de mortalidad directa para los peces,
cuando el micelio del hongo cubre areas vitales como son las branquias y la cornea de
los ojos, provoca sofocamiento y ceguera, y la presencia del hongo resulta fatal para
los peces.

Para el diagnéstico de la enfermedad, primeramente se localizan los filamentos (hi-
fas) en el pez y después se confirman al observar microscopicamente el material ex-
traido de las lesiones. Las hifas son largas, continuas, sin septos y forman esporangios
en las células terminales.

Estudios realizados en bagre, en los que se inyecto intraperitonealmente este mate-

rial fungico, demostraron que la enfermedad se reprodujo y el agente causal fue perfec-
tamente reaislado e identificado.

Para el control de Saprolegnia es recomendable evitar el hacinamiento de peces; o
bien realizar practicas higiénicas adecuadas. Es preciso retirar del agua a los peces que
han muerto de infecciones por hongos, ya que de lo contrario, las zoosporas suspendidas
en el agua pueden invadir a peces vivos que presentan pequenas lesiones aun cuando
éstas sean leves.
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Cuando el hongo se ha desarrollado en el pez, su control es dificil; sin embargo, se
recomienda zambullir a los peces en una solucion de 67 ppm de verde dg malaquita
libre de zinc durante 10-30 segundos o de 3 ppm durante una hora. Es importante
controlar debidamente la concentracion de esta sustancia en el agua ya que las con-
centraciones elevadas pueden ser toxicas para el bagre.

El cloruro de sodio en concentraciones de 5% es efectivo cuando los peces se
sumergen por uno o dos minutos en dicha solucion, pero cuando no !a‘g.oporten, po-
dran utilizarse concentraciones mas bajas con un tiempo de exposicion mayor.

Para reducir el crecimiento de hongos, se recomienda sumergir a los peces en una
solucion de acido acético al 5% durante 30-60 segundos; o en formalina a una concen-
tracion de 250 mg/I durante 60 minutos; también puede usarse una combinacion de 100
mg/l de formalina con 2.5 mg/l de verde de malaquita durante el mismo tiempo.

Otra enfermedad causada por hongos en los peces, aunque no muy comun en el
bagre, es la conocida como Ichtyhophonosis cuyo agente causal es Ichthyophonus
hoferi: parasito obligado que tiene una temperatura optima de 10°C, y una temperatura
igual o mayor a 30°C impide su crecimiento.

Se han reportado infecciones por este hongo en peces de acuario, de agua dulce y
salada, asi como de aguas frias y tropicales.

La enfermedad causada por . hoferi se manifiesta en el pez por el aspectq de su
piel, la cual se torna rugosa o granulomatosa, ya que gran m]mero_de unidades infecti-
vas se internan en la piel, causando lesiones necroticas. Dichas lesiones pueden apare-
cer también en musculos y en 6rganos internos como rinon, higado y bazo.

Para la identificacion de este hongo se requiere de la observacion microscopica. Una
prueba presuntiva positiva la daran los signos externos de la enfermedad y la observa-
cién microscopica del material procedente de las lesiones en donde deberan estar pre-
sentes cuerpos esféricos de doble pared refractiva. Para obtener una prueba con_fnrma-
toria, debera sembrarse a partir del material causante de las lesiones, en medios de
cultivo tales como agar Sabouraud dextrosa o agarglicerina peptona, ambos con 1% de
suero de bovino.

Cualquier pez que presente signos de Icthyophonosis,_ debera ser removido y sacri-
ficado, ya que no se conocen procedimientos terapéuticos para la enfermedad.

Otra enfermedad causada por hongos en los peces es la branquiomicosis, que re-
duce el paso de sangre a las branquias y causa la pérdida de oxigeno en la sangre,

destruyendo los tejidos de las branquias. .

El agente causal de branquiomicosis se conoce como Branchiomyces sanguinis y
B. demigrans. Ambos producen micelio con hifas no septadas. Sus esporas general-
mente estan dentro del filamento. Sus requerimientos nutr‘lmona!es son simples y la
temperatura optima de ambos es de 25-32°C. Se cultivan facum\_ente en agar Sabouraud
dextrosa. Las esporas de Branchiomyces al llegar a las branquias germinan, prod.ucen
hifas y penetran al epitelio. El micelio se extiende y causa obstruccion, cong'estlona-
miento y necrosis. Las branquias toman un color rojo brillante con c1erta's'ar§—:‘as dg
color blanco o café. Aunque con menor frecuencia este hongo puede también invadir

higado y bazo.
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Las esporas, al desprenderse de las branquias de un pez infectado, quedan aloja-

das en el sedimento de los estanques y tenderan a incrementar su nimero al aprove-
char la materia organica presente en el agua.

La enfermedad puede presentarse en un periodo de 2-4 dias bajo condiciones favo-

rables, ya que el periodo de incubacion del hongo depende directamente de la tempera-
tura.

El control de la enfermedad se logra realizando practicas sanitarias adecuadas,

eliminando los peces infectados y aplicando con frecuencia a los estanques tratamien-
tos con oOxido de calcio y sulfato de cobre.

Cuando se presenta una epizootia de la enfermedad, es recomendable tratar a los
peces con una solucion de 0.3 mg/l de verde malaquita por un periodo de 12 horas.
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