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INTRODUCCION

Desde sus origenes hasta antes de la erg industrial
el hombre usualmente estaba en contacto con fuentes de
sonidp naturales como el canto de las aves, la lluvia, el
viento, etc., pero con el desarrollo de la industrializacion,
han surgido fuentes sonoras que rebasan con mucho las
fuentes naturales antes mencionadas.

Puede concluirse que el ser humano ha sido sometido
bruscamente a un cambio en las condiciones ambientales
sonoras en un lapso relativamente corto de tiempo, por
lo que no ha sido posible su adaptacién natural a dichos
cambios, quedando esto de manifiesto en multiples pro-
blemas de la sociedad urbana moderna como son:

a) alteraciones emocionales que influyen en la conducta
gsocial del individuo.

b) dafios a la salug o a la audicién (hipoacusia, sordera,
trastornos cardiacos y circulatorios).

Uno de los problemas principales que afrontan las
grandes ciudades modernas, debido a 15 diversificacion de
actividades mecanicas, tales como trasporte terrestre y
aéreo, construcci6n, reparacion de obras y servicios pa-
blicos, procesos industriales, ete., y que caracterizan el de-
sarrollo social actual, es la contaminacién ambiental por
ruido.




En un estudio de ruido realizado en 1963 por la
Building Research Station en Londres, se demostrdé que
en el 84% de la superficie de la ciudad, el ruido que méas
molestias causaba a los habitantes era el ruido producido
por el trafico de vehiculos.

Esta circunstancia ha despertado en los paises mas
desarrolladog una toma de conciencia respecto al pro-
blema de ruido urbano, donde se han establecido estrictos
sistemas legislativos y campafias permanentes de con-
trol para su resolucidén.

En nuestro pais se han empezado g dar los primeros
pasos, y se hg aprobado recientemente una resolucién en-
caminada a resolver logs graves problemas de ruido me-
diante una Reglamentacion Federal que entré en vigor
el dos de enero de 1976.

E] reglamento establece parg el Control de Ruido de
Trafico diversas medidas, desde sanciones de caracter
econémico, hasta la suspensién de la circulacién de ve-
hiculos, medidas que, de ser aplicadas con eficiencia, resol-
veran en buena parte e] problema aqui planteado.

ANTECEDENTES

La ciudad de Monterrey, capital del Estado de Nuevo
Lebn, se encuentra ubicada al norte del pais a 537 mts.
sobre e] nivel del mar, en el punto de contacto entre 1a
Hanura litoral y la Sierra Madre Oriental, .en uno de
los pasos que comunica la llanura costerg con las depre-
siones del interior.

De acuerdo con el Censo de poblacién de 1970 1a
ciudad contaba con 858,107 habitantes Y su Areg metro-
politana con un millén 213 mil 484 habitantes, un ritmo
de crecimiento anual de 5.8 por ciento y una poblacién
activa de 357 mil 822 personas.

Esta ciudad es por su importancia el tercer centro .
industrial del pais contando con aproximadamente 4 mil
600 factorias, existiendo Gnicamente 75 industrias extrac-
tivas y el resto industrias de transformacién. Las principa-
les son sidertirgicas, metaltrgicas, textiles, cerveceras, del
vidrio y del cemento, etc., asi como un nudo de comuni-
caciones ferroviarias y un aeropuerto internacional ubicado
aproximadamente a 40 kms. del Area metropolitana.

Circulan por lag calles de la ciudad aproximadamente
155 mi] vehiculos diariamente, de los cuales un 8 por
ciento aproximadamente lo constituye el trafico pesado,
compuesto por camiones de carga, trailers y autobuses
de pasajeros.




Con lo anteriormente expuesto se identifica a la ciu-
dad de Monterrey como una de lag ciudades latinoamerica-
nas con mayor findice de contaminacién ambiental por
ruido. Esta situacién hg motivado que diversos organis-
mog publicos y privadog se interesen en aportar soluciones
que resuelvan en mayor o menor grado dicho problema.

La Universidad Auténoma de Nuevo Leén ha desa-
rrollado desde sus inicios estudios y programas tendientes
a resolver los problemas de la comunidad. Recientemente ge
ha creado la Direccion General de la Investigacién Cienti-
fica que coordina las actividades de siete Centros de
Investigacion donde se prepara y desarrolla personal cien-
tifico y docente que colabora activamente con las solucio-
nes de la probleméatica antes mencionada.

E]l Centro de Investigaciones Ecoldgicas perteneciente
a esta Direccién y con apoyo de los gobiernos federal y
estatal ha realizado diversas investigaciones sobre la con-
taminacién ambiental siendo la més reciente el estudio
presentado en esta publicacion.

OBJETIVOS DEL ESTUDIO
DE RUIDO DE TRAFICO

Para el estudio de Ruido de Trafico se establecieron
los siguienteg objetivos:

. Evaluar la gravedad de lg contaminacién ambiental
por ruido de trafico en la ciudad, analizando las Areas’
de méas alto nivel de ruido debido a la mayor con-
fluenciag de vehiculos, como son los cruceros de las
principales arterias de la ciudad.

. Hstablecer un modelo matemé&tico que relacione los
niveles de ruido imperantes en un lugar, dadas las
caracteristicas figsicas del mismo y con el flujo de
vehiculos circulantes, para los siguientes fines:

a) Calcular de acuerdo con el nimero de vehiculos
circulanteg y las caracteristicas del lugar, los ni-
veles de ruido predominantes en otras zonas de
la ciudad.

Calcular y predecir el aumento de log niveles de
ruido de un lugar, conociendo el incremento de
log vehiculos circulantes y las condiciones de
circulacion.

¢) Calcular los niveleg de ruido susceptibles de abatir
con el establecimiento de medidas con ese fin por
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