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SECRETARIA DE COMERCIO Y FOMENTO INDUSTRIAL

"ES EL AMBITO ALIMENTARIO DONDE MAS PERTURBA LA DESIGUALDAD,
PORQUE ATACA LA DIGNIDAD DEL SER HUMANO, LIMITA SU DESARRO-
LLO FISICO Y MENTAL Y CUESTIONA LA SUBSISTENCIA MISMA DE |A
NACION"

Estas son palabras del Sr. Presidente Miguel de 1a Madrid.

De ahi que el Plan Nacional de Desarrollo considere con la mas
alta prioridad la solucién de las necesidades alimentarias es-
tableciendo un compromiso el Gobierno con la puesta en marcha
del Programa Nacional de Alimentacién, dirigido a mejorar los
niveles nutricionales de las familias de bajos ingresos que
representan el 40% de la poblacion,

E1 Gobierno del estado de Nuevo Ledn, por medio de la Secreta-
ria de Fomento Industrial y Comercial, contribuye a la solu-
cién de este problema a través de la Direccién de Fomento Co-
mercial mediante los Centros de Consumo Popular y de un progra
ma de orientacidn nutricional participando asi en la satisfac-
ci6n de las necesidades bdsicas de consumo de l1a poblacién eco
némicamente débil, promoviendo el mejor aprovechamiento del in
greso en relacién a su dieta y fomentando el cambio de ésta ha
cia una mejor nutricidn.
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ET programa de orientacién nutricional plantea 4 objetivos es
pecificos:

1?7 Concientizar a Ta poblaci6n, sobre la relacifn que existe
entre una alimentacién equilibrada y 1a salud.

27 Fomentar meiores hdbitos alimentarios en las clases popula
res.

37 Promover el mejor aprovechamiento del ingreso econmico en
relacion a la dieta individual y familiar,

47 Fomentar que los productores en materia de alimentos parti
cipen en el mejoramiento de éstos.

Entre las acciones directas del programa de orientacién nutri-
cional enumerare:

- Desarrollar programas de educacidn y cursos de capacita-
cion a nivel familiar,

- Formular un paquete bdsico de consumo popular para el esta
do de Nuevo Ledn, considerando cualidades nutricionales y
estudios comparativos costo-beneficio de los productos a
incluir,

- Desarrollar programas de apoyo para el mejor aprovechamiqﬁ
to y promocidn de los productos que integran este paquete
bdsico.

-  Promover un programa de distribucién y comercializacidn
de pescado.
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- Concertar con empresas productoras de alimentos para mejo-
rar la calidad nutricional de sus productos,

Es conveniente mencionar que el programa de orientacidén nutri-
cional de la Secretaria, se enfoca en su fase inicial a la po-
blacidn consumidora de Tos productos CECOPO, y que posterior-
mente se dirigirda al resto del Estado.

Por otra parte, 1a Direccion de Fomento Comercial y LICONSA
participan en un programa de apoyo a la economia. familiar, 1le
vando productos nutritivos y de bajo costo a 1&5 clases socioe
conomicamente débiles a través de los Centros de Consumo Popu-
lar, los cuales son conocidos como CECOPOS.

Cabe destacar, que para iniciar el programa de construccifn de
CECOPOS, el Sistema para e] Desarrollo Integral de la Familia
de Nuevo Ledn (DIF), dié un gran apoyo al programa, cediendo
parte de sus instalaciones, dentro de las cuales se construye-
ron los primeros catorce Centros de Consumo Popular, y con-
tinGa brindando su apoyo haciendo 1l1egar a la clase necesitada
por medio de los CECOPOS productos alimenticios baratos y de
alto valor nutricional, como es el molidif que es elaborado en
su planta procesadora a base de carne de res, visceras y soya,

Actualmente se encuentran operando 112 CECOPOS distribuidos en
la siguiente forma: 44 en Monterrey, 27 en Guadalupe, 21 en

San Nicolds, 6 en Santa Catarina, 6 en San Pedro, 4 en Apodaca,
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5 en Escobedo y 1 en Villa de Judrez; cubriendo de esta forma
Monterrey y su drea metropolitana.

Con esto se beneficia un promedio de 62,000 familias, que equi
vale a una poblacidn de 307,000 habitantes, representando el
10% de 1a poblacién neolonesa.

Entre Tos productos que se expenden se encuentra la leche re-
constituida procesada por LICONSA, distribuyéndose un total de
184,000 Titros de producto a $ 30.00 1o que logra un diferen-
cial de $ 90.00 respecto al mercado privado; destacando que
con el objeto de hacer 1legar este producto a la poblacién ob-
jetivo, se controla su venta a través de credenciales unifami-
liares otorgadas previo estudio socio-econémico por trabajado-
res sociales de LICONSA.

Asimismo, en dichos centros, se distribuyen productos de prime
ra necesidad como son: huevo, molidif, pescado, arroz, mante-
ca, aceite, frijol, pastas y galleta.

Los beneficios promedio anuales del programa CECOPOS obtenidos
en 1985 por las clases populares representan un ahorro a su po
blacién objetivo superior a los 3,500 millones de pesos, consi
derando solamente 1a venta de Tos siouientes productos: leche
huevo, pollo, molidif y galleta salada y de coco.
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D. DICONSA DEL NORTE

Ya que esta ocasidn me toca el privilegio de emitir mi opinidn
respecto a la formacidn académica de profesionales de la Carre

ra de Licenciatura en Nutricidn, me permito recomendar:

i : £ E1 Sistema de Distribuidoras CONASUPO es el aparato comercial
- Un mayor énfasis en lo referente a la preparacién mercado alise e
sk b ¥ : i mas importante con que cuenta el Estado para la comercializa-
técnica del Licenciado en Nutricidén, ya que una vez fuera % ke CRERE e :
; : % g cion y distribucidn de productos bdsicos de consumo generaliza
3 de la escuela profesional se encontrard con seguridad a =

problemas de abasto y distribucion que se podrian resolver
con esta disciplina enriqueciendo a su vez sdlidamente a

p e : gulacién y modernizacion del mercado de los bienes que se con-
esta profesion.

do. Su objetivo central consiste en coadyuvar al fomento del 1

desarrollo econdmico y social del pais, participando en la re-

sideran de consumo necesario para la alimentacidn, l1a salud y

e T S P Sy S PP

_ ) ! 1 el bienestar fisico de los sectores de la poblacién econémica-
g = Ademds recomiendo el profundizar 6 en su defecto poner mas SE : =
i 3 S50 13 mente débiles, tendiendo a lograr el desarrollo equilibrado de
i atencién al concepto de andlisis y evolucidn de proyectos = : . e e :

il ] 5 . AT LS4 : la produccidn de esas subsistencias, su comercializacidn efi-

[ de inversidn, y del andlisis costo-beneficio social. . _

! ciente, el aumento del poder real de compra de los consumido-

2538 ; ; res de escasos recursos y el aumento del ingreso de los peque-
Por Gltimo solo me resta agradecer a las Organizaciones: - :
o fios y medianos productores.

Sub-Secretaria de Servicio Social
de 1a Secretaria de Salud: Dr. Jesls Kumate Para cumplir cabalmente con sus objetivos, DICONSA se ha pro-

puesto contribuir a mejorar los niveles nutricionales de 1a po

Secretario de Salud del blacién de mds escasos recursos, compromiso que se define cla-

Estado de Nuevo Ledn: Dr. José Cavazos Lépez. ramente en el Plan Nacional de Desarrollo y en el Programa Na-
cional de Alimentacidn, cuyos objetivos en materia de nutricidn

Rector de la Universidad Ing. Fregorio Farfias y consumo establecen:

Auténoma de Nuevo Ledn: Longoria. - Instrumentar programas de orientacién y educacién nutricio

nal para mejorar el equilibrio de la dieta.

64 - Reforzar el aprendizaje de habitos alimentarios correctos
a través de los sistemas de alimentacidn colectiva.
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- Orientar la investigacion del sistema nacional y la formu- PROGRAMA DFE OPIENTACION NUTRICIONAL

lacion de cuadros basicos de alimentos y al estudio de ali

: ESQUEMA DE RELACIONES
mentos no convencionales.

- Alcanzar condiciones de alimentacidn v nutricion que permi

tan el pleno desarrollo de las capacidades y potencialida- l GERENCIA GENERAL

des de cada mexicano.

s . | 1
; ; De acuerdo a los lineamientos DICONSA se propone a través de COORDINACION GENERAL DE l COORDINACION GENERAL DE

‘
i

su Programa de Orientacién Nutricional, incidir en el mejora- ABASTO Y MERCADOTECNIA CONCERTACION SOCIAL

| miento de Tos niveles de nutricién de su poblacidén objetivo, ' | {

nas propiedades nutritivas que a su vez protejan el ingreso fa | GERENCIA DE PROGRAMAS | GERENCIA  DE

||

- if
i P DE COMPRA Y COMUNICACION i
. MERCADOTECNIA SOCIAL i3
it

|
[ mediante 1a promocidén y comercializacidon de alimentos con bue-
|
1
!

Es importante aclarar que tanto el abasto como la orientacién ] l :

al consumidor juegan un papel muy importante para el Togro de

| R SUBGERENCIA DE SUBGERENCIA DE 'ﬁ'
nuestros objetivos por To que las divisiones departamentales ORIENTACION CAMPANAS DE
quedan contempladas en 2 dreas especificas como 1o muestra el NUTRICIONAL ORIENTACION NUTRICIONAL

siguiente esquema: 0--0--0--0-=0-0-~-0--0--0--0=-04-0--0--0--0--0--0--0=-0--0~-0--0~-

ey REGIONAL

.- - ~-| RESPONSABLE DEL PROGRAMA DE | . . . .'
i ORTENTACION NUTRICIONAL '

i & ' SUCHRSAL
- - -| RESPONSABLE DEL PROGRAMA DE | - - - - -
ORIENTACION NUTRICIONAL

---- Coordinacion y Comunicacién
0--0- Desconcentracion

67




1]

‘“n“;— )

PRIMERA REUNION NACIONAL DE ESCUELAS Y FACULTADES

CON PROGRAMAS DE EDUCACION EN
NUTRICION EN MEXICO.

MONTERREY, N. L. 13, 14 Y 15 DE MARZO 1986

Como una de las estrategias principales que se han tomado en

cuenta para el programa es el instalar en las tiendas del sis-

tema; secciones, gondolas o dreas permanentes en las que se

ofrezcan los productos que integran el paquete basico de ali-

mentos nutritivos, tomando en cuenta aspectos mercadotécnicos

que aseguren la venta de los productos (reglas de operacifn,

médulos de exhibicidn, etc.)

Para la seleccidon de estos productos se deberdan tomar en cuen-

ta los siguientes criterios:

5

Que estén sujetos a control de calidad, ya sean productos
primarios, semiprocesados o procesados.

Que conserven sus propiedades nutritivas principales, no
obstante, haber sido sometidos a proceso o subproceso in-
dustrial.

Que sus envases, empaques 0 enlatado, no generen contamina
cion en los alimentos, y cumplan con las normas estableci-
das por la SECOFI,

Que reilinan el requisito de costo-beneficio nutricional, a
efecto de poner a disposicidn de los consumidores alimen-
tos con las mejores propiedades nutritivas a precios bajos.

No incluir productos ricos en colesterol o grasas satura-
das, y los que contengan sal y aditivos quimicos en con-
centraciones superiores a los standares establecidos por
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Asociaciones Nacionales e Internacionales rectoras en mate
ria de salud.

6. Incluir la mayor variedad posible de fuentes de nutrimentos
en la seccion, manteniendo criterios mercadotécnicos como:
diversificacidon de marcas, adecuacion de presentaciones,
identificacion de los canales de distribucidon idéneos para
cada producto y obtencion de Tos mejores precios de costo.

PADRON DE PRODUCTOS Y PROOVEDORES DEL PROGRAMA DE
ORIENTACION NUTRICIONAL

PRODUCTO MARCAS PROOVEDORES
Ajonjold Varias Varios
Arroz Natural AVENA DE CHIHUAHUA,S.A.

J. Ma. Mari No, 3710
Apartado 80
Chihuahua, Chih.

Tel.: 30303
Arroz Integral Alianza DICONSA
Del Trépico ARROCERA DEL TROPICO,SA

Juan Pablo Salazar Bello
Km. 340 Carr, Veracruz
Cordoba, Ver.

Tels.,: 2 60 22 - -2 61 60
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