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LICENCIADO EN ORGANIZACION DEPORTIVA

Esta carrera se aprobd por el H.Consejo Universitario el 7 de Agosto de 1974 (Ac
ta No.9) y quedd registrada en La Direccién General de Profesiones el 10 de Fe—
brero de 1978, Sin embargo, el 14 de Diciembre de 1984 (Acta No. 3), se hizo una
modificacién al plan de estudios original.

OBJETIVO GENERAL:

Formar profesionales en el campo de la Administracidén de la Educacién Fisica, De
porte y Recreacidén, de acuerdo con las necesidades econémicas, sociales y polItI
cas de México y del Estado de Nuevo Ledn. s

PLAN D E.S.TUDIOS

PRIMER NIVEL

Anatomia I

Biologia

Historia de la Educacién Fisica I
Matemdticas I

Quimica Orgénica

Redaccién para los medios de Comu-
nicacién

Deportes Menores

Educacién Fisica I

Reglamentacién y Arbitraje I

SEGUNDO NIVEL

Anatomia 11

Derecho I

Filosofia Deportiva

Historia de la Educacidén Fisica II
Matemédticas II

Teoria de la Comunicacién
Estadistica I

Educacién Fisica II

Reglamentacién y Arbitraje II

TERCER NIVEL
Administracién I
Derecho II

Fisiologia

Psicologia Bésica
Relaciones Pilblicas
Sociologia del Deporte
Deportes Mayores
Educacién Fisica III
Natacién I

CUARTO NIVEL

Administracién II

DidActica Deportiva

Fisiologia del Ejercicio
Higiene

Nutriologia I

Psicologia del Nifioy del Adolescente
Educacién Fisica para Escuelas
Elementales

Estadistica II

Natacidén II
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QUINTO NIVEL

Administracién III
Contabilidad I

Kinesiologia

Nutriologia II

Primeros Auxilios

Psicologia de la Educacién Fisica
Atletismo I

Educacién Fisica para Escuelas
Secundarias

Estadistica II

SEXTO NIVEL

Antropologia Fisica I
Biomecénica
Contabilidad II
Fisjoterapia Aplicada
Instalaciones Deportivas
Training

Atletismo II

Basquetbol

Gimnasia Bésica

SEPTINO NIVEL
Antropologfa Fisica II
Contabilidad de Costos

Conceptos y Experimentos en la Edu-
cacién Fisica

Medicina Deportiva I

Organizacién Deportiva I

Atletismo III

Gimnasia Acrobdtica a manos libres
Fitbol Soccer

Voleibol I

OCTAVO NIVEL
Bioestadisticas

Educacién Fisica Especial
Medicién del Comportamiento del
Cuerpo Humano
Organizacién Deportiva II
Radiologia

Actividades Recreativas
Fiatbol Americano
Preparacién Fisica
Voleibol II
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FACULTAD DE PSICOLOGIA
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FACULTAD DE PSICOLOGIA

La Facultad de Psicologia de la U.A.N.L. se credé en el afio de 1966, como COLEGIO
dependiente de la Facultad de Filosofia y Letras; y en el afio de 1973, ya como FA
CULTAD independiente. 7
En la actualidad ofrece una carrera a nivel de Licenciatura, una Especializacién
y 3 Maestrias.

LICENCIATURA:

1.- Licenciado en Psicologia con acentuacién en 5 &reas:
- Clinica - Laboral
-~ Conductual - Social
- Infantil

ESPECIALIZACION:
1.- Especializacidén en Psicoterapia Psicoanalitica.

MAESTRIAS:

1.- Maestria en Psicologia Clinica con Orientacién Psicoanalitica
2.- Maestria en Psicologia Laboral

3.- Maestria en Psicologia Social

DURACION:

La Licenciatura en Psicologia tiene una duracién de 5 afios, distribuidos de la si
guiente manera: 6 semestres de &rea bédsica, 4 semestres de la acentuacidn respec—
tiva, més la realizacidén del servicio social.

La Especializacién en Psicoterapia Psicoanalitica tiene una duracién de 4 tetra--
mestres.

El Programa de las Maestrias estéd distribuido de la siguiente manera:

Maestria en Psicologfa Clinica: 2 afios y medio
Maestria en Psicologia Laboral: 1 afio y medio (5 tetramestres)
Maestria en Psicologfa Social: 2 afios (4 semestres)

REQUISITOS DE INGRESO A LA LICENCIATURA:

1.- Certificado original de secundaria

2.~ Certificado original de preparatoria o equivalente
3.~ Acta original de nacimiento

REQUISITOS DE INGRESO A LA ESPECIALIZACION:

1.- Tener titulo de Licenciado en Psicologfia (o pasante de la misma carrera) o -
de Médico Cirujano y Partero.

2.- Cumplir con los trémites administrativos seflalados por la Escuela de Gradua-
dos y por el Departamento Escolar y de Archivo.

REQUISITOS DE INGRESO A LAS MAESTRIAS:

1.- Ser Licenciado o Pasante de la Licenciatura en Psicologia.

2.- Licenciado en otras disciplinas relacionadas con la Psicologia, previo examen
curricular en el cual se sefilalardn las materias nivelatorias requeridas.

3.- Cumplir con los trémites administrativos de la Escuela de Graduados y del De
partamento Escolar y de Archivo de la U.A.N.L.

NOTA: Para la Maestria en Psicologia Clinica con Orientacién Psicoanalitica es -
requisito indispensable, ademés de los anteriores, haber aprobado la Espe-
cializacién en Psicoterapia Psicoanalitica.

UBICACION DE LA FACULTAD:
Mutualismo #110, Col. Mitras Centro
Monterrey, N. L.

C.P. 64460

TELEFONOS: 48-27-24, 48-10-65 y 48-02-86
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LICENCIADO EN PSICOLOGIA AREA CLINICA

Esta carrera se aprobd por el H. Consejo Universitario en el afio de 1973, cuando
se cred la facultad. La Giltima modificacién al Plan de Estudios se aprobd el 15
de Enero de 1982 (Acta No. 4), quedando registrada en La Direccién General de Pro
fesiones el 6 de Mayo del mismo afio.

OBJETIVO GENERAL:

OBJETIVO GENERAL:

For?ar profesionistas competentes en el manejo de la prevencién primaria Y secun-
daria y en la Psicoterapia Analiticamente orientada; con los conocimientos
rios para el diagnbéstico de las diferentes entidades psicopatolégicas.

SEPTIMO SFMESTRF NOVENO SEMESTRE
Propedéutica Psicolégica I Propedéutica Psicolégica III

Psicologfa Clinica I Psicologia Clinica III

necesa

Formar profesionistas con los conocimientos necesarios para evaluar, planear, mo-
dificar, prevenir e investigar los diferentes problemas que se presentan en los -
diversos sectores de nuestra sociedad, en las dreas de Educacién, Salud Piblica,

n

Produccién y Consumo, Organizacién Social y Ecologia.

Se ofrece con acentuacién en 5 éreas:

Clinica, Conductual, Infantil, Laboral y Social.

PLAN DE:ESTUDIOS
AREA_BASICA

PRIMER SEMESTRE

Psicologia General I

Embrioclogia y Genética

Bioguimica I

Antropologia Social

Matematicas I

Anélisis Conductual Aplicado I
Seminario de Orientacién y Formacién
Psicolégica I

Metodologia I

Laboratorio de Psicologia General I
SEGUNDO SEMESTRE

Psicologia General I1I
Anatomofisiologia

Bioquimica II

Sociologia I

Matematicas II

Anélisis Conductual Aplicado II
Seminario de Orientacién y Formacién
Psicolégica II

Metodologia II

Laboratorio de Psicologia General II
TERCER SEMESTRE

Teoria y Desarrollo de la Personali-
dad I

Neuroanatomia

Psicometria I

Endocrinologia

Psicoestadistica I

Anédlisis Experimental de la Conducta I

Psicologia Social I

CUARTO SEMESTRE

Teorfia y Desarrollo de la Personali
dad II

Neurofisiologia

Psicometria II

Teorfa y Técnica de la Entrevista
Psicoestadistica II
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CUARTO SEMESTRE (Cont.)

Andlisis Experimental de la
Conducta II

Psicologia Social II

Laboratorio de Psicometria
QUINTO SEMESTRE

Teoria y Desarrollo de la Perso-
nalidad III

Psicofisiologia I

Introduccién a la Psicopatolo--
gia I

Introduccién a la Psicopedago--
gia I

Introduccién a la Psicologia
Laboral I

Metodologia y Psicologia Expe-
rimental I

Pruebas de Evaluacién Psicold-
gica I

Laboratorio de Pruebas de Eva-
luacién Psicolégica I
Laboratorio de Psicofisiologia I
SEXTO SEMESTRE

Teoria y Desarrollo de la Perso-
nalidad IV

Psicofisiologia II

Introduccién a la Psicopatolo--
gia II

Introduccién a la Psicopedago—
gia II

Introduccién a la Psicologia
Laboral II

Metodologia y Psicologia Experi
mental II

Pruebas de Evaluacién Psicolé-
gica II

Laboratorio de Psicofisiologia II

Psicopatologia I Psicoterapia I

P?ic?logia Infantil Psicologia de la Adolescencia
Técnicas Proyectivas I Técnicas Proyectivas III
Psicofisiologia Especial I Lecturas de Freud I
Introduccién a la Farmacologia Dindmica de Grupos

OCTAVO SE?ESTRE' : DECIMO SEMESTRE

Propedéutica PS}cologIca II Propedéutica Psicolégica IV
Psicologia Clinica II Psicologia Clinica IV
Psicopatologia II Psicoterapia II

Puicgpatologia Igfantil Psicopatologia de la Adolescencia
Técnicas Proyectivas II Técnicas Proyectivas IV
Psicofisiologia Especial II Lecturas de Freud II
Psicofarmacologia Psicoterapia de Grupos
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AREA CONDUCTUAL
OBJETIVO GENERAL:

Formar profesionistas expertos en la deteccién, rehabilitacién y prevencién de si-
tuaciones, estados y/o condiciones que constituyen una problemédtica psicolégica en

::{erentee éreas de aplicacién, como son: clinica, educativa y desarrollo infan---

SEPTIMO SEMESTRE

Técnicas de Investigacidén y Aplica-
c¢ibén Contemporénea I

Programas de Reforzamiento I
Modificacién de Conducta I
Métodos de Evaluacién I
Desarrollo Infantil I

Educacién Especial I

Conducta Verbal I

Prédcticas de Andlisis de la Con-
ducta I

OCTAVO SEMESTRE

Técnicas de Investigacién y Aplica-
cién Contemporénea II

Programa de Reforzamiento II
Modificacién de Conducta II
Métodos de Evaluacién II
Desarrollo Infantil II

Educacién Especial II

Conducta Verbal II

Précticas de Andlisis de la Con-
ducta II

e |

NOVENO SEMESTRE

Laboratorio de Investigacién
Operante Experimental I
Andlisis Experimental de la
Conducta Verbal I

Ingenieria Conductual Clinica
Técnicas de la Educacién I
Préctica de Andlisis de la
Conducta III
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DECINO_SEMESTRE
Laboratorio de Investigacién
Operante Experimental II
Ingenieria Conductual de la
Comunidad

Técnicas de la Educacién II
Anélisis Experimental de la
Conducta Verbal II

Disefioc Metodolégico de Tesis
Précticas de Andlisis de la
Conducta IV
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AREA INFANTIL

OBJETIVO GENERAL :

Formar profesionistas conocedores del manejo tedrico y préactico de las etapas del
desarrollo psicolégico del nifio y del adolescente, de manera que sean capaces de
diferenciar las conductas aceptables de las patoldgicas; con la instruccién nece-
saria en las técnicas de evaluacién, diagnéstico y rehabilitacién, para el caso -

clinico respectivo.

SEPTIMO SEMESTRE

Propedéutica Psicopedagbgica I
Educacién Especial I
Psicologia Infantil

Técnicas Proyectivas I
Introduccién a la Farmacologia
Psicofisiologia Especial I
Dinémica de Grupos

OCTAVO SEMESTRE

Propedlutica Psicopedagégica II
Educacién Especial II
Psicopatologia Infantil
Técnicas Proyectivas II
Psicofarmacologia
Psicofisiologia Especial II
Psicoterapia de Grupos

NOVENO SEMESTRE F
Propedéutica Psicopedagdgica III 20
Psicologia Evolutiva 3
Psicologia de la Adolescencia 3
Técnicas Proyectivas III 2
Seminario de Orientacién Vocacio

nal y Profesional D
Corrientes Psicoterapéuticas I 3

DECIMO SEMESTRE

Propedéutica Psicopedagégica IV 20
Diagnéstico Operatorio
Psicopatologia de la Adolescencia
Técnicas Proyectivas IV

Teoria Freudiana

Corrientes Psicoterapéuticas II

AREA LABORAL

OBJETIVO GENERAL:

Formar profesionales capacitados en la aplicacién de los métodos cientifico-psico

légicos en el ambiente laboral, mediante el estudio de las relaciones funcionales
y formales entre el individuo y el medio ambiente del trabajo, planeando el desa-
rrollo de los recursos humanos de la colectividad laboral.

SEPTIMO SEMESTRE

Pruebas Psicolégicas Industriales
Capacitacién y Adiestramiento
Administracién I

Teoria y Génesis de Grupo

Técnicas de Reclutamiento y Selec-
cién de Personal

Introduccién al Andlisis Transaccio-
nal

Economia Laboral

OCTAVO SEMESTRE

Metodologia de la Investigacidn
Capacitacién y Desarrollo de Personal

Counseling (Orientacién Autodirectiva)

Dindmica de Grupos
Integracién de Bateria de Pruebas

Desarrollo de Teorias Organizacionales

An&lisis Transaccional en la
Organizacidn
Administracién II

F
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NOVENO_SEMESTRE
Probabilidad y Estadistica
Administracién de Personal
Desarrollo Organizacional I
Técnicas de Investigacidn
Mercadotecnia y Psicologia
Teoria y Técnica de la Psicote-
rapia

Modificacién de la Conducta
Organizacional

DECIMO SEMESTRE

Administracion de Compensaciones
Desarrollo Organizacional II
Técnicas de Publicidad
Psicologia Social en la Organi-
zacién

Derecho Laboral

Ergonomia

OBJETIVO GENERAL:

AREA SOCIAL

For&a; p51co%ogos sociales con un conocimiento critico de la problemidtica de su -
sociedad y como ha de enfrentarla, a fin de clarificar su intervencién profesio--

nal en la misma.

SEPTIMO SEMESTRE

Psicologia Social III

Sociologia II

Epistemologia y Metodologia de la
Ciencia

Teoria y Practica de la Entrevista
Social

Medios de Comunicacidén de Masas
Dindmica de Grupos I

OCTAVO SEMESTRE

Psicologia Social IV (Teorias)
Sociologia III

Metodologia de la Investigacién
Social

Economia Politica

Dindmica de Grupos II
Estadistica Aplicada

REQUISITOS DE EGRESO:

NOVENO SEMESTRE

Psicologia Social V
Seminario de Investigacién
Psicosocial I

Psicoterapia de Grupos
Psicopatologia Social I

DECIMO SEMESTRE

Psicologia Social VI (Proble-
mas de Psicologia Social I)
Seminario de Investigacidn
Psicosocial II

Desarrollo Organizacional
Psicopatologia Social II

Las opciones para la obtencién del titulo son:

A) Elaboracién de una tesis
B) Examen global de conocimientos

C) Examen global de conocimientos con monografia

D) Cursar materias de maestria
E) Maestro Auxiliar

F) Practica Profesional

G) Servicio Social y Préctica
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FACULTAD DE SALUD PUBLICA

El 7 de Agosto de 1974 (Acta No. 9), el H. Consejo Universitario aprobé la crea-
cién de la "Escuela de Salud Plblica". No fue sino hasta el 7 de Diciembre de -
1979 (Acta No. 2), cuando se le did el rango de Facultad.

Ofrece actualmente una carrera a nivel de Licenciatura Yy una Maestria con tres -
especialidades.

LICENCIATURA:

l.- Licenciado en Nutricién.

MAESTRIA:

1.~ Maestria en Salud Piiblica con Especialidad en:

- Nutricién Comunitaria.
-~ Odontologia Social.
- Salud en el Trabajo.

DURACION:

La Licenciatura en Nutricién tiene una duracién de 8 semestres y la realizacién
del Servicio Social.

Las actividades académicas de la Maestrfa en Salud Piblica se realizan en 2 se-
mestres.

REQUISITOS DE INGRESO A LA LICENCIATURA:
l.- Certificado original de secundaria.

2.~ Certificado original de preparatoria o equivalente.
3.~ Acta original de nacimiento.

REQUISITOS DE INGRESO A LA MAESTRIA:

1.- Comprobacién de haber terminado cualquiera de las siguientes Licenciaturas:
Medicina, Enfermeria, Odontologia, Veterinaria, Psicologia, Nutricién, Tra-
bajo Social, Laboratorista Clinico Biélogo, Quimico Farmacéutico, Adminis--
tracién y otras, previo estudio.

Entrevista personal.

Presentar y aprobar examen de seleccidn.

Cubrir los trémites administrativos que se indiquen.

UBICACION DE LA FACULTAD:

Salvatierra y Silao, Col. Mitras Centro.
TELEFONOS::
48-60-80 y 48-64-47.
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LICENCIADO EN NUTRICION

Esta carrera se cred el 28 de Julio de 1976 (Acta No. 5) y quedd registrada en La
Direccién General de Profesiones el 10 de Febrero de 1978. Recientemente, el ——-
plan original de esta Licenciatura, que estaba programado por tetramestres, se --
cambié al sistema semestral, quedando aprobada esa modificacién por el H. Consejo
Universitario el 7 de Junio de 1985 (Acta No. 5).

OBJETIVOS GENERALES:

Al finalizar su formacién académica, el estudiante de la Licenciatura en Nutricién

estaréd capacitado para:

- Realizar el Diagnéstico N
la identificacién y andlisis de los factores con
cional.

Prevenir, tratar y rehabilitar p

medades relacionadas con la nutricién.

Analizar el proceso de educacién nutricional.

Planificar, organizar, dirigir y/o ejecutar programas de nutricién y alimenta--

cién en diferentes sectores, sean éstos de promocién, tratamiento o rehabilita-
cién de la salud.

Colaborar en la definicién de Politi

deral, Estatal o Municipal, en asoci

nario planificador.

Investigar problemas técnicos y operativos de

Administrar Servicios de Alimentacién.

utricional de un individuo o de una comunidad, mediante
dicionales del problema nutri--

ersonas afectadas por la desnutricién o enfer--

cas de Alimentacién y Nutricién a nivel Fe-
acién con el resto del equipo multidiscipli

alimentacién y nutricién humana.

PLAN DE ESTUDIOS

PRIMER SEMESTRE H/SEM T/P TOTALES
120/60
40/40
60/
140/60
40/
20/20

Bioquimica I

Estadistica

Psicologia Social

Anatomia y Fisiologia Humana
Pedagogia

Optativa

SEGUNDO_SEMESTRE .

Bioquimica II

Metodologia de la Investigacién I
Psicologia Educativa
Socioantropologia

Microbiologia y Parasitologia
Bromatologia I

Nutriologia I

TERCER SEMESTRE

Bioquimica III

Microbiologia e Higiene de los Alimentos
Fisiopatologia y Clinica de la Nuticién I
Administracién General

Economia Alimentaria

TERCER SEMESTRE (continuacién)
s TOTALES

Bromatologia II
Produccién Agropecuaria s

Normas y Legislacién Alimentaria p:
40

CUARTO SEMESTRE

Bicestadistica
Fisiopatologia Clinica d

e la Nu
Tecnologia Alimentaria pan

Seleccién y Preparacién
d
s e Alimentos I
Didéctica
Optativa

QUINTO SEMESTRE

Seleccién y Preparacién de Alimentos II

Nutriologia II (Alim
i entacién, Embarazo y

Dietoterapia I
Metodologia de la Inve

sti
Contabilidad o
Técnicas de Evaluacién Nutricional

Epidemiologia Aplicad
s g ada a la Nutricién

SEXTO .SEMESTRE

Dietoterapia II
Alimentacién Institucional

Administracién d
v el Servicio de Alimentacién

Nutriologfa III (Alime:
ntacién d
Saneamiento Ambiental iiimonal

SEPTIMO SEMESTRE

Investigacién en Nutricién
Diagnéstico Nutricional
Educacién Nutricional
Programa de Nutricién I

OCTAVO SEMESTRE

Programa de Nutricién II




