CUADRO 5.3
DISTRIBUCION DEL GASTO FAMILIAR EN LAS COLONIAS DE FOMERREY
1990
(Porcentajes)

CONCEPTOS FRACCIONAMIENTOS
DE GASTO FOMERREY 11 FLORIDOS B. C.ROMANO FOMERREY 1  TOTAL

ALIMENTOS 47.95 66.61 57.15 47.42 54.68
ALIMENTOS EN

EMPLEO 13.34 16.01 12.05 6.76

ROPA Y CALZADO 9.51 12.62 12.18 9.29

EDUCACION 5.89 9.65 9.33 6.60

SALUD 8.42 5.03 9.92
TRANSPORTE 5.88 7.01 6.90
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FUENTE: VILLARREAL, DIANA R. (1990), INVESTIGACION DIRECTA. NOVIEMBRE.

En los fraccionamientos Floridos Bosques y Carmen Romano, gastan
maés en ropa y educacién, mientras que en Fomerrey 11 y en Floridos
Bosques, gastan mas en salud.

La colonia Floridos Bosques gasta més en pago de energia eléctrica,
mientras que en la Colonia Carmen Romano encontramos que es mayor
el gasto realizado en pago de alquiler.

Aunque no se considerd el ahorro que se tiene por no pagar renta,

observamos que éste significa entre un 8.7% y un 17% del ingreso fa-
miliar mensual. Dado el nivel de ingreso familiar, algunas familias no
pueden pagar el alquiler, y por lo mismo se "arriman" con los familiares.

Dada la distribucion del ingreso y del gasto, se observa que muchas
familias estdn en el limite de sobrevivencia, y que permanecen en el
mercado laboral porque no cuentan con un oficio que les permita in-
dependizarse, ni con medios econémicos para establecer un negocio.

Como veremos, las prestaciones sociales con que cuentan los asa-
lariados, permiten mantener el nivel de vida, especialmente los gastos
referentes a la salud.

5.5 Las practicas de consumo
5.5.1 Lugar donde compran los alimentos

En las colonias estudiadas en 1977, solamente en Fomerrey 1 se contaba
con comercios que abastecieran a la poblacién, lo que significaba un
ahorro en transporte y en el tiempo dedicado a hacer }as compras,
ya que el 78.4% se abastecia de alimentos dentro de la misma colonia.
En los fraccionamientos de San Nicolds, solamente en Fomerrey 11 se
abastecia el 49% de los pobladores. La mayoria se desplazaba hasta
el centro de Monterrey para realizar sus compras habituales (ver cuadro

'5.4).

CUADRO 5.4

UBICACION DEL COMERCIO DONDE SE REALIZAN LAS COMPRAS DE VIVERES
1977 Y 1990
(Porcentajes)

FRACCIONAMIENTOS 1977 1990
LUGAR FOMERREY 1 FOMERREY 11 FLORIDOS B. C.ROMANO TOTAL

4 49.0 37.4 36.1 63.9
1 11.5 16.2 14.8 26.5
3 21.9 14.1 41,7 Sl

EN EL FRACCIONAMIENTO 78.
COLONIAS VECINAS 3.
CENTRO DE MONTERREY Ve
FRACCIONAMIENTO Y

CENTRO DE MONTERREY A 3.0 <
DESPENSA - .0 - 0.9 =
COLONIA Y DESPENSA . b 9.1 = =
AYUDA FAMILIAR . =
VARIABLE = -

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 - 100.0

FUENTE: VILLARREAL, DIANA R. (1977 Y 1990), INVESTIGACION DIRECTA.
AGOSTO Y NOVIEMBRE.

En 1990 encontramos que en promedio, el 63.9% de las familias
adquieren sus alimentos en la colonia, otro 26.5% lo hace en las colonias
vecinas, siendo solamente el 5.7% el que se desplaza a los mercadols
de Monterrey para efectuar sus compras, y de entre ellos, el 3.7% varia




en sus pricticas. Se observa -a partir de los datos anteriores- que
en las colonias ha mejorado el servicio de abasto, pues ademis del
comercio establecido hay mercados sobre ruedas una vez por semana,
y vendedores ambulantes (cuadro 5.4).

Entre las prestaciones sociales est4 la entrega de despensa a do-
micilio, que reciben el 10.6% de los asalariados, lo cual también asegura
la alimentacién familiar y modifica las pricticas de consumo.

La construccién del anillo intermedio y de vias amplias, ha favo-
recido el que se establezcan centros comerciales, lo que también ha
modificado las précticas de consumo de la poblacién.

Ademis, algunos asalariados reciben "bonos" para ser cambiados
por diversas mercancias en los supermercados, por lo cual las familias
acuden a los mismos a adquirir los bienes necesarios.64

5.5.2 Tipo de comercio donde adquirfan sus alimentos en 1977

Las précticas de consumo estdn determinadas por variables tales como
el monto de ingreso disponible y la regularidad de su obtencién, la
posibilidad de contar con crédito, el tipo de tiendas de abasto existentes
en la colonia -o relativamente cercanas-, as{ como la disponibilidad
de medios de transporte propios o colectivos.

En 1977, alin cuando en Fomerrey 1 habia una tienda Conasupo,
solamente el 12.5% de los colonos adquirfa ahf sus alimentos, mientras
que en el fraccionamiento Carmen Romano, que no contaba con ninguna,
el 24.1% se desplazaba para realizar sus compras en estas tiendas, Es
probable que buscaran economizar en sus compras, atin teniendo que
pagar transporte pablico. El resto preferfa comprar en las tiendas del
mismo fraccionamiento y a los vendedores ambulantes.

En Fomerrey 11 los comestibles se adquirian preferentemente en
los pequeiios negocios del fraccionamiento, que les daban crédito (cua-
dro 5.5).

CUADRO 5.5
TIPO DE COMERCIO DONDE ADQUIERE LOS VIVERES
1977
(Porcentajes)

FRACCIONAMIENTOS
TIPO DE COMERCIO FOMERREY 1 FOMERREY Il FLORIDOS B. C. ROMANO

CONASUPO 12.4 8.1 5.2 24.1
EN EL MISMO

FRACCIONAMIENTO 41.2 . 38.1 13.0
VENDEDORES AMBULANTES 35.1 : 54.6
MERCADO SOBRE RUEDAS 5.2 4.0 3.7
CONASUPO Y VENDEDORES

AMBULANTES 2 14.1 1.9
VARIOS . 5

SIN DATO 6.2 24.0 1.9

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0

FUENTE: VILLARREAL, DIANA R. (1977), INVESTIGACION DIRECTA. AGOSTO.

5.5.3 Tiempo dedicado a las compras y utilizacion del transporte
piblico

En 1977 la mayoria de los colonos destinaba periodos que iban desde
30 minutos hasta una hora en hacer sus compras, y los que se desplazaban
a otros municipios, dedicaban atn més tiempo (cuadro 5.6).

En 1977, solamente en el fraccionamiento Carmen Romano, el 50%
de los pobladores utilizaba transporte para hacer sus compras, mientras
que en los fraccionamientos vecinos, lo utilizaban el 33% de los mismos
(cuadro 5.7).

En 1990 se mantiene este promedio para los cuatro fraccionamien-
tos, lo que significa que estan mejor abastecidos, y que se desplazan
s6lo aquellos que obticnen ventajas en hacerlo, y no por absoluta ne-
cesidad -como sucedia antes-.

El 29.5% de las familias utilizaban algin medio de transporte para
dirigirse al lugar donde realizaban sus compras, y este gasto representaba
en promedio el 1.5% del ingreso familiar. En el fraccionamiento Fome-
rrey 1 empleaban menos el transporte, y representaba el 1.1% del ingreso
familiar, mientras que en la Colonia Carmen Romano el 46% de las




familias si utilizaban transporte, representando el 1.8% de su ingreso
familiar (cuadro 5.7).

CUADRO 5.6
TIEMPO UTILIZADO EN EFECTUAR LAS COMPRAS
1977
(Porcentajes)

TIEMPO EN FRACCIONAMIENTOS
MINUTOS FOMERREY 1 FOMERREY 11 FLORIDOS B. C.ROMANO

0
1 30

. 8.3 8.3
«9
31 60 .6
1
.1
ul

60.
18.
61 90
91 - 120
121 - 180
181 Y MAS

TOTAL 100.0 100.0

+ FUENTE: VILLARREAL, DIANA R. (1977), INVESTIGACION DIRECTA. AGOSTO.

CUADRO 5.7

UTILIZACION DEL TRANSPORTE PARA EFECTUAR LAS COMPRAS
1977 ¥ 1990
(Porcentajes)

TRANSPORTE FRACCIONAMIENTOS 1977 1990
PUBLICO FOMERREY 1 FOMERREY 11 FLORIDOS B. C.ROMANO TOTAL %

SI UTILIZAN 24.7 33.3 28.3 50.0 19  29.5

NO UTILIZAN 7.3 66.7 7.7 50.0 285  70.5

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 404 100.0

FUENTE: VILLARREAL, DIANA R. (1977 Y 1990), INVESTIGACION DIRECTA.
AGOSTO Y NOVIEMBRE.

5.5.4 El consumo de alimentos en el lugar de trabajo

Para muchos trabajadores es necesario consumir alimentos en el lugar
de trabajo, encontramos que en el 57.1% de los hogares se tenia esa
préctica, la cual representaba en promedio el 12.26% del ingreso fa-
miliar. En los tres fraccionamientos de San Nicol4s gastan m4s en este

rubro que en Fomerrey 1 (cuadro 5.3). Siendo solamente uno de los
trabajadores el que contaba con servicio de comedor en la empresa.

5.5.5 El gasto familiar en ropa y calzado

En 1977 los colonos destinaban menos del 10% del ingreso familiar
mensual a ropa y calzado, y habia muy pocos que gastaban mias del
20% por este concepto (cuadro 5.8).

Las précticas de consumo son muy variadas, ya que hemos observado
que por lo general adquieren ropa y calzado para los nifios al empezar

CUADRO 5.8
PORCENTAJE DEL INGRESO DESTINADO A ROPA Y CALZADO
1977
(Porcentajes)

PORCENTAJE DEL FRACCIONAMIENTOS
INGRESO MENSUAL FOMERREY 1 FOMERREY 11 FLORIDOS B. C.ROMANO

. 82.3 82.8
: 14.6 10.1

MENOS DE 10 85
1 - 20 7
21 - 30 1 3.0
31 - 70 1
SIN DATO 5
0

31 =
. 2.1 2.0
00.

TOTAL 100. 100.0 100.0

FUENTE: VILLARREAL, DIANA R. (1977), INVESTIGACION DIRECTA. AGOSTO.

el ailo escolar, al igual que libros, tdtiles escolares y uniformes; en el
mes de diciembre -con el aguinaldo- se adquiere para toda la familia,
y en el resto de los meses del aio, se van adquiriendo ropa o calzado
conforme los necesite alguno de los miembros de la misma.

En 1977 la mayoria compraba estos bienes en el centro de Monte-
rrey, otros compraban a crédito a comerciantes ambulantes y también
adquirfan ropa de segunda, y los més pobres se vestian mediante ayuda
familiar (cuadro 5.9).

En 1990 el gasto promedio de las colonias representaba el 10%
del ingreso familiar mensual, destinindole un poco mas del 12% los
colonos de Floridos Bosques y de la Carmen Romano. El 17% de
las familias no proporcioné este dato debido a que compran eventual-




mente ropa y calzado. El gasto en este rubro se circunscribe a lo estric-
tamente necesario para la mayoria de las familias.

CUADRO 5.9
LUGAR DONDE COMPRAN ROPA Y CALZADO
1977
(Porcentajes)

FRACCIONAMIENTOS
LUGAR FOMERREY 1 FOMERREY 11 FLORIDOS B. C.ROMANO

EN EL FRACCIONAMIENTO ; 9.4 ; 2.0
CENTRO DE MONTERREY : .0 . 71.4
COLONIAS VECINAS : : 2.0
ROPA DE SEGUNDA - 5. Pl ; -
COMERCIANTES AMBULANTES : : : 14.3
COLONIAS VECINAS Y

COMERCIANTES AMBULANTES i . : 10.2
VARIOS : -
DONACIONES : S 2
SIN DATO : : -

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0

FUENTE: VILLARREAL, DIANA R. (1977), INVESTIGACION DIRECTA. AGOSTO.

5.5.6 Salud

En 1977 la mayoria de los pobladores acudian al dispensario de la co-
lonia, mientras que los pobladores de la colonia Carmen Romano, -que
carecian de este servicio- visitaban a médicos particulares. En los casos
de enfermedad grave acudian al Hospital Civil, especialmente las per-
sonas de mayor edad.

Los que tenian derecho al Seguro Social acudian al mismo para
tratamientos y operaciones, combinando este servicio con el propor-
cionado por el dispensario médico de la colonia en los casos de en-
fermedades leves.

La mayoria de las familias destinaba menos del 10% del ingreso
al pago de médico particular y a la compra de medicinas (cuadros 5.10
A y 510 B).

Para los pobladores més pobres y que no conocian €l modo de
funcionamiento del sistema de salud piblica, era dificil acudir al médico

153

por lo que estaban més expuestos a fallecer por deficiente atencién
a la salud (cuadro 5.11).

CUADRO 5.10 A
PORCENTAJE DE FAMILIAS Y PORCENTAJE DEL INGRESO FAMILIAR
DEDICADO AL PAGO DE MEDICO
1977
(Porcentaje de Familias)

FRACCIONAMIENTOS
PORCENTAJE FOMERREY 1 FOMERREY 11 FLORIDOS B. C.ROMANO
DEL INGRESO GASTO EN MEDICO

1 - 20 2.0

- 10 100.0 98. 98.0 100.0
5 1. -
SIN DATO = 1 - 4

.

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0

FUENTE: VILLARREAL, DIANA R. (1977), INVESTIGACION DIRECTA. AGOSTO.

CUADRO 5.10 B
PORCENTAJE DE FAMILIAS Y PORCENTAJE DEL INGRESO FAMILIAR
DEDICADO A LA COMPRA DE MEDICINAS
1977
(Porcentaje de Familias)

FRACCIONAMIENTOS
PORCENTAJE FOMERREY 1 FOMERREY 11 FLORIDOS B. C.ROMANO
DEL INGRESO GASTO EN MEDICINAS

- 10 99.0 9! 96.0
11 - 20 -
20 - 30 1.0
50 - 60 %
SIN DATO z -

Dy
2.
1.

2s
1s
13

TOTAL 100.0 100.0 100.

FUENTE: VILLARREAL, DIANA R. (1977), INVESTIGACION DIRECTA. AGOSTO.

-La mayoria adquiria las medicinas en el dispensario, en el IMSS
y en las farmacias particulares (cuadro 5.12).

En 1990 aumenté el nﬁmer:) de afiliados al IMSS, al ISSSTE y
al sistema: de servicios médicos municipales, (73% de los asalariados),




ya que la mayoria acude a estas instituciones. Por tal razén el gasto
promedio en salud es del 6.2%, siendo més alto en los fraccionamientos
Fomerrey 11 y Carmen Romano que en los otros dos.

CUADRO 5.1
SERVICIO MEDICO UTILIZADO
1977
(Porcentajes)

FRACCIONAMIENTO
SERVICIO MEDICO FOMERREY 1 ° FOMERREY 11  FLORIDOS B.  C.ROMANO

DISPENSARIO 43.8 : 19.0
MEDICO PARTICULAR 2.0 - 17.1
HOSPITAL CIVIL : 1.0
INSS : ] ; 30.5
1SSSTE

DISPENSARIO E IMSS .0
NO ACUDE 5 x 2 29.5
SIN DATO

TOTAL 100. 100.0 100.0

FUENTE: VILLARREAL, DIANA R. (1977), INVESTIGACION DIRECTA. AGOSTO.

CUADRO 5.12
LUGAR DONDE COMPRA LAS MEDICINAS
1977
(Porcentajes)

FRACCIONAMIENTO
LUGAR . FOMERREY 1  FOMERREY 11  FLORIDOS B.  C.ROMANO

DISPENSARIO 33.3 22.9 15.0
FARMACIA 21.9 31.3
IMsS : - 32.3
DISPENSARIO Y FARMACIA . .1
DISPENSARIO E IMSS : .1
HOSPITAL CIVIL
FARMACIA E IMSS

.0
NO COMPRAN .0

TOTAL 2 100.0 100.0

FUENTE: VILLARREAL, DIANA R. (1977), INVESTIGACION DIRECTA. AGOSTO.

Se encontr6 que para algunas familias (11 casos) el gasto en salud
represent6 mas del 20% de su ingreso, esto se explica si tomamos en
cuenta que al carecer de servicios médicos sociales, se ven obligados

a acudir a un médico particular, y comprar las medicinas en las farmacias
comerciales. Para estas familias, una enfermedad grave puede significar
perder una parte importante de su patrimonio familiar (cuadro 5.13).

CUADRO 5.13
PORCENTAJE DEL INGRESO FAMILIAR DESTINADO A SALUD
1990

FRACCIONAMIENTO
DECILES DE FOMERREY 11 FLORIDOS B. C.ROMANO FOMERREY 1 TOTAL
INGRESO . Abs. % Abs. % Abs. % Abs. %

MENOS 10 32 S5 27 84.4 32 68.1 T3 %4,
2.
2.

8 164 84,

10.1 - 20 3 ; 4 12.5 9 194 6 18 9.
20.1 - 30 = 3.1 2 4.3 1=
4.

2
e 3
30.1 Y MAS 2 = 4 8i6E 2

&8

TOTAL 37 100.0 32 100.0 47 100.0 77 100.0 193 100.0

FUENTE: VILLARREAL, DIANA R. (1977), INVESTIGACION DIRECTA. AGOSTO.

El 52.2% de las familias respondié que no habia acudido al médico
el mes anterior a la encuesta, ni habia adquirido medicinas, debido
a que se sigue la practica de acudir al médico cuando ya esta declarada
la enfermedad, y no se atienden mediante medicina preventiva. Por
tal motivo, hay mas probabilidades de utilizar tratamientos drésticos,
como es el caso de la extirpacién de 6rganos, que de haberse atendido
a tiempo pudieron haberse evitado.

Se puede afirmar que la ampliacién de los servicios hospitalarios
del IMSS y del ISSSTE representa una redistribucion positiva para estos
grupos de poblacién, aunque tengan deficiencias, ya que la atencién
mediante médico y clinicas particulares tienen un costo elevado que
no pueden solventar la mayoria de las familias. Es de sefialar ademads
que en el Municipio de San Nicolds se establecié el Hospital Metro-
politano, que favorece la atencién a la salud de los pobladores del mu-
nicipio y del AMM.

5.5.7 Educaci6én

En 1977 solamente los vecinos de Fomerrey 1 tenian escuela primaria

-en el fraccionamiento, por lo mismo no se desplazaban a otras colonias




