LABOR Y COSTUMBRES

POR: MARTHA YADIRA ESTRADA RODRIGUEZ

Esto era la labor y costumbres de la vida desde el amanecer en Salinas Victoria;

sobre la vida de mi abuelo : Don José Inés Rodriguez Robles nacido un 20 de abril de

1924.

Desde los 6 afios de edad el trabajaba, como sembrador con su abuelo, ellos junto
con los primos de mi abuelo, se levantaban desde las 4:00 de la mafiana para ellos amanecer
en las tierras de la labor , para ir a estas tenian que realizar un camino largo en carreta la
cual era guiada por un burrito, el cual ya se sabia el camino asi que mi abuelo y sus primos
se dormian en la carreta durante el camino, en el que pasaban puentes y rios y detras de

ellos siempre iba al que se le decia, el perro campero que iba siempre debajo de la carreta
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por todo el largo camino que era de 2 horas asi es que ellos llegaban a la labor a las 6:00 de

la mafiana; ellos desde que llegaban se ponian a sembrar o piscar segun fuera la temporada.

El desayuno ellos lo realizaban a las 9:00 0 10:00 de la mafana y les llevaba su
abuelo lo que les preparaba su abuelita que eran tortillas de harina de segunda, a las cuales
ahora les nombran tortillas de harina de trigo, las cuales eran de aziicar con piloncillo y
manteca de res, estas eran acompaiiadas con una botella de café con leche y otra botella de
leche recién ordefiada. Otras veces ellos para comer, ponian redes y guacales, estos eran 4
cafias de maiz de un metro de cada lado que van amarradas con pita y estas por arriba

estaban cerradas completamente, ponias el guacal sobre la maleza, en la punta se le ponia
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una horqueta y dos palitos; en uno se ponia una mazorca y varios maices afuera, al entrar

las codornices estas se colocaban en la mazorca movian la horqueta y se cerraba el guacal,

ahi las atrapaban y estas se las comian ya fueran guisadas o asadas y con un palito se les
daba vuelta en las brazas, no sabes lo sabrosas que son, eran como un pollo chiquito pero
con pura pechuga asi dijo mi abuelo. Por que se acostumbraba que todo animal que vuela se
va a la cazuela. Si dabamos con las nidadas de codorniz que casi siempre tenian de dos o
mas huevos los poniamos a cocer en los tinamaistes que eran piedras que suplian tener un
triangulo para poner un comal y los comiamos con tortillas También, acostumbrabamos a
comer la vibora, €stas te las encontrabas al ir por un camino vecinal al ver que una vibora de
cascabel pasara, lo usual era aventarle el sombrero de palma adelante, no se sabe en que

consiste pero €stas se paran y se encogen y ya no caminan, pues €stas entonces, te dan

tiempo para que busques un palo y les des un golpe en la cabeza y las mates, le cortas una
cuarta de cabeza y una cuarta de cola, se descueraban y se asaban a las brasas, y asi se las

comian. El tlacuache, un animal de aspecto feo, pero de sabor delicioso como el de un

marranito.

Habia dos tipos de siembra :

« LA TEMPRANA (febrero - junio)

En la cual se sembraban maiz, frijol, calabaza, sandia, melon, etc.

LA TARDIA (julio - octubre)
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En ésta se sembraban papas, repollo, coliflor, lechuga, zanahoria. Esta se levantaba
en octubre porque en los meses de noviembre y diciembre hacia frio y llegaban las heladas.
La siembra de maiz que se realizaba a finales de febrero, ésta era realizada con arados, el
cual era estirado por bueyes, éstos abrian la tierra y luego se sembraba mateando o sea, que

era con la mano. Cada paso era un mateado, y luego otra vuelta que realizaba el arado de

regreso iba tapando las semillas.

Los riegos se efectuaban cada mes, por medio de las acequias por gravedad de la
tierra, y era de 24 a 32 horas constantes; las acequias eran topes que les ponian a algin

arrollo, rio o presa que pasara por ahi

Me dice mi abuelo, fijate que los sefiores de antes eran muy inteligentes en este
aspecto, pues todos alcanzaban a regar, ellos empezaban regando las parcelas desde el
primer girén de arriba hacia abajo, estos girones eran de 3 tablas cada uno y cada tabla era
de 100 pies, ellos abrian el primer giron para regar las horas correspondientes y el sefor
duefio del siguiente giron te tumbaba el agua y abria su tope para regar su sembradio, asi lo

realizaban todos.

Para la conservacion de la acequia desde la presa, rio o arrollo, el mantenimiento lo
hacian los mismos campesinos de desensolvar la acequia, para que corra bien el agua y

aprovechar bien la temporada.




La temporada de piscar el maiz era tres meses despues de haber sido sembrado, se

llenaban 15 costales grandes de maseca y regresaban a su casa a las 2:00 de la tarde.

El frijol se podria sembrar junto con el maiz o bien aparte y para €ste se labraba la

tierra y era regado, se aventaba el frijol barrenado de gorgojo es el mejor para la siembre,

después de haberlo aventado se metia la rastra, eran los bueyes los cuales venian jalando el
tronco de un arbol grande y de esta manera quebraban todo lo que estaba longueado, el

terreno lo dejaban plano, éste se puede sembrar con el maiz en febrero o en cualquier

temporada.

El ajo es uno de los mas tardados, se siembra un diente y este te da una cabeza de

ajo, su temporada es de octubre - marzo.
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Para agarrar la fresca manana y trabajar mas desahogadamente casi siempre en la

temporada de siembra se quedaban en la labor a dormir y a los animales se les soltaba el

yugo para alimentarlos y darles agua; para que descansaran las horas mas duras que eran, de

la 1:00 a 3:30 donde el sol esta mas fuerte y se seguia con la labor hasta que chillara el rio,

esto era cuando empezaba a obscurecer; esto era una rutina de lunes a sabado y se

regresaban este mismo dia a las 2:00 p.m., llegando de pasada al rio para banarse con jabon
mariposa. Ya llegaban baiiados al pueblo a las 4:00 de la tarde, estos sabados se rasuraban y
se bafiaban para pasearce, se iban a la festividades, a bailes o bodas. los domingos eran en
parte de banqueta, esto se refiere a que era de descanso, se levantaban a las 6:00 de la

mafiana por que ordenaban vacas, que se tenian en el corral y también habia que darles de
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comer a la vacas, gallinas, puercos, etc. La costumbre de comer era a las 12:00 en punto

dando la bendicién a los alimentos, estando reunida toda la familia en la mesa, eran como

toda la gente de los afios 30's, que después de la guerra procuraban tener animalitos en casa
y tener carne seca, ¢sta se aprovechaba al 100%, por que después de la guerra quemaron
muchas cosechas y hubo mucha pobreza, se comia migas de maiz con leche y piloncillo, la
carne era de todos los dias, las comidas eran bastante buenas, si vieras que sabroso cocinaba

tu bisabuela como no habia aziicar, pues era escasa y cara lo hacian con piloncillo.

Las tardes eran cuando se salian de banqueta, acostumbraban a ver el béisbol. ahi

mismo en Salinas Victoria, se reunian muchachos que venian de Monterrey con los de aqui y

jugaban los domingos.

FUENTE: JOSE INES RODRIGUEZ ROBLES.




