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JUEGOS DE AYER Y HOY

POR: MIRNA ESTHER GUADALUPE ZAMORA LEAL

Como todo a través del tiempo hay cosas que cambian y otras que perduran y se

van pasando de generacién en generacion con una pequenisima o ninguna renovacion.

Y ha si a sido también con los juegos que hemos jugado todos, en nuestros afios

de infancia y adolescencia.

Alguna vez nos hemos preguntado como era en el tiempo de nuestros abuelos,

que es lo que hacian ellos en esos afios de infancia

Luisito a la edad de 6 aiios, solia ir a jugar junto con Maria y otros niios a la
rueda de San Miguel, eran tantos nifios como habia en el barrio todos ellos muy gustosos
hacian una gran rueda para luego jugar a Doifia Blanca, a la vibora de la mar, a los
encantados, a los talleres de la vida, en este jugaban con mimica, alguno imitaba un

instrumento o actividad y los demas adivinaban lo que era y ademas lo imitaban a el:“El

que mas le gustaba jugar a Luisito era el de lavandera y a Mary de tortillera.

Claro que no faltaba la division de sexos, habia juegos en los que solo jugaban
nifias, como a las comiditas o a la casita, y otros en los que solo jugaban nifios, como la

cebollita ( en este juego uno se agarraba de un poste o algo que estuviera fijo y se sentaba
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uno detras del otro y se abrazaban, se trataba de que los iban a jalar para arrancarlos y

separarlos, todos se agarraban muy fuerte)

Alguna vez jugaban nifias (asi como los nifios alguna vez fueron presa de las
ninas para ponerlos a jugar a las comiditas), y los nifios mas precoces aprovechaban para
sentarse con ellas pues era lo maximo, pues en aquellos tiempos era diferente era algo
muy dificil que las pudieran abrazar y como en ese Juego las abrazaban los nifios se
sentaban con ellas, era lo maximo porque pues en aquel entonces las cosas eran
diferentes, para verle el estomago (panza) a una muchacha era hasta los 20 y cuando te

casaras y ahora hasta en la calle vez a cualquier persona y es de lo mas normal.

Cuando eran mas grandes los nifios jugaban al burro bala. se agarraban de un
poste o de algo fijo, empinados y se ponian uno detras del otro metiendo la cabeza entre
las piernas del de adelante, uno corria y saltaba arriba de ellos para tirarlos, caia sentado v
Luisito siempre buscaba caer entre las pompis de uno y el cuello de otro pues era el punto

mas débil y facil para derribarlos.

¢ Quién no jugd alguna vez a las canicas? El famoso abogado, era un poso en
forma de circulo que tenia unas canicas en medio, se tiraba una canica para sacar las de

adentro pero si la tuya no salia te quedabas ahogado, Mary era buenisima para sacar las

agiiitas, porque habian varios tipos de canicas el agate, de cemento y de agua
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Jugaban también a la matatena, que es una pelotita con 5 jaques, abientas la
pelota, la cachas y agarras un jaque, luego 2 y asi sucesivamente, cuando no tenian jaques

a Luisito se le ocurria jugar con piedritas.

uno de los juegos preferidos de Mary era el Bebeleche, lo sabia jugar muy bien,
tanto el simple como el largo; El simple eran dos cuadros, uno, una cruz y dos cuadros, y
el largo eran dos cuadros, uno, una cruz, un cuadro, una cruz y dos cuadros. También le

gustaba mucho jugar a la cuerda que era de uno y de dos

Se organizaban partidos de béisbol y fitbol. Las pelotas de béisbol eran de hilo e
calcetin, se deshacian los calcetines y se hacia un hilo largo se le ponia el corazon que era
una bolita de hilo y se enredaba el hilo hasta hacerla del tamafio que se queria. Se jugaba
el béisbol con 2 bases, primera base y home , era en linca recta. los jugadores eran el

catcher, pitcher, primera base y fielder. Se hacian competencias entre escuelas.

El carpintero fue muy importante para los nifos, pues el hacia los baleros que son
cilindros con un palito un cordén y yoyos, que eran los mas conocidos y que también
ahora lo son pero los que hay ahora son de fabrica y hechos con otros materiales muy
diferentes. Hacian muchos otros juguetes, trocas, viboritas, los boxeadores que les

aprietas un palito y se pelean, también los famosos trompos, de los cuales se organizaban

competencias de tiros de trompo, y también hacian soldaditos; esos son algunos de los

tantos juguetes que nuestros carpinteros hacian . También hacian unas ruedas grandes de




madera ( aros ) y las rodaban luego las ganchaban con un alambre y corrian detras de el y

lo iban guiando.

Los nifios mas grandes hacian carritos de madera con ruedas de baleros viejos, se
acostaban o se sentaban en el carrito y se echaban por las bajaditas, también lo hacian en

los patines.

Estaba también el juego de las cuatro esquinas, se decia " hay cerveza " " a la otra
mesa " y corrian a la otra mesa, pero habia uno en el centro que corria para quitarle el

lugar y el chiste era llegar antes para que no te ganaran el lugar

Habia muchos juegos de mesa: el gato que es igual al de ahora, a la s escaleras,
compraban en las tiendas unas tablas con puntitos que les llamaban el juego de los
cuadritos pero que ahora lo conocemos como timbiriche. Jugaban a las adivinanzas | se
cantaban cosas, primero uno le echaba de algo a los de el otro lado y estos les respondian
cantandoles otra cosa. Se sabian muchisimas canciones, porque si no se las sabian no

podian jugar ciertos juegos.

Para jugar les gustaba usar el lenguaje de las letras, la mas famosa era la "efe"

Después en la edad de la "choca " asi se le decia a la época en que empezaban a

tener novio, era muy diferente. Ya no eran los mismos juegos, ni las mismas actividades




para divertirse, era muy parecido a lo de ahora, pero en muchos sentidos mas

recatadamente,

Les gustaba andar en zancos: dos palos de madera con unos pies, se subian a los
palos y caminaban sobre ellos a ver quien duraba mas arriba de ellos; Esto era a la edad de

los 13 anos.

Los sabados iban a la doctrina, en la tarde a la iglesia

Iban a dias de campo, llevaban comida, acampaban y jugaban; los lugares mas

frecuentados para acampar eran tinajones, San Agustin, El charco azul, La pastora, La

huasteca; En estos lugares habia rios

También iban a excursiones y era igual que en los dias de campo, pero lo

diferente era que subian al Cerro de la Silla, a Chipinque, Grutas de Bustamante, a Minas,

ctc.

Pocas veces iban al cine, si llegaban a ir era solo los domingos de matine: Iban a
la Alameda, patinadero, y era muy padre por que ahi se juntaban todos los barrios de

alrededor.




Habia otra plaza para ir a jugar: El Mediterraneo y ahi también se juntaban todos,
aunque preferian ir a la otra porque a veces se juntaba ahi otro tipo de gente y como

siempre habia la cuestion de que un cierto tipo de "barrio" no se llevaba con otro.

En dias festivos habia Kermese, y habia carcel ( te atrapaban y si no dabas una
cierta cantidad de dinero o hacias un castigo no te dejaban libre ), habia un registro civil y
organizaban casamientos, habia también la venta de besos ( de dulce ), y habia también

Juegos como los caballitos, volantines, sillas voladoras, rueda de la fortuna y el martillo

Afuera de las escuelas vendian charamuscas, besos, negritos, dulces de leche,
chiclosos, colaciones, turron de colores, y todos los nifios después de jugar iban a comprar
dulces, algunas veces cuando se organizaban partidos, el equipo perdedor le pichaba los

dulces al equipo ganador.
La primera escuela con salon mixto fué la Fernandez de Lizardi. eran dos salones
en uno la profesora Maria Elizondo y en el otro el profesor Serafin Garcia, fue solo una

prueba y resulto que esos nifios eran los menos problematicos

Cuando se juntaban para platicar ellos hablaban de quien vio fantasmas,

platicaban cuentos, leyendas y oian las radio novelas, eso hacia que antes hubiera mas

union familiar.




FUENTE: LUIS HOMERO CANAMAR Y

MARIA DEL SOCORRO CANAMAR.
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