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2.24 MTS. ALTURA RED
PARA MUJERES.
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i

CAPITULO |

TERRENO, PREPARACION Y UTILES DE JUEGO

REGLA |

CANCHA Y LINEAS DE JUEGO

Art. 1.— CANCHA: 18 x 9 metros, libre de todo obstaculo hasta
una altura minima de 12.50 'mts. medidos a partir del suelo.

Art. 2.— LINEAS LIMITES: La cancha estar4 limitada por lineas
de 5 centimetros de ancho, trazadas en el interior de:la misma y
deberd estar alejada de todo obstaculo a una distancia minima de 2
metros.

CANCHA

9.50 MTS. LARGO DE LA RED

Art. 3.-— LINEA CENTRAL: La linea bajo la red, de 5
centimetros de ancho, dividird la cancha en dos campos iguales y
terminara en las lineas laterales.

DE ANCHO

Art. 4.— LINEA Y ZONA DE ATAQUE: En cada campo se
trazara una linea de 9 metros de largo y 5 centimetros de ancho,
paralela a la Iinea central y a 3 metros de distancia de ésta; el ancho
de 5 centimetros debe estar comprendido en estos 3 metros.

DE SCM.

La zona de ataque estard limitada por la linea central y por la
Iinea de atague, que se supone prolongada indefinidamente.

\cmn DE TELA BLANCA

g

Art. 5.— AREA DE SAQUE: El drea de saque estara limitada por
dos lineas de 15 centimetros de largo por 5 centimetros de ancho,
‘que se trazaran a 20 centimetros, detrds y perpendicularmente a la
linea final; una como prolongacion de la linea lateral derecha y la
.otra 3 metros a la izquierda de la primera.

DIAGRAMA DE LA RED Y LOS POSTES

DOBLE REFORZADA

BANDA
LONA FINA

£
El drea de saque tendrd 2 metros de profundidad como minimo. 1LOOMT. [ .43 MT.

Art. 6.— TEMPERATURA MINIMA AMBIENTE: No serd 2.43 MTS. ALTURA RED
inferior a 10 grados centigrados (50 grados Farenheit). PARA HOMBRES.
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REGLA Il
LA RED

Art. 1.— DIMENSIONES: Un metro de ancho por 9.50 de largo.
Mallas de 10 centimetros de lado, con una banda doble de tela
blanca de 5 centimetros de ancho, cosida en el borde superior; un
cable flexible que pasa por el interior de dicha banda, mantendrd
tenso el borde superior de la red.

Art. 2— ALTURA: En el centro, 2.43 metros para equipos
masculinos y 2.24 para equipos femeninos.

Para juveniles y meneros, la altura queda sujeta a resolucién de las
Federaciones Nacionales.

Los dos extremos de la red deberan estar a la misma altura del
suelo, ¥y no podrdn exceder en mds de 2 centimetros de la altura
reglamentaria.

Art. 3.— MARCAS LATERALES: A lo largo del borde exterior
de cada una de las dos bandas verticales seran colocadas sendas
antenas flexibles verticales separadas 9 mis. una de la otra.

Estas dos antenas tendrdn una longitud de 1.80 mts. y un
diamefro de 10 mm. y estardn hechas de fibra de vidrio o material
similar. Serdn colocadas de manera que sobrepasen en 80 cm. el
borde superior de la red.

Las antenas deberdn ser de dos colores brillantes, contrastadas por
bandas superpuestas cada 10 cm.
REGLA 111
EL BALON
Art. 1.— EI balén deberd ser esférico, compuesto de una cubierta

de cuero flexible, que llevard en su interior una cdmara o vejiga de
caucho o material similar.

El balén deberd ser de color uniforme; en cancha cubierta, este
color debe ser claro.
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— ESTE COLOR DEBE SER CLARO

MEDIDAS OFICIALES DEL BALON DE VOLEIBOL.

CIRCUNFERENCIA

MENOS
66 cms. l cm.

MAS
(DE €5 a 67cms.)

PESO
MENOS
270 GRAMOS 10 gms.
MAS
(DE 260 a 280 GRAMOS)

PRESION

ENTRE 0.48 a 052 Kkg.
POR c¢m,2




CAPITULO 11
LOS PARTICIPANTES EN LAS COMPETENCIAS

REGLA IV ‘
DERECHOS Y DEBERES DE LOS JUGADORES

Art. 1.— Todos los jugadores deben conocer las Reglas de Juego y
cumplirlas estrictamente.

Art. 2.— Durante el juego ningin jugador podra dirigirse al primer
drbitro mds que por mediacién del capitan de su equipo.

En la cancha, solamente el capitdn puede dirigirse al primer
arbitrg y serd el portavoz de sus jugadores; también podra dirigirse al
segundo drbitro, pero solamente en lo que corresponde a las
atribuciones de éste.

Art. 3.— CONDUCTA DE LOS JUGADORES, SUPLENTES Y
ENTRENADORES. Cualquiera de los siguientes actos serd objeto de
sancion:

a).— Dirigirse reiteradamente a los drbitros a propdsito de sus
decisiones.

b).— Hacer observaciones irrespetuosas a los drbitros.

c).— Realizar actos o ademanes irrespetuosos hacia los drbitros o,
adoptar actitudes que tiendan a influenciar sus decisiones.
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Hacer observaciones irrespetuosas o personales a los
adversarios.

Dar, desde fuera de la cancha y durante el juego,
instrucciones deliberadas a un jugador o a un equipo.
Abandonar la cancha sin autorizacion del arbitro durante
una interrupcion del juego, con excepcion del intervalo
entre dos juegos.

En el momento de tocar el balén y en particular al recibir el
saque, estd prohibido a los jugadores dar palmadas, gritar o
ejecutar cualquier accién que tienda a perturbar al primer
arbitro en su decision sobre dicho toque de baion.

Art. 4. — SANCIONES: Por una falta leve, por ejemplo, discutir
con un adversario, con el publico o con los arbitros, gritar en la
cancha o demorar intencionadamente el juege: una ebservacion,

En caso de reincidencia personal, el jugador recibird una
amonestacion personal con registro en la hoja de anotacion del
encuentro. Esta amonestacion ocasiona automaticamente la pérdida
de un punto en el cambio de servicio.

En caso de reincidencia personal: el primer arbitro puede
descalificar al jugador por el resto del juego o por todo el partido.

El primer arbitro debera descalificar sin advertencia previa a todo
jugador que se dirija en términos injurioses. a los arbitros, a los
adversarios o al publico.

NOTA:
APLICACION DE TARJETAS.

a).— "El arbitro principal mostrara la tarjeta amarilla, cuando
uno de los jugaderes o entrenadores se haya hecho acreedor
a la observacion con nota en la hoja de anotacion,
indicando la falta y el score en el momento en que la
cometio."

*‘Cuando el arbitro principal muestra la tarjeta de color
rojo, al jugador o entrenador, se habra hecho acreedor a un
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técnico, con nota en la hoja de anotacion, por lo tanto
ocasionara la pérdida del servicio o la ganancia de un
punto.” 7

Cuando el drbitro muestre las 2 tarjetas juntas (o sea la

APLICACION DE TARJETAS amarilla y la roja), ésto significa que el jugador (es)
i entrenador (es) se han hecho acreedores a la expulsion,

puede ser: de acuerdo con la gravedad de la falta, de un
SET, del juego o de la cancha, a criterio del primer arbitro.

Q ‘ .— Siempre deberd mostrar éstas tarjetas el arbitro principal, si
‘ la falta que se va a sancionar es por conducto del 2do.

arbitro; éste, deberd informarle al primer arbitro para que

Q\ 3 éste sea el que muestre la tarjeta indicada.

Ve O
@ Q REGLA V
v LOS EQUIPOS

Para senialar una T IR ST Art. 1.— INDUMENTARIA DE LOS JUGADORES.
observacion al jugador al jugador o entrenador

a).— Los jugadores deberdn usar camiseta, pantalon corto,
calzado ligero (flexible, sin tacon, de caucho o cuero). Esta
prohibido a los jugadores llevar cualquier objeto duro
(alhajas, alfileres, brazaletes, etc.) que pueden ocasionar
lesicnes durante el encuentro.

Previa solicitud, el primer arhitro podrd autorizai a uno o
varios jugodores a jugar descalzos.

Los jugadores de cada equipc deberdn Hevar en el pecho
numeros ardbigos de 8 a 15 centimetros de alto y en la
espalda numeros de 15 cm. de alto. El ancho del trazado.de
los numeros, deberd ser de 2 cm.

Ademas, en los encuentros internacionales, el capitan debe
llevar sobre ! lado izquierdo det pecho un distintivo de 8
centimetros por 1.50 centimetros de color diferente at de

Para seiialar una expulsion :
su camiseta.

del jugador.

Los miembros de cada equipo, deberan presentarse en la
cancha vestidos con su indumentaria limpia, cuidada y de
color uniforme.
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En caso de baja temperatura, esta permitido jugar con ropa
de abrigo que lleve el nimero correspondiente.

Art. 2. — INTEGRACION DE LOS EQUIPOS Y
SUSTITUCIONES DE JUGADORES.

a).— NUMERO DE JUGADORES: E| numero de jugadores sera
obligatoriamente de 6, en cualguier circunstancia.

La integracion de un equipo completo, incluyendo ilos
suplentes no debera exceder de 12 jugadores.

Antes de comenzar el partido, los nombres de todos los
jugadores y suplentes deberan ser inscritos en la hoja de
anotacion del encuentro.

Lios jugadores no inscritos no podran participar en el juego.

SUPLENTES: Los suplentes y entrenadores deberan

colocarse frente a la posicion del Arbitro Principal, en el
Ccostado opuesto de la cancha. Los suplentes pueden sin
embargo, hacer ejercicios de calentamiento fuera de Ia
cancha, a condicion de volver seguidamente a la posicion
antes.indicada.

@

SUSTITUCION DE JUGADORES; Se efectuard durante las
suspensiones de juego, a solicitud del capitan o del
entrenador del equipo, hecha indistintamente al primer o
segundo arbitro. Cada equipo puede efectuar 6 cambios de
Jugadores, como mdximo en cada juego.

o
)

Antes de entrar en juego, el suplente debers presentarse al
anotador, y estara preparado para ocupar su puesto tan
pronto sea autorizado. Si el cambio de jugador no se
efectda inmediatamente, se anotard un tiempo. de descanso
a su equipo.

e

CAMBIO DE JUGADORES

2R

Si ese equipo no tuviera ya derecho al tiempo para descanso
se le penalizara con la pérdida del sagque o con un punto que
ganara al adversario. El capitdn o entrenador que solicite
cambio de jugadores, debera indicar al arbitro y al anotador
el jugador o jugadores que van a entrar y salir.




Cuando un jugador ha sido sustituido, su equipo no podra
solicitar inmediatamente un nuevo cambio. Deberj esperar
3 que se reanude el juego y a que se produzca una
‘nterrupcién normal del mismo.

Todo jugador que empieza un juego durante el partido,
tiene derecho a ser sustituido por cualquier suple. ‘e y
puede entrar de nuevo en'el juego, pero una sola”yez, de
manera definitiva y en el mismo puesto que @cupaba
anteriormente.

Ademds, ningun jugador, excepi. el que fue sustituido
originariamente, puede entrar en el juego a tomar e} lugar
de un suplente.

Ningtn jugador podra entrar al juego, mds de 2 veces por
juego (set), salvo si su equipo queda incompleto a causa de
accidente o lesién de algin jugador y que los cambios
normales estén agotados; en. esas condiciones puede
sustituir al jugador herido o accidentado, cualquiera que sea’
la posicion ocupada por dicho jugador.

Si_uno de los equipos queda incompleto por la expulsion de
un jugador por el 4rbitro y los cambios normales estdn
agotados, el equipo perdera el juego en curso, pero
conservara el beneficio de los-tantos que hubiera obtenido.

Art. 3.— POSICION DE LOS JUGADORES. EN EL MOMENTO
DE EFECTUARSE UN SAQUE: Los jugadores de ambos equipos
deben estar colocados sobre su propio campo en dos |ineas.de tres
jugadores. Estas lineas pueden ser quebradas. Los tres jugadores
colocados a lo largo de la red son los delanteros y los ofros tres
forman la linea de zagueros. Los delanteros, ocupan de der_';e'cha a
izquierda y paralelamente a la red, las posiciones de base 2, 3, y 4;
los zagueros ocupan las posiciones de base 1, 6,y 5.

La posicion de los jugadores deberd estar de acuerdo con el orden
de rotacién registrado en la hoja de anotacion del encuentro, es
decir:

En la linea de delanteros, el centro (3) estard colocado entre el
delantero derecho (2) y el delantero izquierdo (4) y adelante del
zaguero centro (6).
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En la linea de zagueros, el zaguero centro (6) se encuentra entre
el zaguero derecho (1) y el zaguero izquierdo (5) y detrds del
delantero centro (3).

En consecuencia, el delantero derecho (2) deberd estar colocado
adelante del zaguero derecho (1) y el delantero izquierdo (4) deberé
estar colocado adelante del zaguero izquierdo (5).

UNA VEZ EFECTUADO EL SAQUE: Los jugadores pueden
ocupar libremente cualquier posicion en la cancha.

El orden de rotacion registrado en la hoja de anotacién del
encuentro, deberd ser respetado hasta la terminacion de cada juego
(set).

Antes de empezar cada juego (set), puede modificarse el orden de
rotacion, a condicién de que ese cambio sea registrado en la hoja de
anotacion antes del comienzo del juego (set).

Art. 4 — ERROR EN LA POSICION DE LOS JUGADORES.
Cuando un equipo comete un error en la posicion de sus jugadores,
el juego debe ser suspendido y. el error corregido.

Todos los puntos que el equipo que cometid la falta haya
conseguido, desde que incurrid en el error, deberan ser anulados.

Si el equipo infractor tuviera el saque en ese momento, deberd
disponer un cambio de saque. Todos los puntos obtenidos por el
equipo adversario seran mantenidos.

Si. no fuera posible determinar el momento exacto de Ila
infraccion, el equipo que haya cometido el error deberd ocupar su
posicion correcta y serd sancionado con la pérdida del saque o la
adjudicacion de un tanto al adversario, segun el caso.

REGLA VI
ENTRENADORES, DIRECTIVOS Y CAPITANES
DE LOS EQUIPOS

Art. 1.— Los entrenadores, directivos y capitanes tienen la
obligacion de mantener la disciplina de sus equspos

18

Art. 2.— El entrenador o el capitan, tiene derecho a pedir tiempos
para descanso o cambio de jugadores. Durante la interrupcion por
descanso les esta permitido hablar con los jugadores, pero sin entrar
en la cancha.

Los entreadores y directivos no deben durante el partido, discutir
las decisiones arbitrales.

Art. 3.— EI capitdn es el unico jugador en la cancha que puede,
durante las interrupciones del juego, dirigirse a los arbitros.

CAPITULO Il
ATRIBUCIONES DE LOS ARBITROS

REGLA VI
INTEGRACION DEL EQUIPO DE ARBITROS

El juego esta dirigido por un equipo de arbitros que comprende:
Un primer drbitro.

Un segundo arbitro.

Un anotador.

Dos jueces de |inea.

(Ver dibujo del articulo No. 3 de la Regla V).

REGLA VIl
PRIMER ARBITRO
(Dominando la Red)

El primer arbitro dirige el juego y sus decisiones son inapelables.

El primer arbitro tiene autoridad sobre el equipo arbitra} y sebre
los jugadores desde el principio del encuentro hasta ef final,
incluyendo los periodos en los que el juego estd interrumpide
momentdneamente por cualquier causa.

Tiene atribuciones para decidir sobre cualquier cuestion atin sobre
las que no estén especificadas en el Reglamento. Puede anular las
decisiones de los otros componentes del equipo arbitral, cuando
estime que han cometido un error.
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El primer drbitro debe dominar 1a red desde uno de sus extremos
de modo que tenga la vista a unos 0.50 centimetros sobre el borde
superior de la red, en sus extremos.

Conforme a la Regla IV, e primer 4arbitro sanciona las
infracciones cometidas por los jugadores, entrenadores y dirigentes.

NOTA:
Inmediatamente después de que haya hecho sonar el
silbato, deteniendo el juego, el primer drbitro debe senalar
el equipo que debe efectuar el saque y la clase de falta
cometida, mediante senales con las manos.

REGLA IX
SEGUNDO ARBITRO
(Auxilar del Primer Arbitro)

Art. 1.— El segundo drbitro se colecard en el fado opuesto al del
primer arbitro y de frente a él.

1.— Decidird sobre las infracciones que se cometen al traspasar
la linea central bajo la red, asi como las Iineas de ataque.

Sefalard todo contacto del balén con los marcadores
verticales laterales (antenas flexibles) o todo paso de la
pelota por fuera de ellos.

Cronometrara la duracion.de las interrupciones del juego.

Vigilard la conducta de los entrenadores ¥ suplentes que
quedan fuera de la cancha.

Autorizara los cambios de jugadores, a peticién del capitdn
o entrenador del equipo.

Sernialara las faltas en la red, salvo aquellas que se produzcan
por encimao sobre la banda horizontal de la misma.

Vigilard la posiciéon inicial de los jugadores del equipo
receptor al efectuarse cada saque.

Llamara la atencion del primer drbitro sobre cualquijer gesto
anti—deportivo.

9.— Comprobard, al principio de cada juego, que la colocacién
inicial de ambos equipos corresponde al orden de rotacion
registrado en la hoja de anotacién del encuentro.

10.— Vigilard todo contacto del balén con cuerpos extranos.

11.— Auxiliard al primer 4rbitro en todo lo que éste le solicite.
NOTA:
Toda jugada se considera terminada al sonar el silbato de
cualquiera de los arbitros.

REGLA X
ANOTADOR

Art. 1.— El anotador se colocara frente al primer drbitro y detrds
del segundo drbitro.

1.— Antes del juego, registrard en la hoja de anotacion del juego
los nombres de los jugadores y de los suplentes, y. hard
firmar a los capitanes y entrenadores de los equipos,
autorizados para introducir cambios en los mismos.

Lievarda durante el entuentro la hoja de anotacién, de
acuerdo con las normas exigidas, registrando eniparticular el
numero.de interrupciones de juego pedidas y los cambios de
jugadores.

3.— Cada vez que se solicite un tiempo de descanso anunciard el
numero de  ‘‘tiempos. de descanso'' concedidos a cada uno
de los equipos.

Después del sorteo y antes de cada juego, inscribird en la
hoja de anotacién del encuentro la posicion de 1os jugadores
en la hoja de anotacion la posicion del equipo que efectta
el primer saque. No debe comunicar las formaciones
respectivas de los equipos, salvo a los arbitros, que pueden
solicitarias.

5.— Durante el juego vigilard que la rotacion se efectie
correctamente.

6.— Senalara el cambio de campo al fin de cada juego, (set) y en
21




El primer drbitro debe dominar 1a red desde uno de sus extremos
de modo que tenga la vista a unos 0.50 centimetros sobre el borde
superior de la red, en sus extremos.

Conforme a la Regla IV, e primer 4arbitro sanciona las
infracciones cometidas por los jugadores, entrenadores y dirigentes.

NOTA:
Inmediatamente después de que haya hecho sonar el
silbato, deteniendo el juego, el primer drbitro debe senalar
el equipo que debe efectuar el saque y la clase de falta
cometida, mediante senales con las manos.

REGLA IX
SEGUNDO ARBITRO
(Auxilar del Primer Arbitro)

Art. 1.— El segundo drbitro se colecard en el fado opuesto al del
primer arbitro y de frente a él.

1.— Decidird sobre las infracciones que se cometen al traspasar
la linea central bajo la red, asi como las Iineas de ataque.

Sefalard todo contacto del balén con los marcadores
verticales laterales (antenas flexibles) o todo paso de la
pelota por fuera de ellos.

Cronometrara la duracion.de las interrupciones del juego.

Vigilard la conducta de los entrenadores ¥ suplentes que
quedan fuera de la cancha.

Autorizara los cambios de jugadores, a peticién del capitdn
o entrenador del equipo.

Sernialara las faltas en la red, salvo aquellas que se produzcan
por encimao sobre la banda horizontal de la misma.

Vigilard la posiciéon inicial de los jugadores del equipo
receptor al efectuarse cada saque.

Llamara la atencion del primer drbitro sobre cualquijer gesto
anti—deportivo.

9.— Comprobard, al principio de cada juego, que la colocacién
inicial de ambos equipos corresponde al orden de rotacion
registrado en la hoja de anotacién del encuentro.

10.— Vigilard todo contacto del balén con cuerpos extranos.

11.— Auxiliard al primer 4rbitro en todo lo que éste le solicite.
NOTA:
Toda jugada se considera terminada al sonar el silbato de
cualquiera de los arbitros.

REGLA X
ANOTADOR

Art. 1.— El anotador se colocara frente al primer drbitro y detrds
del segundo drbitro.

1.— Antes del juego, registrard en la hoja de anotacion del juego
los nombres de los jugadores y de los suplentes, y. hard
firmar a los capitanes y entrenadores de los equipos,
autorizados para introducir cambios en los mismos.

Lievarda durante el entuentro la hoja de anotacién, de
acuerdo con las normas exigidas, registrando eniparticular el
numero.de interrupciones de juego pedidas y los cambios de
jugadores.

3.— Cada vez que se solicite un tiempo de descanso anunciard el
numero de  ‘‘tiempos. de descanso'' concedidos a cada uno
de los equipos.

Después del sorteo y antes de cada juego, inscribird en la
hoja de anotacién del encuentro la posicion de 1os jugadores
en la hoja de anotacion la posicion del equipo que efectta
el primer saque. No debe comunicar las formaciones
respectivas de los equipos, salvo a los arbitros, que pueden
solicitarias.

5.— Durante el juego vigilard que la rotacion se efectie
correctamente.

6.— Senalara el cambio de campo al fin de cada juego, (set) y en
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el juego (set) decisivo cuando un equipo consigue el octavo
punto.

7.— Durante las suspensiones del juego sefialara a los arbitros la
peticion de “‘tiempo muerto’'.

8.— Al finalizar el encuentro; debera pedir a los arbitros que
firraen la hoja de anotacion.

REGLA X
JUECES DE LINEA

Estaran bajo las ordenes del primer arbitro.

En nimero de dos, como'minimo, los jueces de linea se colocardn
diagonalmente, en-las dos esquinas opuestas a las de saque, a una
distancia minima-de 1 metro en cancha cubierta y 3'mts. al aire
libre,

Cada uno de ellos vigilara la‘caida del balén a lo largo de la linea
lateral y de la linea de fondo mds proximas a él.

Levantardn su banderin, cuando el balén cae fuera, bajandolo
cuando cae dentro de la cancha.

Los jueces de |inea sefialan al arbitro:

Las faltas cometidas por los jugadores al efectuar el saque.
El contacto del balon con la antena.
El paso del balon por fuera de las antenas o de su prolongacion.

Si el balon que es “fuera’ ha sido tocado previamente por un
jugador del equipo receptor.

22

Posicién de dos Jueces de Linea
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Posicién de cuatro Jueces de Linea
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SALUDO DE JUGADORES

CAPITULO IV
REGLAS DEL JUEGO

REGLA XII
DURACION DEL PARTIDO Y ELECCION DEL CAMPO

Art. 1.— NUMERO Dé JUEGOS (sets) EN UN ENCUENTRO.
Todos los encuentros internacionales se disputan a ganar tres juegos
(sets).

Art. 2.— ELECCIiON DEL CAMPO: Los capitanes sortean para la
eleccion de campo o de saque. El ganador escoge ya sea el campo o
el derecho de sacar primero.

Art. 3.— ELECCION DE CAMPO PARA EL JUEGO (SET)
DECISIVO: Antes del comienzo del juego (set) decisivo, el arbitro
procede a un nuevo sorteo para decidir el campo o el primer saque.

Art. 4. — CAMBIO DE CAMPO: Se efectiia después de cada juego
(set), excepto (Ver Art. 5 a continuacion), al iniciar el juego (set).

Art. 5.— CAMBIO DE CAMPO A LA MITAD DEL JUEGO (Set)
DECISIVO: Cuando dos equipos estan igualados en juegos, y uno de
ellos ha totalizado 8 puntos en el juego (set) decisivo, los equipos
cambian automaticamente de campo, pero el saque continuara
efectudndolo el jugador que sacaba en el momento del cambio.

Si el cambio de campo no se hubiera efectuado en el momento
reglamentario, deberd hacerse en el momento en que el drbitro, o
uno de los capitanes, se percaten de ello. La puntuacidn permanecerd
como estaba en el momento de hacerse efectivamente el cambio.

Art. 6.— INTERRUPCION DEL JUEGO.
TIEMPOS MUERTOS PARA DESCANSO:

a)— Un "Tiempo Muerto” podra ser concedido por uno de los
dos arbitros, Gnicamente cuando el baldn esté “muerto™.

Cuando el capitdn o entrenador de un equipo pide
interrupcién de juego, debe indicar si se trata de un
descanso o de un cambio de jugador. Si no indicara nada, el
primer drbitro consideraré que se solicita un descanso. .
7




b).—

Durante un *“Tiempo Muerto” estd prohibido a los
jugadores abandonar la cancha y conversar con cualquier
persona, salvo recibir los consejos del entrenador, pero éste
no podra entrar en la cancha.

Cada equipo puede solicitar. dos “Tiempos Muertos” para
descanso en cada juego (set). La duracién de dicha
interrupcién serd de 30 segundos como méximo. Los dos
tiempos muertos para descanso podrdn ser pedidos
consecutivamente, sin que el juego haya sido reanudado
entre ambas peticiones. Un tiempo muerto para descanso
puede ser seguido inmediatamente por un cambio de
jugador pedido por cualquiera de los dos equipos y
viceversa.

Si, por error, un tercer tiempo de descanso fuera pedido,
serd negado, y el entrenador o el capitdn que lo haya pedido
recibird una observacién. En caso de reincidencia en el
curso del juego (set) el equipo infractor serd penalizado con
la pérdida del saque o con la adjudicacién de un juego a
favor de su adversario.

de descanso. éﬁsu‘» tnterrupcién de tres minut@s no podra
concederse mds que en el caso de que el jugador lesionado
no pueda ser sustituido.

Tan pronto como el drbitro se dé cuenta de un accidente,
debe inmediatamente interrumpir el encuentro, y luego,
hacer jugar de nuevo el tanto.

INTERVALOS ENTRE LOS JUEGOS
(Sets)

Se autorizard un intervalo maximo de dos minutos entre
cada juego (set). Este intervalo serd de 5 minutos entre el
cuarto y quinto juego (set). La duracion de los intervalos
comprende el cambio de campo y la inscripcion de las dos
formaciones en:la hoja de anotacion del encuentro.

Art. 7— INTERRUPCION DEL PARTIDO. Cuando durante un
encuentro Internacional cualquier circunstancia fortuita (estado del
tiempo, material, etc.) interrumpiera el encuentro, se observardn las
normas siguientes:

CAMBIO DE JUGADORES:

a).— En caso de cambio de jugadores, el juego se reanudara
inmediatamente después de efectuado el cambio; esta
prohibido para todos, incluso el entrenador, aconsejar a los

¢ a).— Si el encuentro se reanuda en la misma cancha, después de
jugadores durante el cambio.

una o varlas interrupciones de una duracién total inferior a
4 horas, los resultados del juego interrumpido serdn
conservados y el partido continuard normalmente a partir
de la interrupcién.

NOTA:
INTERRUPCION DEL JUEGO POR:
a) Cambio de jugador — C

b) Tiempo de descanso — T Si el partido se reanudase en otra cancha, o en otrasala, el

resultado del juego (set) interrumpido serd anulado; sin
embargo, los resultados de los Juegos (sets) anteriormente
disputados serdn mantenidos. El encuentro continuard en
las mismas condiciones que el juego anulado.

TIEMPOS NO PERMITIDOS: TIEMPOS CONCEDIDOS:
ccC TT

CTC C T

CTCT TFER

cTTC TTC Si el retraso de 4 horas fuese excedido, el encuentro debe

jugarse nuevamente por entero, cualquiera que sea fa cancha
elegida. 29

f).— EN CASO DE LESION: Se concedera una interrupcion de
tres minutos, que no serda anotada como “tiempo muerto"
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REGLA XilIl
INICIACION DEL JUEGO Y SAQUE

Art. 1.— SAQUE: EI saque es la puesta en juego del balén por el
zaguero derecho, quien debe golpeario con una mano (cerrada o
abierta) o con cualquier parte del brazo, envidndolo por encima de la
red al campo contrario.

El jugador que lo efectiia se coloca en el lugar reservado en la
cancha aese efecto y golpea el balén. En ese momento el saque ha
sido efectuado.

El balén debe ser golpeado después de haberlo lanzado al aire, o
después de haber sido soltado por el jugador. Esta prohibido golpear
un balon gque esté sostenido o apoyado en la otra mano.

El jugador, después de haber efectuado el saque, puede recaer en
el interior de la cancha o sobre la‘linea final, a condicion de que su
accion o salto para hacer el saque se inicie estando detrds de la Iinea
de fondo y entre las dos |ineas'laterales que limitan el'drea de saque.

Si despes de haber sido lanzado o soltado, el balén cae al suelo sin
ser golpeado o tocado, el saque deberd repetirse. El drbitro, sin
embargo, no debera tolerar lademora del juego por este motivo.

El saque es considerado correcto cuando el balon ha pasado por

encima de la red (sin tocarla) entre las dos bandas verticales que
limitan su longitud.

El sague debera ser ejecutado inmediatamente después de sonar el
silbato del primer d@rbitro.

Si un jugador efectiia un saque antes de sonar el silbato del primer
arbitro, este saque se anula y debera repetirse.

Art. 2.— CAMBIO DE SAQUE: E! jugador que saca, continuard

haciéndolo hasta que su equipo-cometa una falta sancionada por el
arbitro.

Art. 3.— FALTA DEL SAQUE: Un saque es malo y el drbitro
silbard '‘cambio de saque':

a).— Cuando el balon pasa por debajo de la red.
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Cuando el baldn pasa por debajo de la red.

Cuando el baldén pasa por encima de la red y toca las
antenas o pasa por encima o por afuera de ellas, puesto que
se supone que se prolongan indefinidamente.

d).— Cuando el balén.__toca a un jugador o un objeto cualquiera,
antes de penetrar en el campo contrario.

e).— Cuando el baldn cae fuera de los Iimites de la cancha.

Art. 4— SAQUE FUERA DE TURNO: Se sanciona con un
cambio de saque o, segun el caso, con la pérdida de los puntos
conseguidos por el equipo que cometa la infraccion.

Los jugadores del equipo infractor deberdn volver
inmediatamente a la posicion que hubiera debido ocupar
normalmente.

Art. 5.— SAQUE AL PRINCIPIO DE JUEGO (Set). EXCEPTO
EL PRIMERO. Cada nuévo juego serd iniciado por el equipo que no
haya sacado al principio del jusgo (set) anterior, salvo para el juege
(set) decisivo (saque designado por sorteo).

Art. 6— DEMORAR EL JUEGO: Todo jugador gue cometa una
accién cualquiera que, a juicio del primer drbitro, tienda a demorar
el juego, serd sancionado.

Art. 7—PANTALLA: En el momento del saque, estd prohibido 2
los jugadores del equipo que sirve, efectuar movimientos de brazos,
saltar o formar grupos de dos o mds jugadores, destinados a formar
una pantalla con intencién de ocultar la accion del que saca.

REGLA XIV
CAMBIO DE SAQUE

Art. 1.— CAMBIO DE SAQUE; Se efectiia cuando el equipo que
tiene el saque comete una falta.

Art. 2.— CAMBIO; E!I saque debe cambiar de equipo cuando se
anuncia ‘‘cambio de saque®'. -




REGLA XV
CAMBIO DE POSICION

(Rotacion)

Art. 1.— Para efectuar el saque, el equipo que recibe el balén debe
previamente efectuar una rotacién en el sentido del movimiento de
las manecillas del reloj.

Art. 2.— CAMBIO DE POSICION AL PRINCIPIO DE UN
JUEGO: Los jugadores pueden cambiar completamente de posiciéon
con respecto al juego anterior, con tal de que al anotador le sean
comunicados los cambios antes de comenzar el juego.

REGLA XVI
TOQUE DE BALON DURANTE EL JUEGO

Art. 1.— Cada equipo puede efectuar un mdximo de 3 toques de
balén sucesivos, antes de enviar el balén al campo del adversario, a

excepcién hecha de togues en el bloqueo (Ref. Regla XVII, Art. 4a y
4b).

Art. 2.— EIl balon puede ser golpeado con cualquier parte del
cuerpo, de lacintura para arriba.

Art. 3.— EIl balén puede tocar en varias partes del cuerpo, a partir
de la cintura, a condicién de que los toques sean simultineos y de
que el balon no sea retenido sino.golpeado ¥ que rebote claramente.

Art. 4.— BALON TOCADO: Cuando un jugador toca el balén, o

es tocado por €l estando ya en juego, se considerard como “*balon
tocado".

Art. 5.— BALON RETENIDO: Cuando el balén descansa
momentdneamente en las manos o entre los brazos de un jugador, es
considerado que éste estd retenidiendo el balon.

El baién debe ser golpeado claramente; si es acompafado,
sostenido, empujado o llevado, serd considerada la jugada como
“balén retenido’’.

Un balén claramente golpeado por debajo con las manos es
“bueno’.
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Art. 6.— DOBLE GOLPE: Cuando un jugador golpea el balén mds
de una vez con cualquier parte del cuerpo, sin que ningin otro
jugador lo haya tocado entre tanto, serd considerado como un
“‘doble golpe”. (Excepcién: En el Bloqueo, Regla XVII, Art. 4b).

REGLA XVl z
GOLPE SIMULTANEO Y BLOQUEO

Art. 1.— GOLPE SIMULTANEO POR DOS JUGADORES
ADVERSARIOS: Si dos jugadores adversarios golpean
simultdneamente el balon cuando éste se encuentra por encima de la
red, se considerard que el balén ha sido tocado en titimo término
por el jugador del campo contrario a la direccién del baldn.

Después del toque simultineo del balén por dos jugadores
contrarios, el balén cae al suelo dentro de los | imites de la cancha, el
equipo del campo donde cae el baldn comete Ia falta; por el
contrario, si el balén cae fuera de la cancha serd responsable de la
falta el equipo opuesto.

Si el balén es simultdneamente golpeado y retenido por dos
adversarios, hay doble falta y se repetira el saque.

Art. 2.— BALON JUGADO POR DOS COMPARNEROS: Cuando
varios jugadores del mismo equipo disputan un balén y éste no es
tocado mds que por uno de ellos, se considerard como un sélo
‘toque de balon”.

Por el contrario, cuando dos jugadores de un mismo equipo
toquen simultdneamente el balén serd contado como dos toques de
bal6n (Salvo en el Blogueo, Regla XVii, Art. 4c).

Un jugador puede -devolver un balén tropezando con un
compafiero o empujando, pero sin utilizarlo como punto de apoyo
para alcanzar el balén.

Estd permitido sostener o contener a un compafiero que esté a
punto de cometer una falta.

Art. 3.— DOBLE FALTA: Cuando dos adversarios cometen una
falta simultineamente, el balén se pondrd de nuevo en juego
repitiéndose el saque. 33




REGLA XV
CAMBIO DE POSICION

(Rotacion)

Art. 1.— Para efectuar el saque, el equipo que recibe el balén debe
previamente efectuar una rotacién en el sentido del movimiento de
las manecillas del reloj.

Art. 2.— CAMBIO DE POSICION AL PRINCIPIO DE UN
JUEGO: Los jugadores pueden cambiar completamente de posiciéon
con respecto al juego anterior, con tal de que al anotador le sean
comunicados los cambios antes de comenzar el juego.

REGLA XVI
TOQUE DE BALON DURANTE EL JUEGO

Art. 1.— Cada equipo puede efectuar un mdximo de 3 toques de
balén sucesivos, antes de enviar el balén al campo del adversario, a

excepcién hecha de togues en el bloqueo (Ref. Regla XVII, Art. 4a y
4b).

Art. 2.— EIl balon puede ser golpeado con cualquier parte del
cuerpo, de lacintura para arriba.

Art. 3.— EIl balén puede tocar en varias partes del cuerpo, a partir
de la cintura, a condicién de que los toques sean simultineos y de
que el balon no sea retenido sino.golpeado ¥ que rebote claramente.

Art. 4.— BALON TOCADO: Cuando un jugador toca el balén, o

es tocado por €l estando ya en juego, se considerard como “*balon
tocado".

Art. 5.— BALON RETENIDO: Cuando el balén descansa
momentdneamente en las manos o entre los brazos de un jugador, es
considerado que éste estd retenidiendo el balon.

El baién debe ser golpeado claramente; si es acompafado,
sostenido, empujado o llevado, serd considerada la jugada como
“balén retenido’’.

Un balén claramente golpeado por debajo con las manos es
“bueno’.
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Art. 6.— DOBLE GOLPE: Cuando un jugador golpea el balén mds
de una vez con cualquier parte del cuerpo, sin que ningin otro
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Art. 1.— GOLPE SIMULTANEO POR DOS JUGADORES
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simultdneamente el balon cuando éste se encuentra por encima de la
red, se considerard que el balén ha sido tocado en titimo término
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Después del toque simultineo del balén por dos jugadores
contrarios, el balén cae al suelo dentro de los | imites de la cancha, el
equipo del campo donde cae el baldn comete Ia falta; por el
contrario, si el balén cae fuera de la cancha serd responsable de la
falta el equipo opuesto.

Si el balén es simultdneamente golpeado y retenido por dos
adversarios, hay doble falta y se repetira el saque.

Art. 2.— BALON JUGADO POR DOS COMPARNEROS: Cuando
varios jugadores del mismo equipo disputan un balén y éste no es
tocado mds que por uno de ellos, se considerard como un sélo
‘toque de balon”.

Por el contrario, cuando dos jugadores de un mismo equipo
toquen simultdneamente el balén serd contado como dos toques de
bal6n (Salvo en el Blogueo, Regla XVii, Art. 4c).

Un jugador puede -devolver un balén tropezando con un
compafiero o empujando, pero sin utilizarlo como punto de apoyo
para alcanzar el balén.

Estd permitido sostener o contener a un compafiero que esté a
punto de cometer una falta.

Art. 3.— DOBLE FALTA: Cuando dos adversarios cometen una
falta simultineamente, el balén se pondrd de nuevo en juego
repitiéndose el saque. 33




Art. 4 — EL BLOQUEO: Es la accién que consiste en intentar
detener, cerca de la red, el balén proveniente del campo adversario.

a).— Elbloqueo puede ser ejecutado por todos los delanteros.

Todo jugador en la red serd considerado como intentando
efectuar un bloqueo, si coloca cualguier parte de su cuerpo
arriba de la cintura, al nivel del borde superior de la red.

Toda tentativa del bloqueo serd considerada como un
bloqueo si el balén ha sido efectivamente tocado por uno o
varios jugadores.

El equipo que efectud el blogueo tiene derecho nuevamente
a 3 golpes para enviar el balén al campo adversario.

Todo jugador que efectia un bloqueoen el curso del cual el
balén es tocado, tiene derecho a efectuar un segundo toque
de balén, a menos que este toque de bal6n sea considerado
el primero de los 3 toques autorizados.

Si el balén toca a uno o a varios blogueadores, no serd
contado mds que un solo toque, aun cuando éste no sea
simultdneo por parte de los bloqueadores.

Estd prohibido a los defensas efectuar un bloqueo en lared,

pero pueden recuperar el balon a cualguier'distancia de 105 -

blogqueadores.

El pasar las manos por encima de la red por uno varios
bloqueadores estd autorizado. Sin embargo, los
blogqueadores no deben tacar el balon en el campo contrario
antes de haberse completado la accién adversaria para
enviarel baldn hacia el otro capo.

Art. 5— Cuando el balén, después de haber tocado el borde de la
red 'y el blogueo contrario, vuelve a caer en el campo atacante, los
jugadores de éste tendrdn derecho a tres nuevos toques de balén.
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REGLA XVIiI
JUEGO EN LA RED

Art. 1.— BALON QUE TOCA LA RED. Cuando un baloén, en el

curso del juego, toca la red entre |
; 2 ire las 2 antenas es considerad
y el juego continua. drad s

Art. 2.— Un balén para ser bueno debe pasar la red

Fomplgtamente entre las antenas supuestamente prolongadas
indefinidamente y sin tocarlas.

Art. 3.— BALON EN LA RED ENTRE
LAS BANDAS
LATERALES. Puede ser recuperado (salvo e i
F 1 saque i6
que el jugador no toque la red. S frendloidn e

Si el balén ha sido golpeado tres veces i
. : ( por un equipo y toca la red
(sin pasarla), el drbitro no silbard “la detencion del juego’ hasta que

se efectle el cuarto toque o el balén ha
i ga contacto ¢
(Excepcion Regla XV, Art. 4ay 4b). on el suelo

Art. 4 — LA RED TOCA AL JUGADOR: Si el balén es enviado.

contra |a red con tal fuerza que la red to i
i : que a un jugador contrario,
ese contacto no constititird una falta por parte de este tiltimo.

_ Art. 5.— TOQUE SIMULTANEO: Si dos adversarios tocan
simultdneamente la red, esto constituird una doble fafta.

REGLA XIX
PASAR LAS MANOS POR ENCIMA DE LA RED

Art. 1.— QURANTE EL BLOQUEO: EIl toque del balén en
campo contrario, pasando las manos por encima de la red, antes que
el ataque haya sido efectuado, constituye una faita.

Art. 2.— DESPUES DEL REMATE: El paso de las manos por
encima de la red después del remate esta autorizado.
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REGLA XX
INVASION DE LA LINEA CENTRAL

Art. 1.— CONTACTO CON EL CAMPO ADVERSARIO: El
contacto de una parte cualquiera del cuerpo de un jugador con el
campo contrario constituye una falta.

El hecho de tocar el terreno contrario con el (los) pie (s) no
constituird falta, si éste (os) pie (s) queda (n) en contacto con la
linea central o se halla (n) directamente por encima de ésta en el
momento del contacto.

Penetrar en el campo adversario después del silbatazo del drbitro
no constituye una falta.

La invasion del plano vertical bajo la red, con una parte
cualquiera del cuerpo, con el fin de atraer la atencion del contrario o
molestarlo, es considerado como faita.

Art. 2.— TRASPASO DEL PLANO DE LA RED; El traspado del
plano vertical bajo la red por un jugador, si no toca la cancha o un
jugador adversario, no se considera falta.

REGLA XXI
JUGADORES DE LA LINEA DEFENSIVA

Art. 1.— Los zagueros no pueden enviar el balén desde la zona de
ataque al campo contrario, sino cuando el balén se encuentra a
menor altura que el borde superior de la red. En tambio, desde su
propia zona pueden devolverlo al campo contrario. por cualguier
medio permitido. ]

Un zaguero al rematar desde su propia zona puede caer sobre 1a
linea de atague o mds alld de ésta, siempre que al iniciar s@accidén no
haya ni franqueado ni tocado esa linea.

Art. 2.— Los zagueros no pueden participar en el blogueo.

Art. 3.— Si un zaguero se encuentra fuera de la cancha, pero en la

prolongaciéon de la zona de ataque, estard considerado como.

encontrdndose en esa zona y no le estd permitido golpear un balén'a
altura mayor del borde superior de la red.
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REGLA XXI1
BALON FUERA DE JUEGO

Art. 1.— BALON QUE TOCA LA RED FUERA DE LAS
MARCAS  VERTICALES. Un balén que toca una antena o la red
fuera de las marcas verticales laterales, es malo.

Art. 2.— BALON FUERA: EIl balén estd fuera cuando toca el

suelo o un objeto fuera de los limites de 1a cancha. Un balén que
toca una Iinea Ifmite es bueno.

Art. 3.— BALON MUERTO: El juego se detiene siempre al sonar
el silbato del primer 4rbitro. El balén se considera entonces que estd
“muerto”’.

REGLA XXill
PERDIDA DE UN SAQUE O GANANCIA
DE UN PUNTO POR EL CONTRARIO

Art. 1.— El equipo. pierde el saque o su contrario gana un punto
cuando:

1.— El baldn toca el suelo.

2.— Un equipo ha jugado el balén mds de tres veces consecutivas
(Ref. Regla XVI, Art. 1) Excepcion (Regla XVIi, Art.4ay
4b).

3.— El balén es retenido o empujado. (Regla XVI, Arts. 3 y 5).

4.— El balén toca a un jugador por debajo de la cintura. (Regla
XV, Arts. 2 y 3).

5.— Un jugador toca el balon dos veces seguidas. (Regla XVI,
Art. 6). Excepcidn: En el bloqueo (Regla XVil, Art. 4b).

6.— EIl equipo, en el momento del saque, ha cometido una falta
de colocacion. (Regla V, Art. 4).

7.— Un jugador toca la red o las marcas laterales verticales
(comprendiendo las antenas flexibles) (Regla IX, Art. 2 y
Regla XVIII).
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8.— Un jugador rebasa completamente la linea central (Regla
XX, Art. 1).

9.— Un jugador retama cuando el balén estd en campo contrario
(Regla XX, Art. 2).

Un zaguero que se encuentra en zona de ataque, devuelve
incorrectamente el balon al campo contrario (Regla XXI).

El balon toca la red, o traspasa el plano de su prolongacion,
enteramente por el exterior de las antenas o su imaginaria
prolongacién  perpendicular (Ref. Regla XVIII, Art. 2 y
Regla XIl1, Art. 1 y 3c).

Balén fuera o tocando un objeto fuera de la cancha (Regla
XXI11, Art. 2).

El balén es devuelto por un jugador ayudado por otro de su
equipo, en particular como punto de apoyo (Regla XVII,
Art. 2). Sin embargo, después de haber golpeado el baldn,
un jugador puede tocar un poste sin que elio constituya una
falta. 1

Un jugador recibe una amonestacion personal. (Regla 1V,
Art. 4).

Después de la primera observacién del drbitro, €F équipo
recibe de sus directivos, entrenadores o supientes,
instrucciones deliberadas {Regla 1V, Art. 3e).

Cuando dos jugadores contrarios cometen falta, solo. serd
contada la primera falta cometida. Si las faltas se:cormeten
simultaneamente, serd repetido el saque. (Regla XVII, Art.
3) vy (Regla XVIIt, Art. 5).

Traspasar bajo la red y tocar el balén o a un jugador
adversario cuando el balén estd en juego en. campo
contrario (Regla XX, Art. 2).

NOTA:
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Rebasar el plano vertical de la red por debajo de ésta, sin
tocar a un adversario ni impedir su accion no constituye

falta.

18.— Se demora el juego reiteradamente. (Regla X111, Art. 6).

19.— Se hace un cambio ilegal de un jugador. (Regla V, Art. 2,
incisos c y d). 3

20.— Cuando se pide un tercer tiempo muerto para descanso
solicitado, después de haber recibido una observacion
(Regla XlIi, Art. 6).

21.— Cuando se prolonga el segundo tiempo muerto para
descanso mas de 30 segundos. (Regla Xlii, Art. 6).

22.— Demorar un cambio después del 2do. tiempo muerto
reglamentario. (Regla V, Art. 2c).

23.— Cuando un jugador abandona el campo sin autorizacién del
arbitro (salve entre los juegos {sets) (Regla 1V, Art. 3f).

24.— Cuando un jugador golpea los pies en el suelfo o hace gestos
a los adversarios. (Regla IV, Art. 3g).

25.— Cuando se efectia el blogueo antirreglamentariamente
(Regla XVIil, Art. 4).

Ademds de los casos enumerados arriba, el equipo que saca,
pierde el saque en los casos siguientes:

26.— Si el sague no se efectila desde el lugar correspondiente.
(Regla V, Art. 5 y Regla XIli, Art. 1).

27 — Si el jugador que sirve toca la linea final o las traspasa al
momento de realizar el saque. (Regla X111, Art. 1).

28— Si el balén de sague traspasa 1a red con la ayuda de un
companero. (Regla X111, Art. 3d).

29.— Si el saque no se efectiia en el orden de rotacién. (Regla
X111, Art. 4).

30.— Si el sague no ha sido correctamente efectuado. (Regla
X, Arts. 1 y 3).
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31.— Efectian movimientos de brazos, saltos o forman grupos de

dos o varios jugadores, destinados a efectuar una pantalla ASPECTOS TECNICOS DE LAS
con la intencion de ocultar las acciones del que saca. (Regla

X1, Art. 7). JUGADAS Y SUS TERMINOS

REGLA XXIV
COMPUTO DE PUNTOS Y RESULTADOS DEL JUEGO

Art. 1.— Cuando un equipo no puede devolver correctamente el
balén por encima de la red al campo contrario, comete una falta.
Esta falta serd sancionada concediendo un punto al equipo
adversario si este tiene el servicio o por un cambio de saque en el
casocontrario.

“Fuera del Area”

Art. 2.— Un juego es ganado cuando un equipo obtiene 2 puntos
de ventaja con un minimo de 15 puntos. Cuando el marcador llega a
14/14, es preciso continuar jugando  para obtener uno de los
marcadores siguientes: 16/14, 17/15, 18/16, 19/17, etc.

“Servicio Ejecutado’’
“No Silbado"

“Linea Final"

Art. 3.— INCOMPARECENCIA: Un equipo gque rehuse jugar
después de haber recibio la notificacion del primer arbitro, serd

fuera

del lugar correspondiente.

declarado incomparecide. (el marcador 15/0 para cada “juego’ y 3/0
para el partido), salvo en caso de que un equipo:llegue a quedar
incompleto por sucesivas lesiones. (Regla V, Art. 3, inciso d).

Servicio ejecutado antes de
que suene el silbato del

REGLA XXV

Infraccién con el pie en el

servicio.
Servicio ejecutado

servicio.

DECISIONES Y RECLAMACIONES

Art. 1.-- las decisiones del primer d&rbitro son .inapelables,
durante el partido.

Art. 2.— Una protesta referente a la interpretacion de las reglas
debe ser solucionada inmediatamente por el drbitro.

@ 1 Balén ygolpeado en el

Solo el capitan del equipo que protesta pueda reclamar.

Art. 3.— RECLAMACIONES: Cuando la explicacién del arbitro a

la peticion del capitdn, no sea juzgada satisfactoria, podra recurrir a
una mayor autoridad.

El primer arbitro continuara dirigiendo el juego y hara
posteriormente un informe sobre dicha réclamacion.
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INSTRUCCIONES PARA LLENAR
UNA HOJA DE ANOTACION INTERNACIONAL

1.— Antes de iniciarse el juego, el anotador debe registrar los
nombres y los ntimeros de los jugadores de ambos equipos
en el casillero *‘integracion de equipos', ubicado a la
izquierda en la parte inferior de la hoja de anotacion, y
recabar la firma de los capitanes y entrenadores autorizados
para efectuar los cambios.

“Designara el Nombre del
“‘Doble Falta"

“Pasa la Mano”*
‘'Zona de Atague'’

Después de efectuado el sorteo, debe escribir a la izquierda
de la planilla del primer set (1) el nombre del equipo que
ocupa la cancha de la izquierda con respecto al anotador, y
a la derecha (1) el nombre del otro equipo.

realizado
apoyo

una jugada jlegal en la zona

de ataque.

cometen

Una vez ubicados los equipos en la cancha, el anotador debe
registrar en la citada planilla del primer set, en la columna
‘“‘No. de los Jugadores” (2) el orden en que los jugadores
efectuardn el servicio en la siguiente forma: No. 1, zaguero
derecho; No. 2, delantero derecho; No. 3, delantero centro;
No. 4 delantero izgquier lo- I!0. 5, zaguero izquierdo y No.
6, zaguero centro. Los nur: ~r s de los jugadores se registran
en la casilla superior correspondiente a cada numero de
orden.

objeto. comn
para devolver el baldn.

s
=
®
c
-0
o
a
)
o
o
©
£
o
pot
©
L
>

3
o
L
°
oo .
E_.®
Eot
e
S:
GES
52
20d
oLl C
E>3

o
o
o
o
v
o
a
o
=
=
o
o
=
c
o

Un zaguero ha
adversarios
simultdneamente una falta.

Un jugador se ha servido de

un
Dos

Cuando el juez dé la orden para dar comienzo al set, el
anotador apunta la hora exacta de la iniciacion, debiendo al
final del set anotar también la hora exacta de la
terminacion.

En el momento en que se ef:ctua el primer servicio, el
anotador escribird un 0 en la columna 1 (3) frente al
numero del jugador que lo efectila y una X en la columna 1
(3) del equipo que recibe el servicio, frente al nimero de su
zaguero derecho.

En el momento en que cada jugador efectGa su primer
servicio, debe registrarse en la casilla correspondiente de la
columna 1 -(4) el numero de puntos que ha obtenido su
equipo hasta ese momento, sin tener en cuenta los puntos
obtenidos por el equipo adversario.
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Después que los seis jugadores de un equipo han efectuado
su primer servicio se habrd llenado la columna vertical 1,y
por lo tanto cuando los jugadores inicien su segunda serie
de servicios se utilizard la columna vertical 2 (5) para
indicar que un jugador inicia susegunda serie de servicios en
la misma forma en que sé hizo en la columna 1, es decir,
registrando los puntos obtenidos por su equipo hasta ese
momento; wuna vez llenada la columna 2 por haberse
cumplido la segunda serie de servicios se sigue la columna 3,
y-asi sucesivamente.

Los puntos obtenidos por cada equipo durante el set deben
registrarse en la columna ‘“‘Scors’ colocada a la derecha dz2
la planilta de cada equipo, cruzando el numero
correspondiente.

En la parte inferior de la columna '‘Score' se'marcaran los
tiempos de descanso solicitados por cada equipo.

Cuando un sustituto entre en juego, el anotador registra su
numero en la columna *“No: de los Jugadores” en la casilla
que ha quedado vacia“‘debajo del niimero del jugador a
quien va a sustituir (6); al mismo tiempo debe anotar en la
columna *'Scores en el Cambio” a la derecha del niimero del
sustituto (7) el score obtenido por ambos equipos hasta ese
momento. En primer término deben figurar los puntos del
equipo que hace el cambio. Si el titular volviera a entrar en
juego, se anotara en la misma forma el score en la casilla
ubicada a la derecha de su nimero (8).

Antes de la iniciaciéon y durante la disputa del segundo,
tercero y cuarto set se efectuardn las mismas operaciones
que en el primer set. En cada set debe modificarse la
posicion de los equipos en la planilla, como cohsecuencia
del cambio de posicién en la cnahca.

La disposicion de la planilla para el quinto set (o tercero, si
el partido se juega a ganar dos sets) es distinta ya que en
este caso se utiliza una planilla doble. La posicién de los
Jugadores de cada equipo se registra dos veces, a la izquierda
de la primera parte de la planilla (9) vy la otra a la derecha
de 1a segunda parte (10), de acuerdo ,con la posicion gue
ocupan los equipos en la cancha con respecto al anotador

Hasta que uno de los equipoes obtenga el octavy punto se
utiliza la primera parte de la planilla, marcéndose el score
en las columnas correspondientes que van de 1 a 8, una vez
efectuado el cambio de cancha se transcriben en la sequnda
parte de la planilla los resultados obtenidos hasta ese
momento por ambos equipos, y se continla después como
en los otros sets. El procedimiento es similar para los
tiempos de descdnso; sin embargo, es conveniente que el
anotador apunte las solicitudes de tiempos de descanso
anteriores al cambio de cancha en las dos partes de la
planilla, para evitar la posibilidad de un olvido.

Después del cambio de cancha, y por lo tanto de planilla, el
anotador debe utilizar con una raya oblicua las casillas de
saques encima de la casilla correspondiente al jugador a
quien le toque efectuar el servicio en un equipo y encima de
la casilla del jugador a quien le corresponderd el proximo
servicio en el otro equipo.

Al terminar cada set, el anotador cerrard las columnas de
servicios de cada equipo, e inutilizara los espacios libres que
hayan quedado.

Una vez terminado el partido, el anotador transcribira en el
lugar destinado al efecto, los resultados de cada set, el
resuitado final y la duracidon total del partido; después
recabard las firmas de los dos capitanes, de los dos
entrenadores, del drbitro, del juez y la del propio anotador.

En el espacio destinado a ‘‘Observaciones” el anotador
consignara durante el juego o antes de la firma de Ia hoja de
anotacion, todas las observaciones o incidentes registrados,
reclamaciones de orden técnico, interrupciones, etc., asi
como las constancias formuladas por los funcionarios,
médicos, etc.

En los partidos internacionales, la hoja de anotacién debe
llenarse simultdneamente utilizando papel carbon en cuatro
ejemplares por lo menos, que tendrdn el siguiente destino:
uno para cada equipo participante, uno para la entidad
organizadora y uno para la Federacion Internacional de
Voleibol.
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ANEXO TECNICO No.4

Estas formas servirdn para que cada entrenador antes de empezar un
juego indique las posiciones (orden de rotacion) de su equipo, esta
hoja la debe entregar al juez auxiliar o bien al anotador poniendo el
nimero que cada uno de los jugadores porte en su uniforme,
utilizando una casilla para cada numero, ejemplo: si al equipo le
corresponde el primer servicio, el jugador que se coloca en el area de
servicio estard en la posicion No. 1, el delantero derecho en la
posicion No. 4, zaguero izquierdo posicion No. 5 y zaguero centro
posicion No. 6 (Ver figura No. 1).

El equipo que no tenga el servicio, el primer sacador ocupard la
posicién de delantero derecho 2, el delantero centro posiciéon No. 3,
el delantero izquierdo posicion No. 4, zaguero izquierdo posicion
No. 5, zaguero centro posicion No. 6, y zaguero derecho posicion
No. 1 (Ver figura No. 2).

El entrenador o capitdn del equipo entregard esta hoja antes de cada
set y deberd firmarla en la parte inferior del cuatro, recogiéndola al
terminar el set para lienar el cuadro siguiente.

SET

[1€]€]

OO0

2 -SET

3 SET

QOO

O OO

OO0

OO0

4 SET

S SET

OO0

WS

0T €D

O 00O

102111654
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REGLA 11.— Jueces de Linea
REGLA 12.— Duracion del Partido y Eleccién del Campo
REGLA 13.— lIniciacion del Juego y Saque
REGLA 14— Cambio de Saque
REGLA 15.— Cambio de Posicién (Rotacién)
REGLA 16.— Toque de Baldn
REGLA 17.— Golpe Simultineo y Bloqueo
REGLA 18.— Juego en la Red
REGLA 19.— Pasar las Manos encima de !a Red....
REGLA 20.— Invasién de la Linea Central
REGLA 21.— Jugadores de la Linea Defensiva
REGLA 22.— Baldén Fuera de Juego
REGLA 23.— Perdida de Saque o Ganancia de un Punto
INDICE por el Contrario
' REGLA 24.— Computo de Puntos y Resultados del Juego
REGLA 25.— Decisiones y Reclamaciones
Aspectos Técnicos de las Jugadas y sus Términos

Reseiia Historica . Instrucciones para llenar una Hoja de Anotacion
Nota Preliminar Internacional.

Diagrama de la Cancha Anexo Técnico No. 4

REGLA 1.— Cancha y lineas de Juego ! Los Ademanes del Arbitro (Claves)
Diagrama Red y Postes.... o Ademanes aprobados en el Congreso de Ia

REGLA 2.— Federacién internacional, Munich, Alemania 6/9/72
REGLA 3.— ElBaion

REGLA 4.— Derechos y Deberes de los Jugadores
REGLA 5.— Los equipos b
REGLA 6.— Entrenadores, Directivos y Capitanes
de los Equipos..
REGLA 7.— integracion del Equipo de Arbitros
REGLA 8.— Primer Arbitro
REGLA 9.— Segundo Arbitro
REGLA 10.— Anotador

60
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