El primer arbitro debe dominar la red desde uno de sus extremos
de modo que tenga la vista a unos 0.50 centimetros sobre el borde
superior de la red, en sus extremos.

Conforme a la Regla 1V, e primer d&rbitro sanciona las
infracciones cometidas por los jugadores, entrenadores y dirigentes.

NOTA:
Inmediatamente después de que haya hecho sonar el
silbato, deteniendo el juego, el primer arbitro debe sefalar
el equipo que debe efectuar el saque y la clase de falta
cometida, mediante sefiales con las manos.

REGLA IX
SEGUNDO ARBITRO
(Auxilar del Primer Arbitro)

Art. 1.— El segundo drbitro se colecard en el fado opuesto al del
primer arbitro y de frente a él.

1.— Decidird sobre las infracciones que se cometen al traspasar
la Iinea central bajo la red, asi como las lineas de ataque.

- Senalard todo contacto del balén con les marcadores
verticales laterales (antenas flexibles) o todo paso de la
pelota por fuera de ellos.

Cronometrara la duracion de las interrupciones del juego.

Vigilara la conducta de los entrenadores y suplentes que
quedan fuera de la cancha.

Autorizara los cambios de jugadores, a peticion del capitdn
o entrenador de! equipo.

~ Senalarad las faltas en la red, salvo aquellas que se produzcan
por encima o sobre la banda horizontal de la misma.

Vigilard la posicion inicial de los jugadores del equipo
receptor al efectuarse cada saque.

Llamara la atencién del primer drbitro sobre cualquier gesto
anti—deportivo.

9.— Comprobara, al principio de cada juego, gque la colocacién
inicial de ambos equipos corresponde al orden de rotacién
registrado en la hoja de anotacién del encuentro.

10.— Vigilard todo contacto del balén con cuerpos extranos.

11.— Auxiliard al primer rbitro en todo lo que éste le solicite.
NOTA:
Toda jugada se considera terminada al sonar el silbato de
cualquiera de los arbitros.

REGLA X
ANOTADOR

Art. 1.— El anotador se colocard frente al primer arbitro y detras
del segundo drbitro.

1.— Antes del juego, registrard en la hoja de anotacion del juego
los nombres de los jugadores y de los suplentes, y hard
firmar a los capitanes y entrenadores de los equipos,
autorizados para introducir cambios en los mismos.

Llevard durante el entuentro la hoja de anotacién, de
acuerdo con las normas exigidas, registrando en particular el
namero de interrupciones de juego pedidas y los cambios de
jugadores.

3.— Cada vez que se solicite un tiempo de descanso anunciard el
nimero de “tiempos de descanso’’ concedidos a cada uno
de los equipos.

Después del sorteo y antes de cada juego, inscribird en la
hoja de anotacién del encuentro la posicion de los jugadores
en la hoja de anotacion la posicion del equipo que efectia
el primer saque. No debe comunicar las formaciones
respectivas de los equipos, salvo a los arbitros, que pueden
solicitarlas.

Durante el juego vigilard que la rotacion se efectae
correctamente.

6.— Senalarad el cambio de campo al fin de cada juego, (set) y en
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el juego (set) decisivo cuando un equipo consigue el octavo
punto.

7.— Durante las suspensiones del juego seialard a los arbitros la
peticion de “‘tiempo muerto”'.

8.— Al finalizar el encuentro, debera pedir a los drbitros que
firrnen la hoja de anotacion.

REGLA XiI
JUECES DE LINEA

Estardn bajo las ordenes del primer 4rbitro.

En numero de dos, como minimo, los jueces de Iinea se colocardn
diagonalmente, en las dos esquinas opuestas a las de saque, a una
distancia minima-de 1 metro en cancha cubierta y 3 'mts. al aire
libre,

Cada uno de ellos vigilard la caida del balon a lo largo de la linea
lateral y de la Iinea de fondo mds proximas a él.

Levantardn su banderin, cuando el balon cae fuera, bajandolo
cuando cae dentro de la cancha.

Los jueces de | inea senalan al drbitro:
Las faltas cometidas por los jugadores al efectuar el saque.

El contacto del balon con la antena.
El paso del balén por fuera de las antenas o de su prolongacion.

Si el balon que es “‘fuera” ha sido tocado previamente por un
jugador del equipo receptor.
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SALUDO DE JUGADORES

CAPITULO IV
REGLAS DEL JUEGO

REGLA XIiI
DURACION DEL PARTIDO Y ELECCION DEL CAMPO

Art. 1.— NUMERO DE JUEGOS (sets) EN UN ENCUENTRO.
Todos los encuentros internacionales se disputan a ganar tres juegos
(sets).

Art. 2.— ELECCION DEL CAMPO: Los capitanes sortean para la
eleccion de campo o de saque. El ganador escoge ya sea el campo o
el derecho de sacar primero.

Art. 3.— ELECCION DE CAMPO PARA EL JUEGO (SET)
DECISIVO: Antes del comienzo del juego (set) decisivo, el arbitro
procede a un nuevo sorteo para decidir el campo o el primer saque.

Art. 4. — CAMBIO DE CAMPO: Se efectia después de cada juego
(set), excepto (Ver Art. 5 a continuacion), al iniciar el juego (set).

Art. 5.— CAMBIO DE CAMPO A LA MITAD DEL JUEGO (Set)
DECISIVO: Cuando dos equipos estan igualados en juegos, y uno de
ellos ha totalizado 8 puntos en el juego (set) decisivo, los equipos
cambian automaticamente de campo, pero el saque continuard
efectudndolo el jugador que sacaba en el momento del cambio.

Si el cambio de campo no se hubiera efectuado en el momento
regiamentario, deberd hacerse en el momento en que el drbitro, o
uno de los capitanes, se percaten de ello. La puntuacion permanecerd
como estaba en el momento de hacerse efectivamente el cambio.

Art. 6.— INTERRUPCION DEL JUEGO.
TIEMPOS MUERTOS PARA DESCANSO:

a)— Un “Tiempo Muerto” podrd ser concedido por uno de los
dos drbitros, inicamente cuando el balén esté “muerto”.

Cuando el capitdin o entrenador de un equipo pide
interrupcion de juego, debe indicar si se trata de un
descanso o de un cambio de jugador. Si no indicara nada, el
primer drbitro considerar4 que se solicita un descanso.
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b).—

Durante un ‘“Tiempo Muerto’” estd prohibido a los
jugadores abandonar la cancha y conversar con cualquier
persona, salvo recibir los consejos del entrenador, pero éste
no podra entrar en la cancha.

Cada equipo puede solicitar dos “Tiempos Muertos’ para
descanso en cada juego (set). La duraciéon de dicha
interrupcién serd de 30 segundos como mdximo. Los dos
tiempos muertos para descanso podrdn ser pedidos
consecutivamente, sin que el juego haya sido reanudado
entre ambas peticiones. Un tiempo muerto para descanso
puede ser seguido inmediatamente por un cambio de
jugador pedido por cualquiera de los dos equipos y
viceversa.

Si, por error, un tercer tiempo de descanso fuera pedido,
serd negado, y el entrenador o el capitan que lo haya pedido
recibird una observacion. En caso de reincidencia en el
curso del juego (set) el equipo infractor serd penalizado con
la pérdida del saque o con la adjudicacién de un juego a.
favor de su adversario.

de descanso. é;h- interrupcién de tres minutos no podrd
concederse mas que en el caso de que el jugador lesionado
no pueda ser sustituido.

Tan pronto como el drbitro se dé cuenta de un accidente,
debe inmediatamente interrumpir el encuentro, y luego,
hacer jugar de nuevo el tanto.

INTERVALOS ENTRE LOS JUEGOS
(Sets)

Se autorizard un intervalo mdximo de dos minutos entre
cada juego (set). Este intervalo serd de 5 minutos entre el
cuarto y quinto juego (set). La duracion de los intervalos
comprende el cambio de campo y la inscripcién de las dos
formaciones en:la haoja de anotacion del encuentro.

Art. 7.— INTERRUPCION DEL PARTIDO. Cuando durante un
encuentro Internacional cualquier circunstancia fortuita (estado del
tiempo, material, etc.) interrumpiera el encuentro, se observardn las
normas siguientes:

CAMBIO DE JUGADORES:

a).— En caso de cambio de jugadores, el juego se reanudarad
inmediatamente después de efectuado el cambio: esta
prohibido para todos, incluso el entrenador, aconsejar a los

a).— Si el encuentro se reanuda en la misma cancha, después de
jugadores durante el cambio.

una o varlas interrupciones de una duracion total inferior a
4 horas, los resultados del juego interrumpido serdn
conservados y el partido continuard normaimente a partir
de la interrupcién.

NOTA:
INTERRUPCION DEL JUEGO POR:
a) Cambio de jugador — C

b) Tiempo de descanso — T Si el partido se reanudase en otra cancha, o en otra sala, el

resultado del juego (set) interrumpido serd anu!ado; sin
embargo, los resultados de los Juegos {sets) anteriormente
disputados serdn mantenidos. El encuentro continuard en
las mismas condiciones que el juego anulado.

TIEMPOS NO PERMITIDOS: TIEMPOS CONCEDIDOS:
ccC i

cle Sy

CECT TEF

CETC TTC Si el retraso de 4 horas fuese excedido, el encuentro debe

jugarse nuevamente por entero, cualquiera que sea fa cancha
elegida.
- 29

f).— EN CASO DE LESION: Se concedera una interrupcién de
tres minutos, que no serd anotada como “tiempo muerto”
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REGLA Xl1l
INICIACION DEL JUEGO Y SAQUE

Art. 1.— SAQUE: EI saque es la puesta en juego del balén por el
zaguero derecho, quien debe golpearlo con una mano (cerrada o
abierta) o con cualquier parte del brazo, envidndolo por encima de la
red al campo contrario.

El jugador que lo efectila se coloca en el lugar reservado en la
cancha a ese efecto y golpea el balén. En ese momento el sague ha
sido efectuado.

El balén debe ser golpeado después de haberlo lanzado al aire, o
después de haber sido soltado por el jugador. Esta prohibido golpear
un balén que esté sostenido o apoyado en la otra mano.

El jugador, después de haber efectuado el saque, puede recaer en
el interior de la cancha o sobre la Iinea final, a condicion de que su
accion o salto para hacer el saque se inicie estando detrds de la Iinea
de fondo y entre las dos |ineas laterales que limitan el drea de saque.

Si despes de haber sido lanzado o soltado, el balén cae al suelo sin
ser golpeado o tocado, el saque deberd repetirse. El drbitro, sin
embargo, no debera tolerar la demora del juego por este motivo.

El saque es considerado correcto cuando el balon ha pasado por
encima de la red (sin tocarla) entre las dos bandas verticales que
limitan su longitud.

El saque debera ser ejecutado inmediatamente después de sonar el
silbato del primer arbitro.

Si un jugador efectiia un saque antes de sonar el silbato del primer
arbitro, este saque se anula y debera repetirse.

Art. 2.— CAMBIO DE SAQUE: El jugador que saca, continuara

haciéndolo hasta que su equipo cometa una falta sancionada por el
arbitro.

Art. 3.— FALTA DEL SAQUE: Un saque es malo y el drbitro
silbard "cambio de saque™:

a).— Cuando el balén pasa por debajd de la red.
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Cuando el baldn pasa por debajo de la red.

Cuando el balén pasa por encima de la red y toca las
antenas o pasa por encima o por afuera de ellas, puesto que
se supone que se prolongan indefinidamente.

d).— Cuando el balon toca a un jugador o un objeto cualquiera,
antes de penetrar en el campo contrario.

e).— Cuando el baldn cae fuera de los limites de la cancha.

Art. 4— SAQUE FUERA DE TURNO: Se sanciona con un
cambio de saque o, segin el caso, con la pérdida de los puntos
conseguidos por el equipo que cometa la infraccion.

Los jugadores del equipo infractor deberdn volver
inmediatamente a la posicibn que hubiera debido ocupar
normalmente.

Art. 5.— SAQUE AL PRINCIPIO DE JUEGO (Set). EXCEPTO
EL PRIMERO. Cada nuevo juego serd iniciado por el equipo que no
haya sacado al principio del jusge (set) anterior, salvo para el juege
(set) decisivo (saque designado por sorteo). '

Art. 6.— DEMORAR EL JUEGO: Todo jugador gue cometa una
accién cualguiera que, a juicio del primer drbitro, tienda a demorar
el juego, serd sancionado.

Art. 7— PANTALLA: En el momento del saque, estd prohibido 2
los jugadores del equipo que sirve, efectuar movimientos de brazos,
saltar o formar grupos de dos o mds jugadores, destinados a formar
una pantalla con intencion de ocultar la accién del que saca.

REGLA X1V
CAMBIO DE SAQUE

Art. 1.— CAMBIO DE SAQUE; Se efect(a cuando el equipo que
tiene el saque comete una falta.

Art. 2.— CAMBIO; El saque debe cambiar de equipo cuando se
anuncia ““‘cambio de saque”’.
il




REGLA XV
CAMBIO DE POSICION

(Rotacion)

Art. 1.— Para efectuar el saque, el equipo que recibe el balén debe
previamente efectuar una rotacién en el sentido del movimiento de
las manecillas del reloj.

Art. 2.— CAMBIO DE POSICION AL PRINCIPIO DE UN
JUEGO: Los jugadores pueden cambiar completamente de posicion
con respecto al juego anterior, con tal de que al anotador le sean
comunicados los cambios antes de comenzar el juego.

REGLA XVI
TOQUE DE BALON DURANTE EL JUEGO

Art. 1.— Cada equipo puede efectuar un mdximo de 3 toques de
balén sucesivos, antes de enviar el balén al campo del adversario, a

excepcion hecha de toques en el blogueo (Ref. Regla XVII, Art. 4a y
4b).

Art. 2 — EI baldn puede ser golpeado con cualquier parte del
cuerpo, de la cintura para arriba.

Art. 3.— El balén puede tocar en varias partes del cuerpo, a partir
de fa cintura, a condicion de que los toques sean simultineos y de
que el balén no sea retenido sino.golpeado ¥y que rebote claramente.

Art. 4 — BALON TOCADO: Cuando un jugador toca el balén, o

es tocado por €l estando ya en juego, se considerard como “balén
tocado".

Art. 5.— BALON RETENIDO: Cuando el balén descansa
momentdneamente en las manos o entre los brazos de un jugador, es
considerado que éste estd retenidiendo el balén.

El balén debe ser golpeado claramente; si es acompanado,
sostenido, empujado o llevado, seri considerada la jugada como
“balén retenido’’.

Un balén claramente golpeado por debajo con las manos es
“bueno”.
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Art. 6.— DOBLE GOLPE: Cuando un jugador golpea el balon mds
de una vez con cualquier parte del cuerpo, sin que ningdn otro
jugador lo haya tocado entre tanto, serd considerado como un
*‘doble golpe”. (Excepcién: En el Bloqueo, Regla XVII, Art. 4b).

REGLA XVl 3
GOLPE SIMULTANEO Y BLOQUEO

Art. 1.— GOLPE SIMULTANEO POR DOS JUGADORES
ADVERSARIOS: Si dos jugadores adversarios golpean
simultdneamente el balon cuando éste se encuentra por encima de la
red, se considerard que el balén ha sido tocado en ultimo término
por el jugador del campo contrario a la direccién del baldn.

Después del toque simultineo del balén por dos jugadores
contrarios, el balén cae al suelo dentro de los limites de la cancha, el
equipo del campo donde cae el balén comete la falta; por el
contrario, si el balén cae fuera de la cancha sera responsable de la
falta el equipo opuesto.

Si el balén es simultineamente golpeado y retenido por dos
adversarios, hay doble falta y se repetira el saque.

Art. 2.— BALON JUGADO POR DOS COMPAREROS: Cuando
varios jugadores del mismo equipo disputan un balén y éste no es
tocado mds que por uno de ellos, se considerardi como un sélo
“toque de balén”.

Por el contrario, cuando dos jugadores de un mismo equipo
toguen simultdneamente el balén serd contado como dos toques de
bal6én (Salvo en el Blogqueo, Regla XVIi, Art. 4c).

Un jugador puede —devolver un balén tropezando con un
compafiero o empujando, pero sin utilizarlo como punto de apoyo
para alcanzar el balén.

Estd permitido sostener o contener a un companero que esté a
punto de cometer una falta.

Art. 3.— DOBLE FALTA: Cuando dos adversarios cometen una
falta simultdneamente, el balén se pondrd de nuevo en juego
repitiéndose el saque. 33




