





H||||' “'IN “ || \||.l|‘|“|l|ll||. UNIVERSIDAD AUTCNOMA DE NUEVO LEON
» COLEGIO CIVIL PREPARATORIA UNO

1020111674

MATEMATICAS FUNDAMENTALES
ING. NORA NELLY GONZALEZ GZZ.
ING. JAVIER MARTINEZ LOZA

EJERCICIOS DE REDACCION

LIC. JOSEFINA M. NAVA RAMIREZ

TECNICAS DE ESTUDIO

LIC. LETICIA ALVARADO
LIC. GLORIA GONZALE?Z
LIC. ELVA REINA GONZATE

JULIO DE 1986.




MATEMATICAS

FUNDAMENTALES




INTRODUCCICN

= El presente trabajo destinado a los futuros bachilleres

tiene como objétivo principal reforzar los conocimientos fun-
damentales de las matenétigas para utilizarse camo herramien—
ta de las ciencias exactas. Por tal motivo, seleccionamos pa-

ra explicar los temas siquientes:

OPERACIONES FUNDAMENTALES
FRACCIONES

POTENCIAS

RATZ CUADRADA

DESPEJE DE ECUACIONES
CONVERSION DE UNIDADES
FUNCIONES TRIGONOMETRICAS

El orden antecedente obedece a que siguen un grado de com
plejidad creciente. La extencifn se ajusta al tiempo, o nfimero
de sesiones que se contemplan en el curso.

Nos proponemos proporcionar al estudiante el acervo con-

Ceptual necesario para que por si pueda Drosegulr estudlos de
esta indole mis extensos y camplicados. :
Nos caomplacerfa que este curso sea ﬁtll para el estudian

-te que en breve inicia su preparatoria.

-t e ere s
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Al término del curso, el alumo:

Camprenderd algunos conceptos fun
damentales de las Matemdticas, que

simplificarén el estudio de las -
ciencias exactas.




OBJETIVO PARTICULAR:

Al t€mino de la unidad, el alumno:

Aplicard las cuatro operaciones fun
damentales en la resolucitn de pro-—
blemas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS :

El alumno :

i %

1.2

1.3

1.4

15

1.6

L%

1.8

.9
1.10

113

1,12
113

1.14

Conocerd los nambres de las cuatro operaciones fundamen
tales de las matemiticas.

Détemnina.ré los valores de los digitos de las cantidades
enlistadas en el ejerciocio 1.1

Definird el concepto de adicién o suma.

Analizard los ejemplos que de adicifén se proponen. .
Efectuard las operaciones de adici6n o suma que se indi
can en el ejercicio 1.2

Definird el concepto de sustraccién o resta.

Analizard los ejemplos que de sustraccién se enlistan.
Aplicard el concepto de sustracdifén en la resolucifn -
del ejercicio 1.3

Definird el concepto de multiplicaci6n.

Analizard cada uno de los ejamplos que de la multiplica
cibén ge enlistan.

Efectuard las multiplicaciones indicadas en el ejercicio
1.4

Definird el concepto de divisién.

Analizard la operacién de divisi6n en los ejemplos enlis
tados.
Efectuard las divisiones propuestas en el ejercicio 1.5




Ejercicio 1.1
Colocar en el diagrama las siguientes cantidades

y expresar el valor de cada digito.
0.0010
2), -22.9

. 3} 5376
El acamodo de las cifras en las operaciones fundamental )
es

se hara utilizando los val
ores de 1 i . .
= el os digitos del diagrama si- 4) 814.30

L I : iy 1 ) 3 5). . 31,005
6). 609.02
7) 2,125,470

8) 0.07843

Unidades de Millén
_Centenas de Millar
Decenas de Millar

s Unidades de Millaf -

Diez Milésimas

/|

El n P .
£1m oo .ﬁmero 1,207.85 ( Un mil doscientos siete enteros, - 10) 4086.29
: Y CInco centésimas ) es wn nlimero racional expresado |
en forma decima S
# l,. formado por una parte de nfimeros enteros v ADICION O SUMA.
a parte de decimales. En este ejemplo tenemos 1 unidad de |

millar, 2 centenas, 0 decenas i
» 7 unidades, 8 i .
t8si ] ’ decimas Yy 5 cen

Ejemplo 9) 131.5

Se dencomina adicién o suma a la operacitn que tiene por
objeto reunir en un solo nfimero los valores de otros varios;

-4 - - 5




EJERCICIO 1.2
para sumar varios nlmeros se escriben uno debajo del otro -

acanodandolos en la columna de los valores de cada digito + L )
Efectuar las siguientes sumas:
(otra referencia serfa tamar el punto decimal) . :

j 1) 8670 + 482 + 5405 + 113
Ejemplos:

1) 9,195 + 345 + 2,082 2) 7.604 + 28.246 + 129.3 + 5,01

= Se suman las columas de de 3) 22 + 9 + 4076 + 135
21 recha a izquierda. Si la su-
Sumandos o t&rmi- (9,195 ma de la columa es 10 o mis :
o . 345 . : . 5) 3475 + 12526 + 725.3
nos de la adicién. se escribe unicamente la ci-

2,082
Suma o total ( 11,622

4) 76.11 + 805.04 + 510.42 + 76.11

fra de la unidad, afiadiendo = 6) 90.11 + 2.7 + 18.19
la cifra de las decenas a la
siguiente columa, solamente
en la Gltima columna se es~
cribe la suma tal camo se - 9) 257.25 + 541.75 + 420
obtiene,

7) 2000 + 3500 + 6400 + 10,800

8) $6.99 + $ 12.47 +:$ 8.75

10)0.023 + 0.0076 + 0.00093
2) 300.06 + 1.347 + 29.5

= Al sumar cantidades con de
cimales, usar el punto deci
300.060 ' =
1.347 mal como referencia del aco
_29.500 modo de los valores de los -
330. ]
g digitos. Completando las co
lumas a la derecha del pun
to con ceros;




SUSTRACCION O RESTA.

652.08 - 590.2

cmina accid re al racién que tie- : . : .
e i b Srepers - Al restar decimales se sigue el mismo cri

j lar la dif ia de d Gmeros. -
ne por objeto, hallar la erencia de dos ni s. ( Opera 652.08 vatio & T el . Ietan
cifn inversa a la adicibn ). Para restar dos nlmeros de va-
rios digitos se escribe el sustraendo (cantidad menor) debajo

del minuendo (cantidad mayor), acamodando los digitos en su -

590.20 do las columas de las decimales con ceros si
061.88 es necesario.
columna correspondiente. Bjercicio 1.3

Efectua las operaciones siguientes.
Ejemplos:

1) 7359 - 3475

493 - 151 2) 10,086 - 295.07
Minuendo - Sustraendo = Resto,exceso o diferencia

7359 7 millares + 3 centenas + 5 decenas + 9 unidades
3475 3 millares + 4 centenas + 7 decenas + 5 unidades
3884

_ 7 millares + 13 centenas + 15 decenas + 9 unidades

4 millares + 5 centenas + 7 decenas + 5 unidades - 60.754 - 59.8 4) 331,20 - 21.20

3 millares 8 centenas 8 decenas :_ 4 unidades

Se restan las columas de derecha a izquierda. Cuando al
guna de las cifras del minuendo es menor que la correspondien
te del sustraendo, se le agregan 10 unidades o 1 decena, a fin
de que sea posible la sustraccifn, al hacer esto autamatica-
mente sumar 1 unidad a la siguiente cifra del sustraendo, que
dando excluida de esto la ultima columa. Esto se observa en
el ejemplo anterior.

1.007 - 0.82 ' 6) 0,004 - 0.0006

L8




50,500 - 36,200 8) 4122.6 - 3875.9 Ejemplos:

1) Encontrar el producto de 3906 X 3

- Se multiplica de derecha a -
Multiplicando  { 3906 izquierda. Si al multiplicar
x Multiplicador { x 3 uno de los dfgitos el producto
TOSNZT+| 609 10) 0,038 - 0.02 Producto ( 11,718  es 10 o mis, sumar la cifra de

las decenas al siguiente digi-
to, después de multiplicado.

MULTIPLICACION

La multiplicacifn es una operacifn que tiene por objeto
hallar el producto de dos nimeros dencminados multiplicando y 2) Hallar el producto de 814 X 52
multiplicador. Para multiplicar dos nlimeros cualesquiera, es N
" ! v | - Multiplicar las unidades, las
cribir el multiplicador debajo del multiplicando, se multipli

. ; decenas, escribiendo los produc
card este segundo factor por cada una de las cifras del multi -

tos parciales de modo que la —
plicador. : .
primera cifra de la derecha es
te situada debajo de la corres
pondiente cifra del multiplica
dor sumando estos productos se

obtendré el producto total.

La multiplicacién es una forma abreviada o simplificada

de la suma en la que el multiplicandoc se toma en cuenta tan-—

tas veces como lo determina el multiolicader.

Ejemplo:
2+2+24+2+ = 18)

2X5 =10




3) Efectuar la operacifn indicada 7.93 X 2.01

- Toda cantidad multiplicace pcr-
7.93 ; i -
% 2.01 cero es igual a cero, siendo ncce

793 sario ocupar con un cero. El di-
15860

7 gito correspondiente en los pro—
15,9393

ductos parciales.

= Al multiplicar con nfmeros deci
males,tomar en cuenta el nGmero-
total de decimales que hay en el
multiplicando y multiplicador, -
siendo este el nfmero de decima—
les del producto.

4) Multiplicar por multiplos de 10

- Al multiplicar cualquier canti-

66 X 10 660: dad por un multiplo de 10, co-
49.1 X 100 4910,

25 X 2000 50000,

rrer el punto decimal de izquier

da a derecha tanto lugares como -

8.003 X 1000 8003 ceros tenga el multiplo de 10, -
después de haber multiplicado por

las cifras diferentes de cero.

Ejercicio 1.4

Efectua las siguientes multiplicaciones

1) 6529 X 454

18.25 X 96.04

99.10 X 1000

402 X 20

2)

4)

6)

8)

10)

263 X 801

0.073 X 61.9

32 X 300

.0007 X 10,000

88.11 X 60




DIVISION

La divisi6n es una operacifn que tiene por objeto hallar
el cociente de dos nmeros denaminados dividendo y divisor -
( operacién inversa a la multiplicacibn ), es decir encontrar
cuantas veces el divisor cabe en el dividendo, por ejemplo:
si 5% 5x5x5%x5%x5x5=30 entonces 30 -+ 5 = 6. Para
efectuar la divisidn, escribir el dividendo a la derecha del

divisor.

Ejemplos :
1) Hallar el cociente de 12,383 + 61

- Se divide de izquierda a derecha el
dividendo , separando tantas cifras co
mo sean necesarias hasta tener un ntme
ro mayor que el divisor, cuya divisién

da la primera cifra del cociente, la -

0183 cual se multiplica por el divisor y se

00 resta este praoducto al dividendo,se -
continua hasta que se agoten los digi-
tos del dividendo. Si el residuo es -

igual a cero la divisibn es exacta.

2) Dividir 3.805 + 5

0.761 - 8i el dividendo es un n@mero decimal,
5 13.805

30 colocar en el cociente el lugar que le
05 corresponde al punto.

8 - 14 -

033.156, 400

3) dividir 564 + 0.33

- Si el divisor es un nmero decimal hay

1709 que convertirlo a nGmero entero, para-
534 hacer esto; se debe mover el punto de-
0300 cimal del divisor y del dividendo a la
03 derecha el mismo n@mero de digitos. Si

al mover el punto decimal del dividen-

do no hay mds digitos agregar ceros.

4) Dividir con multiplos de 10.

- Al dividir con multiplos de 10, eli-
minar la misma cantidad de ceros en el
dividendo y el divisor. Después efec -

tuar la divisién.




Ejercicio 1.5

1)

28388 -— 47

0.728 = 2404 £ ©

Efectua las siguientes divisiones

2) 1867.3 = 71 UNIDAD 2

4) 224.8 - 3.34

Al término de la unidad, el alumno:

Aplicarad las cuatro operaciones en
la resolucidn de problemas de fra-

cciones.

10) 24360

60



OBJETIVOS ESPECTFICOS:

Al Alumno:

21

2852

253

2.4

2.5

2.6
2

Definird el concepto de fraccién
Simplificard las fracciones del ejercicio 2.1
Definird la suma o resta de fracciones con el mismo deno

minador.

Definird la suma o resta de fracciones con distintos deno
minadores.

Efectuard los ejercicios 2.2 y 2.3 donde se aplica lo an

terior.,
Definird la multiplicacién de fracciones.

Efectuaré el ejercicio 2.4 donde se plantean problemas -
de multiplicacién,

Definird la divisidn de fracciones.

Efectuard las divisiones que se indican en el ejercicio
2.5 .

FRACCIONES

Una fraccifn o nlmero racional es el cociente de dos ni-

meros enteros, llamados numerador y denominador. El dencmina-
dor indica el ntmero de partes en que se ha dividido la uni-
dad y el numerador el nfimmero total de partes dellas unidades

expresadas.
Las fracciones pueden ser simplificadas, al reemplazarlas

por otras equivalentes, cuyos témminos sean irreductibles.

Ejemplo :
Simplifica la fraccién 24/36.
- Una fraccidn no se al
Numerador { 24 _ 24212 _ tera si tanto el nume-
Deri(ifinador £ 36 : rador como el denamina
A dor se multiplican o -
se dividen por una mis

ma cantidad. La fra-

ccibn asi obtenida es
equivalente a la ante-

rior.

Para simplificar o sacar partes dividimos el numerador y

denaminador por su méximo com@n divisor.




Ejercicio 2.1
Simplifique las siguientes fracciones. ' ROICTCH = 20 GeioN B e :

2)-12 , 3) =7 Estas operaciones tienen por objeto reunir en un solo nii

| ™ 19

mero racional las unidades contenidas en otros varios. Al su-

mar o restar fracciones observamos 2 Casos:

1) Fracciones con el mismo denaminador y 2) Fracciones con dis

tintos dencminadores.

FRACCIONES CON EL MISMO DENOMINADOR:
Al sumar fracciones con el mismo denominador, se suman -

los numeradores y conservamos el mismo denaminador puesto que

se estan sumando fracciones iguales.

Ejemplo:
1)

Simplificando

Al restar fracciones con el mismo denorcnador, se restan

los numeradores y conservamos el mismo dencminador.

Ejemplo:

2) 5_ _Q_E!
*g |7 |

Simplificando




Ias fracciones mixtas estén compuestas por enteros y fra
cciones, para sumarlas o restarlas, primero transformarlas a

fracciones ( sin enteros ).y efectuar las operaciones como =

se explico anteriormente.

Ejemplo: - Para transformar las -
3) 4 3/5 4 22/5 -5 4/5 fracciones mixtas, mul-

tiplicar el entero por - 12/3 + 4 1/3 =
23 (123,)\29
5 5

q

el denaminador y sumarle
a esto el numerador, que

23 + 12 - 29 dando el mismo denomina-—

dor de la fraccidn.

4/5 + 12/5-1/5= 8) 4 4/9 - 37/9

Ejercicio

Resuelva las siquientes fracciones y expresa el

7 3/4 - 33/4 = 10) 2 3/5 + 5 4/5
resultado en la forma mis simple.

4
0

=Y E
7

2) 5
7

FRACCIONES CON DISTINTOS DENOMINADORES :

Para sumar o restar fracciones con distintos denomina-—
dores, primero hay que obtener el minimo comln multiplo -
( m.c.m), de los denominadores de las fracciones propuestas,
también llamado minimo com@n dencminador. ( m.c.d.)

- 23 -




El minimo comfin multiplo se determina por los factores -

primos de los denominadores de las fracciones a tratar, si tn

nlimero primo se repite expresarlo en forma de potencia.

Nmeros primos son aquellos que solo son divisibles por
si mismos y la unidad, excepto el 1.

{3,3,5,4,11413,17,. . J

Ejemplo:

&
9

L]
3, 15,9,

Factores primos

3 =18
15 = 3 x5
9 (/3
5 = 5
7/
m.c.iil = 3 X'5 = 45

3-15-9-5
1 5
1 5
1 1

Obtener el m.,c.m, de los dencminadores.

- El minimo com@in multiplo se
forma por el pfoducto de to-
dos los nfmeros primos no co
mmes y de los comunes el de

mayor potencia.

~ Pueden obtenerse los facto
res primos de todos los de-
nominadores al mismo tiempc
y solo multiplicarlos.

Despué€s de obtener el m.c.d. reducir las fracciones al-
mismo denominador, esto se logra dividiendo el m.c.d por ca-
da uno de los denominadores de dichas fracciones y el cocien

te obtenido se multiplicard por el numerador de la fraccidn.

Ejemplo:
1)

27 + 60 - 42 + 40 _ 85 _
=5 =55 = 1 13/72

Si la fraccién es irreduc

tible

— Efectuar la divisién y
expresarla como fraccién
mixta.

= 10 =2 =

4
) =2 =i
4 14 HE
7
Simplificar

2
I




Ejercicio 2.3
Efectua. las siguieﬁtes fracciones y expresa

resultado en su forma mds simple.

F 4 !-_:"
10

MULTTPLICACION DE FRACCIONES:

bl
El producto de 2 6 mds fracciones se obtiene multipli-

cando los numeradores y los denominadores,

8 7/9 =5 3/7 A Ejemplos:
' - En la multiplicacidn es con

§51f 5_3x5. veniente simplificar las -
4 >7  4x7 fracciones antes de multi-

1)

plicarlas, sacando partes
35/7 +7 3/8 /= tanto del numerador como -

del denominador, afin cuan-

do no se trate de la misma

fraccién.

1/3+ 4 1/2 - 3 1/4 = )*‘ 9 3/10 - 2 4/5 , > En caso de tener nlmeros -

enteros expresarlos en for
ma racional dividiendolos -

por la unidad.




DIVISION DE FRACCIONES :

Ejercicio 2.4
Efectua las operaciones siguientes y simplifi- La forma mds simple de efectuar la divisién de fraccio—
que el resultado. nes consiste en invertir el divisor o sea la sequnda fraccidn,

para multiplicarse posteriormente estas.

1 x#= 2) 15 . 36 =
5 5% 32 65

5 x
9

Ejemplo:
71 L L
25 ¢ 2 20

2) Otra forma de representar lo anterior es:

— Aqui se multiplican ex-

tremos por extremos y me
dios por medios de las -

fracciones, quedandonos—

5) 11/4 x'51/2 = en el numerador y denomi-

nador respectivamente.

Ejercicio 2.5
7) 21/5x2/4 = 1/6 x 4 2/3 = : Efectuar las divisiones indicadas y simplifique
el resultado.

9) 4 3/7x12/5=




OBJETIVO PARTICUALR :

Al témino de la unidad, el Alumno:

Podrd realizar las operaciones funda

mentales con potencia base 10




OBJETIVOS ESPECIFICOS:

El alumo:

31 Comprenderé la utilidad de la potencia base diez.

3.2 BAnalizard los ejemplos de cambiar de notacidn cientifi-
ca ( potencia base diez ) a notacidn com@in y al contra-
rio. ' |

33 Aplicaré el concepto de potencia base diez en el ejerci-
cio| 3.1 |

3.4 Definira el concepto de suma O resta en la potencia base
10 B

3.5 Definird las leyes de los exponentes camo material de a
poyo para comprender la multiplicacifn y divisidn con po
tencia base diez. |

3.6 Efectuara las operaciones que s€ indican en el eJjerciclo

3.2

- 32 -

POTENCIAS

? La potencia de un nGmero es el productc de factores i-

guales a este nGmero. ¢

10.10.10 = 10"

4donde 10 es la base y n el exponente(

El trabajo en las ciencias y la ingenieria suele impli-

car el uso de nlmeros mucho ruy ¢grandes y muy pequeﬁos.vPara

facilitar su manejo es conveniente representarlos en nota-
cién cientifica © potencia base 10.

Ejemplos:

1) Se calcula que el oxigeno libre en la tierra pesa apro-

ximadamente:

1,500,000,000,000,000,000,006 gr.=1.5x10% qr.

2) La masa problable de un &tamo de hidrd%eno es:

0.0000000000000006000000017gr .= 1.7%10 2 gr.
La pctencia de base 10 con exponentes positivos o nega-

tivos indican el nGmero de lugares que recorre el punto de-

cimal hacia la izquierda o la derecha respectivamente.

=035




=], Ejercicio 3.1
0.1 =10

=2 Cambiar de notacifén camfin a notacibn cientifica
10 = 0.01= 10
1 c.001 = 10
o 3 a4 5870, = 2) 6.4%10° =
1000 = 0.0001 = 167" o=
10,000 | 0.00001 = 10~
1¢0,000 0.000001 = 10-6 4.3 XlO'_3 4) 50,000 =

1000,0060C

-3 o viceversa segn sea el caso:

0.9 x10°% = 6) 3.12 X 10°

jemplcs:

~ . Wois o A 3 = =
A) Cambiar de nctacién comGn a notacibn cientifica: .0038 0.000007

! L -1
5 2) " 10L327 [==3727 %X 10 0,70, = 7magy 9.03 X 106

4) 1,450,000 = 1.45 % 16° OPERACIONES CON POTENCIA BASE 10

SUMA Y RESTA.

Para efectuar estas operaciones es necesario expresarse

B} Carbiar de nctacién cientifice a notacié. camin en términos de la misma potencia.

c 3 039 Ejemplos:
n- =WA6 :rn r (} 2> . 1 = <Uvics ] ) . - )
-REM QY 1 Efectuar la operacién en notacién cientfifica.

13,200 + 4,600 =

.8 X 10~ = ..000018

13.2 X 16> + 4.6 x.10° =17.8 x 103




2) 6x10% +2x10° =
60 X 103 + 2 X 10° ==62 X 10°

=

MULTTPLICACION Y DIVISION.

Para realizar las operaciones de multiplicaci6n y divi-
si6n con potencias base 10 nos apoyaremos en las leyes de -

los exponentes.

EXPONENTE.
NGmero pequeno o letra que se escribe en la parte supe-
rior derecha de un nGmero para indicar cuantas veces se usa

ese ntmero comc factor.

Ejemplos:
A =2x2x2%2

n
n veces el factor a

Leyes de los exponentes para la multiplicacién y divi-

si6n de potencias:

Para m y n, nmeros enteros positivos.

- 36 -

1.- PRODUCTO DE POTENCIAS DE UNA MISMA BASE.

Es igual a la base elevada a la suma de los exponentes.

m n m +
a .a =a v

Ejemplos:
5 3.

10™ X 10 10

10* b o s

=3

10 ° x 10”

A
103

En los ejemplos anteriores se apilcé la regla de los -
signos para las sumas algebraicas, lo cuil se base en'lo —-
siguiente:

Signos iguales se suman quedando el signo comdn.
34+ 5% 8 y =8 -5 =8

Signos diferentes se restan quedando el signo del nfmero ma-
yor.

r3+H8FR |y 35£»

2.- POTENCIA DE POTENCIA.

Es igual a la misma base elevada a una potencia expresa

da por los productcos de los exponentes. .
m, n m.n
{a) =a

- 37 -




Ejemplos:

L .
(107)2 = 1972 = 3014 1071y = 3001 -4 404

WP = 1069 B _ 4570 L

102

(102)73 = 10213 _ ;-6

= 11
10

En los ejemplos anteriores se aplics la regla de los —-
signos para la multiplicacién, siendo conveniente su explica-
cibn.

Al multiplicar signos iguales el resultado es positivos

(2) 3) =6 ; (-2) (-3) =6

Al multiplicar signos diferentes el resultado es negativo:
(=2) (3) = -6 ; (2)(-3) = -6

3.- LA POTENCIA DE UN P@[bib.

Es igual a elevar dicha potencia a cada uno de los facto
res.

(@b =

(5% 10%) > =53 x10%3 =ls3 x 10 °

2_g 251062 _ g2 ¢ 1476

(8Xx105)

S
82 x 10°

Nota: Cambiar las potencias negativas a positivas oor asf con

venir.

4. POTENCIA DE UN COCIENTE.

Es igual a elevar a dicha potencia el numerador y el de-

naminador.

1° x 1023 |1 x 10°

13 €0 1%x10°

3%3

Zx0 BED g

52x 10462 7 g2, -8

52 x 108

2 x 10°
- 309 —




5.—- COCIENTES DE POTENCIAS DE UNA MISMA BASE. Ejercicio 3.2
Efectuar las operaciones segfin se indique.

Es igual a esa misma base elevada a una potencia obteni

da de la resta de los exponentes. En este caso existen tres -’ 10

1) (3%10°% @10 =

alternativas:?
con a #0
12

6 x 10 =
7
2 x 10

5x10° + 3x 10 =

15 x 105§

3 x 108

12 010> =4 x 10° =

5

(4x1073) (2x10

) =

(9x10%) (5x10%) =




OBJETIVO PARTICULAR:

Al témino de la unidad,

Podré resolver problemas
drada.




OBJETIVOS ESPECIFICOS:

El Alumno:

4.1

Analizara los pasos que se siguen para la resolucién de
problemas de rafz cuadrada.

Resolvera los problemas que se indican en el ejercicio -
4.1

RATIZ CUADRADA

La operaci6n rafz cuadrada se efectua con nlmeros positivos
(dentro de los nmeros reales no es posible sacar raiz cuadra
da a un nfmero negativo) . Para extraer la raiz cuadrada de un

nfimero sequiremos los siguientes pasos: (ilustrados con un e-

jemplo) :

Ejemplo: \,—2?7_
1) Dividir el n@mero en periodes de 2 cifras,

tamaremos el punto decimal como referen-

257.70, cia para separar los perfodos tanto a la
izquierda camo a la derecha ¢e este. So-
lamente el primer periodo a la izquierda
puede ser de una cifra; si faltarén ci-
fras al periodo de la derecha campletar

con ceros.

Tamar el perfodo de la izquierda y encon
\/E.?T trar el mayor cuadrado perfecto contenido
en el, esta serd la primer cifra de la -
rafz (resultado).

55 &0 Elevar esta cifra de la raiz al cuadrado
1 y restarselo al perfodo.

i Doblar el valor del resultado obtenido y
v §57'70 escribirlo abajo de este.

- 45 -




5) Bajar el siguiente perfodo y bus Ejemplo 3
car un nfmero que multiplicado = . o Camprobaci6n:
6780.29

vV 257.70 |16 .
o (e por sf misw y el doble del resul- 380 6780.29 = (82.3)% + 7

: : 056.29
01 l tado de la mayor cantidad conteni 07.00 , 6773.29 + 7
da en el residuo. 6780.29

Sequir estos pasos hasta queino -
257.7“6@ haya periodos a bajar. Antes de ba
157 jar el periodo después del punto—
013222 decimal colocar en la raiz el pun
| 1 probar el resultado.

Si deseamos calcular una cifra més

Ejercicio 4.1

Resuelva las siguientes raices

2) V637.5625

de la raiz agregar un periodo con

ceros.

7) Camprobar el resultado cbtenido:
Radicando = (raiz)2 + residuo
Bj: 257.7 = (16.05)2 + .0885 3) V2719.5 4) V/115.49
257.6025 + .0885
257.7

Ejemplo 2
- ILa raiz es exacta cuan-
\/—1_1902a do el residuo es cero.
290
3425
000 ] Camprobacién:

2
119025 (345)" + 0 9) \V0.0016 : 10) |/ 908.
119025

5) V/26263.444 6) V/ 26183689

=16 =




OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Bl Alumno:

DESPEJE DE ECUACIONES 551 Definira’ el concepto de ecuacitn

5.2 Definira el concepto de variable
5.3 Definira el concepto de constante

5.4 | Camprenderd la importancia de las ecuaciones en las
leyes y principios.
5.5 ‘Analizara los pasos que se siguen para el despeje de -

Al t&mino de la unidad el alumno: i
ecuaciones.

5.6 Aplicara’ los pasos que se siguen para el despeje de =
ecuaciones en el ejercicio 6.1

Podrd despejar cualquier variable
de una ecuacién.




DESPEJE DE BCUACICONES

Ecuaci6n se define cuando dos expresiones algebraicas -
con una o mAs variables se encuentran separadas entre si me-
diante el signo = , el cuél es llamado igual.

: Al 5 =X 'J -

Ejemplos: 7 ¢ Al A
2x - 3 = 3.QL,~5l
3x + S5y =

.;adyf—vl

Las ecuac1ones estén formadas por variables y constan-

tes.
/ Las variables son letras o simbolos que representan un
m‘mero que es un elemento de un conjunto
4 Las constantes son nmeros que corresponden exactamente

a un solo valor._
En innumerables ocasiones antes de resolver para deter-

minada variable es necesario aislarla, es decir despejarla —
1o cual consiste en dejarla del lado izquierdo y en elimume=
rador.

En la fisica, qufmica, bilogia, econanla, etc. Se bus-
ca expresar las leyes por medio de ecuaciones, en donde de
una manera, sintetizada se contengan todas las caracteristi-

cas de la ley.

Ejemplos:
2a. Ley de Newton

Cuando una fuerza no es equilibrada, actua sobre un cuer
po, le produce una aceleracifn directamente proporcional a 1;
fuerza y en la misma direccifn de ella e inversamente propo_xi
cional a Ia masa.

a = Acelerac i_én

f = Fuerza
m = Masa
Para despejar la variable indicada hos apoyaremos en el

inverso adlthO y /@ inverso multiplicativo,—=+"% @ <
Ejemplos.

1. Consideremos la siguiente ecuacién

o

Xx+2=7

Si aplicamos el inverso a + 2 en ambos lados de la ecua
cidn. -

X+2=-2=7-=-2
obtenemos

==

[x=5’;
Camprobando
x+2=17

) 102111674
8ix =25




6x = 30

El inverso a multiplicar es dividir, camo el de sumar -

es restar.
Por lo tanto el inverso a 6 que multiplica es €l 6 que

divide y se anota en ambos lados.

30
30

w=ng

Siw=mng

Entonces mg = W

Aplicando el inverso de la g que multiplica. Quedaria.
mw=w
g g
Entonces al simplificar

W
m==
|5

4. Consideremos la siguiente ecuacifn.

m = Despejar a =

Debemos colocar la variable a del lado izquierdo de la -
ecuacifn y en el numerador;

Para eso aplicamos la operacibn contraria a’'la que esta
realizado a , es decir esta dividiendo, sera multiplicar, en
ambos lados de la ecuacifn, quedando.

m (@) = £ (a)
a

Simpl ificando
ma = f

Ahora pasaremos la variable m a el lado derecho, camo es
ta multiplicando y su operacifn inversa es dividiendo nos que
daria.

ma = £
m m
Simplificando

a=3

Th

El procedimiento anterior para despejar una variable, =
puede simplificarse de la siguiente manera:

ge cambiia al otro lado de la ecuacién la variable o -
constante que asi convenga, mediante la operacifn inversa a la

que estan realizando. _ 53 -




Ejercicio 5.1

Despejar las variables indicadas

La t esta dividiendo pasara a el otro lado de la ecua-
ci6n multiplicando.

Ld=vt |

La t esta dividiendo pasara a el otro lado de la ecua-
ci6n multiplicando.
vf - vi = at

Vi estd restando y pasara al otro lado de la ecuacifén su

\V.’/f=at+Vi'




CONVERSICN DE UNIDADES

OBJETIVO PARTICULAR:

d = Vit + aﬁz Al t&mino de la unidad, el alumo:
2

Elaborara y aplicarid factores de -

conversidn de unidades.




OBJETIVOS ESPECIFICOS:
El Alumo:

6.1 Definira la conversidn de unidades

6.2 Deflinird factores de conversi6n

6.3 Aplicard las equivalencias en la elaboracién de facto-
res de conversion.

6.4 Aplicara/ los factores de conversifén en la conyersi6én de

diferente tipo en el ejercicio 5.1

CONVERSION DE UNIDADES

En la fisica camo en la quimica y otras ciencias, las me
diciones en algunas ocasiones son expresadas en diferentes ti
pos de unidades y es necesario la conversidn de unidades.

‘La conversién de unidades es el procedimiento matemitico
mediante el cudl se logra expresar una misma cantidad con di-
ferentes unidades.

En este método, tienen una gran aplicacién los factores
de conversifn. Un factor de conversién es una razdn numérica
entre dos unidades, teni&ndo como resultado la unidad (factor
unitario).

«:.Los factores de conversifn se obtienen a partir de equi

valencias, tanto en longuitud, masa, tiempo, &rea, volGmen -
en el sistema internacional ( m.k.s) e inglés.’




Dimensién

Equi-
valencia

Dimension

Ecui-

valencia

Longuitud

1 km =
1000 m

VolGmen

1000. 1ts,

_.1.

Im =
100 cm

lcm =
10 mm

1 1lto,
1000 ml

1 millas
= 1609 m

1 milla
1760.4yd

Yarda

yd =
.914 m

Yarda

1 vyd-=

3 pies

Pie

1 pie =
30.5 cm

Pie

1 pie =
12 pulg.

Pulgada

1 pulg =
2.54 cm

Tonelada

1 ton =
1000 kgs

Kilogramg

1 kg =
1000 gr.

Gramo

1 gs.=
1000 mgs

Libra

1 1ib =
454 gr.

Libra

1 1b. =
16 Onzas

onza

1 onza =

28.35gs.

= 60 =

Desarrollemos algunos factores de converién en funcién
de las igualdades que se encuentran en la tabla anterior. -
También nos daremos cuenta que de toda igualdad se obten-—
drén dos factores de conversibén y el que deberd usarse es —

aquél que cancele las unidades que deseamos eliminar.

Ejemplos de conversidn:

l.- Si 1 km=1000m

Al dividir 1lkm
1000m

( factor de conversidén )

y por tanto iol?.'.[(l)’l 0. =7 ( Factor de conversitn

factor unitario )

2.- Si 1m = 100 am, de nueva cuenta

Al dividir Im L
100

(Factor de conversitn)

por tanto 100 cm = 1
Im

(Factor de conversitn)

de donde la igualdad tiene sus dos factores de conversién

S 9 ) =1 6 100cm =1

Im

(I
100cm

Sil cmn= 10 mm

Entonces 1an =1 6 10mm =1
10 mm 1 am
= 6. =




3.

2. De las equivalencias tamar los factores de conversitn

correspondientes.

Conversién = 172,800 seg ( 1 min )( 1 H?/a)[l dfa )
60 seq 160 i /124 nys.

3. Operaciones

172,800 x 1 x 1 = | 1724800 = 5
60 x 60 x 24 86400

Por lo tanto

172,800 seg = 2 dias

. Convertir 10,000 libras a toneladas

1. Secuencia de pasos

libras———>kgs—>toneladas

2. Factores de conversién

conversién = 10,000 Lib.‘r/as (454 ké )( - ton )

1 libra ' 100 Kg

Si 1 milla = 1609 m

Entonces sus factores de conversién serén

P*hi11a’ &1 1609 m =1
1609 m "1 milla

Procedimiento para la conversién de unidades.

Ejemplos:

1.- 5 km convertirlos a yardas

a) Observaremos en la tabla de equivalencias que pasos de
bemos} desarrollar tomando en cuenta las igualdades hasta lle
gar a las unidades, es decir, de Km a metros y de metros a

yardas. ( Km -»m -> yardas)

b) Para cada equivalencia tomaremos el factor de conver-
si6n correspondiente, de tal manera que al multiplicar la =
cantidad a convertirjse cancelarén las unidades no deseadas,

conservando las unidades deseadas.




3. Operaciones
conversibn = 5 km(lOOOm ) se notard que al di-

1km vidir km = km 10,000 x .454 = 10 x 454 = 4.54

Se eliminan quedando solamente metros 1000

Conversién = 5 km (%)%nr_n_ Ahora convertiremos los me- 10,000 Libras = 4.54 toneladas

tros a yardas utilizando el -
factor 1 yarda 4.— Convertir 800 galones a metros®
.—9}1'74;“‘ «. donde .914

.

dividird 1000m y asi se cance . Secuencia de pasos

larédn los metros obteniendose solamente las yardas que se - 5

sl galones =—s litros——=M

conversién

Factores de conversidn

2Ly 3 Ve
- _ conversién = 800 gél (3'85 o ’ (1 = %
c) Solo quedarian por resolver las operaciones |aritméticas 1 °/é1 1000 1fs.
G 4

seglin operaciones aritméticas Segln se indican,

3. Operaciones

conversibn = %}1(?1-@ = 5,470.5 yardas 800 X 3.785

: - 1000
por lo tanto’' 5 km = 5,470.5 yardas

C1E N |

800 galones L 3doze\n”

2.- Convertir 172,800 seg. a dias

5.- Convertir 87,500 m2 a hect&reas
1. Observando en la tabla la secuencia de pasos.

seg— »min -~ ——>dias 1. Secuencia de pasos

metros® — _ Shectareas

= G5 v




2. Factor de conversidn

2 11 hectérea
( 10,000 n” )

conversién = 87,500 m

3. Operaciones

87,500 m2 = B.75 hectareas.

Ejercicio 6.1
Resolver las siquientes conversiones.

1.- 250,000 Libras a toneladas

2.4 |6 metros3 a galones.

3.- 50,000 yarda52 a hectéreas.

4.- 8 millas a kil&metros

5.- 4 kilogramos a onzas

6.— 8 dias a segundos .

7.— 5 toneladas a libras,

8.- 3,500,00 seg a meses.




9.- 60,000 pies a kilémetros.

FUNCIONES TRIGONOMETRICAS

10.- 6,5000,000 cm3 a metros clbicos.

OBJETIVO PARTICULAR:

Al t&mino de la unidad, el alumo:

Identificard todos los elementos de
un tridngulo rectangulo.

Aplicaré el Teorema de Pitdgoras v -

las funciones trigonamétricas para la
solucién de tridngulos rectdngulos.

=

i ——— .




OBJETIVOS ESPECIFICOS:

El Alumno:

7.1 Definiré trigonometria.

7.2 Definira triangulo recténgulo.

7.3 Analizar& los ejemplos en cuanto a la determinacidn de
dnqulos complementarios.
Determinara los &ngulos faltantes del ejercicio 7.1
Fnunciard el Teorema de Pit&goras.
Analizari los ejemplos donde se aplica el teorema de -

Pitagoras-

Determinara el valor de el lado desconocido, aplicando —

el teorema. de Pitdgoras en el ejercicio 7.2.
Definird funcidén trigeonométrica.
Identificard por su nombre los lados del tridngulo rec-
tangulo.
Conocera las funciones trigonométricas.
Definird las primeras tres funciones trigonamétricas.
Analizard los ejemplos donde se aplican las funciones -
trigonamnétricas.

. Determinara las funciones trigonamétricas en el ejerci-
cio 7.3
Manejard la tabla de funciones trigonométricas para en-
contrar los valores de las funciones triconométricas de

dngulos agudos.

Manejard la tabla de funciones trigonamétricas para -
encontrar la medida de un &ngulo.

Efectuaré las operaciones que se indican en el ejerci-
cio 7.4

Analizard los ejemplos, donde se aplica la informacidn
adquirida en esta unidad.

Efectuard las operaciones que se indican en el ejerci- .

clio 7.5




FUNCIONES TRIGONQMETRICAS

Ejercicio 7.1

La trigonametria trata de la medida y proviedades de - Encontrar el &ngulo faltante :
los &ngulos y tri&ngulos. Proviene de las raices (tri) tres,
(gono) éangulo y (metria) medida. A

Actualmente las aplicaciones de la trigonometria son -
mltiples, sobre todo en la Topograffia, la Astronomia, la -
Navegacidn y otras ramas de la Ingenieria.

El tema de trigonometria a tratar en este curso serd -
el de los tri&ngulos recténgulos, los cuales se identifican
por tener un &ngulo recto ( mide 90° ). La suma de los &ngu

los internos de un tri&ngulo es siempre igual a 180° y si uno

)
)
C

de ellos es de 90° entonces, los &ngulos restantes son agu-
dos y la suma de estos da 90°; si desconoces la medida de un
&ngulo agudo, buscaremos el complemento del &ngulo conocido.

1

2

3)

B 4)

A

AN
C
AAﬂd!!II..l; A
150
A
70

Si A+ B+ C=180° y C = 90°
Entonces A + B + 90°= 180°
A+ B =180° - 90°
A A + B = 90°

C

N
Pas
R

B

5)

Eismplo: Dado el & B = 60° encontrar el &ngulo complementa
rid.
B = 90°
3
90° - B -
Y, R 90} — )6 0%

30° J

@
B
B
A
C




Los lados del tri&ngulo rect&ngulo que determinan el -
&ngulo recto (£=90°) son llamados catetos y el lado opues
to a éste &ngulo hipotenusa.

El teorema de pitdgoras lo utilizamos vara encontrar -
la medida de uno de los lados, conociendo los dos lados res
tantes.

TEOREMA DE PITAGORAS:

El cuadrado de la hipotenusa es igual a la suma de los

cuadrados de los cateos.

&> a2 + b Encontrar la hi
C =Vi;2 + b2 potenusa.

Si el lado referido es un

cateto entonces:

a2 + b2
c2— b2 = a2

Ve2 2
2
~ &

/ c?

Ejemplo:
Utilizando el teorema de Pit4goras encontrar el la-
do faltante.

Ejercicio 7.2
Utilizando el teorema de Pit&goras encuentre el
lado desconocido.




UNA FUNCION TRIGONQMETRICA.

Es la razbn entre las medidas de los lados de un trién-
gqulo recténgulo tomando como referencia uno de los &ngulos -,
agudos de dicho triéngulo.

En un trif&ngulo rectfngulo, llamemos C al &ngulo recto;
Ay B a los &ngulos agudos. Luego, € al lado opuesto al &ngulo
recto; a y b a los lados opuestos de los angulos A y B respec

Al efectuar operaciones con las funciones trigonométri-
cas primero debemos determinar cuél es el cateto opuesto y -
cudl el adyacente en el tri&nqulo recténgulo. Iuego tomar -
como referencia uno de los &ngulos agudos; Si el &ngulo es -

A el cateto opuesto serd a y el adyacente b; pero si el &ngu

= 76 =

lo es B, entonces el cateto opuesto es b y el adyacente a.-
cateto opuesto (cateto que se opone al &ngulo de referencia) y
y cateto adyacente(cateto junto al &ngulo de referencia).

Las funciones trigonaometricas son: Seno (sen); Coseno —
(cos), Tangente (tan), Cotangente (ctg), Secénte (sec) y
Cosecante (csc). Estudiaremos las primeras tres, ya que las
otras son operaciones inversas a estas y se ver&n en un cur

so tradicional. En funcién de la figura anterior las defini
remos. "

Cateto opuesto _
hipotenusa 5

3
c

cateto adyacente — g

hipotenusa

cateto opuesto - a
cateto adyacente b

Ejemplo:
Hallar las funciones trigonometricas sen, cos y tan
de los dngulos A y B del siguiente tridngulo

= P =




Ejercicio 7.3

Encontrar en los siguientes trifngulos rectéﬁ
gulos las funciones sen, cos y tan de los -
dngulos Ay B

Conociendo el valor fraccionario de una funcidn trigo-

nométrica encontraremos las funciones desconocidas.

Ejemplo: Dado Tan A = =5  hallar:

Sen A

.5

cat . op /_ 1.5
cat. ady 2

A Si tan A =

Encontrar en este caso la hipotenusa (lado faltante)

2 > 5 teorema de Pitdcoras o
c“ =a‘ +b 2.~ Resuelva lo siguiente:

c=l1.5%+ @

1) Dado Sen A %- encontrar: Cos A y Tan A

c =:J£j5§ + 4

¢ =1/6.25| 2.5 §
305 R 4.8 2) Dado Tan A i3 encontrar: Sen Ay Cos A
00 | e,

- 78 -




sen A

3) Dado Cos A = %g encontrar Sen A y Tan A

Los valores de las funciones trigonométricas (sen,-—
cos, tan) de todos los &ngulos se han recopilado en unas
tablas especiales llamadas tablas de funciones trigonome-

tricas, las cuales nos servirdn tanto para encontrar el -

= \D
R28ES

valor de una razbn como para encontrar la medida del &nqu-

lo, segln sea el caso.

-

(]
v
(=28

Para encontrar el valor de una funcibn trigonométri-
ca dada la medida del a&ngulo utilizaremos la tabla que se

anexa en la unidad, y procederemos de la siguiente manera:

1) En la columa del &ngulo localizaremos el nlmero de
grados del angulo.

2) Buscamos a la derecha la columa de la funcibn y -

leemos su valor, el cudl es la interseccidn de &ngulo con

funcidn.

Ejemplo:

"
(&N

‘ﬁ'.

0O N WL
~1Gh R D O
on

e D 00 9 DN

B = ¥

L9 >

C s T 124
O I ks
O W
o O
s [ N




Ejercicio 7.4
Otro uso de las tablas de funciones trigonométricas es Usa las tablas de funciones trigonamétricas pa
encontrar la medida de un &ngulo, dadc el valor de la funcién, ra:

siguiendo los pasos:

1) Encontrar el valor de las funciones siguientes:

1) Localizamos la columna correspondiente a la funcidn.

2) Buscamos hacia abajo el valor de la funcién, hasta 1) Sen 13° = 2} Tan 73°

encontrarlo.

3) Si el valor nc aparece en la tabla,tcmamos el mis - 3) Cos 7° = 4) Cos 22°

proxime, ¢ si estd exactamente en la nitad, tomamcs
el &nouic maycr. 5) Tan 38° Sen 89°¢
4) leer la medida del &ngulc en la columa de la iz-

Criigrda. 7) Tan 45° Cos 60°
Ejemplo: 1) Si Sen A = 0.86€ ¢Cusl es la medida del angu-
1o, A2 9) Sen 54° = Ta» 20°

ATV 2]
2 = 60° |

Anaulo

. Encontrar
2) ¢CuAal es el valior de A

: cién.
siTan A =1.772

Dado que el valor no ana

rece en la tabla sacar las
Giferencias (1.772 estd en
trel.732 y 1.804)

Tan 60°¢ = 1,722-
El valor mis préximo es Tan A = 1.772. 0.040

1.804 Tan 61° = 1.804." 0-032
Entonces |A = 61°




Para encontrar ¢ utilizaremos el Teorema de Pit&goras.

c2=a2+b2

o =ief HBZ =B = 4)2 Vo + 16

c. =v25

c=5

Los andgulos A y B los obtendremos a partir de funcio-
nes que contengan los datos del problema.

Tan A =

Tan A = -+ = 0.75
Aplicaremos la informacidn adquirida en esta unidad -
para la solucién de trif@ngulos recténgulos, donde encontra A= Tan_1 0.75 o Arc. Tan 0.75
remos las medidas de los elementos a vartir de las medidas -

de dos de ellos (un &ngulo y un lado o bien dos lados). Uti- l A=="379
lizar los datos conocidos camo base para encontrar las incog 2) Dados ¢ = 13 y A =23° 3

nitas.
Hallar :

a
Ejemplos: b
1) Dado a= 3y b = 4, hallar los datos faltantes : B

encon;:rar B

Incognitas A+ B = 90°

c = ' _B = 90° -23°

A= B =67°

5 - Wil v54 A
- 84 -




La funcién Sen A = % contiene dos datos del proble-

ma. Despejar a . 2) Dado B= 45° y b =15

Encontrar A

(SenA) {c) = a
a

‘a = (sen 23°) (13)
a + (0.39) (13)

a =507 Aproximando
a=>5

C

La funcién Cos A =§ serd utilizada para obtefn;x b

( Cos A) (c) =b
b = (Cos 23°) (13)
(0.92) (13)

b
b =11.97
b =12

Ejercicio 7.5
Resolver los siguientes tridngulos rectfngulos

~ BAE e
1) Dado ¢ =13 yb =12 4) Dado A = 30°y ¢

Hallar: B

a

A ; b
B

Hallar a
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Es frecuente escuchar en boca de estudiantes preparato-
rianos que la materia de Taller de Redaccidn es muy fécil, -

pues sdlo se repiten temas vistos en los niveles inferiores.
TSN

Nada mas alejado de la verdad.

Si bien es cierto que se vuelven a explicar asuntos ya

tratados, se ven con mayor profundidad y se exice mayor do

minio de los mismos.

Siendo la lengua el instrumento de comunicacidn que nos
permite relacionarnos con los demds, y a través del cual reci
bimos la cultura, el primer paso para realizar con éxito los
estudios de preparatoria o facultad es aumentar al miximo tu
capacidad comprensiva y expresiva. Esto sdlo es posible a ba

se de estudio y ejercitacidn.

Por lo tanto, este breve texto te ofrece trece lecciones
encaminadas a conseguir habilidades redactoras que te seridn -
de utilidad en los cursos ordinarios. Es indispensable, pues,

la realizacidn completa de las actividades propuestas.

Adelante, y recuerda que todos tus esfuerzos por dominar
el uso correcto del lenguaje te redituarin un mejor desempeno

como estudiante y profesional.




El alumno redactari textos expositivos
breves aplicando normas bésicas de sin

taxis, puntuacién y ortografia.




LECCION 1
LA ORACION SIMPLE

1.1 E1 alumno escribira oraciones simples.

;

I. LECTURA DEL TEXTO MOTIVADOR.

Lee el siguiente fragmento de "Silueta del indio Jesis" -
escrita por Alfonso Reyes. Para la mejor comprensidn del tex-
to, incluimos un vocabulario de términos poco comunes entre -
los estudiantes.

Aquel vagabundo mostrs, para el cuidado

de las plantas, un acierto casi increi-

ble. Era capaz de hacer brotar flores -

bajo su mirada como un fakir. Desterrd

plagas que habian cafdo sobre los ties-

tos de mi cufiada. Todo lo escarbd, - —

arrancd y volvid a plantar. Las enreda-

deras subieron con ifmpetu hasta las Gl-

timas ventanas. En la fuente hizo flotar
unas misteriosas flores acuaticas. De -

vez en vez salia al campo y volvia car-

gado de semillas. Cuando &l trabajaba -

en el jardin, habia que emboscarse para

verlo; de otro modo, suspendia la obra,-

y decia: "que ansina no podia trabajar",
y se ponfa a rascarse la grefia con un -

mohin verdaderamente infantil.

Vocabulario

Fakir.- Faquir. Santdon mahometano- Emboscarse - Ocultarse -
que vive de limosna y prac entre el ramaje.
tica actos de singular aus
teridad. Ansina.- Palabra en de-
suso que significa asi.

Tiesto.- Maceta A
Impetu.- Movimiento ace-

lerado y violento. Im-

Mohin.- Mueca o S .
“ e pulso,acometida.




¢ Has comprendido lo que leiste? Si no es asi, vuelve-
a leer. Recuerda que es muy importante comprender enteramen-
te un texto para poder estudiar su construccidn.

II. EXPLICACION DEL TEMA

El parrafo se refiere a un jardinero muy habil para de-
sempefnar su oficio, pero gue no gustaba de ser obse;vado. To
das las ideas nos han sido comunicadas mediante conjuntos ex-

presivos llamados enunciados.

Los enunciados son unidades minimas de lenguaje con sen
tido completo. iFuegoi, iAuxilioi, iAltoison enunciados, asi
como : Aquel vagabundo mostrd para el cuidado de las plan-
tas un acierto casi increible.

Hay una gran diferencia en la estructura de los tres -
primeros ejemplos y la del cuarto. Este iltimo se forma de -
un sujeto y un predicado, en tanto que los tres primeros ca-
recen de dichos elementos.

Cuando el enunciado se forma de sujeto y predicado se -
llama oracidn, ejem:
S P
T35 enredaderas subieron con impetu hasta Tas ultimas -

vencanas.

El sujeto es de quien se habla o de lo que se habla. E1
predicado es todo lo que se dice del sujeto.

La oracidn se clasifica asi:
ORACION SIMPLE
ORACION COMPUESTA O CLAUSULA
PERIODO

_Tanto la oracifn campuesta camo el perfodo se
explicarin con mis amplitud en la segunda leccibn;
pero aquf se hace necesario un primer contacto con

este tipo de oraciones para que puedas camprender
bien la oracifén simple.

ORACION SIMPLE: Es la unidad de lenguaje con sentido comple-
t?, que lleva sujeto y predicado y un verbo en modo personal.
Ejemplo:

S P
Las enredaderas subieron con fhpefu hasta las ultimas venta-
nas .

S P
Aquel vagabundo mostrd, para el cuidado de las plantas un -
acierto casi increible.

P

( 61 ) Era capaz de hacer brotar flores bajo su mi-
mirada.

* Sujeto no expreso en el texto, sino callado. También se

- .
é%:giémorfologlco. En este caso se refiere al sujeto de la -
n anterior, pero se calla para evitar textos repetitivos.

.El hecho de callar algin elemento de la oracidn,sobren -
tendido en el contexto, se llama elipsis. Ten presente esta

. . - -
e*pllca01on porque mas adelante se repetird con mucha frecuen
cia. -

Otro ejemplo de oracibn simple:

S P

( &1) En la fuenEe hizo flotar unas misteriosas -
flores acuaticas.

-3 -




En todos los ejemplos dados de oraciones simples hay un
solo verbo en modo personal, es deciy conjugado: subieron, -
mostrd, era, hizo.

ORACION COMPUESTA o CLAUSULA: Es el conjunto expresivo
que lleva una oracidn simple, llanada principal, y una o mas
proposiciones

Desterré las plagas que habian caido sobre los tiestos
oracion subordinada o proposicidn

de _mi cufiada.

El fragmento sin subrayar es la oracidn pr1nc1pal lo
subrayado, la oracidn subordinada o proposicion.

PERIODO: Es el conjunto de dos o mas oraciones simples
unidos por yuxtaposicidn o coordinacion.

De vez en cuando salia al campo y volvia cargado de se-

oracion simple millas. giag on

Por lo pronto distingue que en la oraciodn compuestf hay
por lo menos dos verbos: desterrd y habian caido. También en
el periodo siempre habrd, expresos o callados, dos verbos o
mas: salia y volvia.

III. ACTIVIDADES.

En esta prlmera unidad deberds afianzar bien el concep
to de oracidon simple. Recuerda gue sdlo contiene un verbo
en modo personal. También hay que tomar en cuenta la puntua
cidn, ya sea el punto y coma, el punto y segquido o el punto
y aparte, Estos signos sirven para separar oraciones en el-

parrafo como lo puedes observar en el texto motivador.

Ademas el conjunto expresivo puede ser muy breve, pero
si tiene dos verbos conjugados sera oracidn compuesta o pe-
riodo.

1. Subraya las oraciones simples que encuentres.

Llegamos a La Habana un viernes alrededor de las

tres de la tarde. Hacia un calor terrible. Habia

jun techo bajo de gordas nubes grises, negras mas

bien. Cuando el ferry entrd en el puerto se aca-

bd la brisa que nos habia refrescado la travesia,
de golpe.Fue una buena ocurrencia de Mrs. Cambell
venir a esta isla tan caliente y tan himeda. Se -
lo dije en cuanto vi desde cubierta el tejado de

nubes de lluvia scbre la ciudad...

Fernando Carrera Infante

Amanecid el dia dorado y limpio, con un vasto -
cielo azul. Una luz temblorosa y clara caia de lo
alto sobre los tejados, y los cristales de mi ven
tana mostraban atin las huellas de la pasada lluvia.
Reinaba un profundo silencio en la casa. Era toda-
via temprano y la ciudad dormia. Flotaba un dulce -
olor en el aire, como si a lo largo de toda la no-
che se hubiese mantenido encendida una gran canti-
dad de cirios. Las puertas permanecian cerradas...

Francisco Tario

De las oraciones simples subrayadas, escribe 3 con
sujeto callado. _ 5 =




IV. AUTOEVALUACION.

Instrucciones: Escribe 0.S. (oracidn simple) en la pri-
mera linea, solamente donde corresponda.-
Asimismo anota en la segunda Sujeto T&ci
to, si en la oracidn no se menciona.

1.- El dijo queno iria.

2.- Al Mundial de Futbol
vinieron muchos ex-
tranjeros.

El maestro que vino
ayer nos explicd te
mas politicos.

Ya estoy en la Pre-
paratoria Nam. 1.

Corrid desesperada-
mente.

Estudiaré tres se-

manas y luego me iré
de vacaciones.

Todos deseamos que -
gane México en el Mun
dial.

Brasil es uno de los
mejores equipos.

En las dos semanas -
anteriores llovid bas
tante.




V. TAREA

Utiliza las palabras del vocabulario y escribe 2 oraciones
simples con cada una de ellas. Las primeras cinco que sean bre-

. -
redaccion B =
LatEarea g?ficil ves y las sigquientes mas extensas.
estd muy di 3

Busca las respuestas en la

p&ginal09 y anota aqui
tu calificacifn.




LECCION 2

LA ORACION COMPUESTA Y EL PERIODO

1.2 E1 alumno redactar3 oraciones compuestas y periodos.

I. LECTURA.

Vuelve a leer rapidamente, el texto motivador de la
leccidn primera, para continuar con el estudio de las -
oraciones.

IT. EXPLICACION DEL TEMA

La oracidn compuesta o cliusula es el conjunto expresi
VO que lleva una oracidn simple, llamada principal, y una -
© mis proposiciones. Ejem:

P
Desterrd las plagas que habfan cai
do sobre los tiestos de mi cunada.

proposicidn u oracidn subordinada

— -
Decia: "que ansina no podia traba-
jar" roposicidn
P

Fijate bien que las oraciones subordinadas, por si so-
las no tienen sentido completo, pues dependen de un elemento
de la oracidn principal. Asi por ejemplo:

S P
(€1) Desterrd las plagas

Es la oracidn principal, tiene sentido completo.

que habian caido sobre los tiestos de mi cufiada

Es la oracidon subordinada. Si la consideramos aisladamen

te le falta sentido, pues necesita estar asociada a un elemen
to de una oracidn principal. 11 -




El otro ejemplo:

S P
( €1 ) decia

Es la oracidn principal.

"que ansina no podia trabajar"

Es la proposicidn, su valor depende de la palabra decia.
Asi que graba bien lo siguiente:

ORACION PRINCIPAL: Es la mas importante en una oracidn
compuesta, de ella dependen las proposiciones u oracio
nes subordinadas.

PROPOSICION u ORACION SUBORDINADA: Es la que depende de
una principal en una oracidn compuesta; no tiene sentido
completo.

Otro ejemplo de oracion compuesta.
*

(impergonal) Cuando €1 trabajaba en ei jardin, habia que
Proposicion
emboscarse para verlo.

Las oraciones subordinadas o proposiciones se ligan a 1la
prinecipal con las palabras gque, quien, cual, donde, cuando y -
con cualquiera de las preposiciones: a, ante, bajo, con, con-
tra, etc.

* En Sste caso, el sujeto del verbo de la oracién prin-
cipal: habfa,no puede precisarse, entonces se dice que es im
personal. .

Ejemplos: ge dice que habrd guerra.
Hay muchos prcblemas para resolver.
Se habla de un hermoso proyecto.

-3 L

- Pasemos ahora a la siguiente explicaci®n: Periodo es el
conjunto de dos o mis oraciones simples unidas por yuxtaposi
cidén o coordinacidn. Es decir, que van una junto a la otra -
separadas por coma o bien por un enlace coordinante ( y, e, o,
pero, ni, etc.). Ejemplos:

Todo lo escarbd, arrancd y volvid a plantar.
oL S% 0. 5. 0s. St

Este es un conjunto expresivo formado por tres oraciones
simples en las cuales se ha utilizado la elipsis. Las oracio-
nes scn independientes porque cada una de ellas tiene sentido
completo, dentro y fuera del conjunto.

S P
( &1) Todo lo escarbd,
( é1°) todo lo arrancé,

(e1) todo lo volvid a plantar.

Otro ejemplo de periocdo;

Suspendia la obra y se ponia a rascarse la grena con un
0s 0. S£
mohin verdaderamente infantil.

Para distinguir si un conjunto expresivo es ORACION COM-
PUESTA O PERIODO, separa las oraciones que lo forman para ver
si son independientes: si asi fuera es PERIODO. En caso de -
gue las oraciones no sean independientes, porque quedan sin -

sentido, sabrds con !sequridad que se trata de una ORACION -
COMPUESTA.




Vas a Catalufha o regresas a Madrid.

Yautepec es una poblacidn de la tie-
rra caliente, cuyo caserio se escon-
de en un bosque de verdura.

Acabas la tarea y te vas a doxmir.

Me acosté tarde, pero me levanté
temprano.




AUTOEVALUACTION .

Anota en las lineas ORACION SIMPLE, ORA-
CION COMPUESTA-o PERIODO seglin se trate.

Le pedi las llaves al maestro
que salid.

Luis trabaja y Gerardo estu-
dia en la UANL.

Genaro llegd muy temprano a
la escuela.

Andrés toca el piano.

México entrend bastante y ga
ndé los primeros partidos.

El maestro quiere gue yo ha-
ble en la asamblea.

éNo sabes quién gand el par-
tido.?

Hubo muchos heridos en el -
accidente.

¢Estudiamos matemdticas o -
escribimos la tarea de his-
toria.?

. Apaga el televisor y ve a la
cama.

Consulta la hoja de respuestas

¥ anota tu calificacidn.

CALIF.=

V.

Toxico.- Adj. Aplicase a las

Hemeroteca.- Biblioteca en que

TAREA.

Utiliza las palabras del siquiente vocabulario y cons
truye con cada una de ellas una oracidn simple, una -
compuesta y un periodo.

VOCABULARIO

Revelar.- Descubrir algiin
secreto. Hacer visible
la imagen latente impre
sa en la pelicula o pa-
pel fotografico.

sustancias venenosas.

se guardan princi-
palmente periddicos
y revistas.

ORACION SIMPLE:

ORACION COMPUESTA:

ORACION SIMPLE:

ORACTION COMPUESTA:

ORACION SIMPLE:




ORACION COMPUESTA:

LECCION 3

USO DEL PUNTO Y SEGUIDO, PUNTO Y APARTE Y PUNTO FINAL

1.3 El alumno aplicar@ correctamente el puntq y seguido,
el punto y aparte y el punto final.

I. ILECTURA DEL TEXTO MOTIVADOR.
Iee el siguiente fragmento.

En una choza de enfrente, se comienza a ver
lumbre entre los carrizos. Adivinase adentro
a una mujer, sentada sobre sus talones, en el
suelo. Sopla y sopla sobre los rescoldos, has
ta hacer que ardan unas ramas secas gue rom-
pia con las manos.

Del mismo jacal se ve salir luego una -
sombra friolenta. Es el hijo de tata José.

Sale embozado en su cobija, hasta los -
ojos, como su padre.

Llega junto al viejo, y se para, mudo,-
como pedazo de arbol. i Se entienden tan bien
los hombres cuanto mds poco se hablani

Vocabulario

Resccldo.~ Brasa menuda resguarda- Embozado.—- Cubierto
da por la ceniza. hasta las narices o
Recelo, escriipulo. los ojos.

II. EXPLICACION DEL TEMA.

Ya habfamos mencionado que el punto sirve para separar -
oraciones dentro del pérrafo., Fijate como el autor separa cada
idea gue expresa con un punto. También sirve para terminar el
conjunto y seguir con otra idea en un nuevo parrafo. Por Glti-
mo se coloca también al finalizar un escrito.




ILee las siguientes reglas:

PUNTO Y APARTE. Se usa:

Cuando el escritor termina un parrafo porgue va a hacer refe
rencia a otro asunto, o cuando considera el mismo en otro as
pecto.

En el texto lefdo hay cuatro parrafos separados por el
punto y aparte. En cada uno de ellos se habla de un asunto -
diferente: primero el autor dice lo que se percibe a simple
vista en una choza; después habla de una figura que sale y la
identifica; luego describe un rasgo de la figura; y por Glti-
mo la reunidn del hombre con su padre.

PUNTO Y SEGUIDO. Se usa:

Para dividir el parrafo. E1 autor expresa sus ideas comple-
tas mediante oraciones. Cada una de estas ideas puede sepa-
rarse escribiendo Punto y Seguido.

Observa que después de punto y seguido va mayliscula. Den
tro de cada parrafo del fragmento, encontramos orgciones sim-
ples o compuestas o periodos. Fijate como al terminar de ex-
presar una idea se coloca punto y seguido. Solamente asi hay
claridad y comprensidn para el lector.

PUNTO FINAL. Se usa:

Cuando se termina de escribir un recado, una carta, un dis-
curso, etc.

El punto al terminar un capitulo, un articulo o un libro

siempre serd punto final. En este texto puedes localizar muchos

ejemplos de punto final.

III. ACTIVIDADES:

1. Escribe los puntos ‘que faltan en este p&rrafo. Sigue las
reglas anteriores y no olvides cambiar a maylscula la letra
que lo requiera.

"El coronel Aureliano Buendia, promovié treinta
y dos levantamientos y los perdid todos, tuvo die-
cisiete hijos varones de diecisiete mujeres dis-
tintas, que fueron exterminados uno tras otro en
una sola noche, antes de que el mayor cumpliera
treinta y cinco afios escapd a catorce atentados,
a setenta y tres emboscadas y a un pelotdén de fu
silamiento, sobrevivid a una carga de estricnina
en el café, que habria bastado para matar a un -
caballo,rechazd la orden del Mérito que le otor-
gb el presidente de la republica, l1legd a sor co-
mandante general de las fuerzas revolucionarias,
con jurisdiccidn y mando de una frontera a la o-
tra, y el hombre mis temido por el gobierno, pe
ro nunca permitid que le tomaran mna fotograffa,
declind la pensidn vitalicia que le ofrecieron
después de la guerra y vivid hasta la vejez de
los pescaditos de oxo que fabricaba en su ta-
ller de Macondo, aunque peled siempre al frente
de sus hombres, la nica herida que recibid se
la produjo €1l mismo después de firmar la capitu
lacidn Neerlandia que puso t€rmino a casi veigf.
te afios de guerras civiles.se dispard un tiro de
pistola en el pecho y el proyectil le salid por
la esvalda sin lastimar ninglin centro vital:lo
{inico que quedd de todo eso fue una calle con su
nombre en Macondo:

Gabriel Garcia Marquez




Escribe grupos de dos oraciones (simples, compuestas
o periodos) separadas por punto y seguido. No se te IV. AUTOEVALUACION.

olvide la maylscula, que va después de este signo.

Sigue fielmente las reglas y coloca 5 puntos que faltan.
Ejemplo: Ayer compré dos libros. Le regalé uno a mi Cambia a mayliscula la letra correspondiente.
- - %
padre y doné el otro a la bibilioteca de la

cuela.
TP El sol se fue volteando sobre las cosas y les devolvid

su forma, la tierra en ruinas estaba frente a €1, vacia, -

Jel calor caldeaba su cuerpo ‘sus ojos apenas se movian; -

saltaban de un recuerdo a otro, dlbujando el presente de.
pronto su corazdén se detenfa y parecia como si también se
detuviera el tiempo y el aire de la vida

Juan Rulfo

Con las mismas instrucciones del ejercicio anterior colo
ca 3 puntos que faltan.

La noche iba poniendo oscuros toques de angustia en los
dngulos de la habitacidn destartalada donde el aire pene-
traba sometido a un racionamiento riguroso y donde la luz,
aun en la hora m@s soleada del dia, no alcanzaba a ilumi-
nar plenamente,afuera, sonaba como temeroso de ser oido -
el chorro 1mpercept1ble de una llave de agua mal
cerrada,la finica llave para la sed de infinidad de perso-
nas que habitaban la misma cuarteria.un nifio impleraba --
pan a’voz en cuello y la madre posiblemente por la deses-
peracidn, le contestaba su pedido con palabras groseras...

Victor Ciceres TLuna

Consulta las respuestas y anota tu
calificacidn.,

CALIF. =




V. TAREA. /2. Busca en el diccionario el significado de los tér-
Lee el fragmento siguiente, en &l se describe un lugar minos siguientes.

selvatico. Contiene algunos términos diffciles, algunos de

ellos los encuentras facilmente en el diccionarid; otros son

nombres regionales de plantas, como por ejemplo: heliconias,

huarumbo y quiebraplatos.

Después de comprenderlo coloca los puntos que falten.

Aurora.-—

PAISAJES
Penacho.-

Cerca de un cerrito boscoso en lo alto de una loma,
esti el rancho del otro lado de la hondonada,a la de
recha, una selva impenetrable, secular, donde abundan
faisanes, perdices y chachalacas, a la izquierda, -pro- Desplegar.-
fundisimo barranco, una sima de oscuro fondo, en cuyos
bordes despliegan sus penachos airosos los helechos -
arborescentes, mecen las heliconias sus brillantes ho
jas y abre sus abanicos el rispido huarumbo; un desboxr
damiento magnifico de enredaderas y trepadoras, una cas
cada de quiebraplatos rojos, azules, blancos, amarlllos,
copas de dorada seda que la aurora llena de diamantes.-
en el punto mas estrecho de la barranca, un grueso tron
co sirve de puente.

3. Elige tres de las palabras anteriores y realiza exac-
tamente lo mismo que en el ejercicio 2 de las activida
Rafael/ Delgado. des de esta leccidn. L)




LECCION 4
EL PUNTO Y COMA

1.4 E1 alumno aplicard correctamente el signo llamado
punto y coma.

I. LECTURA DEL TEXTO MOTIVADOR.

Lee el siguiente fragmento.

No necesitamos hoy hacer grandes esfuerzos para
imaginarnos, remontando los siglos pretéritos, -
alld en tiempos medlevales, la figura de este poe
ta y el medio en que vivid y escribid sus versos.
Era seguramente en un pueblecillo castellano; to-
do estad hoy como entonces; todo, salvo que todo
estd mads viejo, ruinoso, y que cerca de alla, al
volver de un montecillo; se ven en medio del cam-
po, alargandose misteriosamente hasta perderse de
vista, dos brillantes y paralelas barras de hiew
rro... En el pueblo hay callejuelas torturosas Y
sombrias; un hombre de| faz aguileha y de ojos lu-
minosos se inclina sobre unos libros y amontona,
junto a una balanza, montoncillos de &ureas mone-
das; otro hombre tiene en su cimara armaduras bru
nidas, pesadas espadas, mazas recias llenas de a-
gudas puntas; otro hombre guarda en su estancia -
unos libros de pergamino,y va y viene - POYr un co
rredorcillo estrecho- de su casa a la paredafia i-
glesia, y de la iglesia a su casa.

Azorin




Vocabulario

Remontando.- Ascendiendo hasta el Tortuoso.- Que tiene -
origen de una cosa. vueltas y rodeos. So-

lapado, cauteloso.

Faz.~ Rostro o cara. Vista o lado

de una cosa. Aureo.- Dicese del ob-

jeto que es de oro. De
color dorado.

Brunida.- Que se le ha sacado

brillo. Maza.— Arma antigua.

Paredafia.- Concernien-
te o relativo a la wvi-
1la de Paredes de Na-
va en Espafia.

Pergamino.- Piel de la res, pre-
parada para escribir
en ella.

II. EXPLICACION DEL TEMA.

"Era seguramente en un pueblecillo castellano; todo
estd hoy como entonces".

Lo que acabas de leer son dos oraciones. El punto y coma
indica que el ‘'sentido de lo enunciado est& completo. Son -
dos oraciones en serie, tienen el mismo valor. Se ha puesto
punto y coma para enfatizar precisamente que la idea expresa
da es cabal.

De hecho el punto y coma es una extensidn de la coma; se
usa para definir con mayor claridad el pensamiento que se -
quiere manifestar.

Observa lo siguiente:

"En el pueblo hay callejuelas torturosas y sombrias; un =
hombre de faz aguilefia y de ojos luminosos. se inclina sobre
unos libros y amontona, junto a una balanza, montoncillos de
dureas monedas".

- 28 -

Son dos oraciones?iuna simple y una compuesta.
Se separan con punto y coma porgue son dos ideas -
distintas las que se est&n expresando, aunque es-
tén referidas a un contexto.

SE ESCRIBE "PUNTO Y COMA":

a. Para separar oraciones gue tienen proximidad
por el sentido de Io expresado.
"Este senor que estamos observando -afio de 1329~
principe; su padre fue infante; su abuelo no e-
otro que el santo rey don Fernando".
Azorin

b. Para separar oraciones largas, que son pare-
cidas y que estl@n escritas en serie.

"Anochece. Se oye el traqueteo persistente de -
un carro; tintinea a intervalos una esquila. El1 ~-
cielo estd pdlido; la negrura ha ascendido de las
barrancas a las cumbres; los bancales, las vifas,
los almendros se confunden en una mancha informe".

C. Para evitar confusiones en oraciones elipti-
cas (conjuntos expresivos donde se ha omitido un -
Verbo para no repetirlo).

El primer hijo de Maria lleg6 a tiempo; el so-
brino, m&s tarde; el hermano, muy retrasado.

Como ya sefialamos antes, el punto y coma se es-
cribe cuando ya se han colocadc comas en la oracién,
O© cuando la oracibn, perfodo o cl&usula es extensa.




El uso de los signos de puntuacién que lleva-
mos estudiados se aplica con cierta flexibilidad: ITI. ACTIVIDADES.
donde un autor escribe punto y coma, otro coloca -
punto y seguido. La puntuacién se considera parte 1. Aplicando las reglas estudiadas coloca el pun
del estilo de un escritor. Ten presente este sefia- to y coma donde haga falta. Recuerda el conocimien

lamiento para cuando redactes mis adelante. to de la oracibn, y que el punto y coma s6lo puede-
ir separando oraciones completas.

"Una manana callaron las baterfas. Los hom
bres se descriparon las bestias pusieron las - -
orejas en descanso lo yacente , lo inerte,
se hicieron yacente e inerte sin m&s sobre
saltos."

Alejo carpentiel

"Franz se bebid de un golpe la fria. Insistid en -
pagar €l habfa propuesto venir aquf... "

Carlos Fuentes

3.%"Se podrian ° cubrir las libranzas pendientes y toda
via quedaria algo.aunque, eso si, algo mermado."

Juan Rulfo

"Emilio lo siguid murmuraba entre dientes. Natural-
mente no estaban a solas.las rodeaba un circulo de
intrusos."

Mario Vargas Llosa

"No estd muy lleno:pero flota un olor dulzén y ran-

cio, a desinfectante las voces y la mi@sica llegan -

con un estruendo algo viciado-en las bancas las fami
lias.oo"

Emilio Carballido




2. Escribe grupos de dos o tres oraciones (simples, com IV. AUTOEVALUACION :
puestas o perfodos) separadas por punto y cama. Des—:
pués de este signo no va mayGscula. Coloca punto y cama segin las reglas
estudiadas.

EJEMPIO :
Alberto estaba nervioso; los muchachos se

dieron cuenta y adrede segufan molesténdo
lo.

"LlegS Larrafiaga a Basilea, al anochecer, cansado;
se encontraba cerca de su hotel y se fue directa-
mente a dommir."

Pio Baroja

"Lavaba y cantaba,la pastilla de jabdn se iba desgas
tando entre sus manos enrojecidas y &speras”.

Fco. Rojas Gonzélesz

"Debamos a nuestras vidas el sentido fatal y desinte-
resado de las vidas estelares.:liguémonos a un fin Gni-
co de fraternidad, limpias las almas del egoismo que
engendra el tuyo y el mfo, superados los circulos de
la avaricia y el robo."

Ramén del Valle Inclén

"Tenfa sed del origen de mi noche queria conocer con -
toda exactitud la organizacién de la prisién en la que
estaba encerrado.

Salvador Elizondo

"Nace Larra el 26 de mayo de 1809 -muere el 13 de fe-
brero de 1837." '

Azorin

Consulta la hoja de respuestas
y escribe tu calificacién.

CALIF. =




/
V. TARE‘A/

Utiliza cinco palabras del vocabulario del texto mo
tivador y escribe oraciones (simples, compuestas o
periodos) separadas por punto y coma.

LECCION 5
EL PARRAFO

1.5 El alumo redactard parrafos breves aplicando la
regla general.

I. LECTURA DEL TEXTO MOTIVADOR.

En esta ocasifn es un pdrrafo muy breve del filsofo -
Samuel Bernardo Lemus.

Suena raro decir que existan familias felices hoy en dfa.
En las revistas estd de moda hablar de los fracasos y la

felicidad y la fidelidad no son noticia. F&cilmente se di
funde la mala fama. Los publicistas comentan todo lo nega
tivo y describen la historia de los desgraciados y no la

de los felices, que han llenado la literatura de amores -
fracasados y almas abandonadas.

Vocabulario

Fidelidad.- Lealtad, observancia de la fe que uno debe
a otro. Puntualidad y exactitud en la pun-
tualidad de una cosa.

El texto anterior estd escrito en un lenguaje sencillo
que no amerita la explicacién de un extenso vocabulario. Ade—
mds nos ofrece un buen modelo de construccién de parrafo.

IT. EXPLICACION DEL TEMA.

Un parrafo es un conjunto de oraciones que desarrollan -
una idea.
Es requisito indispensable iniciarlo con maytiscula y ter-
minarlo en punto. = 35 _




Por regla general un pdrrafo se estructura con una idea
principal y varias ideas secundarias.

El texto motivador estd formado de:

IDEA PRINCIPAL:

Suena raro decir que existan familias
felices hoy en dia.

IDEAS SECUNDARIAS 1. En las revistas esté8 de moda hablar

de los fracasos y la felicidad y la
fidelidad no son noticia.

2. Facilmente se difunde la mala fama.

3. Los publicistas comentan todo lo ne

gativo y describen la historia de los
desgraciados y no la de los felices,
que han llenado la literatura de amo-
res fracasados y almas abandonadas.

Observa que el escritor expresa una afimmacién o punto de
vista importante en la primera oracién (idea central), y en las
restantes explica por qué piensa eso. Un pirrafo bien estructu-
rado cumple con este requisito; todas las oraciones deben es-
tar ligadas por el tema con la principal.

ILa idea central puede ubicarse al inicio, en el medio, o
al final del parrafo. Se distingue f&cilmente porque todas las
demds la explican.

Idea central al
principios

"No, el 1lano no es cosa que sirva. No
hay conejos ni p&jaros. No hay nada.

A no ser unos cuantos huizaches tres-—
peleques y una que otra manchita de za
cate con las hojas enroscadas; a no —-
ser eso, no hay nada"

Juan Rulfo.

Idea principal
en medio:

Ides principal
al final:

Cuando uno maneja distraido puede
tener un serio problema; atropellar
a un peatfn, alcanzar al auto que va
delante o bien chocar con un poste.
Conducir un vehiculo requiere mucha
concentracién. Debemos guiar siempre
atentos a cualquier irregularidad que
pueda surgir.

"Para la mayorfa de las gaviotas, no
es volar lo que importa, sino camer.
Para esta gaviota, sin embargo, no era
camer lo que importaba, sino volar.
Mis que nada en el mundo Juan Sal-
vador Gabiota amaba volar."

Richard Bach




III. ACTIVIDADES.

1. Iee los pérrafos siguientes y subraya la idea principal.

a)

b)

Todos los dias se puede realizar un trote ligero o -

simplemente una caminata, para mantener el corazén en
buen estado. El ejercicio continuo y bien medido pro-
porciona al organismo inmejorable condicién fisica. -
También se pueden lograr magnificos resultados con -
gimnasia aerfbica, tan de moda en la actualidad.

Si en una empresa no se respetan las Srdenes encaminadas
al mejor funcionamiento de 1a institucién, ésta se iré -
al fracaso. Cuando en la calle no estd funcionando un se
néforo, es el caos: todcs quieren pasar al mismo tiempo.
Si dentro del salén de clases, no hay disciplina, no ha-
br4 aprendizaje. El orden es indispensable en todos los

campos de la actividad humana.

"Iaura, fingiendo no saber patinar,tiré a cuanta perso=
na se cruzaba por su andrquico camino. Tomaba vuelo y a
media pista agitaba los brazos hasta empujar a quien es
tuviera mas cerca. Cafan de sentfn en el hielo. Yo la -
vefa de lejos, sonriendo. Vi ctmo alquilé a un instruc-
tor de patinaje y c6mo lo hizo sufrir sin piedad , fin-
gi=ndo ser ne6fita."

José Agustin

2. phora vas a poner en practica todos los conocimien-
tos anteriores: construccién de oraciones, puntuacifén y desde
luego la estructura del pérrafo.

Para el principiante es més fécil redactar p&rrafos con
la J.c.iea central al inicio; pues una vez expresado el tema, se
continfia con explicaciones sobre el mismo.

Aquf te presentamos una lista de temas iy
. para que elijas
dos. Si no te agradan, est8s en libertad de escoger tus gdeas.

El perro es un animal muy noble.
El Mundial de Futbol es importante para México.
La propina se convierte a veces en un soborno.

El terremoto del 85 en la ciudad de México dejd
: mucha
victimas y destrozos. i e




IV. EVALUACION.

Redacta dentro del rectdngulo un pérrafo -
donde desarrolles una idea diferente a las
utilizadas en las actividades

Ten mucho cuidado con la puntuacién y las
maylsculas al principio del pérrafo y des
pués de punto y sequido.

Deja un margen mds amplio en la izquierda
que a la derecha.

Muéstraselo a tu maestro para que te lo ca
lifique.

CALIF.=




Redacta en la tranquilidad de tu hogar dos pérra'fos:
uno con la idea central al inicio y el otro al final.

LECCION 6
LA SEPARACION SITABICA

1.6 El alumno aplicari las reglas de separacién sil&bica

I. LECTURA DEL TEXTO MOTIVADOR

En esta ocasi6n vas a leer un péarrafo escrito por un a-

lumno preparatoriano de seqgundo semestre. Iocaliza los erro-
res de separacién sildbica.

Hace ya dos meses que mientras tres amigos Y yo acamp-
dbamos en la sierra de los Andes, cerca de la. frontera c-
on Chile, divisamos un enorme cdhdor que volaba en cfrcu--
los sobre la falda de la montafia. Nosotros sabfamos que vo-
laban en esa forma cuando atacan, pero no se vefan pol-
los ni gallinas por ningfn lado.

éDetectaste los errores?

IT. EXPLICACION DEL TEMA.

Con bastante frecuencuencia los alumnos presentas sus es

critos con abundahtes errores de separacién silfbica. La ra-

z6n es, por un una parte, que desconocen el tema; y por otra,
que no le dan importancia.

Aparentemente es muy facil separar en sflabas. ¥ sf lo es,
si se trata de palabras del nivel primario; pero un vocabu-
lario m&s extenso presenta muchas dificultades que s8lo pueden
ser resueltas con un absoluto conocimiento de las reglas. Ade-
mds, &stas son indispensables para la aplicacifn del acento or

togréfico; de ahf la importancia de esta leccidn.




REGLAS PARA IA DIVISION DE PALABRAS
EN SILABAS.

1. Cuando una consonante estd entre vocales, deberé unir-
se a la vocal que le sigue, ejemplos:
&xi-to ca-rre-ti-lla a-ni-llo co-lo-ra-do ca-je-ta

e—=Xa-fnen

2. En los casos en que hay dos consonantes entre vocales, la
primera consonante se une a la primera vocal y la segun-
da a la vocal que la sigue; ejemplos:

es-tan—que per-der-se al-to ar-tis-ta res-ta puer-ta

EXCEPCICON.

Cuando de trata de consonantes licuantes y liquidas que -
forman los grupos consondnticos bl, br, cl, cr, dr, fl, fr, gl,
gr, pl, pr, tl, tr, estos grupos inseparables se unen a la si
guiente vocal, salvo cuando se trata de prefijos que terminan
en b camo sub-rayar pues entonces si se separan; ejemplos:

a-blan-do a-bra-zo a-cla-rar hi-dro-pe-si-a

a-gra-cia—-da

3. Cuando existen tres consonantes situadas entre vocales,
las dos primeras consonantes se unen a la vocal que las
antecede y la otra a la que sigue; ejemplos:

obs-cu-ro ins-tar cons-ti-tu-cifn ins-ta-la-cién

EXCEPCION,

Camo la excepcifn de la regla anterior, cuando las dos
iltimas consonantes son licuante. y [lfquida el grupo formado
por éstas se une a la siguj‘ﬁnte vocal; ejemplos.

am-plia-cién em-pren-der en-claus-trar in-glés

4. Cuando se trata de cuatro consonantes en medio de vo-
les, las dos primeras se unen a la vocal anterior y -

las otras dos se unen a la vocal que las sigue; ejem—
plos:

ads-crip-cién  ins-truc-tor trans-gre-dir abs-trac-to

5. Cuando la x pertenece al prefijo ex o va sequida de
h se queda con la vocal anterior, Ejemplos:

ex-a-lunno ex-car-ce-lar ex-es-po-sa
ex-pre-si-~den-te ex-hu-mar ex-hor-tar ex-hi-bir

ex-haus-to

LAS LETRAS DOBLES

La ch, la 11 y la rr nunca deben dividirse en la escritu
ra, por constituir un solo sonido. Se dividen asf: -

mu-cha-chi-to mu-ra-lla fe-rro-ca-rril




III. ACTIVIDADES.
. AUTOEVALUACION.
Aplicando las reglas anteriores separa €n silabas las

siguientes palabras. Escribe en las lfneas los nfimeros de las -

palabras separadas correctamente.
Sexo

anexo
flexién exhalacién

corIre—gir apiti—tud uzso i—rrezsis—ti—ble

instituciones cortés

'I\epiot—zo-tlén aiztec—as o§lmec—as olzfa-to
Gmnibus inspeccibn

esbelto abstenerse

tailis—mén Zo‘rzrra na—gio—nal-es ca-char-ros -

4
transgresién - reconstruido

subrayar sucesién

arborescentes irreverente

. Mi-na-tit- 18n tot-on-acas mix-te-cas es-cas-ez
1 2 3 4

&xito campamento

pantalla abdicar

exencién excepto . cons-ti-pa-do = ex-hor-tar ex-amen Te-pe-xpan

: 1 2 3 4
ablandar subrogar

gimnasio tergiversar

-.b. vas-co con-tri-bu-cion-es ax-io-ma ab-di-car
consciente escaseces 1 2 3 4

sintaxis ‘ ambivalente

. A-pat-zin-gan ex-pu-so &-xi-to adv-er-ten—-cia
inconstante abstraer , 1 2 3 4




V. TAREA.

i —ta~-t16n
8. Tuxite—pec ca—rreite—ra congmo-§16§ pen4ta t

Lee estas otras reglas y separa en sflabas las listas
de palabras que siguen.

irmin-en-te agdre-na-li-na mixzté | ' 1. Palabras con prefijo tienen dos formas de separacién admiti-

9= obsie—qUiO das camo correctas; en seguida presentamos algunos ejemplos:

des - e - char de - se - char
nos - o - tros no SO - tros
VOs - O ~ tros VO SO - tros
pen - in - su ~ lar pe - nin - su - lar
des — am - pa - ro de - sam - pa - ro

S=xi ~Si - te-ner
10. insitau—rar le§x1—co exspre si-den-te obz

2. Cuando la h est& precedida de consonante y la sigue una
vocal, la h se une a la vocal; ejemplos:

Consulta la hoja de respuestas
y escribe tu calificacibn. -l X ol feie 1

al -~ ha - ra - ca ex - hor - ta - cién
(jAIJIE‘.=

A. Separa en las dos formas admitidas.

1. reimprimir

2. inapelable

3. penfiltimo

4. malentendido

5. transandino




LECCION 7
. Separa de acuerdo con la regla dada.

DIPTONGOS Y TRIPTONGOS
. alhéndiga

1.7 El alumno separard sildbicamente palabras con dip~
: ton triptongos.
2. exhausto gos 'y ptong

3. enhebrar

I. MOTIVACION.

4, inhalacifn

¢QuUé palabras estén separadas correctamente?

pro~hi-bién-do-se-lo nli-cleo 1f-ne-a con-tri-bu-ir
1 2 3 4
6. adhesivo

5. anhelar

re-G-na of-do coo-pe-rar a-hu-yen-tar
7. exhibir 5 6 7 8

8. deshojar

Escribe tu respuesta:
9. exhumar

Campdrala con la que se da en la pdgina 111.
10. exhalar

éCudntos aciertos tuviste?

Aun en el caso de que hayas tenido 8 aciertos es muy impor-
tante profundizar en este conocimiento.
|

I .‘\E)CPLICACION DEI, TEMA.

|

DIPTONGO

Se llama diptongo a la unién de dos vocales distintas, -
una fuerte y otra débil como al o ia (traigan o novia), o
bien a la unién de dos vocales débiles: iu, ui (ciudadano,
ruido) , pronunciadas en una misma silaba.

Los diptongos son 14:




TRIPTONGO

Se llama triptongo al conjunto de tres vocales,

liel.)rt'e . : Ima con una vocal fuerte en medio de dos débiles: ejem-
recibi6

inicidis, alivifis, aprecidis
apreciéis, iniciéis
averiglifis, Paraquay, Uruguay
averigli€is, buey, CamagUey

Cuando la h estd colocada entre dos vocales que pueden
formar diptongo, 'esto no impide que se forme.
Ejemplos:

prohi-bir  ahi-ja-do cohi-bi-do ahu-yen-tar rehu-sar La y cuando va al final de 1la sflaba, al final de 1a pa

labra o de la unidn entre dos t&rminos tiene valor 4 1
Cuando una de las vocales débiles va acentuada el dipton en los demds casos es consonante, i

go_se destruye. Nota que la h no estorba la disolucidn del
diptongo. Ejemplos: NOTA:

El triptongo se destruye cuando una de las 1 i
re-G-na ma-iz ha-bf-a pa-fs o-f-do pro-hf-bo Y8 acentuada. Ejemplo: =t ==

Dos vocales fuertes no forman diptongo. Ejemplos: Ol-vi-da-rf-ais pen-sa-rf -ais

re-vol-ve-ri-ais

a-cre-e—-dor a-é-re-o co-O-pe-rar pe-tré-le-0 mis—ce—13-ne-a

La combin_aﬁcién de las dos vocales débiles (ui, iu) siem
pre se considera diptongo, por 1o tanto nunca” quedan separadas .

con-tri-buir des-ti-tui-do je-sui-ta in-sus-ti-tui-ble

hui fluf flui-do ocon-tri-bui




. ACTIVIDADES.

Separa correctamente en silabas los siguientes grupos -

de palabras. mohin

cafida

1. Palabras con diptongos,
N rehtso oiste

auténtico restaurar Radl

contindo
viuda sustituir poesia refina

reunién cualidad conoceriais estudiarfais

T4ia0 ruido escribiriais termminarfais

afluente huele

i . causal 3. Palabras donde no se forma diptongo,

cohibir prohibido
ntGcleo

desahuciado acuoso ]
realidad

distribuf huid
istri uida 1fnea

atribuir distribuirle
cooperar

2. Palabras donde el acento disuelve poeta

diptongos y triptongos.

aorta

ahinco
caera

teoria § :
. zanahoria

lefido




V. TAREA.

Separa en sflabas las palabras.
AUTOEVALUACION. o
i Separa correctamente las siguientes pala-

e 1. sahumerio 12. presenciéis
as.

2. heroico 13. cl&usula

1. incluimos

3. ahito 14. buhardilla

. cafeina

4. alcanziis 15. cacao

vahido

5. néufrago 16. atestiguarfais

rehilete

6. nuclear 17. coercidén

casuistica

7. ahuyentar 18. raudo

. ahumado

8. atribufi 19. ahorro

tahGr

9. concluido 20. vehemente

renunciéis

10. Camagliey 21, loable

. ahijado

11. oblicuo 22. secretaria

10Q. acariciaria

NOTA IMPORTANTE: Graba esta Gltima regla porgue lo vas a nece-

Consulta la hoja de respuestas y tar en las préximas lecciones.

escribe tu calificacién.

CALIF.= SEPARACION DE PALABRAS AL FINAL DEL RENGION

No deben quedar vocales sueltas a.principio o a fin de -
renglén aunque sean las fuertes (a, e, o ). Ejemplos:

Debes comer En ese tiempo vivia el@
mentos sano ta en Argentina.

Los trabajadores pedirén @

- 57 _bperacién a la empresa.




LECCION 8
1A coa

1.8 El aluwo utilizari correctamente la coma seglin las
reglas.

I. LECTURA DEL TEXTO MOTIVADOR.

Lee el siguiente fragmento y observa donde colocs el autor

las caomas.

Vino el dfa en que el indio Jests, a quien
YO encontré en no sé qué pueblo, se me presen

tara en México muy bien peinado, con camisa -
hueva y con sombrero de lucientes galones, a
la|puerta de mi casa. S6lo el pantalén habido
a fltima hora en sustitucién del caracterfsti
co calzén blanco, para que le dejaran circular
por la ciudad los gendarmes, desdecfa un pPoco
de su indumento. Habfa resuelto venir a servir
a la capital - me dijo- y dejar la vida de hol
ganza. No contaba el tiempo para Jesis. Reco-
menzaba su existencia despus de medio siglo -
con la misma agilidad y flexibilidad de un mu-
chacho.

—¢Pero tl que sabes hacer, Jesfis?

Jeslis no quiso contestarme. Presentfa vaga-
mente que lo podfa hacer todo. Y yo, por ins-
tinto, lo declarg jardin €ro, y camo tal le bus-
quéacanodoencasadenu'.hemano.

Alfonso Reyes




Vocabulario

Galones.- Cinta de seda o lana, o Indumento.- Vestidura.
de hilo de oro o plata,
que sirve para guarnecer
vestidos u otras cosas.

Holganza - Ociosidad. Descanso,
quietud, reposo.

Antes de sequir adelante relee las oraciones en donde hay
camas .
II. EXPLICACION DEL TEMA.

1. Ia cama se escribe para separar elementos anélogos de una
serie.

"... Se me presentara en México muy bien peinado,
con camisa nueva y con sombrero de [lucientes galones,
a la puerta de mi casa."

Como puedes observar aqui, el autor estd separando con co-
mas aspectos descriptivos de un sujeto.

2. La coma separa elementos incidentales en la oracion.
"S610 el pantalén habido a Gltima hora en sustitucion del

caracterfstico calzén blanco, para quelle dejaran circular
por la ciudad los gendarmes, desdecia un poco de su indumento.

La oracifn subordinada subrayada es en este caso un ele-
mento incidental, es decir, una explicacifén anadida a la ora-
cién principal.

Otros ejemplos de elementos incidentales:

"Vino el dfa en que el indio Jes@s, a quien yo encontré
en no s€ qué pueblo, se me presentara en MBxico..."

" Y yo, por instinto, lo declaré jardinero..."

La oracién o frase incidental se reconoce fAcilmente
porque se puede suprimir y no pierde sentido la oracién prin-
pal. Ejemplo:

" ¥ yo lo declaré jardinero..."

3. La cama separa el vocativo (palabra o frase que nos
sirve para llamar a alguien).

"-¢Pero tl qué sabes hacer, Jesls?

4. Separa oraciones breves.

.. lo declaré jardinero, y como tal le busqué acomodo
en casa de mi hermano."

Nota que la y puede ir después de una coma Siempre que no
sea el filtimo elemento de una serie de palabras andlogas:

"La casa es de techos bajitos, puertas chiquitas, estan-
cias hondas, pisos brillantes y hermosos jardines."




ITT. ACTIVIDADES. 2. Escribe 2 i i

1. Escribe las comas que faltan en los si- cién incidgiigiones SR Ll Tos e Ena
guientes fragmentos, segn te indica la :
regla. Ejemplo:

Se escribe coma: "El t€ de tila, segfin dice mi abuela, calma los
. Para separar elementos andlogos de una serie. nervios".

"Se trata de una vieja escritura de un huerto de una bo-
dega de un testamento.”

"Y luego, cuando ha hablado durante un largo rato conté&n-—
dame otra vez todo el intrincado enredijo de la escritu-
ra de los testigos del notario se levanta".

Para separar elementos que son incidentales en la oracidn.

"Y pone al fin en mis manos con una profunda solemnidad
con un profundo misterio el abultado cartapacio." "Pero
siento que pasa por el aire vagamente en este momento - 3. Escribe oraciones que contengan vocativos (al princi
en esta casa entre estas figuras vestidas de negro que pio, en medio y al final), separados por comas. -
miran ansiosamente a un desconocido que puede traerles :

la esperanza siento que pasa un soplo de lo tréagico." Ejemplo:

. "El maestro quiere hablar contigo, ILucila."
Para separar el vocativo ( si va en medio de la oracidn,

escribe coma antes y después) .

Gerardo por favor dile a Elsa que salga.
Necesito Juan que hagas lo que te dije.
No Marfa. '

Para separar oraciones breves.

4. Emplea la coma para separar oraciones breves.

Iba a telefonearte pero no tuve tiempo. )
Puedes quedarte si asi lo deseas. Ejemplog

"Ve a la fiesta, pero regresa temprano”.




IV. AUTOEVALUACION.
Coloca las comas de acuerdo con lo estu-
diado.

1. Julién el amigo de la familia sufrié un accidente.

2. Corre Pedro corre.

3. Corri salté nadé jugué y estoy listo para dormir.

4. La tarde estaba tranquila fresca apacible y melanc6lica.

5.51 trabajas todos los dias pronto tendris lo que deseas.

6. Todos los dias invariablemente sale de su casa a las ocho.

7. Piensa Juan en la responsabilidad que tienes.
8. Iré al baile pero regresaré temprano.

9. La plaza que habia sido arbolada parecfa un hermoso bos
que.

10. Campraremos muebles vajilla cortinas adornos y plantas -
para nuestra casa.

Consulta la hoja de
respuestas y escribe
tu calificacién.

CALIF.=

V. TAREA.
1. Lee esta otra regla.

La coma se usa cuando se suprime un verbo que ya ha si+
do dicho antes © que facilmente se sobtreentiénde. %jemplo:

'I.'rlaH'o un bozal para el perro; para el canario, una
jaula.

Ella tiene suefio y yo, hambre.

Mi padre, el mejor de los amigos.

2. En estas oraciones se han anitido los irerbos. Co~
loca la cama segfin la regla anterior.

a) Unos sucumbfan por las heridas; otros por las enf
medades. 5 -

b) El mejor camino el recto.
c) Marfa campré zapatos y Ana un vestldo

d) Aqui habfa un edificio de ‘}einte pisos; alld uno
de treinta.

e) El partido del s&bado un reto para la Seleccién Me-

3. Escribe oraciones en donde calles un verbo y colo
ques la cama en su lugar. -

Ejemplo:
Luis estudia filosoffa; Pedro, medicina.




LECCION 9
SINONIMOS

1.9 El alumno utilizard correctamente sinénimos en la
redaccién de p&rrafos breves.

I. LECTURA DEL TEXTO MOTIVADOR.

En este ogasién vas a leer un pirrafo que muestra un -
vocabulario muy reducido.

"Mis padres habfan salido a cenar y yo quedé solo en la
casa.

Me dommi. Desperté a causa de unos ruidos en la cocina.
Bajé a wver. Eran unos ladrones que habfan forzado la -
puerta y ya estaban adentro. Los ladrones eran tres. Io
que se me ocurri6 fue ir a mi recamfra y esconderme. En
mi rec&mara hay una antlgua chimenea, con suficiente es
pacio para esconder a un nifio camo yo.Camo los ladrones
no se dieron cuenta de mi presencia se dedicaron a sa-
quear.

Desde mi escondite, en mi recdmara, of cuando los
ladrones subieron las escaleras , y empezaron a buscar
en las cajoneras.

Cuando los ladrones iban a salir con el botin, lle
garon mis padres. junto con la policfa, que habfa sido -
1llamada por los vecinos, y apresaron .a los ladrones." _

l i)
|
)

EQUé te parecib? ¢Puedes decir cudl es la falla?
Si pensaste que es una redaccién repetitiva, acer

taste.

Para lograr un vocabulario abundante se requiere mucho
tlenpo de lectura y préctica redactora. Aqui te ofrecemos un
ejercicio.




II. EXPLICACION DEL TEMA.

LOS SINONIMOS

Son sindnimas dos palabras que tienen igual o semejan-
te significado, aunque se escriban entre si de manera dife-
rente, sirven para enriquecer la expresifn y evitar repeti-
ciones.

automovil coche
camino senda vereda.

Sin embargo, existe un matiz especifico de cada una.
Las palabras sinfnimas, presentan contactos de significado
aproximados y no totales. Teniendo en cuenta que no existen
dos palabras verdaderamente equivalentes, debemos realizar

el esfuerzo de buscar la que mejor exprese nuestro pensa-
miento.

Lee esta breve lista de sin6nimos, pues te servirdn pa
ra realizar los ejercicios.

LUCHAR: pelear, cambatir, renir, lidiar, disputar.
LUMBRE: luz, llama, fuego, resplandor, destello.
MISERTA: desdicha, desgracia, infortunio, deshonra.
MOLESTAR: incomodar, importunar, fastidiar, irritar.
MURMURACION: habladurfa, censura, comentario, rumor.
NARRAR: contar, relatar, referir, resefar, novelar.
NECESITAR: carecer, empobrecerse, pobretear, malpasar.

NOTABLE: grande, extraordinario, valioso, raro.
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NULO: invdlido, anulado, cancelado, rescindido.

OBLIGACION: deber, compromiso, convenio, exigencia.
OFICIO: ocupacibn, empleo, cargo, funcién, profesién.
OIORGAR: dar, ceder, conceder, acordar, consentir.
PAZ: calma, sosiego, tranquilidad, concordia, tregua.
PERCIBIR: notar, advertir, observar, descubrir.
PODER: dominio, mando, supremacfa, fuerza.

QUEJA: lamento, lamentacién, llanto, gemido.

QUIETO: inmSvil, inanimado, quedo, inemme, est&tico.

RAZONAR: raciocinar, argumentar, discurrir, reflexionar.
REDUCIR: disminuir, rebajar, acortar, aminorar.

REPROBAR: condenar, censurar, criticar, tachar.
SEGUIR: perseguir, acosar, suceder, ir detris.
SINTESIS: resumen, extracto, sinopsis, sumario.
SUCEDER: acontecer, ocurrir, pasar, acaecer.
TERMINAR: concluir, acabar, fenecer, liquidar.
NOTA IMPORTANTE :

Cuando se te pida expresar en otra forma una oracién, =
no pienses que Unicamente debes cambiar un término, pues con
frecuencia se requiere de otros cambios. Ejemplo:

Esta sintesis resultd muy extensa.

Este resumen resultd muy extenso.
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ITI. ACTIVIDADES.

Escribe de nuevo las siguientes oraciones,
cambiando el mayor nfinero de t&mminos. Las

palabras subrayadas las encuentras en el voca
bulario anterior.

Es mi obligacién, en lo que se refiere a la escuela, termi-
nar los ex&menes.

Puede suceder que algunas personas quieran censurar tu con-
ducta.

Su contrato quedd nulo y lo que le espera es la miseria.

Vi una lumbre y luego escuché un lamento.

Para reducir los gastos hay que conocer el oficio de com-
prador.

TG no razonas, por eso no

o puedes estructurar bien tu rela-

Cuando s ,
inmﬁvil.upo que le habfan otorgado el primer lugar se queds

Cualquiera ' i
& aﬁ ; puede advertir, en su rostro, la paz que inunda

En la siguiente leccién vamos a escribir un resumen.

Para tener poder econGmico o polfti ¢
e politico hay que luchar dfa -




IV. AUTOEVALUACION.
Campleta con un sinénimo adecuado de la
palabra bajo la 1fnea.

1.~ El maestro va a tu actitud.;
reprobar

2.= A lo lejos se mira un

resplandor

3.~ No le va a facilidades de pago.
conceder

4.~ Yo tengo un digno.
oficio

5.- Mi abuelo Sus aventuras en la Revolucidn.
narraba

6.~ Me que a cada momento me interrumpan.
molesta

4 s las jornadas de trabajo.
Reduciran

8.- El acervo de la bibilioteca es

notable

9.~ El con&enio entre las dos empresas fue

anulado

10.- Las Se escuchaban hasta la calle.
quejas

Consulta las respuestas y
escribe agqui tu califica-
cidn.

CALIF.=

V. TAREA. ' -
1. Completa los enunciados con un sindnimo adecua-

do. Si es necesario, consulta el diccionario.

Todo ese asunto estd muy
(confuso)
Hubo una entre el sindicato.y la em-

(desavenencia)

presa.

Los reos se mientras eran llevados
(escaparon)

al hospital.

Toda la tarde estuvieron sobre aquel gra
(meditando)

ve problema.

e) Comieron y bebieron hasta

(saciarse)

f) Todo lo que has dicho es

(inverosimil)

g) a raiz del accidente.
(Enloquecid)

h) Mi mas. peligroso es. un atleta espafiol.
(campetidor)

i) El1 de un barco resulta muy costoso para
(naufragio)

la compaiia.

j) Es el texto que me entregaste.
(ilegible)




IECCION 10

ot )

1.10 El alumo resumiré un texto aplicando las nommas de -

construccién de pérrafos, puntuacién y separacién sild
bica al final del renglén.

I. LECTURA DEL TEXTO MOTIVADOR.

FAMIT.IAS FELICES
Lee este breve ensayo.

Suena raro decir que existan familias felices hoy en -
dia. En las revistas est8 de moda hablar de los fracasos
y la felicidad y fidelidad no son noticia. Ficilmente se
difunde la mala fama. Los publicistas camentan todo lo -
negativo y describen la historia de los desgraciados y -
no la de los felices, que han llenado la literatura de -
amores fracasados y almas abandonadas.

Yo estoy absolutamente convencido de que el nfimero de -
familias felices es muchisimo mayor que el de las desgra
ciadas. No hablo, naturalmente, de familias que no ten—:
gan problemas o dolores, porque eso es imposible en esta
tierra. Hablo de aquéllas en las que los motivos de ale-
gria superan a los de tristeza o en las que hay fuerza -
suficiente en su carifio como para superar las dificulta-
des. El dolor apenas empatia la felicidad. La mancha el -
desaliento y la destroza el desamor. La sostienen la paz
y la armonfa. Y no la desarbolan las tormentas cuando ——
hay anclas suficientes -el amor, la felicidad, el respe-
to, la fe- para poder esperar a que pase el vendaval. la
pulveriza con frecuencia el dinero, tanto si. falta como
si se ambiciona. La sabe reconstruir el perddn, cuando -
alguno de los miembros ha ocurrido en alguna, inevitable,
tonteria. Y consiguen la felicidad quienes recuerdan -
siempre que la fortuna, el &xito, la gloria, el poder, el
bienestar, pueden aumentarla cuando ya se tiene, pero que
darla sb6lo la da el carifio.
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Estamos en una época dificil en la que habrd que bus-
car la felicidad por todas partes y en todo mamento. Es
ta tarea habrd que comenzarla de immediato, principal-
mente entre los matrimonios jévenes. Es posible conver-
tir a la familia en un manantial de permanente alegria.
Algo se puede hacer, cuando existe coordinacidn, cuando
hay esfuerzo y eficacia en impulsar la actividad de un
hogar por los caminos del werdadero éxito. Falta un con
cepto claro de la felicidad y descubrir el camino seguro
para alcanzarla.

Samuel Bernardo Lemus

Vocabulario

Empafiar.~ Quitar la tersura, brillo Vendaval.— Viento -
o diafanidad. Amenguar el fuerte y duro gque -
mérito o gloria de alguien. no llega a ser tem-—
poral declarado.
Pulverizar.— Reducir

Desarbolar .- i ibar
Destruitr o derribar los a polvo una cosa.

drboles o palos de una
embarcacion.

II.~ EXPLICACION DEL. TEMA.

Un resumen es una exposicién breve de las ideas principa
les de una comunicacifn. El requisito de un buen resumen
es la fidelidad, es decir, que no se cambien los conceptos
expresados por el autor, ni el orden de los mismos.

TECNICA PARA REDACTAR RESUMENES

Se recomiendan los siguientes pasos:

lo. Una lectura répida para tener una idea global -
del asunto.

20. Una gegunda lectura, reflexiva, para subrayar -
las ideas importantes.

30. Redaccibn del resumen en lenguaje sencillo,
objetivo.

Quizé presente algunos problemas el sequndo paso. A ve-
ces los autores utilizan un lenguaje figurado, que el alumno
de prepar§toria, POr su inexperiencia; no alcanza a compren
der. Por ejemplo, ¢ Entendiste el significado de frases como:

El dolor apenas empana la felicidad.

(A la felicidad) la mancha el desaliento y la destroza
el desamor. '

(A la felicidad) la sostienen la paz y la armonia.

Y (a la felicidad) no la desarbolan las tormentas cuan
do hay anclas suficientes -el amor, la felicidad, el
respeto, la fe- para poder esperar que pase el vendaval.

(A la _felicidad) |La pulveriza con frecuencia el dinero,
tanto si falta como si se ambiciona.

En este caso de no haber entendido bien alguna frase, -

consulta a tu maestro; y una vez resueltas las dudas viene -
la redaccién.




ITI. ACTIVIDADES.

Vas a sintetizar el texto motivador; procura aplicar
todos los conocimientos gque se te han proporcionado.
Cuida los margenes, las mayflisculas y separa bien los
parrafos.

Si no te alcanza el tiempo en el saldn de clases, ter
minalo en tu casa. Lo importante es hacerlo bien.




E—Crm—
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IV. AUTOEVATUACION. ' ) ) .
Ta maestro te revisard la s:intes:Lg de -
"ramilias Felices” y te calificara.

Anota aqui tu
calificacidn.

CALIF.=

V. TAREA.

Resume, siguiendo todas las instrucciones dadas, es
te texto.

ECOS DE INTERNADO

La grandeza de los hombres no se mide por el lustre -
que heredan o por la magnificencia que reciben de manos pa-
ternales; se cifra en la altura que pueden escalar por su
propio esfuerzo. Cada &poca vale por sf misma y cada ser -

humano por lo que es capaz de hacer, en su tiempo y en su -
medio.

El origen de las personas es idéntico para todas. Nace
mos con una condicién dada, que sefialard la pauta general -
de nuestra peregrinacién vital, y que ofreceri oportunida-
des camunes de un desarrollo normal. Cada uno seré el res-

ponsable, en llegando a una edad cuerda, de la direccién -
que marque a su existencia y de las condiciones que logre
alcanzar, dentro de -su estrato vivencial. Aun en el caso
de los castigados por la desgracia, pueden ellos muy bien
enderezar la nave averiada de su vida, empefiando su esfuer
zo y su voluntad.

José Vizcaino Pérez




LECCION 11

CLASIFICACION DE IAS PALABRAS POR EL ACENTO

1.11 EL alumo clasificard palabras por el acento.

I. LBCTURA DEL TEXTO MOTIVADOR.

ILee las siguientes oraciones simples.

Rotul6 las invitaciones para la boda.

Rotulo las invitaciones para la boda.

PublicS sus memorias.

Publico sus memorias.

El hébito.

El habit6

DominS muchas jugadas de ajedrez.

Domino muchas jugadas de ajedrez.

Contesta:
éCudl es la diferencia en la escritura?

<Hay diferencia de significado entre ellas?

II. EXPLICACION DEL TEMA.

EL ACENTO

Acento es la mayor fuerza con que se pronuncia wna si-
laba en una palabra. Tambi&n es acento la rayita que se co-
ca sobre la vocal ténica.
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El acento puede ser: Prfsodico: Solamente se pronun
cia.

Ortogréfico: Se pronuncia y se-
escribe sobre la -
vocal tfnica.

Diacrftico: Se escribe para -
distinguir la fun-
cién de algunas pa
labras en la ora-
cién.

Vamos a referirnos a los dos primeros, el tercero se -
estudiard mis adelante.

Caomo el acento es, en primera instancia, pros6dico, to
das las palabras del espafiol llevan acento; es decir, wma -
sflaba en cada palabra se pronuncia més fuerte que las otras.

ahora bien, si todas las palabras llevan acento prosédi
co, {eudndo lo llevan ortografico? Cuando lo indican las re

glas. Para poder comprender la mecdnica del acento ortografi

O es necesario aprender primero la:

CLASIFICACION DE LAS PALABRAS ATENDIENDO
A LA SILABA EN QUE LLEVAN EL ACENTO

Atendiendo al acento, las palabras se clasifican en:

* AGUDAS, cuando llevan el acento en la iltima sfilaba; por
ejemplo:
can-cifn te-mor  a-mor  tra-ba-jé

* GRAVES O LIANAS: son las que llevan el acento en la pe-
nltima silaba.
Ejemplos:

me-sa li-bro to-da-vi-a &r-bol
= 84 =

* ESDRUJULAS: son las
i que se acentfian en la antepeniil-
tima sflaba.

Mé-xi-co trén-si-to p&-gi-na

* SOBREESDRUJULAS: son las palabras que llevan el acen-
to en la sflaba anterior a la antepenfiltima;ejemplos:

en-vi-e-se-lo re-cuér-da-me-lo

di-ga-se-lo




III. ACTIVIDADES. revblver

Escribe en las lineas las palabras, y al mismo tiempo - &lbum
prontincialas, separadas en sflabas, para que tu ofdo se a- .
acostumbre a percibir el acento. i

caricter

AGUDAS
inGtil

pared encontrd

leal bambd

creer sofé

méquina telégrafo

esbeltez permanecera

médico espiritu

verdad retén

andlisis principe

nuclear pasién

tebrico cant&bamos

lineal construccidén

critico estiviéramos

sencillez comején

plétano catéstrofe

leer anis

arroz

diganselo entregéndosela

quémensela. haciéndoseles

clencia

prohibiéndoseles castiguesemele

imaginenselo exigiéndoseles

estudio

felices

1llegaron

trabajas




IV. AUTOEVALUACION:
Clasifica las siguientes palabras. Prontn V. TAREA. |
cialag, mentalmente, separadas en sfla- Escribe las siguientes palabras, separadas en sfla-

bas, para que puedas apreciar en donde - bas, y clasiffcalas anotando la inicial que corres
llevan el acento. ponda, =

Ejemplo: estudi&ndosele es—-tu-di&n-do-se-le @

1. libro

notorio perdiéndosele
pésimo Giies

2. matraz

3. pidiéndosela

autobls

4. auténtico

matiz

5. rubi L

6. criter

sindico

=t altar

8. Ordaz

9. pidié

espléndido ctibico
10. olvidéndosele desprendié&ndosele

adibs

Consulta la hoja de respuestas cbnsul ST CEahS
y escribe tu calificacién.

tonel : abandono

CALIF.=




LECCION 12

LAS REGLAS DEL ACENTO

1.12 El alumno aplicaré& correctamente las reglas del
acento.

I. MOTIVACION

En esta ocasibén te vamos a preguntar, ¢Clales de
las siguientes palabras llevan acento ortografi-
co.?

heroico nucleico volumen algebraico azul
examen mitin jardines  Ortiz germen

Busca la respuesta en la
pagina 113.

éCugl fue tu calificacién?

Aun en el caso de que haya sido aprobatoria, el acen
to se domina cuando la persona ripidamente puede contestar
por qué lleva acento una palabra o por qué no lleva. Esto
solo puede ser posible mediante el conocimiento de la sepa

racién sildbica, la clasificacién de las palabras (leccidn
11 ) y las reglas del acento.
II. EXPLICACION DEL TEMA.

REGLAS DE ACENTUACION

Palabras agudas

Las palabras agudas terminadas en vocal y las temmina-
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en consonante N o S llevan acento ortogréfico: ejemplos:

depositd

salié

bendicidén
expansifn

detrés
cortés

devolvié
escribfi
expresién
relacién
revés
después

llegb
café
inversién
revisién
comi
compés

Palabras esdrGjulas

Todas las palabras esdr@ijulas llevan el acento ortografi

co; ejanplos:

Palabras graves o llanas dnimo apbcope apSlogo
arbitro articulo c&lculo

cascara célebre circulo
depbsito didlogo

Las palabras graves llevan acento escrito cuando termi- -
nan en consonante que no sea N ni S ejemplos: 4 débito

aspid &ngel césped
canfbal carcel niquel
diffcil verosimil déeil
César Héctor délar
nécar . azlicar 1ider
superé&vit térax 1&8piz

Palabras sobresdrGjulas

Todas las palabras sobresdrfijulas llevan acento ortogrd
fico; ejemplos:

dirfjaselas
repdngasele
pidasenos
&breselos

11évaselas
restitliyasele
vendiéndonoslo
cuidandoselos

Por lo tanto, las graves terminadas en vocal no
llevan acento ortogréfico. Ejemplo:

ciencia hendido ropero  amueblado

aplicar correctamente las reglas hay que seguir tres pa-

EXCEPCICNES
Tanto-las palabras agudas como las graves rompen la re

gla cuando en un aparente diptongo la vo il suena nds
fuerte, entonces debe escribirse el acento y se disuelve -
el diptongo (ver leccién 7 ) Ejemplos:

o~-i-do re-i-ne ma-{z ra-iz

lo. Separar, mentalmente, en sflabas
la palabra:

tra-ba-ja-bas or-qui-de-a

pa-i-ses

ba-{il Ma-rf-a ra-fdo Ra-{l 20. Escuchar mentalmente donde cae el acento y

clasificarla:

tra—babas = Grave or
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30. Aplicar la regla correspondiente. No olvidar que
puede tratarse de una excepcin (revisar las vo-
cales) .

trabajabas orquidea

Se queda sin acento Sf lleva acento porque es
porque es grave ter- esdrijula y todas lo lle-

minada en vocal. van.

ITI. ACTIVIDADES.

1. Escribe el acento, SOLAMENTE, a la palabra que deba

llevarlo de acuerdo con las reglas estudiadas.

lleveselos
simpatico
certamen
delgadez
examenes
compramelos
produjeron
energia
actua

quitenselo

heree

grua

regimen

apliquesela
genoves
imagen
dialogo
cantaban
ultimo
guia
camiones

magni fico

frio
Ferris
heroismo
comparti
capataz
cardumen
reuma
genero
jubilo
sales

resunenes

2. Escribe las palabras que te dictar& tu maestro.




1. heroina
2. Solis

3. estetico

4. sollozar

5. recogeselo

Coloca el acento SOLAMENTE  a la palabras
que deban llevarlo de acuerdo con las re

glas.
6.

1%
8.
94
10.

azucar
tragaluz
instruido
almibar

rapidez

Consulta las respuestas
y escribe aquf tu cali-

ficacién.

CALIF.=

V. TAREA.

Escribe una sola vez cada palabra, separdndola men-
talmente en sflabas y fijéndote donde cae el acento.

veintitn




caricia olvido

bajan cantan

Cuahtémoc facil

memorandum k&rdex Nifez

ESDRUJULAS

péndulo pérfido sé&bado principe

anestésico miércoles

olvidaste espiritu déspota teléfono

¢

déselo pidelo

orquidea niicleo

SOBREESDRUJULAS

comunicasela ensénesele

participaselo

muestrasela

exigesela quitaselo

prohibiéndoseles embargandoselos nutriéndoseles

escribiéndoselas cayéndosele estudidndosela

EXCEPCIONES DE AGUDAS Y GRAVES

dto grta via tfo 1fo fria

trafa habia maiz refr oir

rafz baGl laGd
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decfa partia

teoria

sangrfa caserfo ofdo

secretarfa

escogia

retne

herofsmo ~ cafefna prohfbe

LECCION 13

EL. ENSAYO

1.3 El alumno redactard un ensayo personal.

I. LECTURA DEL TEXTO MOTIVADOR.

Lee el texto siguiente. Estd escrito en un lenguaje
tan sencillo que no amerita vocabulario.

LA PROPINA.

Es una gratificacién que se da, aparte del precio conveni
do, por algGn sevicio prestado. Es tan comln que no nos damos
cuenta que es un pago extra y, muchas veces, propicia la co-
rrupcidn.

La propina ha funcionado en muchos casos camo un estimulo
para mejorar el desempefio de una labor, generalmente la de los
prestadores de servicios como meseros , mensajeros, peinadores,
etc. Por ello, estas personas se esfuerzan y cuidan al miximo
todos los detallles en su trabajo, porque saben que se traduci

rd en ganancias extras que no pueden despreciar, sobre todo en
estos tiempos.

Ahora bien, otras veces, la propina se convierte en una
practica corrupta, en un soborno cuya victima es el duefio del
negocio y los beneficiados: el solicitante del servicio y el
prestador del mismo. Para ilustrar citaremos a los tablajeros
de las carnicerfas libres o pertenecientes s wn supermercado.
AllT llega el cliente y pide filete —limpio, tiene un costo
m?s alto; sin limpiar, ‘es mis barato-; el empleado le propor
ciona la carne limpia, pero la marca con el precio mis bajo;
asf la diferencia para el cliente puede ser, pongamos por -
caso, $900.00 pesos de ahorro; por lo cual puede dar una pro
pina de $300.00. De esta manera gana el empleado, también el
cliente y la pérdida queda para el duefio del establecimiento.
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Creo que la propina debe ser eliminada, pues si es un
soborno, viene a ser delito. Y aunque pretenda ser un estf-
mulo, es un pago extra que no se justifica; pues cualquier -
trabajador estd obligado a desempeniar su oficio lo mejor posi
ble a cambio del pago establecido.

II. EXPLICACION DEL TEMA.

Un ensayo es un escrito en prosa, generalmente breve, que
contiene una interpretacién particular sobre un asunto cual
quiera

El ensayo puede ser personal y formal. Este Gltimo es

producto de un trabajo cientifico. Aqui solamente nos inte
sa iniciarte en el ensayo de ideas personales.

Las caracterfsticas del ensayo personal son:

Estructura libre.

Enpleo correcto del lenguaje.

Exposicifn clara de nuestra opinidn acerca del tema.

La estructura del escrito requiere una explicacién.
ET, ensayo anterior estd estructurado en 4 parrafos.

ler. Parrafo: Presentacién del tema.
(Aquf el autor empieza con una explica~
cién de lo que es la propina.)
20. Parrafo: Explica el aspecto positivo del asunto.
3er. Parrafo: Ahora es el lado negativo.

4o. Pirrafo:  Conclusibn.
(propone eliminar la propina) .
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En el texto modelo,el autor habla de los aspectos posi-
tivo y negativo del asunto; pero hay temas que solamente -
tienen un solo lado. Asf que, antes de escribir, t@ |debes or
denar previamente tus ideas y decidir si las vas a expresar
en un parrafo o necesitar8s una estructurd mis amplia.




III. ACTIVIDADES.
Elige uno de los siguientes temas y redacta
un ensayo personal. '
1. La puntualidad.
2. La conducta dentro del salén de clases.
3. El1 Mundial de Futbol.

4. El vicio de fumar.

Si no te agradan los temas, elige libremente. Escribe el
£ftulo en el primer renglén; cuida los mérgenes, la puntua-
cién, la ortograffa y separa bien los parrafos. Si no te al-
canza el tiempo, teminalo en tu casa.




IV. EVALUACION.

Presenta el ensayo a tu maestro
para que lo califique.

CALIF.=

V. TAREA.

Lee el ensayo "El libro" y explica su estructura.

EL LIBRO

No hay mejor amigo que un libro. Por insignificante que
sea, siempre se encuentra en sus péginas algo digno de ser -
retenido; esto es un axicnma. EL lema de los habitantes del -
Lacio era: "Ni un s6lo dia sin leer", y gracias a ello, la -
cultura ha, sobresalido esplendorosa entre las de todos los -
tiempos.

En las mayores aflicciones el libro es el mds eficaz de
los consuelos, contribuye a atenuar el dolor de las ladversi-
dades y es el sedante mds apetecible para los males fisicos
y morales. El pueblo més rico es aquel a quien sus gobier—
nos dotan de bibliotecas pfiblicas M&s numerosas, a quien se
le facilitan los medios de leer mucho y bueno sin |desembolsos
considerables. No suele ser un malvado el hambre que ama los
libros, porque su accién es beneficiosa para todos. En las -
reuniones de individuos, la conversacifén mds amena e instruc
tiva es la que se refiere a la literatura. Si algln vicio -
existe necesario, y si a ello puede!llamirsele vicio, es el
de coleccionar vollmenes que no s6lo proporcionan solaz y de
leite a quien los adquirid, sino a todos sus descendientes
&vidos de saber.

Propagar el libro, aprovecharse de sus ensenanzas para
aumentar el acervo cultural propio y ajeno, cuidarlo camo el
mejor tesoro, es el consejo maximo que puede darse a todas -
las personas de cualquier raza, nacionalidad o condicidn so-
cial.




RESPUESTAS A LAS AUTOEVALUACICNES
ler. Parrafo:

Sujeto T&ci
to

Sujeto T&cito

2do. Parrafo:
Sujeto té&cito 10.

Aciertos X 5 = 100
LECCION 2
1. Oracién . Oracidén compuesta
2. Periodo Oracidn compuesta
. Oracién . Oracién simple
. Oracién Perfodo

. Periodo . Periodo

Aciertos X 10 = 100
LECCION 3

1. Debe colocarse punto después de:
forma, vacfa, cuerpo, presente y vida
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2. Debe colocarse punto después de:

LECCION 7
plenamente, cerrada y cuarterfa

Respuesta a la pregunta hecha en MOTIVACION

Ac%ertos 5 Unicamente la 3 y la 5.

8
7
6 n
5
5

. Respuestas a la autoevaluacién.

Menos de

1. in-clui-mos 6. nelisaEEas
LECCION 4 :
2. ca-fe-i-na 7. ta-hGr
Debe colocarse punto y cama después de:

3. va-hi-do 8. re-nun-ciéis

1. cansado . rehi-le-te 9. ahi-ja-do

g Zzlt:elares Acierto x 20 = 100

4. noche
5. 1809 Aciertos X 10 = 100

. ca-sufis-ti-ca 10. a-ca-ri-cia-ri-a

LECCICN 8

Debe ir coma después de:

1. Julién, el amigo de la familia, sufrid un accidente.

2. Corre, Pedro, corre,

iy 3. Corri, salté, nadé, jugué y estoy listo paza dormir.
. 1-2-3-

4. La tarde estaba tranquila, fresca, apacible y melancdlica

Aciertos X 10 = 100 5. 81 trabajas todos los dfas, pronto tendris lo que deseas.
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6. Todos los dfas, invariablemente, Sale de su casa a las
ocho.

7. Piensa, Juan, es la responsabilidad que tienes. . Grave Gr
. Grave

8. Iré al baile, pero regresaré temprano. . Aguda G
. Grave

9. La plaza, que habfa sido arbolada, parecfia un hermoso bos 3. SobresdrGiula Agud
= *J D « a

que.
- Esdrﬁjula ' . Aguda

10. Compraremos muebles, vajilla, cortinas, adornos y plantas
para nuestra casa. . Aguda 10. Sobresdrdjula

Aciertos X 5 = 100
LECCION 12 Aciertos X 10 = 100

IECCION 9
Respuesta a la pregunta hecha en MOTTIVACION:

NOTA IMPORTANTE: Acui las respuestas son variables,
En casco de duda pregunta a tu maes NINGUNA

tro.

Respuestas a la oe :
s = autoeval
censurar, criticar, tachar, condenar, etc. uacidn

fuego, destello, luz, 1lama, lumbre, etc.
| 1. heroina

otorgar, dar, consentir, etc.
2. Solis
. empleo, cargo, ocupacién, profesidn, etc.
3. estético
relataba, contaba, referia, etc.
4. sollozar 9. almibar
fastidia, incamoda, irrita, importuna, etc.
5. rec6geselo 10. rapi
; - = . ide
disminuirdn, acortarén, aminoraran, etc. PN
. ' Aciertos X 10 = 100
extraordinario, valioso, grande, etc.
9. cancelado, nulo, invdlido, rescindido, etc.

10. lamentos, llantos, gemidos, etc.

Agciextos X 10 = 100
-112-
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CAPITULO 1
OBJETIVO GENERAL
OBJETIVO ESPECIFICO
ACTIVIDAD
TEMA : Cé&no mejorar la Motivacién Escolar

CAPITULO 2
OBJETIVO ESPECIFICO
ACTIVIDAD
TEMA : C&mo mejorar la Memoria

CAPITUIO 3
OBJETIVO ESPECIFICO
ACTIVIDAD :
TEMA : C&mo tamar Apuntes

CAPITULO 4
OBJETIVC ESPECIFICO :
ACTIVIDAD :
TEMA : C&mo leer libros de texto

CAPITULO 5
OBJETIVO ESPECIFICO :
ACTIVIDAD -:
TEMA : C&mo presentar examenes




CAPITULO 6
OBJETIVO ESPECIFICO :
ACTIVIDAD :
TEMA : Como Admistrar el tiempo

CAPITULO 7
OBJETIVO ESPECIFICO :
ACTIVIDAD :
TEMA: C&mo presentar ex&menes

REFERENCTAS BIBLIOGRAFICAS

CAPTTULO 1

COMO MEJORAR IA MOTIVACION ESCOLAR

OBJETIVO GENERAL :

Despertar en el estudiante el hibito de estudio
y el sentido de responsabilidad frente a la ta-
rea escolar, proporcionandole sugerencias o ins
trumentos, asi camo una metodologfa adecuada pa

ra operar eficazmente en su vida de estudiante.

OBJETIVOS ESPECIFICOS :

ACTIVIDAD

El alumo seré capaz de :

1.1 Automotivarse

1.2 Autodisciplinarse

Aplicacién de prequntas, tratando de concientizar
al alumo de su responsabilidad ante el estudio.




2a Sesibn

a) Concepto de Motivacién
b) Procedimiento para mejorar la Motivacidn Escolar.

3a. Sesibn :

a) Habilidades intelectuales que la educacibn universi

taria nos ayuda a adquirir.

b) Objetivos a plantearse por parte de los alumos para -

evalfiar los resultados de la tarea escolar.

CAPITULO 1
COMO MEJORAR IA MOTIVACION ESCOLAR

El factor Motivacién se considera camo uno de los mis -
importantes determinantes del éxito o fracaso en cualquier -
drea de la experiencia humana. A continuacién te presentamos
un ejemplo que ilustran esto. Este es un caso verdadero, to-
mado de la vida real. Indudablemente, td sabes de muchos o#-—
tros ejemplos que hayas experimentado.

Hace algunos afios, dos preparatorianos recién ingresa—-
dos se presentaron en el Departamento de Orientacidén, solici-
tando se les ayudara en la planeacidén de sus programas acadé-
micos. Estas dos personas dijeron que querian estudiar para -
ser dentistas. Las perspectivas para uno parecfan muy buenas.
Las pruebas indicaban que posefa tanto la habilidad académi-
ca como las aptitudes especfficas necesarias para la odonto-
logfa. Las perspectivas de la otra persona, en camparacién -
con el primero, parecfan més bien insuficientes. En realidad,
sus pruebas indicaban solamente la habilidad pramedio para -
el trabajo de preparatoria; sin embargo, algo que las prue—-—
bas no revelaron, es el grado de motivacién de cada estudian-
te. El primero demostré estar mds interesado en "Juegos y di-
versiones", que en lograr su objetivo vocacional fijado. Por
lo contrario el otro campafiero reconocié que necesitaba traba
jar mds, asf que estudib con mayor interés durante todos los

anos de preparatoria, termind con un buen promedio y fué acep
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tado immediatamente en la Facultad de Odontologia. A la fe-
cha es ya dentista y ejerce en una pequena colonia.

Por supuesto, te debes dar cuenta de que la Motivacibn -
por si sola no te va asegurar el &xito en todas y cada una de
las cosas que emprendas. Obviamente €se no es el caso, ya que
debe existir un nivel minimo de habilidad sobre el cual se —
puede trabajar. Pero si posee una cantidad mis O menos razona-
ble de la habilidad requerida, tus probabilidades de &xito a-
umentardn considerablemente por medio de una motivacién tam—
bién considerable. Al contrario si posees mucha habilidad, pe
ro escasamente motivada, es muy probable que fracases en lo—
grar tu meta.

Es el momento indicado para que se detengan a preguntarse
a si miswos algo importante : "¢Estoy suficientemente motivado
camo para aceptar el reto que significa €l estudiar preparato
ria?" ¢Titubeas ante esta pregunta? ¢Por qué? Al igual que és
to es necesario hacerte las siguientes preguntas :

Primero.— ¢Cudles son las razones para ir a la preparatoria?
¢Es m8s que nada porgue tus padres quieren que lo hagas? ¢Es

Porque tus amigos estén en ella y t@ no guieres quedarte atrds?

¢Es para evitar ir a trabajar? ¢vas porgue quieres hacer acti-
vidades sociales? :¢Por deportes? Se honrado contigo mismo! -
Probablemente ya se te han hecho &stas preguntas con anterio-
ridad, y si eres como la mayoria de los jovenes. ,tal vez hayas
contestado que vas porque quieres estudiar. Es esa en realidad
t6 respuesta, ¢O es solo una frase hecha? Si no te es posible

3

una razén muy definitiva, realista y llena de signi
ficado para ir a la preparatoria, quizd tu grado de
motivacién escolar sea muy bajo.

Segundo.- ¢Has hecho algCin plan m&s o menos defini-
tivo para el futuro? En otras palabras, :Qué pien-
sas estudiar en la universidad y qué hacer después
de que termines? Se ha demostrado por medio de inves
tigaciones que los estudiantes con planes definiti-
VOs acerca de su carrera y trabajo, estudian mis, -
sacan mejores calificaciones, y presisten m&s en la
escuela que aquéllos que no han decidido sobre el-
futuro.

Tercero.- ¢Estds lo suficientemente maduro como para — =
poder con las libertades y responsabilidades univer
sitarias? Al igual gque lo anterior, se ha demostra-
do.que las calificaciones adquiridas en la univer-
sidad estén directamente relacionadas con el grado
de madurez. En otra palabras, los estudiantes ma-
duros por lo general adquieren buenas calificacio-
nes, mientras que los inmaduros, no. Una explicaci6n
a &sto puede ser que el estudiante maduro ests dis-
puesto a sacrificar las necesidades y placeres in-
mediatos y a trabajar a fin de lograr metas y' compensa
ciones futuras. El estudiante inmaduro, por su par-

te estd interesado en la satisfaccién y placeres dia

rios, y, por tanto, le es imposible disciplinarse a
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las muchas horas de estudio que se requieren para -
tener éxito en los estudios .

cQué tal td? , ¢Estds verdaderamente dispuesto,
a aceptar la responsabilidad y a ejercer autodisci-
plina sobre tus actividades personales, sociales y
académicas? Aungue &sta es una pregunta dificil de-
bes ser honrado contigo mismo al buscar la respues-
Eal

Cuando se te encarga un reporte escrito, cdem-
piezas a trabajar en €1 inmediatamente , o te retra
sas hasta que ya casi se te venci6 el tiempo? La -
persona inmadura por lo general lo pospone hasta el
dltimo momento. Los estudiantes maduros siempre an-
teponen sus deberes académicos a sus actividades so
ciales. Ellos han aprendido a poner lo primero en -
primer lugar y hacer 1o necesario antes de 1o gque -
no es absolutamente necesario. ¢Y tG?

El estudiante maduro ha aprendido a hacer fren
te a la realidad. Las personas !immaduras: , por lo ge
neral racionalizan sus limitaciones culpando a oO--
tros por sus fallas; por ejemplo, los estudiantes #
de secundaria con frecuencia toman al maestro como
chivo expiatorio y tratan de convencer a sus amigos
y asus padres de que en realidad la calificacidn ba

ja o el haber reprobado es culpa del maestro. Por -
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supuesto, algunos maestros son mejores que otros;
sin embargo, las calificaciones no son "dadas"por -
los maestros; son "ganadas" por los alumnos. Al es-
tudiante inmaduro le es dificil reconocer eso. E1 -
preferiria culpar a alguien m&s, en vez de aceptar
€l mismo la responsabilidad. ¢Y tG?

Ahora, si reconoces que no estds verdaderamen-
te en situacibn de aceptar las libertades Yy respon-
sabilidades de la preparatoria, o si no est&s real-
mente preparado para hacer planes mds bien definiti
vos, tanto de tu carrera como de trabajo, te reco——
mendariamos pensarlo bien y luego decidir por ti mis
mo lo mejor gue te convenga. n

Es posible que te preguntes ahora: "Si voy a -

la universidad, ¢qué puedo hacer para incrementar -

mi motivacién escolar? "Los siete pasos gque a conti

nuacién se mencionan han demostrado ser dtiles a o-
tros estudiantes en la misma situacién.

l. Piensa porqué vas a la preparatoria y trata de -
formular razonamientos realistas y llenos de senti-
do para pasar dos anos de tu vida llenando los re—-
quisitos necesarios para salir de ella.Tus razones
deben ser lo isuficientewente. poderosas como para --
justificar el pasar largas horas leyendo libros de
texto, escribiendo reportes haciendo pruebas. Tus -

razones también deben ser vdlidas en lo personal,
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ya que td eres el que va a estar inmerso en el pro
cesoO ensenanza-aprendizaje.

2. Piensa en lo que te gustaria seguir estudiando
al salir de la preparatoria y trata de formular ra-
zones realistas y convicentes ‘acerca de tus metas
de trabajo que sean apropiadas a tus habilidades e
intereses.

3. Trata de relacionar el trabajo de las clases con
la vida real.En otras palabras, no trates de memor i
zar hechos, sino que debes ver la realizacién que =
hay entre el material estudiado con los aconteci--
mientos que puedan solicitar; asf se te facilitars --
alin mds cuando llegues a ingresar a determinada fa
cul tad.

4. Trata de relacionarte con otros estudiantes que
coincidan contigo en intereses educacionales y vo-
cacionales. Lo importante es que encuentres otras -
personas con las que puedas hablar cundo tengas ne-
cesidad de discutir planes.

5. Fijate metas educacionales a corto plazo. A prin
cipio de cada semestre determina la calificacién -
que quieres obtener en cada materia, luego determi
na aquélla que necesitas sacar en la primera prue-
ba para aseqgurar que vas a lograr la meta que te -
has fijado. Una vez que hayas hecho tu primer ex&-

men y tengas los resultados, determina aquélla que
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necesitas sacar en la primera prueba para asegurar que vas a
lograr la meta que te has fijado. Una vez que hayas hecho tu

primer exdmen y tengas.tus resultados, determina aquélla que

necesitas sacar para el segundo eximen. Haz esto para cada ma
teria durante el semestre.Ya verss que en realidad te ayuda -
esto a encaminar tus necesidades de estudio de una manera méas
exacta.

6. Lleva un recfrd visual de cada una de tus materias y cold-
calo en un lugar visible. Muchos estudiantes hacen estc mar-
cando una.grafica las calificaciones que han predeterminado y
trazando otra linea para las calificaciones btenidas en ca-
da prueba. Por medio de éste recérd visual se logran tres pro
pdsitos: a) sirve como recordatorio diario de tu progreso; b)
hace que tu estudio se vea mis provechoso, y ¢) identifica ---
aquéllas materias en las que necesitas trabajar mis duro.

7. Has un esfuerzo verdadero para mejorar tu eficiencia en el
estudio. Se ha demostrado que los estudiantes que han recibi-
do instruccién para obtener prictica en el estudio han mejora
do su promedio de calificaciones aproximadamente un punto. Ade
més, aquellas que han recibido dicha instruccién casi siempre
emplean menos tiempo jen el estudio que aquéllosi cuya habili“ac
para el estudio es deficiente. El estudio ss como cualquier -
otxa habilidad . Se vuelve mds ficil y mfs satisfactorio - -
cuando se conocen "los trucos del oficio”. Afortunadamente,
casi todos pueden aprender a ser estudiantes eficientes. -
Todo lo cue se
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necesita es dedicar el tiempo y el esfuerzo adecuados a la ——-
préctica de las técnicas apropiadas del estudio.

Hasta ahora parece que el secreto para mejorar tu motiva
cifn consiste en saber qué quieres de la universidad y por-
qué . La educacidn universitaria también ayuda a adquirir cin-
co habilidades intelectuales muy importantes. Como resultado
directo de las experiencias académicas tenemos &stas habilida
des siguientes: {ocalizacién, interpretacidn, evaluacibn, or-
ganizacién y comunicacién sobre un tema determinado. El desa-
rrollo de éstas cinco habilidades afinaré tus percepciones ¥y
reacciones en tres formas. Primero, estimulard tu interés pa-
ra investigar el "por qué" y el "cBmo" de cosas nuevas. Se-
gundo, desarrollard tu habilidad para analizar rapida y 16gi-
camente las ideas y motivos de otros. Tercero, desarrollard -
+u habilidad para expresar tus ideas y creencias en forma e-
fectiva y convincente.

Por lo dicho anteriormente, €S f4cilmente comprensible -
que toda experiencia puede producir si la vives ‘en profundi-
dad algfin tipo de anrendizaje.No importan la edad ni el sexo
ni las condiciones socid econfmicas para aprender , desde tu
situacién personal a ser, crecer a madurar. Si tienes miedo -
a cometer errores piensa en gquienes, a tu alrededor, han lo-
grado aprender  algo aparentemente imposible.

1a motivacién puede definirse como la fuerza interior gue
impulsa a una persona hacia el logro de un objetivo. Todo a-

prendizaje requiere de 8sa fuerza; pués si hay interés, el »-

)
aprendizaje se hace mis participativo, mis efectivo, mds entu
siasta. Es muy diferente la actitud de quién dice. "no Euedé-

porque cometo errores",a la del que afirma, "puedo a pesar de
que cometa errores.

l?l reflexionas un poco, podrés captar que los animales -
también
aprenden, pero los seres humanos somos los finicos ca-
- : : ;
paces de compartir nuestras experiencias de éxito o fracaso
14

y de dirigir consciente y voluntariamente nuestra actividad -
de aprendizaje.

Si realmente deseas aprender, encontrards dentro de ti
14

el impulso, la fuerza, el estimulo que temoverd a hacer reali

dad tus deseos. Para ello necesitards aclarar y precisar tus
objetivos.

Si estds convencido de que aprender es valioso y te trans
forma en tal forma que te permite enfrentar mejor los proble—_
mas de la vida, planear y decidir lo que quieres hacer de tu-
existencia—-es imprescindible que te preguntes :

¢Qué pretendo?

¢QUE quiero aprender? ¢Para qué? ¢Por qué?

¢Qué formas de actliar, de pensar y de sentir voy a obtener
( u obtuve) como resultado de mis experiencias?

¢Cémo voy a lograr conseguir lo que quiero?

éCulndo? ¢A qué horas?

Si planteas asi tus objetivos srd mas f&cil, posteriormen
te, evalfiar por ti mismo, los resultados que vas obteniendo, -

Obvi i
lamente, al ir avanzando en el proceso serd necesario que




te detengas, y reflexiones :

. ¢En qué grado estoy caminando hacia el logro de mis objeti-
vos?
. ¢En qué medida he conseguido lo que quiero? ¢Por qué (si o

no )?
Mis alin, las experiencias inesperadas y no pleaneadas de

. +
' 1a vida, consideralas como oportunidades para aprender. Ante: ca

da hecho vivido o leido, deberiamos plantearnos algunas de las

siguientes interrogantes :

.;O0ué me ensefia esto?  ¢Por qué?

. ¢Oué importancia tiene en funcidn de mis objetivos educati-
vos? .

. ¢0ué lugar o finalidad puedo ésignarle dentro de lo que quie
ro que sea mi vida?

. ¢Me conviene profundizar mds sobre esto? cPor qué? (Como?
:Fn donde? ¢Durante cuénto tiempo?

Proceder de &sta manera nos hard ver que nuestros obje-
tivos no son una meta ideal, inalcanzable; sino algo que va -
tomando forma y cuerpo dentro de nosotros mismos, gque nos va
enriqueciendo [paulatinamente y que, a corto plazo, beneficia

r4 también a la sociedad en su conjunto.

Conviene aclarar que el camino para lograr tus objetivos,

el cémo vas alcanzarlos, es tan importante camo la seleccibn -

de los mismos. No basta tener objetivos sino también consegulr

dichos objetivos.

Al aprender, conocemos y una de las caracterfsticas que
distinguen a una person: "conosedora", realmente sabia, con -
amplios conocimiento, es su capacidad para descubrir qué cono
cimiento tiene mds valor y cbmo aplicar esos conocimientos en
una experiencia concreta. Al adquirir conocimientos cada uno
de nosotros se transforma, se modifica, cambia. Sin embargo,
desde mi propia perspectiva, &sa transformacién que produce
en nosotros el aprendizaje, deberia orientarse hacia los va-
lores especificamente humanos, que nos hacen diferentes a los
animales. Asi pués desde mi punto de vista, el conocimiento-
mds valioso serd aquél que :

a) nos permita comprender la totalidad de nuestra vida -
Camo un camino, y que nos lleve hacia algo m&s de no-
sotros mismos.
nos capacite para ver en profundidad a las personas,
los hechos, los acontecimientos;
nos permita distinguir entre un hecho y una opinién,
entre lo 16gico y lo absurdo,
no haga més aptos para dialogar y compartir nuestras
ideas con otros, hablando y escuchando, planteando pre
guntas o resolviendo problemas profundos;
contribuya a dar sentido y orientacién a los hechos -
cotidianos de nuestra existencia: a la vida, al traba
jo, al dolor, al sacrificio, a la lucha, al amor, a la
alegria, y a la enfermedad y posteriormente a la muer
te.




ayude a crear solidaridad entre las personas, entre las -
naciones, y permita hacer crecer los lazos efectivos;
capacite a personas y pueblos a conocer dénde esté la en-
fermedad social y c@mo se ha adquirido: no Gnicamente pa-
ra aliviar el dolor, sino también para curarlo;
h) refuerce nuestra responsabilidad personal y social, y nos
haga aceptar las consecuencias de nuestros actos o de nues-—
tras omisiones.
i) nos permita administrar mejor los recursos (tiempo, instru
mentos, libros;, dinero..) puestos a nuestra disposicifn.
En conciucidii, no siempre, ni en todas partes, el cono-
cimiento mis valioso es el mds Gtil, aunque los conocimien-
tos fitiles; précticos, pueden ser también valiosos. Mas aln,
la practica es el finico camino que tenemos para transformar

la realidad y hacer frente a situaciones problemdticas. La =

creatividad, en esta perspectiva, consiste en la bfisqueda --
de nuevas formas de conocimiento o de expresién, de nuevos -

instrumentos y procedimientos; en suma, de nuevas posibilida

des nunca antes exploradas o experimentadas. por todo ello -
resulta mds importante aprender a aprender, que la simple a-
cumulacién de conocimientos, puds implica adquirir ese espi-
ritu aventurero que nos impulsa a probar y a explorar nuevos

caminos para nuestra vida.

CAPITULO 2

COMO MEJORAR LA MEMORIA

OBJETIVOS ESPECIFICOS :

Al t&mmino de las sesiones el alumo :

1.1. Recordard gran parte del tema expuesto,

1.2, Explicarg la metodologia empleada para ayu-
darnos a mejorar la memoria.

4a. Sesidbn :

a) Concepto de Memoria
b) Sugerencias para mejorar la Memoria

5a. Sesién :

c) Concepto de Olvido
d) Reglas para retrazar el Olvido.




COMO MEJORAR LA MEMORIA

Porque estamos convencidos de que"aprender a estudiar -
con eficacia es mucho més importante que adquirir conocimien
tos", no debemos restar interés a la reflexibn sobre los de-
tallés técnicos del aprendizaje asi camo tampoco deberfamos
despreciar el rodearnos de las circustancias propicias impre
scindibles, por cuanto es cierto que "la preparacién del tra
bajo implica una adtmSsfera donde todo silencio, espacio, or
den, canodidad)contribuye de alguna manera a la creacién in-
telectual.

Observar el funcionamiento de la memoria nos confirma -
que el saber empieza ocupando tiempo y termina por ubicarse,
para dar lugar a otros conocimientos que vienen reclamando si
tio, en capas mds profundas de la subconciencia.

Todos sabemos que el aprendizaje debe ser consolidado con

el reaprendizaje, es decir, con repasos que aseguran definiti-

vemente lo aprendido en nuestra memoria. A &ste propdsito, re-

cordemos que ensenar, se ha dicho muchas veces, es aprender.
Ensenar a otro algo es la mejor forma de reaprenderlo. Enfren
tados a quién nos escucha, comprobamos de verdad lo que sabe
mos y lo que ingnoramos, porque la comprensifén de guién nos -
escucha y sus preguntas son la medida de nuestra inseguiridad
o nuestro dominio en la materia que estamos trasmitiendo, Por
eso podemos decir, que el maestro aprende cuando ensena, que

se supera en el didlogo con sus alumnos.




Asimismo, recordar acontecimientos pasados, evocar ex-
periencias vividas, retener lo aprendido para sacarlo a la -
luz cuando sea necesario. Esto es la Memoria. De aquf la im-
portancia de no convertir nuestra memoria en basurero, sino
depSsito de riquezas intelectuales, experiencias profundas ca
paces de iluminarnos en el momento mis oportuno. Cuanto me-
jor organizada esté nuestra memoria, resultaré més eficaz y
poderosa. Si ordenas tus recuerdos como un fichero si apren-
des a pensar ldgicamente y a distinguir lo general de lo par-
ticular, o lo abstracto de lo concreto te seré mds facil re-
cordar.

Sin embargo, también deberds ejercitar la atencifn, pués
recordemos solo aquéllo en lo que fijamos nuestra atencién, -
lo que repasamos y repasamos?en nuestro interior, lo que ru-
miamos mediante la relexifn tratando de encontrar las relacio
nes miiltiples de un hecho o situacién con otro aparentemente
desconectado del fenémeno percibido} por ejemplo, la relacién
entre sordera y ruido o entre locura y televisién. Para fijar
mejor atencifn, vive; tus experiencias, ya que aprendes, me-
nos facilemente 1o olvidaras.

Las siguientes sugerencias podran ayudarte:

A.— TRATA DE COMPRENDER :

Cundo las cosas carecen de significado, de sentido para
nosotros, es imposible recordarlas. De la misma manera, los
conocimientos recientemente adquiridos pueden huir de noso-

tros si no tienen ningln significado vital. Por esa razbn,

B.- REPASA :

Si no volvemos a repetir a alimentar nuestra memoria, -
una y otra vez, corremos el riesgo de olvidarlo todo, con el
simple paso del tiempo.

De aqui la necesidad que todos tenemos de repasar, scbre
todo si somos "naturalmente" olvidadizos (Nadie lo es). Pero
sin ser "Naturalmente" olvidadizos, a los 20 minutos de haber
aprendido algo nuevo, ya olvidamos el 422 Y, @ la primera ho-
ra, el 65%. En consecuencia, resultari muy Gtil un repaso de
lo que deseamos aprender dentro de las primeras 12 horas (por
ejemplo, repasar la clase de las 7 de la maniana a las 7 u 8 -
de la noche). Un sequndo repaso a las 48 horas. Un tercero, la
primera semana, otro al mes y asi con los demds. Periédicamen—
te.

Sin embargo, mis que hablar de repasar, deberia hablarse

de re-pensar los conocimientos adquiridos. Es decir, hablando,

discutiendo, escribiendo con las propias palabras lo que re-

cientemente se escuch8, se leyd o se experimentS. Y criticar-

lo para decidir si se &sta de acuerdo o no. Y por qué. Si (ni-
camente asimilamos datos, informacién, definicienes, lo que -

sea, a través,de una memorizacidn acritica, irreflexiva, nun-

ca haremos nuestros los conocimientos.

C.- UTILIZA CLAVES NEMOTECNICAS -

Es decir, desarrolla tu Propio sistema de memorizacibn, -
medi.unte el uso de palabras- clave, de sfmbolos visuales, gue

Se permitan recordar conjuntos pirrafos o detalles importantes.
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Muchas veces, con sblo recordar unas pccas palabras -clave es g :
de la interferencia; como una forma de revresifn, y cano la

consecaencia del mal aprendizaje.

El olvido, que resulta del desuso ocurre por los hechos,
ideas y conocimientos que no se emplea, desaparecen gradual-
mente con el paso del tiempo. Asf, su habilidad para recordar
algo &sta influida por lo comfin por la cantidad de tiempo que

a pasado desde que se te presento el material o la situacién
a recordar,

posible reconstruir todo un capftulo, una conferencia o un 1i

bro.
D.- PROGRAMA DE APRENDIZAJE 3

Mis vale estudiar 32 dfas durante 15 minutos que 8 horas
en un solo dfa. En otra palébras, estudia frecuentemente pesr

riodos cortos y no trates de aprender toda una materia en 24
horas. El estudio repartido a lo largo de los dias es mis efi
caz que una sesibn intensiva de 12 horas. COn tal que no se -

También entre mayor sea el ti s
dediquen 3 minutos diarios Gnicamente. También cuenta la sen- y 4 a. el LIS que pasa, IRyoE eatid
probabilidad de que lo ! que recuerdes sea incompleto o inexactow

satez. imi i
Asimismo el olvido causado por el proceso de interferen-

E.= CONCENTRATE : cia ocurre por que el nuevo aprendizaje se pone en el camino

Descubre y suprime las causas de distraccifn: un radio a
todo volumen, una telenavela, una idea parésita("Manhana a las

8:30 (lo) voy a ver"), el temor, la angustia, la preocupaci_én.

del recuerdo de los nuevos conocimientos. La habilidad para
recordar algo que se ha aprendido es influida por lo que se -

ha aprendido previamente. Aquf, el efecto de interferencia so

bre el recuerdo futuro ser&d mayor, cuando la informacién “E-

rrénea" adquirida previamente debe ser desechada y repuesta
por informacidn que sea "correcta'.

Omite las interferencias. Sintoniza bien tu "sistema de apren—
dizaje".

Todos hemos experimentado ~la frustracidn al tratar, de -

El olvido por medio del proceso de represién ocurre por

recordar algo que crefamos saber muy bien. Los estudiantes, se
' que tenemos tendencia a recordar de una manera selectiva. A-

topan con el olvido = camo una experiencia cotidiana. Este pue

Z ; s : ceptamos 1 . .
de ser una experiencia amarga, especialmente si ocurre durante P © que va de acuerdo con nuestros propios intereses,

. : . val uici y
un exfmen importante. Puesto que si olvido es el veneno de los ores y perjuicios y rechazamos lo que no encaja con nues-

tras espectativas y experiencias personales.

Por otra parte el olvido también se
: . ( presenta como una
consecuencia directa del bajo aprendizaje. El recuerdo puede

estudiantes, es de suma importancia examinar y entender los -
factores que influyen en la memoria y el olvido. También es'

roducto del escaso uso de la memoria; el olivido como efecto
P 2 ser defectuoso mas tarde, cuando aprendes en primer lugar al-
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go inadecuadamente. El aprendizaje requiere el estudio activo
Y no pasivo del material. Tu tienes que relacionar, preguntar,
repetir, revisar en pocas palabras, tienes que trabajar exhaus
tivamente para aprender algo. El bajo aprendizaje puede darse ..
més| fécilmente cuando el material por aprender no tiene signi
cado para ti, o cuando la actividad de aprendizaje ocurre en -
condiciones en que la concentracifn es diffcil.

Aunque el olvido no puede ser eliminado vor canpleto, se
puede tamar medidas efectivas para disminuirlo donde la memoria
es impor tante. Estas son algunas reglas simples que se pueden
sequir para ayudar a retrasar el olvido.

REGIA 1

Aseglirate del significado. Es decir, de que entiendes el
material que estis estudiando. El material que tiene algfin ——-
significado para ti es mis f&cil de recordar que aquél que no
estd claro. Deber&s tratar de encajar ideas nuevas dentro del
marco conceptual de una materia y enlazarlo con hechog nuevos
en el cuerpo del conocimiento que ya tienes adquirido. Trata -
de organizar tu material por agrupaciones de hechos e ideas ——
que tengan significado. También debes tratar de comprender los
principios fundamentales implicados antes de tratar de aprender

una serie de detalles aislados.
REGLA 2.

Revisifn inmediata. Una t&cnica efectiva para mejorar la

memoria es la de recitar para sf mismo, peribdicamente, a fin

1¢

de probar la camprensifn a medida que se estudia. Por supues

ﬁo el reforzar la memoria por medio del recuerdo immediato —
implica mds que una ojeada pasiva a los apuntes de clase y que
subrayar los libros de texto Ia revisifn,efectiva requiere -

discusifn activa, repeticién, o escritura con tus propias palab
bras, de lo que has lefdo u ofdo.

REGLA 3,

Sobreaprendizaje del material, los estudiantes que tienen
una habilidad pramedio de aprendizaje, con frecuencia de desen
vuelven mejor en la escuela que aqu&llos)que tienen mayor habi ’
lidad, simplemente por que los primeros dedican mis tiempo al
estudio. Entre mis elevado es el nivel a que se aprende un co
nocimiento, mds lento es el olvido del mismo. Consecuentemente
el sobreaprendizaje les una excelente forma de mejorar la reten
cifn de los materiales diffciles de recordar.

REGLA 4.

Usa claves de memoria. Desarrolla un sistema para emplear
palabras clavesy sfmbolos que te recuerdem detalles importan
tes, Cuando leas un libro de texto trata de encontrar una pa-
labra o frase clave que simbolice para ti el punto mis important
te en cada p&rrafo. Memorizando unas pocas palabras clave, es
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posible reconstrufr rodas las ideas principales del capitulo;
sin embargo deberds ser muy cuidadoso &l usar patrones nemo-—
t&cnicos que td puedas inventar o escribir palabras, oraciones,
rimas y otras f6rmulas que asocien quxincipro caomplejo o un
conjunto de hechos a una exposicién simple y facil de recordar.

REGLA 5.

Distribuye el aprendizaje. Estudia frecuentemente en perio

dos cortos, en lugar de tratar de aprender todo a la vez. Si lo
puedes evitar, no te hartes. La retencifn es mis f&cil después
de un estudio distribufdo de un estudio.masivo; ast que es med
jor dividir el estudio de una materia en varias sesiones cortas
que amontonar rodo en una sesién larga; sin embargo, aseglirate
que las sesiones cortas de estudio sean lo suficientemente lar

gas camo para que realmente consigas hacer algo.

REGLA 6.

Prictica de repeticifn. Acostlmbrate a expresar con tus -
propias palabras lo aprendido. Escribe o repite verbalmente pa
ra ti, con tu propio vocabulario cada punto. esto te facili-
taré recordarlos mds tarde.

REGLA 7.

Reduce al mfnimo la interferencia. Planea tu horario de
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de estudios de tal forma que estudies tus materias en la me-

jor secuencia, a fin de que el efecto de interferencia de la
inihibicién retroactiva sea mfnimo.

REGIA 8

Reconoce tus actitudes. "Vigila tus actitudes negativas"
Los estudiantes tienden a dar un valor de agrado o desagrado,
acuerda o desacuerdo al material que se estudia. Tales senti-
mientos de base emocional acerca del ¢ontenido y significado
pueden ocasionar que ignores o reprimas alguncs conceptos y -
que distorsiones o exageres la importancia de otros. También —
recordards (inicamente lo que quieres recordar, asi que trata
de acercatte a tu tarea de aprendizaje con un punto de vista
positivo en ¥z de negativo. Recuerda el aburrimiento no es -
inherte a una materia, es tu propia actitud la que 1a hace —-
?burrida. AsT reconoce tus actitudes negativas por lo que son
impedimentos tanto para el aprendizaje inicial camo para el
recuerdo subsecuente.




CQ’D-'IQ‘IAR APUNTES

OBJETIVO ESPECIFICO :

Al término de la sesién, el alumo elaborara
sus propias conclusiones del tema, tamando -

camo base la metodologfa expuesta en dicho -
capftulo.

ACTIVIDAD:

En base a un tema de la materia de Taller de
Redaccién, se analizarin los apuntes que los
alumos hayan elaborado, icuidande el proce-

dimiento que se utiliza para tamar apuntes,

a) La importancia de tamar apuntes

b) Sugerencias para mejorar la habilidad au-
ditiva.

c) Reglas para mejorar la habilidad al tomar

notas.
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CAPITULO 3

COMO TOMAR APUNTES

Puesto que el pétodo de conferencia es tan poco usado-
en la secundaria, muchos estudiantes al entrar a Preparato—
ria encontrarsn, al principio,, conferencias eXtensas. Muy
pocos alumos habran tenido 1a experiencia en tomar notas de
conferencia, Atn asi, es un conocimiento importante que debe a
adquirir y aprender rdpidamente, porque tomar apuntes efec—
tivos, iqual que la lectura efectiva del libro de tegto es -
imperativo para lograr sequir en la Preparatoria.

Los estudiantes que tamart pocos o nincun apunte, rara -
V€z no dan excusas. Senalan que tomar apuntes solo lo distrae
de clases, ¢ se quejan de que el maestro da rizy r@pida su clase
cdase y es diffcil sequirlo, o dicen que Tnicarente repite -
lo que &sta en el texto. Ignoran el hecho de cue un buen ma-
estoo se extender3 sobre el material contenido en el 1i-
bro, por medio de explicaiones mis campletas y anadiendo m&s
detalles, o que camplementard el texto introduciendo materiaf
relacionando y ofreciendo diferentes interpretaciones.

Tamar buenos apuntes es esencial por dos razones muy im-
portantes : para ayudarte a entender las presentaciones del
maestro, y para ayudarte en el estudio del ex&men correspon-
diente.
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El tomar apuntes correctamente requiere escuchar de i-
gual manera; siempre deberds estar listo para taomar notas du-
rante la calse, no trates deescribir 1o que dice tu maestro -
Escucha buscando el significado de 1o que dios y anota tnica-—
mente los puntos esenciales necesarios Para reconstruir 15 -
clase. Anota las ideas y hechos que formen el desarrollo paso
a paso, de cada punto, y en sequida, lo mis pronto posible -
después de 1la clase, revisa,aclara vy extiende tus notas.

El tamar apuntes efectivamente es un instrumento que, si
en realidad lo daminas, te sers Gtil no s6lo ahora,
tudios de bachillerato, sino también eén tu carrera futura.

Tu habilidad para tomar notas mejorari ripidamente si siques

las reqlas|que se dan a continuacién.

REGIA 1. SUGERENCIAS PARA MEJORAR TU HABILIDAD
AUDITIVA.
Prepdrate. Antes de ir a la clase lee tu tarea del 1i- .

bro de texto Y revisa tus apuntes de la clase anterior, para-
que obtengas el méximo de 1a presentacién que haga tu maestro.,

REGLA 2.

Concéntrate en 1a clase, no en el maestro. No te distrai
das por los movimientos, la voz O la técnica de tu maestro. -
Concéntrate en 1o que dices, no en la forma cémo lo dice.




REGLA 3.

Escucha con la mente abierta. No necesitas aceptar todo
lo que se dice, pero mantén una-actitud abierta y no dejes =
que tu oposicibn te haga resistente a recibir la comunicacitn

atin antes de que el punto esté campletamente desarrollado.
REGLA 4.

Mantente alerta fisicamente, Disminuye las dificultades
visuales o auditivas sentdndote cerca del maestro, en lugar d
de la parte de atrds del sal6én y mantén una actitud cGmoda y
alerta, en vez de estar inclinado o casi acostado en tu asien

to.
REGLA 5.

Mantente alerta mentalmente. Estd atento en clase hacién
dote preguntas camo si fuera un exdmen, cawparando el conteni
do de la clase con el del libro. interviniendo en las discu-
siones en clase,‘etc. Concéntrate en el maestro, no en el pi;

so o en el techo, o en la persona sentada junto a ti.

REGIA 6.

Usa el sistema "escucha-piensa-escribe". Ensénate tu mis

mo a escuchar atentamente €l material que se te presenta, a -
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evalfar criticamente su importancia v la evidencia que lo
apoya, Yy entonces selecciona lo que es importante =

para tus notas y escribelo con tu propio vocabula: -
rioo

REGLAS PARA MEJORAR TU HABILIDAD AL TOMAR NOTAS.

REGLA 1

Pon fecha o identifica los apuntes de los di-

ferentes cursos y mantenlos separados.

REGLA 2

Escribe legiblemente y sobre un solo lado de

la hoja, a fin de que no tengas problemas para des-
cifrar tas notas.

REGLA 3

Siempre que sea posible, trata de realizar tus
notas en forma de esquemas, usando tu propio siste-

ma i
de enumeracién, de hacer esquemas Y marcas para

distinguir los puntos de mayor o menos importancia.




REGLA 4

Usa tus propias palabra en vez de tratar de -
escribir exactamente las del maestro. La Gnica exce
pcibn es la difinicién de términos técnicos, la cuél

deberis anotar exactamente como se da.

REGLA 5

Copia la mayoria de diagramas, dibujos y otras

i n.
ilustraciones que el maestro haga en el pizarré

REGLA 6

Donde sea aporpiado anota los ejemplos que da
: s - A
el moestro ya gue aclaran ideas que sin los mism

te parecerian abstractas.

REGLA 7

Aseglirate de que anotas correctamente todos =-
los nombres, fechas, lugares, formﬁlas, ecuaciones,

reglas, etc.

REGLA 8

Mantente alerta en - aquéllos puntos en que tu

maestro hace hincapié&, sea repitiendo, escribié&ndo

en el pizarrén, extendié&ndose en comentarios, etc,

REGLA 9

Mantente alerta ep aquélles puntos en que tu

maestro haga hicapié por medios de claves verbales.
Fijate en las enumeraciones tales como "los cinco
pasos siguientes", o "las cuatro causas principales®

Y en restmenes tales como" consecuentemente” o —-
"por tanto”.

REGLA 10

Acostlimbrate a subrayar o a usar simbolos, ta

les como el asterisco o 1la estrella, para identifi

car puntos que tu maestro enfatice.

REGLA 11

Circula tu lectura y otra tareas que estén re
lacionadas con tus apuntes. igualmente, circula ti

tulos de libros y otra referencias que tu maestra
haya mencionado.




REGLA 12

Separa tus propios pensamientos de agquéllos -
de tu maestro. El escribir tus propias ideas ejem
plos y preguntas, es una excelente forma de man-
tenerte alerta durante la clase; sin embargo, por
razones obvias deberds incluir en corchetes o ma£

car de otra forma los que son tuyos y no de é&l.

REGLA 13

Deja el espacio suficiente para que te permita
aclarar y aumentar tus notas mas tarde. -Pidele a =—
algGn compafiero o a tu maestro que te ayude a lle-
nar los huecos si crees gque se te paso uno o varios

puntos importantes.

REGLA 14

No sean un vigilante del reloj. Los maestros no

simepre deben llevar un paso exacto y es posible que

llenes los dltimos guince minutos con el contenido de

la mitad de la calse. Por tanto deberds poner la mis
ma atencién al final de la clase gque la que tuviste

al principio.

REGLA 15

Revisa y escribe tus notas lo mé&s pronto posible
desplies de la clase pero no las vuelﬁas a copiar,

Usa los mdrgenes para poner abreviaciones, aumentar
puntos omitidos y corregir errores.

REGLA 16

Lee tus apuntes cuidadosamente para asegurarte

de que los entenderds sin dificultad en lo futuro.

Toma tu tiempo para aclarar tu material que éste ca

si ilegible o parcialmente confuso.
REGLA 17

Conforme vayas leyendo tus apuntes subraya o -
marca de alguna forma los puntos importantes a los
gque quieras dar atencibn especial cuando estudies -
mds tarde para exdmenes. Lo importante es aprender -
tanto como puedas en clase, porque esto te ayudaréa
a entender mejor y cowpicitar tus tareas. Tu maestro
indudablemente a trabajado duro para seleccionar or-=
ganizar y aclar«r los puntos dobresalientes del cux:
SO0; por tanto- el tomar apuntes correctamente durant

te clase te |ahorara ruchas ' - horas de arduo trabajo -
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mis tarde. A veces pasan varias semanas para que el
hibito de tomar apuntes correctos se establezca firr
mente, por tanto, no te desanimes demasiado, pués -
esta habilidad es imperativa para tener éxito en -
los estudios. .
Por consiguiente los pauntes no son una reproduccibn
exacta de la clase porque estd tiene elementos secun
darios, aclaratorios, anecd6ticos s6lo requeridos ~~
por la didéctica de la exposicibén en el aula. Y no -
tendrian sentido de que lo fuera, porque cualquier =
técnica, como la taquigrafia o instrumento mecanico,
como la grabadora, supera nuestra capacidad de mera
reproduccidén. Los apuntes son: en rigor la reprodu-
ccibén pormenorizada del esquema de clase elaborado

por el profesor.

Hay quienes piensan que se puede prescindir de
los apuntes de clase porque la memoria es capaz de
guardar las dos o tres ideas que resumen lo esencial
de una clase. Otros afirman que la lectura de un 1li-

bro dedicado al tema, mé&s los apuntes de un compahe-

ro, hace infitil el trabajo personal de tomar apuntes

Nosotros a la vez pensamos, sim embargo, que los a -

puntes, cuando un fruto del esfuerzo personal del -

M. ; s .
estudiante, tiene una funcién importante de la vida

intelectual.

CAPITULO 4

COMO LEER LIBROS DE‘HﬂﬁO

OBJETIVO ESPECIFICO :

El estudiante, comprenderi y sintetizari
las lecturas de sus libros de texto, si-
guiendo las indicaciones necesarias para
lograr el objetivo.

ACTIVIDAD :

Lectura de un parrafo sobre un impreso —
de un cuento o ! historieta que la des- -
pierte el interés al alumo, sintetizando

posteriormente lo que haya entendido so-
bre la lectura.

a) Concepto de lectura
b) Metodologfa cue se|emolea para leer li-
bros de texto.




CAPITULO 4

COMO LEER LIBROS DE TEXTO

Leer un libro es establecer un didlogo anima-

do por el geges de comprender. Pero la comprensién
no es posible si no existe un verdadero interés y
tampoco si predomina una voracidad desesperada.r Es
indispensable que con calma Y gusto, avance por las
lineas de cada gpdgina, gozando en el proceso de la
inteleccién, de modo que sepa detenerse, de vez en
cuando a buscar la aclaracién del sentido, a dis~
cutir o re¥lexionar.
Sin embarge, es esti la disposicién de quien -

Muchas veces se lee solo POr cumplir un deber
que se siente ajeno a la vocacidn por completar un
cierto nGmero de p&ginas que nos han sido impuestas
Y eso perjudica asimilacién porque se|recorren, 1las
Paginas, minimizadas por el interéé, con tal répidez
Y superficialidad que no es posible comprender ni
recordar la lectura. Este es precisamente, el fra-
caso de la lectura, Y la precipitacién en que se in

curre asmtonces es modo de reuir el trabajo de asimi

lar 10 que se lee, una forma disfrazada de la pereza
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Los apuntes de la clase desarrolla nuestra capa
cidad de abstraer y seleccionar con orden y presi-
cifn. Si nos creamos el hablto interior de escuchar

51stematlcamente Yy nos adlestramos en la elaboracién.
cuidadosa de los apuntes, nuestra inteligencia conta

ra con un especial automatismo gque, a pesar de las con
diciones externas adversas- -falta de comodidad de luz,
de silecio, le permitira tomar excelentes apuntes,
Los apuntes de clases, resultan, por si fideli-
dad y riqueza, sumamente fitiles para complementar el
estudio de las materias en el texto o textos del cur
SO, asi como [también para el repaso de ellas puesto

que permite percibir de un solo golpe de vista, en un

cuadro completo y panorémico, el contenido del 1la cla

S€ y su organizacidn.

Gracias a una diligente elaboracién de los apun
tes de clase se empieza a aprender a hacer, sin espe-
cial préposito, esquemas para dictar clases y confe-
rencias y esquemas de planes de trabajo para investi-
gar con el afan de tomar buenos apuntes, el alumno -
penetra, de manera sencilla y eficiente en la vida -

intelectual.
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Otras veces se lee con verdadera avidez, con
velocidad desesperada, con el afin de devorar cien
to de p&ginas. El interes permite que se viva inten
samente esa lectura y que se conserven profundamen-
te grabados 1los puntos m4&s escencialess, pero no al-
canza a buscarla en todos sus matices. Se suele leer

de esta manera cuando descubrimos nuestra deficien-

cia cultural y nos empefiamos en subsanarla con un mia

ximo esfuerzo en el menor tiempo posible. Pero &sta
tampoco es la mejor manera de leer, aunque, en muchos
casos, pueda constituir una forma de salvar la voca

cibn personal para la vida intelectual y para la in
vestigacibn.

Conviene despertar en nosotros una verdadera de-
vocién por la lectura que no seda a la urgencias de
la obligacién ni de la necesidad, sino gue sea capaz
de superar la pesadumbre de una lectura obligada y -

capaz también de poner pausa en nuestra avidez.

Una de las primeras experiencias de guien empie
za a leer por un fin cultural o cientifico es que no
alcanza a entender sino una pequefia parte del libro
que les. Y es natural que asfi ocurra, porgue la com

prensidn del contenido de un libro esta en relacién
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directa con la amplitud de la cultura del lector. Cuando el libro es propio, porque se ha hecho
el esfuerzo de comprarlo para tenerlo siempre a la

Se suele recomendar que no se pase un péarrafo mano, conviene ir destacando los p&rrafos fundamen-

sino sblc después de haberlo entendido por completo tales de la exposici®fn mediante diversas sefiales:
gracias a la reflexi6n, a la reelectura y a la ayuda el subrayado, la llave: y otras de uso comdn.

de las enciclopedias y diccionarios. En muchos casos .

serd fé4cil recurrir a este procedimiento, pero no - De igual modo, muchos estudiantes se sorprenden
conviene distraer la lectura con excesivas consultas. encontrar que las tareas de lectura que dejan en sus
Es preferible designarse a comprender (nicamente el cursos de preparatoria son muchos m&s diffles de 0
sentido del parrafo cuyo significado estricto resulta ' gue esperaban. Tanto la cantidad de‘tarea'para leer
muy dificil y continuar leyendo con la esperanza de como el grado de dificultad de sus libros de texto
que cada vez serd menor el ntGmero de estas dificulta excede a cualquier cosa que hayan experimentado. Si
des ahora bien nuestra lectura debe estar gobernada t@ igual que muchos otros estudiantes, encuentras
por un principio fundamental de respeto a la voz que tus libros son aburridos y dificiles de léer, re-=
nos habla en el libro. Debemos aprender a respetar e! § cuerda que el autrc del likro de texto ro escribe
pensamiento del autor para escucharlo con exactitud ¥ para divertirse. En vez de eso, esta tratandc de -

i i frente a su nuestra - . : - s ; : :
a deslindar con claridad, n la suya, L proporciorarte un conjuntc de informaciones e ideas
!

posicién. Y escuchar con exactitud es atender cuidado | presentadas en forma escclar. Se trata de material
samente a las.razones que aduce para poder discutir - Seri® v debes afondar & trabajar fparaideminar los —
inteligentemente con ellas y poder rextificar nuestrost he¢hos' y conceptos contenidos en el. Ademds debes

propios argumentos y concluciones. activar tu propio interes y motivacién para dominar

\
[
F el material, poruge ahora mis que nunca, tendr&s 1li

La sefial mas clara de la lectura a dejado de barlanydaid ek ledibbesd e Yedssearans
ser pasiva y de que se participa didlecticamente
en el aprendizaje es que ella deje cierta huella Otra diferencia importante entre la lectura --

tangible de su proceso. de libros de secundaria y preparatoria, es que para
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ésta comprards tus propios libros Yy podré&s marcar
les tode lo que quieras; sin embargo, esto también
puede convertirse en problema. la sefiales en .os
libros de texto pueden ser una ayuda en el estudio
y revisibn, pero deben ser hechas con cuidado e in-
teligencia, como ya te lo habfamos mencionado ante-
riormente. De lo contrario, se pueden convertir en
s6lo una tarea que te mantendr&d ocupado y te dara
un falso sentido de logro cuando, en realidad, no
has aprendido a fondo lo que estab:. leyendo. Tam
bién si te excedes en subrayar, eliminas el prbépo-
sito de identificar r&pidamente los puntos impor-
tantes cuando m&s tarde vuelvas a revisar el mate=-

rial para el ex&men.

La mejor manera para dominar el método de la
lectura es seleccionar un capftulo de uno de tus -
libros de texto y précticar las té&cnicas contenidas
Se sugiere el siguiente procedimiento de -~zno pa-
sos como medio efectivo para aproximarse al apren-

dizaje,

PASO 1
Examina el capitulo completo para darte cuenta

del contenido y organizacién, lee los parrafos de -
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introduccibn y de resumen y todos los titulos subti

tulos.
PASO 2

. Basado en tu ex&men, divide el capftulo en uni

dades principales de no m&s de seis a ocho p&ginas

cada uno.

PASO 3

Recorre la unidad inicial del capitulo para --
familiarizarte con el contenido y organizacién de -

la unidad.

PASO 4

Durante dicho recorrido, despierta tu curiosidad
por el material mediante la transformaci6n de los ti
tulos y subtitulos en preguntas acerca de la informa

cién por presentarse.
PASO 5

Lee activamente la unidad inicial del capitulo,
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subrayando y marcando apropiadamente para identicar,

los puntos principales.

PASO 6

Desplies de leer la unidad inicial, cierra tu -
libro y confirma lo que has aprendido el material,- -
repitiendo para ti con tus propias palabras, los --

principales conceptos.

PASO 7

Repite este proceso : Recorrer-preguntar-leer-

recitar para cada una de las unidades siguientes del

capitulo.

PASO 8

Después de gue hayas lefdo todas las unidades

revisa rédpidamente el capitulo completo una vez méas,

para ayudar afianzar el material en conjunto y fijar

los conceptos en tu mente.

Hay dos sugerencias adicionales si en verdad
quires ser un buen lector de libros de texto. Pri

mero, sé un lector flexible y ajusta tu acceso a -

la lectura de acuerdo, con tus necesidades. Si un -
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CAPITULO 5

COMO ESCRIBIR TEMAS E"INFORWS,

OBJETIVO ESPECIFICO
Al témino de las sesiones, el alumo
seréd capaz de : redactar temas e infor
mes siguiendo el procedimiento adecua-
do y teniendo las bases necesarias pa-
ra su elaboracidn.

ACTIVIDAD :

El alumno elaborari un trabajo sobre el
tema del Aprendizaje siguiendo cada uno
de los pasos indispensables camo apoyo
para su realizacién,

8a. Sesidn :

a) Sugerencias para lalplaneacién y prepa
racidn para temas e informes.

9a. Sesibn :

b) Procedimiento a sequir para la escritura

de un informe.
10a. Sesién :

c) Andlisis sobre el trabajo de Aprendizaje




CAPITULO 5

COMO ESCRIBIR TEMAS E INFORMES

Hoy mds que nunca se ha dejado mayor responsa-
bilidad a los estudiantes pPara que aprendas mediante
el estudio independiente. Por consecuencia, a menu
do se te pedird que pPases a demostrar tu habllldad
para organizar y presentar tus propias ideas a cer

ca de algidn tema gue td mismo eligas. En realidad, -

como recién ingresado en la pPreparatoria, es posible

que se te pida, de inmediato, que empieces a redac-
tar trabajos que van desde breves temas en clase, -
con tus propias dpiniones Y experiencias, hasta los
informes extensos basados en 1la investigacién 1imi-

tada y sistemitica en la biblioteca.

Debes tener presente que la calificacidn de to:
dos los trabajos temas, ensayos, criticas o informes
€S un proceso subjetivo con diferencias individuales
considerables entre maestro; sin embargo, general-
mente tus maestros tienen presentes seis factores -
al decidir tu calificacién. Por tanto deberéas consi
derar estés al planear y preparar cualquier tarea -

escrita .

Apariencia. El1 atrativo de tu trabajo debe reflejar-
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se por la limpieza, claridad, etc.

Organizacibén. La coherencia de tu tema se refleja por

la presentacién l6gica y efectiva del material.

Originalidad. La expresi®n personal se refleja por
la presentacidén efectiva de tus propias ideas y la

sigularidad de tu método.

Variedad. La amplitud del contenido se refleja por
los tipos y el nGmero de puentes de referencia gue

has usado.

Mecanismo. El uso correcto del idioma se refleja -
por la ausencia de errores gramaticales como la bue-

na ortografia, puntuacién y maydsculas.

Formato. Tu apego al formato correcto se refleja por
el empleo exacto de las notas de pie de p&gina, bi-

bliografia, etc.

Muchos preparatorianos recién ingresados tiene
verdaderas dificultades para realizar temas en cla-
S€ que se les pide en los cursos de primer afe. si
estds atemorizado porque tienes que escribir esos -

Pequenos ensayos, la siguientes sugerencias te ayu-

dardn a mejorar tu habilidad para hacerlos.




REGLA 5

Emplea algunos minutos para pensar acerca del -
REGLA 1

asunto y apunta las ideas que vas a presentar. Debe

réds organizar répidamente tanto los conceptos princi

i tu tema coun el .
Cyapdese-te-d8 a—escoget olige pales como los hechos importantes que los respalden-
i i 16 1S berad basar
maximo cuidado. La seleccidn del mismo de 1y B8 bes 05 PengAsTai 15 mEaas]

se en tu conocimiento e interés en las distintas a-

signaturas. REGLA 6

REGLA 2 Organiza tus ideas en un esquema breve y 16gico

A antes de empezar a escribir. E1 tiempo que empleas-
i 1 tema con anticipaeidr, llega a la ; :
Si sabes e p. o en esquematizar el contenido de tu tema resultari en

eparado, con informacidOn acerca ] - .
clase mentalmente prep ' una mucho mejor presentacién de tus ideas.

del asunto.

REGLA 7
REGLA 3

S n p = = 8 u ll 1

i Vi das escribir. Evita aquéllas que sean demasiado co
a tu experiencia tanto como te sea posible. Evita o

: - loquiales, excepto para enfatizar.
experimentos con asuntos desconocidoes cundn el tiem

po apremia. TR

e = A menos que tengas buena puntuacidn, evita é&s-

A ta en las oraciones que la requieran de manera com-
Acopla tu tema a un argumento corto. Concréta-

: pleja.
lo a la parte definida, escencial e interesante del

asunto total.




REGLA 9

Conforme escribas, revisa la claridad de tu te
ma. Pon mucha atencidn a la concordancia, transi--

cibn, énfasis y fluidez.

REGLA 10

Escribe legiblemente y haz todas las correccio
nes con claridad; ésta indica seguridad en tu traba
jo y crea una impresidén favorable antes que tu maes

tro empiece a leer,
REGLA 11

Dedica algn tiempo para leer y pulir tu tema.

Revi~a cuidadosamente si no tienes errores gramati-

cales.

REGLA 12

Haz qgue tu primer borrador sea el definitivo.
El tiempo es limitado como para que lo vuelvas a co

piar.

Enseguida, te vamos a proporcionar algunas su-
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gerenclas para escribir informes de investigacién.

Redactar un trabajo de investigacién, es una -

actividad muy delicada que escribir solamente un te

ma en clase. En la escritura de un trabajo de in--
vestigacibn pasards por las siguientes seis etapas:
a) seleccidn del tema;

b) recoleccidn de la informacibén necesaria;

c) organizacidén de la informacién;

d) escritura del primer borrador;

e) revisidn del primer borrador;

f) preparacidn del informe final.

Las sugerencias dadas a continuacién est&n, por tan
to, organizadas de acuerdo con ésta secuencia de --
seis pasos en el proceso de la escritura de un in—-—
forme.

Seleccidbn del tema.

REGLA 1

Asegfirate de que sabes qué clase de trabajo se
te pidi6, que tan amplio debe ser y cudndo lo debe-
rds entregar, Escucha cuidadosamente a tu maestro,
cuando expiques el propbésito, la importancia y los-

limites de lo que se te pide.




REGLA 2

Escoge un tema que realmente te interese. Ten
dr4s mayor confianza y haréas mejor trabajo con un
tema que tenga algln significado especial para ti

o del cuél sabes algo.
REGLA 3

Selecciona lo que tenga varias fuentes y que
puedas consultar facilmente para obtener informa-
cibén pertiniente y oportuna. Recuerda, que el pro
pésito fundamental de la asignatura es ayudarte a
gue te hagas esperta en el uso de instrumentos ba
sicos del escolar: libors de referencia, revistas
profesionales, prefodicos populares, y otras publi

caciones.
REGLA 4

Esoge un tema gque no es muy partucular, ni tam

poco muy trivial, ni demasiado amplio y extenso.
Recoleccién de la Informacién Necesaria.

REGLA 1

Prepara una tesis breve y precisa, definiendo
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objetivo e importancia de tu trabajo.

REGLA 2

Emplea compendios y guias apropiadcs, a fin
de formar una buena y extensa biliografia,

REGLA 3

Revisa, brevemente cada libro o articulo para -

determinar si contiene o no la clase de informacién
que necesitas. Si el material es apropiado, prepara -
una tarjeta con referencias biliogr&dficas, poniendo
toda la informacidn necesaria para tus futuras notas
de pie de pé&gina.

REGLA 4

Toma notas breves, exactas, apropiadas, fitiles y

legibles, con tus propias palabras.

REGLA 5

Toma tus notas en tarjetas de 8:.X 13 o 10 X 15 cm.
porque son ficiles de manejar volver arreglar después.

Las tarjetas por separado para cada idea importante y




fuente de referencia.
Organizacibdn de la Informacidn.
REGLA 1
Lee las tarjetas de notas y clasificalas en gru-
pos con categorfa que te parezcan légicas. Todas las

tarjetas que se refierdn al mismo subtitulo deberédn -

ponerse juntas.
REGLA 2

Examina cuidadosamente las tarjetas de cada gru-
po y determina cudl puede ser el tema central para -

ése grupo.
REGLA 3

Cuando creas que todas las tarjetas estén organi
zadas satisfactoriamente, numera cada tarjeta siguien

do un orden de acuerdo con el propésito final.

REGLA 4

Prepara un esquema para tu trabajo usando como
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guia tus tarjetas Ya organizadas.

Escritura del Primer Borrador

REGLA 1

Con tu esquema preliminar,

haz un manuscrito -
un borrador inicial de tu trabajo. Escribe lo m&s

rdpido y espont&neamente que puedas,

ya que sb6lo e§
tds tratando de poner tus ideas en el papel y en una
forma organizada.

REGLA 2

Escribe como hables,
de ortografia,

no te procupes por falta -

puntuacién correcta o estructura gra-

matical. Emplea palabras comunes y oraciones simples.

REGLA 3

Apégate al punto principal y evita que tu interés
se desvie. para cada idea principal ve-el punto con -
lamplitud y después desarrolla la idea sistemética y

l6gicamente por medio de ejemplos y explicaciones.

REGLA 4
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Incluye ejemplos concretos, ilustraciones y

detalles reales que respalden tus generalizaciones.

REGLA 5

No tengas miedo de criticar evalfar, ilustrar -
atacar o defender tu tema donde lo creas apropiado.
Demuestra que has estado pensando, en vez de simple-

mente estar copiando.

Revisidn Del Primer Borrador

REGLA 1

Revisa la efectividad de tu trabajo. Fijate en
la estructura de las oraciones y en la separacién de
los parrafos para que de esta manera haya claridad,
fluidez y efectividad. Lee, buscando que haya avance

l6gico entre las ideas principales de tu trabajo.

REGLA 2

Utiliza algGn diccionario para gue te ayude a -
seleccionar la palabra exacta, a fin de expresar una
idea o encontrar sinbnimos de palabras que hayas re-

petido mucho.

REGLA 3

Revisa cuidadosamente que no haya errores me-
canicos tales como falta de ortografia, puntuacién

errbnea y gramdtica incorrecta.

REGLA 4

Pule tu progxmtowde esquema para mecanografiar

lo. Redéctalo cuidadosamente para que el contenido

sea claro, efectivo 'y correcto.
Preparacidn de Informe Final.

REGLA 1

Mecanografia la versi®n final del reporte, ase

glrate de escribir a doble espacio y de dejar mérgenes

apropiados.

REGLA 2

Sigue el formato que te ha indicado el maestro
en lo gue se refiere a la pagina del titulo, indice

de contenido, bibliografia, etc.




REGLA 3

Después de mecanografiar tu informe asegfirate
de leerlo para sersiorarte sino tiene errores por -
descuido : ortografia, puntuacién, omisién de pala

bras, etc.

REGLA 4

Presenta tu trabajo con una cubierta atractiva
deja que la limpieza muestre que te sientes orgullg
so de tu esfuerzo. Si sigues con cuidado el procedi
miento de los pasos anteriormente sefialados, tu ha-
bilidad para trabjar en informes finales y de inves

tigacién, mejorar@ rdpidamente.

Finalemte, otro requerimiento de mucha impor-
tancia para lograr informes efectivos: evita las -
prisas desesperadas de Gltima hora, que ocasiona -
el dejar los trabajos hasta la fecha del vencimiento.
Témate el tiempo necesario para realizar el proyecto
con calma, libre de toda presién ya que de lo con-
trario habrd la posiblilidad de cometer varios erro

res.

CAPITULO 6

COMO ADMINISTRAR EL, TIEMPO

OBJETIVO ESPECIFICO :

El alumo serd capaz de administrar el tiempo

eficazmente.

ACTIVIDAD :

Elaboracidén de un Horario Personal de Activi-
dades Diarias (incluir, clases, repasos, tareas,
diversibn, alimentacifn, etc. )

Importancia de administrar el tiempo
Principios de distribucidn de tiempo

Sugerencias para el uso efectiﬁo del
tiempo.

Cémo preparar un programa de actividac
des cotidianas.




CAPITULO 6

COMO ADMINISTRAR EL TIEMPO

La administracién eficiente es un factér impor

tante en el éxito escolar. El tiempo es lo m&s difi

cil de controlar, porque es f&cil Jesprediciarle 2n

actividades improductivas y sin ningfin objeto.

Si eres. ejemplo tipico de la inmensa mayoria
de estudiantes tienes cuando menos uno sino es que
todos de los siguientes problemas para administrar
el tiempo. En primer té&rmino, se te deficulta po-
nerte a trabajar; siempre te est&s preparando para
estudiar pero para una otra razén, pierdes mucho
tiempo antes de que en realidad te dediques a tus

asignaturas.

Segundo, una vez que empiezas a estudiar des-
perdicias bastante tiempo saltando de una cosa a o
tra tratando de estudiar asignaturas diferentes en
un tiempo muy corto. De esa manera tu estudio es tan
desorganizado que no le dedicas el tiempo necesario

a una sola materia para lograr asimilarla.

Tercero, no estudias lo que deberias. No quiero

decir que no hagas los movimientos de estudiar,
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pero de algln modo te las arreglas para no realizar
un estudio efectivo como t@ sabes que deberia hacer

lo.

Estas tres dificultades son aspectns, ligeramente

diferente, del mismo problema b&sico. Cuando estudias
fallas en el uso sensato de tu tiempo y en la concen-
tracibn efectiva para realmente lograr un resultado
campleto. Por fortuna, estds faltas en el estudio se
vueden corregir. El primer- paso a seguir. es el causa
un programa de estudio; el cual, bien |planeadoi per-
mite un aprovechamiento méds efectivo del tiempo. Te
previene de titubeos acerca de lo que vas a hacer des
pués, de tal forma de que ya no estés desorganizado -
en tu estudio. Dicho programa estudia el tiempo don-
de se necesita, te previene de estudiar una materia -
m4s de lo que se requiere y en general te asegura que
est8 haciendo, la actividad debida a la hora indica-
da. Con tu tiempo asi organizado podréds dedicarle -
mayor tiempo a las materias mé&s dificiles y aquéllas

actividades que no sean de estudio.

Un programa de estudio bien organizado reduce al
minimo el desperdicio de tiempo en el estudio, median
te la programacién de actividades de estudio que enca

jan con las necesidades individuales.
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Finalmente un programa de estudios distribuidos de

manera apropiada’, a tener la sequridad  ge que cuen

tas con los materiales de estudio a la mano cuando

lo necesitas.

Principios de Distribucidn de Tiempo

Hay varios principios generales que pueden --
probar su utilidad al planear cfémo distribuir su -

tiempo de estudio.,

Primero, debes reconocer que se requiere diferentes
formas de aproximacidén al estudio del cursos tipo -
conferencia o en lo que hay participacién de los es-
tudiantes,

Segundo, debes entender que en un programa efectivo
de estudio considerard tantos periodos de prepara-
cién como de revisibn; puesto que el maestro, en una
clase tipo conferencia como es la de historia, ha-
bla practicamente durante todo el tiempo, por, lo ge-
neral permanece pasivo tomando nota acerca del con-
tenido de la conferencia. Por lo contrario, tu papel
serd mucho m&s activo en una tipica clase activa, -
como en la que se imparte Inglés,o Matemdticas por-
que constantemente se te pediran demostraciones acer:
ca de tu aprovechamiento en clase. Por consecuencia,

a fin de prepara una clase en la que hay participa-
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cibn y se te preguntara reserva un poco de tiempo - d . )
cortos es mucho mejor que estudiarla Oocasionalmente

antes de dicha clase con objeto de que revises tu - : 5
. . . durante periodos largos, en especial, si necesitas
leccidn diaria. De esta manera estaris fresco y 1lis : :
_ : = €se material m&s tarde; pPor ejemplo es mucho mejor
to para hacer el mejor trabajo en la clase. Para - 5 . .
. ' estudiar una materia una materia una hora durante- -

una clase tipo conferencia dedicate un rato ( inme~ : ;
_ . cinco horas de estudio en un dia. Siempre que sea
diatamente después. de dicha clase, a revisar lo que . o . , N
posible, utiliza horas libres para tu estudio, Esas
se dijo en ella ) a organizar y completar tus apun- 4
una o dos horas libres entre clase son despreciadas
tes, a fin de que sea coherente mas tarde para cuando i )
con facilidad, Aprovech&ndolas para revisar material
estudies la lectura que te hayan dejado de tarea, - . : -
que has estudiado previamente, el resultado serjg -

complementaria de la clase (conferencia). Asi, la . .

. que tendrds mayor tiempo libre para que puedas de-
rogramacidn mds efectiva de tus pericdos de prepara . St
prog P prepara dicarlo mis tarde a actividades recreativas.
cibn ( el tiempo dedicado para preparar tareas) como

e e

de tus periodos de revisién (el dedicado para revi- -
Cuando estés programando periodos de prepara-
sar apuntes y tareas) estid determinada teniendo en

ir

Cidn, primero planea estudiar tus materias m&s di
cuenta si la clase es su mayor parte conferencia o - , e . c L
& e ficiles. Inicia un periodo prolongado de estudio -

e

participacibén del estudiante. En general, la prepara

con la materia que sea menos estimulante o m&s di-

-

cibn y la revisibn de una clase tipo conferencia es ping ;
_ [ . ; ficiles para ti. No s8lo tu mente estari mis fresca
mejor, casi siempre; en seguida del periodo de clase,

e —

mientras est&s haciendo tu trabajo md&s dificil, si

mientras que la preparacién, generalmente es mis efec :
- no que puedas pasar a algo m&s interesante cuando

tiva precediendo la hora de clase. . . : 3

? te empieces a sentir fatigado. Tambié&n planea estu

diar algo en el fin de semana. Este periodo es par
He aqui otras sugerencias para el uso efectivo - ) .
ticularmente bueno para trabajar en proyectos espe
tiempo. Combinar reriodos largos de estudio con perio ) ) P
= ciales, por ejemplo aquéllos que requieren usar ma
dos cortos de descanso. Una buena regla es tomar un : ’ . 5 )
T teriales de bliblioteca. También es buena idea - -
descanso de 5 a 10 minutos después de cada hora de - ; N .
_ programar una sesibfn especial de estudio para el do
estudio concentrado. También estudiar diariamente - ) " )
mingo por la noche, a fin de emparejares con lectu-
una materia determinada durante periodos m&s o menos 3
rYa u otras tareas pendientes.
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Otra regla importante es &sta : obtén tiempo
prestado, no robado. Siempre que surja algo inespe
rado que requiera del tiempo ya planeado para estu
diar, decide inmediatamente dbénde tienes tiempo 1i
bre para ponerte a correinte en tu estudio, y ajué
ta de manera satisfacoria tu programa para esa se-—

mana.

Es muy importante que logres el balance apro-
piado entre suefo, comida, estudio, trabajo y diver
sién. Trabajar siempre sin distraccibén hard@ la vi-
da aburrida, pero todo lo que es diversibn y nada -
trabajo terminard pronto con tus estudios. experi-
menta hasta encontrar tu balance apropiado y después
apegate a €l. Construirse hdbitos de constancia es
esencial para el éxito escolar. Requiere mucha prac
tica y autodisciplina, pero paga buenos dividendos
en lo que se refiere a mejores calificaciones aho
ra, y mejores hdbiros de trabajo para el futuro.
Recuerda, los hdbitos de trabajo que desarrolles -
ahora, seguramente influir&n en tu futuro éxito y -

en la vida ejecutiva y profesional.
Cémo Preparar Un Programa de Actividades Cotidianas.

La eficiente administracién del tiempo requiere
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una planeacidn sistemdtica y cuidadosa. El rpograma
resultante debe ser realista y préctica; esto quiere
decir que debe ser lo sificientemente flexible como
para efectlGar los cambios necesarios y estar adecua-
damente balanceado el trabajo y la diversién. Para -
mejores resultados, deberds emplear la siguiente se-
cuencia de 5 pasos en la preparacién de tu programa
de actividades cotidianas.

b=

Anota tus compromisos con horario fijo.

Registra todas las actividades que tengan un ho
rario fijo, tales como clases, laboratorios, servicios

religiosos, empleo, actividades culturales, etc.

2.8

Programa las actividades b&sicas cotidianas.

Separa el tiempo suficiente (pero no excesivo)

para comer, dormir, vestirse, etc. )

S

Programa el tiempo para revisiones.

Reserva el tiempo para revisidn, antes o des-
pués de cada clase, segfin sea mis apropiado. Para

una clase tipo conferencia (historia), se deberd reser
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el periodo inmediato para revisar y complementar los
apuntes de clase; para un curso de participacién (in
glés, matemdticas, etc.), el tiempo inmediato ante-
rior a la clase deberd reservarse para estudiar la
tarea del dia.

4.-

Programa periodos de diversifn.

Sefnala el tiempo regular para actividades re-

creativas como reuniones sociales, televisidn, etc.

L=

Periodos de preparacidn.

Programa el tiempo suficientemente para la pre
paracién de las tareas asignadas en cada clase. La
cantidad de tiempo dedicado para cada clase dependerd
del nivel de dificultas del material, de tu habili-
dad para dominar dicho material, de la calificacidn
que tG deseas obtener, y de la eficiencia de tus mé
todos de estudio. Los periodos de preparacién deberédn
ser programados por periodos en que las interrupcio:
nes sean lograr realizar un trabajo considerable. A
propdsito, asegfirate de escribir efi nombre de cada
materia en toda tu programacién cuando planeas estu
diarl§.

CAPITULO 7

COMO PRESENTAR EXAMENES

OBJETIVO ESPECIFICO :

El alumno serd capaz de lograr una buena prepa
racién para el éxito en los examenes; tomandé_

consideracifn la metodologfa apropiada para ——
tal situacién.

ACTIVIDED :

Llevar al grupo a la participacién actiVa, mediah

te una serie de preguntas relacionadas con el te—
ma.

a) La importancia de los eximenes
b) Concepto de examen

c) Sugerencias para presentar eximenes.




CAPITULO 7

COMO PRESENTAR EXAMENES

Muchos alumnos piensan que el exdmen es s&lo -
un trédmite enojoso, algo asf como una barrera que es
necesario vencer para obtener la nota aprobatoria -
del maestro del curso. Y alrededor de los ex&menes
se ha creado una atmbésfera de terror a la mala suer
te, a las injusticias del profesor, a la traicidn -
de los nervios. En suma: examinarse es, para la gran
mayoria de lso estudiantes, una tortura; aprobar un
exdmen, para muchos de ellos, un verdadero azar. Por

eso, es frecunte el empleo de una serie de recursos

para eludirlo. Se posterga el encuentro hasta la Gl

tima oportunidad posible y se piden nuevas dechas; se
recurre a las suplantaciones de personas, se suplan
tan las preguntas; y si las pruebas son objetivas,

se apela, cundo es posible, a la adivinacién para -
elegir, al azar, entre las respuestas sugeridas. X
e€s natural que la mala conciencia aumente la nervio
sidad hasta un grado de veras perjudicial y que bus
que habitualmente una justificacibén con la disculpa

de la mala suerte o con las acusaciones al profesor.

Sin embargo, si lo consideramos desde una pers
pectiva intelectual exacta, el ex&men es un medio -

para conocer el grado de progreso del aprendizaje.
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Tal evaluacién no sb6lo es Gtil para aprobar o desa-
probar a un estudiante, sino que permite al alumno
conocer los frutos de su trabajo personal en el a-
prendizaje y al profesor los suyos en la ensenanza,
de tal modo que las deficiencias sirvan para perfe
ccionar los métodos y para intensificar el esfuerzo.

Debemos recordar que el exdmen no es una eta-
pa del estudio, sino la comprobaciftn de aquello que
se ha aprendido a lo largo de varios meses y que se
ha reaprendido, repasado, durante unos cuantos dias
O una semana. Por lo tanto, prepararse para un exa-
men es repasar en brevisimo tiempo la materia del -
curso. El estudio de repaso debiera consistir en =
una perfecta organizacibén de cada tema, con sus da-
tos y pasos 1l6gicos funda,entales, hasta llegar a -
poseer un esquema completo de todos y cada uno de
ellos, de modo que esté asegurado el desarrollo co
rrecto de nuestra exposicibn.

Es indispensable tomar las medidas necesarias
para identificarse como autores de nuestro exé&men.
No olvidemos poner nuestro nombre, e indicar el --
ano, grupo, etc. Peor es necesario recordar que de
bemos prestar médxima atencibén a las advertencias -
y a aquéllas normas especiales mayores datos per-
sonales.

éC6mo acertaremos a comprender el sentido
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exacto de las preguntas? . Atendiéndo las 1nd1cac1o
nes que se formulen de viva voz por escrito, acrca
de su naturaleza Yy sobre las caracteristicas que de
beran tener nuestras respuestas. Debemos suponer -
que estan bien planteadas, para evitar que, desna-
turalicemos el significado de 1la pregunta 1mag1nan
do sentidos oblicuos o maliciosos y que, en conse-
cuencia, equiviguemos la respuesta, Aveces nos que
damos desconcertados frente a las preguntas, a tal
extremo que no encontramos en nuestra memoria nada
que nos ayude a contestarlas. Es contraproducente -
desesperse o empezar a escribir automdticamente sin
saber qué vamos a decir, M&s Vale perder unos cuan-
tos minutos, aceptar que estamos confundidos y -
reconquistar nuestra serenidad, mediante la resplra

cidén profunda que alivia nuestra tensibn nerviosa.

Si se trata de resolver un exdmen de desarro-~

llo, se conveniente organizar cada una de las res

puestas antes de empezar a escribir. Como no se dis
pone de un tiempo limitado, es Gtil calcular las ——
proporciones de cada respuesta, atendiendo a los -
aspectos y puntos mds importantes del tema. ¢Cudles
deben ser las caracteristicas de la respuesta? 'La
respuesta debe ser ordenada, coherente y completa.
Se evitard la divagacién que se aparta del tema, asi




64
asf camo también la reduccién del ex&men a la reproduccifn
meoristica de las contestaciones.

Un ex&fen debe ser fiel expresién de lo que se sabe a-
cerca del tema. En el exfimen se repite lo que hemos apren—
dido en la clase, en la discucifn con el profesor, en los -
libros. De &1 se espera una cabal exposicién de los conoci-
mientos asimilados.

De principio a fin, un ex8men requiere una méxima con-
centracién para analizar la pregunta o el problema, para -
elegir los conceptos o las férmulas aplicables. Sin en al-
glin momento encontramos una dificultad, no debemos dejar-
nos ganar por el desconcierto ni tampoco por la tentacién
de copiar. Conservar la serenidad y reflexionar més inten-
samente son los verdaderos medios- para encontrar la solu-
cién y para continuar el dasarrollo de nuestro ex&men.

Un eximen rendido en las condiciones sehaladas cons-
tituye el auténtico indice de nuestros pProgreso académico.
Y la observacién y anilisis de &ste nos permite evalGar con
la seguridad las virtudes y los defectos de nuestros habi-
tos de estudio, de tal modo que podemos perfeccionarlos ca-
da vez mis. El exfmen, pués, es también una de las mis im-
portantes lecciones que debemos aprovechar.

Una cosa debemos aclarar: los exfmenes de preparato-
ria serdn caracterfsticamente mis diffcles y mucho mis se
basarin en la comprensién que cualquier otro método que -
hayas experimentado en la secundaria.
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Los exdmenes de preparatoria son por lo general de tres
tipos : ensayo, objetivo y problemas. Preguntas que tupo de
ensayo puede ser : "indica las causas ", " campara los re-
sultados", o "sefiala los desarrollos", en relacién a un te-
ma dado.

Las pregquntas objetivas pueden variar considerablemente
en estructura y m&todo de clasificaicén. Los tipos mis comu-

nes son afirmaciones para ser marcados como verdaderos o fal

sas; selecciones mltiples en las que hay una afirmacién se-
quida de 4 o 5 alternativas de las cuales tendrds que sele-
ccionar la respuesta mds apropiada; afirmaciones faltando una
mis palabras claves, los cuales deberds escribir; y el tipo
de seleccion por pares, en el que se te da, por ejemplo, una
lista de nombres importantes y una serie de hechos histéricos,
los que colocarés frente a los nombres. correspondientes.

Las preguntas tipo problema pueden consistir en proble-
mas matemdticos o cientificos, los cufles deberds trabajar
usando férmulas o aplicando reglas, por lo general se trata
de un proceso paso por paso.

A continuacidn te proporcicnamos algunas sugerencias ge—
nerales para presentar exdmenes.

REGIA 1
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Llega temprano al exfmen, para estar organizado y listo
en vez de asustado. Trata de ir al eximen en estado alerta, y
calmado en vez de tenso y lleno de ansiedad.

REGLA 2

Considéralo camo un periodo de memoria perfectamente nor
mal y no permitas que te aterre. Si se te dificulta alguna -
pregunta, déjala durante un istante y contéstala al final.

REGLA 3

Aseglirate de que entiendes perfectamente las instruccio-
nes del exdmen antes de intentar resolver cualquier problema
o contestar cualquier pregunta. No te arriesgues a bajar tu -
calificacién por el hecho de no haber escuchado o leido cui-
dadosamente.

REGLA 4

Planea mis usar tu tiempo durante el ex&men. Revisa ré-
pidamente el exfmen completo y divide el tiempo de que dispo
nes, de acuerdo con el nfimero y tipo de preguntas que esncuen
tres. Despu8s, ten cuidado de no distribuir mal tu tiempo a
din de evitar que no cuentes con el suficiente para contestar

todas las preguntas.

REGLA 5

Lee cada pregunta del exfmen, cuidadosa y completamente
antes de marcar o escribir tu respuesta; lo mismo has (de nue
vo) si te encuentras confunfido. 1.

REGLA 6

Pide ayuda a tu maestro para interpretar aquéllas pregun
tas que no estén claras o que sean ambiguas para ti. El, pro;a
blemente, querr& aclarar a todos cualquier mal entendido si l-a—
pregunta es confusa en realidad.

REGLA 7

Ten cuidado de no dar la impresién de estar copiando. Has
tu propio trabajo y no ayudes a los demds. Evita todas las ten

taciones, simplemente no puedes arriesgarte a que te descubran.

REGIA 8

No te inquietes porque otros terminan antes que tG. Témate
tu tiempo, no te angusties y harfs una prueba mejor.

REGLA 9

No trates de ser el primero en saber, no ganaris un premio

por ser el primero que termina. Si te sobra un poco de tiempo -
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revisa y lee para camprobar tus respuestas. Usa todo el tiem
po de que dispones para evitar errores por descuido y de es-
ta manera puedas mejorar tus respuestas tanto como te sea po
sible.

Cuando- tu maestro anuncie un exdmen, aseglirate de que sa
bes los temas que se te preguntarén y que tipo de exfmen seré.
Investiga hasta donde te sea posible, la importancia de la -
prueba y de la calificaictn ya que deésto dependerd el que te
puedas sentir mds motivado para tu examen.

Ia neche anterior a un exdmen importante, repasa el mate
rial haciendo una revisién final de la comprensidn y acuéstate
temprano, a finde estar alerta mental y fisicamente cundo lle
gue la hora del exdmen. Recuerda que tu mente y tu cuerpo no
estarsn del todo alertas si te has pasado la noche anterior
taomando café y pastillas en un esfuerzo desesperado por man-—
tenerte despierto mientras tratas frenéticamente de entender
los fltimos detalle.

Prictica # 1
¢Qué significa para ti la Preparatoria?

¢Estés suficientemente motivado
' para aceptar el r
estudiar preparatoria? i g

¢Cudles son tus razones por la que deseas ingresar a ella?

¢Te sientes obligado por una situacién es i
. pecifica camo
ejemplo: tus padres te obligan a estudiarla? o=

5.-¢Quieres hacerles competencia a tus ami
: ’ gos y por eso deci-
diste seguir con la preparatoria? o

6.- ¢Estds plenamente consciente de que &sto es lo que deseas?

7.— ¢Posees la suficiente madurez como i
. para poder con las li-
bertades y responsabilidades universitarias?

Si es asf, nosotros te aseguramos buen &xito en tus estudios.
'ADELANTE!
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