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UNIDAD II

FUTBOL SOQCCER
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OBJETIVO PARTICULAR

Al término de la unidad, el alumno:

- Aplicard los fundamentos té&cnicos del Futbol Soccer.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

El alumno:

- Conoceri la historia del Futbol Soccer.

— Conocerd las medidas reglamentarias de los implementos para
el Futbol Soccer.

- Identificara los fundamentos té&cnicos del Futbol Soccer.

— Describird los diferentes fundamentos té&cnicos del Futbol -

Soccer.

- Practicard los fundamentos técnicos del Futbol Soccer.

UNIDAD . DOS

FUTBOL SOQCCER

Historia.

Igndrase dénde y cuidndo se origind el futbol, pero datos frag
mentarios indican que siglos antes del advenimiento del cristianis
mo se practicaba un juego utilizando pelotas infladas, que se im--
pulsaban patedndolas. Las pruebas revelan que los antiguos griegos,
romanos y chinos jugaban con una bola inflada; sin embargo, quié--
nes fueron los primeros en‘entregarse a un juego mids parecido al -

futbol es algo gue sb6lo se presta a conjeturas.

Los documentos hablan ya de la préctica del futbol, o balom--
pié, en la historia de Inglaterra medieval. Se desconoce cémo el -
juego llegd hasta Inglaterra, mids es indudable que el futbol, como
se practica hoy, alcanzé su pleno desarrcllo en ese pais. Se cree
que los romanos introdujeron el juego cuando invadieron Inglaterra.
Al principio,.el juego era brusco y arbitrario. Las lesio

nes a:los jugadores y los danos a la propiedad eran comunes. El —--

‘futbol era en extreno . popular entre 1a gente del pueblo y se con--

virti® en actividad insustituible en los dias de festival, princi-

palmente en el Martes de Carnaval.

=

Su gran popularidad, los danos a.la propiedad y los numerosos
casos de lesiones hicieron que la clase dominante ejerciera pre—-—-
sidn sobre el rey Eduardo II para gue expidiera un edicto en 1934
que prohibia el juego de futbol. La arquerfa, puntual del poderio

militar de Inglaterra, habia dejado de interesar al campesino como
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diversién. El futbol habia ocupado su sitio. Creyeﬁéo que los cam-
pesinos volv@rian a dedlcarse a la arqueria si podia suprimir la -
practica del futbol, Eduardo III mantuvo en vigor la prohibicién.

En realidad, el juego, despreciado por el clero, fue combatido por
diversos gobernantes durante tres siglos, pero el pueblo continud

practicando el juego a espaldas de los hombres del rey.

Después de la era puritana, otro perfodo diffcil para el fut-
bol, el juégo-fue aceptado en las escuelaé inglesas. A partir de -
entonces, el deporte comenzé a generalizarse. Las dimensiones de la
zona de juego y las reglas variaban en cada plantel; en rigor, las
reglas se adaptaban a las exigencias Y necesidades de cada escuela,
Volvid 4 las aldeas y ciudades, donde surgieron nuevos clubes; yra me

dida que se formaban nuevos equipos escolares y provinicales, se - -

mejoraban las reglas.

Era evidente que ée requeria una serie de reglas, finica Yy uni
forme. Asi que en 1862, J.C. Thring present$ diez leyes escritas a
la aceptacidén universal. Al afio siguiente, en 1863, se formé en --
Londres la Asociacién de Futbol, y se adoptaron las reglas de ---
Thring. Militares y emigrantes llevaron el juego de Inglaterra a -
sus colonias, a otros pafses europeos Y. a la larga, a todas par--
tes del mundo. Muchos pafses eligieron al futbol como su deporte -
nacional, y como tal se le reconoce hoy aproximadamente en ochenta
paises.

Para ayudar a regir el creciente nfimero de juegos internacio-
nales, los representantes de siete pafses €uropeos se reunieron en
Paris el 21 de mayo de 1904, con objeto de discutir la formulacidn

‘de una serie de reglas aceptables para todos. De esta reunién emer
: gid la Federacién Internacional de Futbol Asociacibén; comunmente -
.conocida como la F,[,F,A,, una de las organizaciones deportivas in

ternacionales m&s grandes, con 127 asociaciones nacionales como =--
miembros. Este organismo se encarga de publicar las reglas interna
cionales, de controlar todos los partldos internacionales y de pro
mover los campeonatos mundiales de futbolf
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La Copa.del Mundo, que se-diéputa cada cuatro anos en diferen
tes fechas que a la de los Juegos Olfmpicos, constituye el espec—--
tdculo deportivo mds importante del mundo aparte de las Olimpiadas
mismas. El futbol és el Gnico deporte que cuenta con una verdadera
serie mundial. Cada dos éﬁos se efectﬁan torneos mundiales de eli-
minacibn geogrdfica para decidir a los 16 finalistas, gue luego --
compiten en lavCOPa del Mundo. La disputa en México en 1970 fue te
levisada a gran nfimero de pafses y fue presenciadad por millones de
personas. En algunos pafises ﬁo es raro que un solo partido de fut-
bol sea presenciado por m&s de 100,000 espectadores.

El futuro del futbol en Mé&xico es brillante. Se le considera
uno de los.deportes que crecen con mayor rapidez en el pafis, prin-
cipalmente en las escuelas secundarias y superiores.

El futbol, por muchos anos reconocido como un deporte de gran
promesa, pronto ocupari su sitio como uno de los principales depor

tes de conjunto en el pafs.
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