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Spfonres:— Lis presentes notas que he logrado rea-
nirrelstivas & la infeceién palustre ea Monterrey, tie-
pen’ por principal objeto demostrar la benéfica in-
flueneia da la Ingieve. Bstin may incompletad eierta-
mente; pero aun asi_ereo gne pueden ser otilizadas
jior la cienela en ese vasto trabajo de genoralizacions
que covstitaye su fuerza y su grandezs. Ajpersena,
competentes dejo el cnidado: de: completarlas, y la
ardua tarea de discutir y desarrollar Jas -doctrinss pu-—
romente médicas, que 4 este s8UDLO 88 refieren. Séa-
nie solo permitide enomerar snscintamente las fases
poriqne ha pasado el envenensmiento - palastre en
Monterrey, las particularidades que ofrecen sa clima,

vensuelo-y sus agaas, y el influjo benéfico que ha ejer—
cido la higiene en lo que respecia 4 las manifestacio-
nes del’¢itado envenenamiento en aquella localidad.

Para lo primero puede servirnos la tradicién y la
historia. Afirma efectivamente, la tradicién, que la
infeccién es en aquella Oiudad tan antigna como el
establecimiento de sus primitivos pobladores, si bien
faltan en lo absoluto docnmentos auténticos de les
tiempos ‘que siguieron imediatamente. & su fondacibn,
que compraeben este aserfo. ﬂllay, empero, un arga-
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mansantiales, "Repitiéronse ast varias epidemias desde
la delanin de 1802, en'la que da 7,000 habitantes que
tefifa ‘eatonces ‘Monterrey musisron 500 de ficbres
palustres en unos pocos” meses, haeta la de 1844, y
durante este periodo, de 42 afios. conocida la caosa
del'mal, “mandése destriiie las citadas presas, quitar
lag'aguas: superabundautes, y uivelar el sueloen lo
posible, para impedir qne se estancasen, hecho loenal
niejord el estado sanitario hasta el puuto 'de que yano
encontramos otra verdadera epidemia basta el sfiode
1866. (2.)

Esta que coexistid con algunos  casos del OUélera

Asitico y lacual va mareadaen o} caadro adjunto,que

expresa e! movimiento general de enfermedades habi-
doen el “Hospital Gonzflez” desde sg fundacidn has-
ta el presente, movimieato en relacion con el. de los
afectados de fiehres palastres, [3] por benigna que ha-
ya side en comparseién de las pasadas, faé peligrosa
y mortifera en grado sumo, y. juetifies eon creces la
medida higiéoiea dictada por el Uonsejo de Sanidad
de aqella époea, de que 8o desecasen los pantanos que
habitualmente se formaban 4 les lados del arroyo de
Santa Lucfa enla extensién de cerca de un kilémetro y
fe-canalizasen las aguas que seguian su curso en ace-
quias natorales. Por desgracia tal mejora no se realizé

(2.) Para mas detalles sobre Ja historia de las épideniais palus-
tres en Monterrey, y la de algunas de las mejoras higiénicas lleya-
das & feliz término en el presente siglo, véause los apuntes estadfs-
ticos del Estado de Nuevo-Leén publicados por el Dr. Jogé Eleq.
terio Gonzdlez 1873, (Pdgida 20.)

(3.) El cuadro del'texto #ué Hecho por el'actual Director dal
Hospital Gonzéleg Dr. Atanacio Carrillo, y el " Administrador de
ese establecimiedto el j6vén Eleuterio Espinoss, quienesademds

me facilitaron local, aparatos y, 1o que es més, su valiosa ayuda
en mis pequenas investigaciones.
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jnmediatamente sine hasta losaiios de 1886 y 1887 [4]

Con ésto, qué A la ligera queda apuntado en elan-
torior bosquejo hstorico de la endemia pulustre €n
Monterrey, la salubridad en general y, pnucxpa’l‘r_nep.te,
en lo que & aquellase refiere ha'g{zmdo, muchisime; y
aunquecarezeamos de tua estadistiea modica bien com-
prob‘ada queabraes paniimero suficiente dp aflos pa-
rd/estahiecér aha compardaeién. estrictamente cientilis

cajeon los datos. quase poséen pnede afirmarse’ qae,

1o se équivocaba el Dr: José Hlenterio (_i-ixsz,zllez cuni-
do e el afio de 1873, después de haber iniciadoy pro-
curado losmejoramientos higiénicos indicados, decis:
«al desecar los pantsnos y canalizar lag, aguas de sus
acequias la =alobridad de la capiial de Nuevo—Ledn
ganard oo ciucuenta: por c1ento.: (:.).? : o
Pero & qié elemento, al hipsométrico, al fermeo
4 ans’ determinada constitucion del suelo; ¢ ddascas
lidad v composicion de las aguds, debe atribuirsela
constitacion médica especial de an lngar?

No creo poder -resolver esta cuestién; pero i he
qaerido/estadiar 2lgy relativo fla topogratia; tempes
rdturs) eonstitucion del suelo y composicién’ de las
agnas de Mounterrey, psra quedar ‘en lo posible, con=
forme con'la doctrina dequienes sostienen que los:la
mados mzasmas telifricos, enive los (ne el'palustre ocu=
pa un puesto importantisimo, tienen su origen ‘en el

[+} Enla Memoria de 1887, del Sr. General Beruardo Rayes,
Gobernader del Estado de Nuevo-Le6n, en la psgioa L1 se lee
lo sigiente: **Ilustréndome en la opiniéa del Cousejo de b‘alubl:l-
dad, inicié al R. Ayuotamiento el sseo y ssnesmiento del cano
maestro.que straviess esta poblacién y la desecacién de panta—
nosy que estaba reclamando la buena higiene. Habiéndose tales
méjoras Jlevédose & efecto en poco tiempo.”

(5.) Obra del Dr. Gonzéles ya citada en la nota 2-

7
exte. lor, i diferencia de los #ificos y tifoideos que pa-
recen estar exclasivamente domiciliados en el cuerpo
hgmano. Esta es coando menos la opinion de antores
respetables. [6.] Elles ban sefialado de este modo la
via que-se ha geguido siempre en la investigacion
eteologica de la infeceién palustre.

La Capital de Nueve- Ledn esta sitnada'en un va-
lle formado por los estribos 6 contrafuertes de la
cadena demontaiias ilamadas Sierra Madre, & log 252
407 16" de latitud septentrional y & 1o 20° 15" de lon-
gitad oceitental del. meridiano de la Oiudad de Mé-
xige. Bu altnra sobre el nivel del mar es de cuatro-
cientos noventa. y cinco metbros, - La presién baromé-
trica varia de O,m. 7074 0,m, 725,

La temperatara media del afio es de 23° centigra-
dos; Los mesesde misalta y baja temperaturason: Ju-
lio @oninna: media de.31°'y Enero de ©125; pero uno
de losearacteres climaléricos gué mas vivamente hie-
ren la atencién en Monterrey es la oscilagion continua
y estremosisima de su temperatara. Varia asi. macho
le/un ailo 4 lotro, en los meses de un. mismo aiio y en
lugidls de'an misme mes, y'hasta en Jas horas de un
mismo dia; Porejewplo: en el mes de KEnero cuya
media, cowmo hemeos dicha, es de 12°..centigrados-ha
deseendido durante algonos efios por. espacio de mit-
clos dids & 9° bajo cero: no es raro en afnos comn-

(61} Apenas hay necesidid de decir que sigo en el texto 1a opi-
viGmde Laveran y Teissier, consignada en la obra de Patologia
que anda &0 mapos de todos.. No'wme constituyo por eso defensor
de susopiniones absolutas 6 si se quiere de sus teorlas exclasivas
en lo'referente 4 ld'infecci6n palustre. No entra e mi prop6site
diseutirlae, 0i me creo con capacidad para iello, pero sf adopto sa
opinién en 1o general, porque pienso que tiene €n su favor la da
la_mayor parte delos antores modernos.

|
|




nes 1a do 1o ¥ 20 {bajo,_cero,] en tento que en otros
diaa con frecnencia se observa Ia do 16 y 20°: en Ja-
lio tambiéo, de 310 que es & media de este mes, suale
aseender 4 41° y descender & 20°.

Seg(in observaciones hechas en el Colegio Civil da
aquel logar, y que como abrazan un pequeno namero
de afios deben considerarse solo como aproximadas i
la verdad y no como la expresion fiel de ella  por lo
que con tal caricter las conigno, llneve al afio treinta
y noeve dias como minimim y oclientay nueve como
mdaimum, en aquella Cindad. Bl mes que {loeve ma-
yor niimero de dias es Septiembra con on té-mino me-
dio de diez y ocho. La canti iad de agna que sl a0
cqe es de 3,000 centimetros chibicos por decfmetro
cnadrado de superficie.

Log vientos dominentes gon loz del Norte, Estey
Sur—Este. Raras veces s observan los auracanados,
los cuales solo tienen loger dorante los fuertes calores
del estio,-cuando, como en todo clima célido, se pro-
ducen esas rapidas condensaciones de vapor de agoa,
que violentamente rompen ol equilibrio de las capas
atmosféricas: preceden asi flas ‘poco frecuentes pero
muy foertes tempestades que 8¢ verifican en Mayo,
Junio y Julio exclusivamente.

@l citado Valle es casi circular, y estd cortado por
nua finea de colinas que se extienden de Occidente &
Oriente, es abierto; ademsds, al Norte y Nord-Este don-
de o dilata en una extensa llaoura. 151 suelo es designal
y de composieion poco variada: de las tres formaciones,
Ignea, Metamorfica y Sedimentaria, esta ltima do-

mina, pues.que, de la primera y principalmeate, de la
segunda se perciben solo huellas en los cerros. que al
Valle limitan hacia el Oeste y Nor-Oeste en oranitos,
pbrfidos pizarras y muy abundantes calizas cristaliza-

: 0
as. En lo general el snel y
uné& estrata 58 711(17'}7:ls;}l111$;?11t0(10 ey L
: : : ente graesa, la ]
las aguas de qus 86 hace uso en la Ciuda s g
cubierta en los flancos de | ofibd (J"lldad i e
A o8 fia © Jas ¢olinas adyacentes |7 | s
hunde & profondidades variables et T
S T R ‘es en el centro de la pos
pe 3 clros wmetros en el logar qne podria lla
3 \ug‘u‘u'.‘c.m'wutc T'halbég, en donde brotan y por don-
- S €0rs0 siguen los manantisies més notables, el 3
6 agua” grande y el de Santa Lucia, e Ve ndbde
B ok 53 inis Lucia, en tanto que Ia
ki Sirada apends se encaentra cubie 1
38 pe ibierta de uns -
gatjl.l. caph hawmifera en las partes altas [5 ) v
! =:1ma cl_l;\ ord-Hste y~ Sur-Hste oculta 4 esa roca
JuE mi A A ) - ‘
geet zath;l la homiiera 6 barro bastante cargada de
ik lm(;« i:eriru; al },:asr_) qua al Mediodfa en ona ciuta
gitud' do' algunos kilé ‘ i
) aung metres y de la |
coando més de un ¢ 4 e
: s d centenar de metros i
e I § no la deja per-
(.1.]31(‘ ltlll aluvidn, hecho de an riachaelo gue cojn ap\ver
,ll a Y . cn e g ' g » -4 ' 4 -
; ua;forrcr‘l,t.u as ratas, le forma eon arena escasamente
gia : 08¢ pequenios fragmentod de roeas feldspiiticas
fl calizas'y cautos'rodados de carbonato de cal an n"fo.
amado’valgarmante pledra azul. i T

Por-su'domposieitn, que & la lijera he dicho, se'de-

[7'] En una excs i6

3 ) avacion hecha en la falda d ;

contr e harat 5. alda de esas colin =

¥ idochtar. el preparador de Quiniica del Colegio Civil Eraéat

Ay '[* I“Y' y el que estas liness escribe, un mineral do. cale: B2y

nwgue £ 3 B < M

qulclc:t.-éo pi:r:_,qmo 4 In Garnierita. Creo de mi deber C;::;tlu y

B [?:nl:;‘;lsuu fuerl(j]p hechps precipitadameste por la }‘nre%::::r
- e qua dispose que we impidi y !

idié re sarl
CU?:‘s‘Z"g, p;les. €omo aproxiniad 0s. v TORRY P Moo
O uagl”lﬂb’ artes esta estraze

1% bahion esth C("lgpletan—)etnt;'dl(z.;.:‘u‘{;' mtm;:u 6, segfin otros, de

fronte al - Hospi ’ ‘scubierta como enla plazue

vy o tﬁ'v fﬁ"f"“.‘t‘i (30"1“0: yen la Plaza de  La Lisve? dif.:f

das exczwm:igcmll : -de hacer uso de explosivos pars las i’nu("nn-

st nes que se Henaron de tierra vegetal destinada &

tir los drboles que hoy la adornan ada & nu
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duce gue el suelo da ln<Cindad es muy avido de agng,
porose en mochas partesy, €v consecuencia, propio en
lo general para Jas anifiliraciones. Plsntas variadas e
presentantes de Lieguminosas, Compuestas, Papaveid-
ceas, Dalicineas, Cupuliferas, y demés propies:de terre-
nos arencsos, humiferos pures y arcilloso-humiferos,
crecen con prefasion en Jas partes bajas del Valle; de
Palmeras, Amarilideas’ y Cactess, € las rocallosas al
misme tiewpo que los Berros Systmbriuin nastursiun,
Coyole Cana ¢ndica, 'y el Qarrizo Arundo fagmites se
observanen el fondo y wéargents de lus arr0yos.y ma-
nantiales:

s un hechoaldqoirido ya per la cosmo’ogia qne fa
emercencia de las agoas es debide A diferenles efectos
de prision, y'é un sjstema de canales 6 hendednras gque
ce comunican entre &: fendmeno tan extendido eu la
superficie de la tierra que ol algapos puntos el agua
brota e las profandidades del mar, y en otras del vér-
tice'de empinadas montanas [9:] Esta yerdad general
tiene. en el Valle donde esta edificada la- Oludad do
Monterrey, una explicacion particular, que la ratifica,
on el cnal efectivamente, s6 observa gue el agua brota
en lo aito de elevadas colinas y también en el camino
del Valle, casi verdadera cafiada que en su centro ofre-
ce'y el el que un randal de agoa bastante conside-
rable fortiliza las tierras adyacentes [10:}

Si por lo qoe & su origen se refiere se quisiese cla-
sificar Jas aguas de la Oindad de Moxuterrey podria de-
cirse que todas son meteorologicas, constantes y -frias.

[9.] Alejandro Huamboldt [Cosraos,] tomo IV pag: 166 ysi-

goientes. ,
{10.] He congiderado como camino del valle el lugar donde se

encuentrs el ojo de agua, y 66, el menos bajo, por donde ‘pasa el
riachuelo & que me refiero en el texto.

e s, S, ———
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Todas son trasparentes, znoc
torio de Quimica del Colegio Cix

R

. o P
Analisis cuanti

| -

Ex ux LITRO.

|
AGUA DE FUENTE DE 1,08 PASEOR Pc‘!

Temperatura

Dureza total
» - permanenta
v+ diferencial

Acido sulfiirico

Cloro

Siliza

Magnesia

Fierro y metales alcalinos . ..

Uxigeno consamido por la ma
terta-orginica | 1.0, 7 4-
Materia orgfinica
Amoniaco .
Residvototal...........

11

—21° 4 23° 4 excepeion delag de San Be-nabé [Topo
Chice] al p'e de la montaiia de sn nombre, que son
constauntes también, al misin tiempo, eali-ntes, sulfu-
rosasy, en consecaencia, geoldiens [11. |

Todas también con la excepeion dicha estén con<a-
gradas 4 usos domésticos en la Uindad y segiin puede
verse eu el cuidro adjunto qua manifiesta sa anélisis
ewantitativo practicado en Julio del presente sfio, son
ademds, buenss, puesto que o residuo totsl en litros
varfa, conforme 4 su distinto origen, de 0,°160 i 0,°
240 y el limite mfs al'd del cu’l sor pocivas lo fijan
autoridades respetub'es en 1,100, y Dabousquet y
Latordier en0,27.50 cvando menos. En ecuanto & Ia
eantidad de oxigeno consuniido por materia orgéinica,
la cusl se determiuG en e-to caso siguiendo e! procedi-
miente aconssjado por Kubel, no superd tampoco Ia
de 0,g7:002 ¥ 0.gr Q03 sena’adas como mdzimum por
las mismas autoridades, Luego, determinése la canti-
dad fotal de materia orgfinica, bajo el eoncepto de gue
ésta es veinte veces la de 0xigeno consumido, y resulto
que la-menos pura de las aguas de Monterroy, la pro-
viniente de pozos, aleanza solo la cifra de 0 2740 en an
litro, y es la de 0,27.050 el Ifmite indicio de pureza (12.)

[11] Sige aquf la divis'én adoptada por Hallman,

£12.] El anflisis cuantitstivo de lus sguss de Monterrey que
consigno.en estos dutos, po creo que ses la expresibo fiel.de |a
yerdad, porque me falté el tiempo pera rectificarlo varias veces, v
tomar un medio, como es de necesidad. La muteria orgfoica si
ereo que vaya en €l mejor dosificada, determinacidn gue era nece-
suria, como se comprende {4cilmente por lapaturaleza de este
trabajo. para mi objeto.

Para la determinaciéu de la Siliza. ¥y demfs materias anorgini-
cas segul el procedimiento sconsejado por R. D. Silva, [Profesor
en [a escuela Central de Artes y Manufacturas, en la Escuela
Moaigipal de Quimics y Fisica Iodustriales de Paris ] ensh obra:

“D’ Analice Chimique,” Operamos como sigue: para determi-

2




Analisis cuantitativo de las aguas consagradas & usos domésticos en Monterrey.
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Todas son trasparentes,

» .
NiTa

CARACTERES ORGANOLEPTICOS.

, '@o{ioras ¥ de sabor agradable. Todos estos anélisis faeron practicados por los preparadores del labora-
borio de Quimica del Colegio Civil, Easebio Guajardo y Ernesto Videgaray.
: = : - &) | - »
AGUA DE FUENTE DE ros PAseos Pearicos. AGUA DEL MANANTIAL LEAMADO “O30 DE AGUAS™ AcuA pE Pozos.
Ex uy wrrro. EN uN LitrO. EN ©oN LiTRO.
Temperatura . _-._.. ... 4 22 gr. Ctgs.| Temperatara.... .. .. . [ 22 gr. Ctgs)| Temperatara ... __..__._. 23 gr- Otgs.
Dareza total »._ .. v .. 20 gr- hid. | Durezatotal . ... ... .. 25:8% hid. || Dareza total. .. ___.____..| 28 gr. hid,

» Permanenta...... .. 110 gr.. | * permanente.; ... ... 12 ge\ »  permanente........ 25 gr. ,,

i diferencial.. . . ... BYIS 1Y R “ diferencial .. . .. 11 grey . 5 difereneialic . _ .o g
Acido salffirico... .| /... 0,8 036 || Acidosulfirico,” .. < . 0:gr0116" || Acido sulfirico. . ... .. —eal 0,8 045
37t b P o e 0, “004 i Oloro.....ooou'v v .. e Lo BOAB L OUBED e 10,  00¢
Silizasrarasmaniis. A )1 O AT O OO B ina - e ol o s 0, 020
Cadice futwiy e D01 o Slla sy 0, 050 “ Rl e e 0 FOTONEGalr e 2oy LB O NN 0, 14090
Magnesia £, 1100 e tard 30 1008 jsMagnesia LW L V1T do) Foro MagdesiaV: \od. Lol o | 0, = 074
Fietro y metalos alealidos - .. 0, 001 }{ Metales alealinos.__...... | 0, 002 { Metales alcaiinos. . con. oo | 0,2)010
Oxigeno consamido por la ma | Oxigeno consumido por la | Ozigeno consumido por la ma

' ‘teria orginica ........ | 0, 0014 materia orgdniea. __ ___ - 0,, 0016 terig-orginica. o . 0, 002
j Materia orginiea | 3 3oL 14" 0, 028 4 Matdria Orga&nica o .. .. 0, 1031 .|| Muteria orgdanica, J... __..| 0, 040
Amoniaco .. L/ TN N8 {0, 00 I Amoniaca .. SR e oo 0, 00 Amoniaco __.__. _._.... 0, 00
Residuo total....... L410, 112136 | Residuo total ______ .. 0, 146 { Residao total.... . .n...o0 . 0, 240
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5 ; b o ilrico medio litro del agua
nar la Spliza acidulamos con Acido glorhi !rm«:‘ nse'.i(ol e ?'e-

A R s -4 Aamos 4 ¢ AN UNa Capiuia 2 plaling,

que analizamog, eyaporamos a seco e al e A el o
‘« {a de dotemanc. Cyléntsm 59l residuo’d S |, . onr
ar v tratemis luego el contenide de la cipsulsip

3R S nsoluble au dite, s

idrico dilnido; Ja,Suiad que, es
el feido clurl's\ 1ncolfllhrwvu: ‘» B 3 |
ACOZUNOB BODIe Un Nilo § 4 3l L ity 20 o B
gi erminar 108 metalvs evaporamos el i1 lljl‘!u filtrado, de 1a
o dé redueido & cincuents centime-
i bi fagpuds de haller siwildo alganas gotas de ficido
i Setrnc i ‘ a100in ¥ el amoniatey
strico: Deatamos Juegopor vl elorvra de smonio. ¥ HiRT 4
: . s < ) o | -
l i nra;msairra';leulg‘mu‘n.:sml.-s. Obtuyimys ua debil pr tu
Sule ¥ ITrats ! i3
gy lonnas de Ths 8guas’gie agalizamos, forinado’de meta

Para det
anterior nlwramén, Wlstl grieque

pitado goa )

A1 e o8,

lés propismente dic . : -

' 3 a cantidad swontenida en estag aguss,
Parg determingr Ia cautida ] da ealeicico

afisdimon oxalalo de ampuia- o al liguido ﬂ.('.-a:ilx»'jnru::::m:)efdg:
In antarior Ujperscioo Sel-.\r.‘mlush?lu ‘:r.::‘:vll,;?'..lf :),.,g, ,

B, 18 tresiormamos 8n earbenato, 5811 08 )
ﬁh‘?:i;:f nml':nea'm, coneeniramos lod liq-ndoa qas re;:!:la;(?sr}arl;
la ;vu-cipitm:':’m de! oxalato mencionddoy y lrt.nlum(lm pmenido |
dusmonidaco.- Cnlginamous. y' pesamos m' pn.'\-:-}-l[..c?" vie PR ;ée.

Pars los metales alealivos, anadimos & lnls.u' u(uu f"‘;‘u'n-'u L
fato de plomo. filtramos y tratamos por R .o:‘y : :FJ(;, ‘.Y 6[,;uvi.
trafnos segunda vez y cvnpn:nlmus 4 #eto, calcingmos’y obt

lg huellas de esos mdtsles. . i

mt("':rioi: (li:':ennmucléﬂ del amoniaco nos pervimoa dal mct:;;) d:
Nessler | gie como es gabrdo, €8 muy sensible, ;u".r? n'o, nbuis‘ .[::( ‘
pinguna de lus 4guai e €x3minamos Una reacolon yisi : ‘:.\ ntr,:
el dcidosulflirice ucidulﬂ!l‘u.ls con el .’4.~xl:l-;..~lor:.:Jracu medio e
ds sgua, tratamos por el cloruro de Barilo, dr_;:.y?]‘();te(; :2‘3(’10
veinticuatro JOTHAYY recogimos snh’m un fx!m; &l H)J‘ n‘.'o 0';".‘8‘.
Para el ¢loro preeipitawos por v.l nitrato de plata : a,juac[”no 5
meute scidulagn por el Seido pitrico Dejamos !ro p‘m';r.i(;do Xy
ol casb anterior ¥ lavatnos, SECAMOS § Pesanos 8l preciy

; - - . - -
tmfl’g:)a 18 materia érganica, sezuimos el pto_ce«]nmenfo 'acons-*)av:;:
por Kubel, el cual consiste en ver la canfl,(la.i dev [loer.n:qlng?x;ie.
de potasa descompuesto por la materis u,vrg‘m;cg.!} .1;\"';, &
rigus por medio deunasoluciba titulada, de &cido 0 ;

Se adyierte fambién por la inspeccién del citado

cuadro que de las tres especies de aguas de que se h:lx-
censo en la Ciudad: la procedente de manactiales, la
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condacida por caiicrias de, fizrro y la de pozos, es la
de estos filtimos la menos pura, tanto por o qne se
refiere f la cantidad tutal de materias extraiias (he con-
Hene, como & la de materia orginica s)lamente. Lo
cuas seicom; rende al ree: rdsr, que los llamades pozos,
de2guapotable. descubiertos en lo, general, permiten
la entrada & hojas de Arboles, f srngas que i ellas ¥iven
de-ordinsrio adheridas.| 13 | y 4 atras materias orgini
cagéimpurezas.que.el aie dlevs; ademéas, en eilos cuan-
do el agua es poca se estunea 6 indefactiblemente se
corsampe. Huélese. tambéa inadvertidamente 6. por
nagesidad.constrairlos cerca de letrinas y estercoleros,
poL loque 4 las cansas de impareza seiisladas se agrega
laderinada de una ripiday segura infiltracién. de me-
terias organicas en un;suelo hawifero y MAIg0:0 COmo
eg. el de la Ciudad, ,

Mes abmaycr mal, gne por.su.pecaliar s'tuacion, ha
detormsinado el agun en Monterray, el pearefegto que
peraly salabridad de sus habitautes ha prodocido, mal
qpei 8 experiencia sefialé mucho antes que la - ciencia
lo, @xplicssa es el debido 4 s desiznaldades naturales
debsuelo,lag gue hau permitido gue las aguas.de llavig
ylas derramadas de lus arroyos y manantiales se acue
mitlen en-todas parfes-de elia y principaln. nte en Ju-
gar dende se encoentran las pendientes Sur, Opste y
Norte tioy centro de la_Cindad. En épocas no'muy le.
Japas.ahi permanecian muchn tiempo hasta que las
iufiltraciones y el calor del sol las hacian desaparecer;
¢n la aetnalidad, con las mejoras realizadas, se estancan

(13 )" El pozo del Colegio Civil cuya ‘sgua analizamos, ofrece
un ejemplo’ de lo'indicadd #o'el texto. Estd coustruido bajo el
follage dé un nogsl, y éa Julio el agus que exaniinamos presentaba
nitchas hojas de este frbol'y un grande nfinmero dé Orugas, especie
dél'género fallena, del Grden de Tos lepidépteros.
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afin; pefo ‘§6l) an’ pegiieiio niimero de diasiy et muy
cotta cantidad! o qre Basta'siii enbargd a'la procrea-
cion 'y desarrolio de Tos d'versos rérmenes‘que haliitan
la atmésfera y el suelo. Asi, en pantanos formados per
las aguns plaviales en Agosto del presente ano'he en—
contrado hl exfimon microscdpien de sus agaas una rica
deneracion eriptoghnioa d» mavicula d.agtomeas syne-
dris y ademis eschizomiceleos espirillum. infusirios,
esporos, micelliums y Testos orgintcos de tods especies
que pueden verse en las adyacentes liminas.

Ahora, &qué elementn de Tos incompletamente enu-
merados en las anteriores lineas debe atribuirse la eun-
demia palustre en Monterray? Hsevidents qae todos
son eslabories de unt cadena, estrachn y fuertemente
ubidos entre &f y de los que perdido 6 despreciado a'gu-
no, ciece en el extr-m de desconocerlos todos. N0,
ni las variaciones atmosféricas niel estado eléetrico par-
tieular de la atmdsfera 6 del coerpo hamano [ 14] ni‘los
gases producto .de déscompos:ciones vegelales 6 ani-

males, [15] ni-las oscilacrones del elemento térmieH
golo (16) 6 auidod humedat excesiva, (17) ni la po-

tencia vegetativa del anelo, [18] ni las em4inaciones

[14.) De eata opinidn ton Fochi, Pietra Ssnts, Santare’iyete.to.

[15.] Eisssnman y Arnau i.

[16-] Raymond Fanre.

[17.] Minzi y el Birn de Mitchell.

{18.] - Leéon Co lin. Resume uxi el Dr. Guerra la opinién de
Coflin: L fiebre pa)dstre €8 causada ante todo por la potentis
vegetativa del snel~, cuando ella no es puesta en accidn, cuando
no es agotada por una cantidad sufiziente de plantas. Asf es que
en los pantanos m'smos la vegatacifn pirece 8°r eficaz pars redu-
cir sunocuidad, por lo que Jusestangues rodeados de vegetasitn
expoatioea 6 cubertos de plantas acviticas son mueha menos
peligrosos que aquellos qua no ofrecen una vegetapion activa,
sipo #us detritus, como los pantanos galados [L. Collin, Traité
des fievres intermitentes, Page 14. Parfs 1870.]
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Se podeily pirobar qoe e N «
s vs'gn > ‘ § loealilades de exhaberants végeta
. » exentas,de malarie; que las haytambiéa despro-
v;;a.tas de humedad, \'eg«tq-uén 6 dezcomposiciones orgénicas - en
:Ogs::x;stv aqaelis, qule 8i la vegetacidn al derredor de los nfata
N ace meonos p(f IgTOS"B noes )
» _ por que ésta agote la fuerza
m:ai:}al?al e;zg!u. 800 por: que dismicuye evin%entement.e Bl
dad, le.modifita en su constitucidn, se i i
de los principios de la melers, Epea SRRt
:laria y al exceso de cal j
erg. [Véase Tésis iné Iita del D i oo AR
: : r Jesis M? Guerra exi
! I 3 T v st
el archive de la Eecuela de Medicina de Mout rrey.) it o

de ana flora especial; 1 i
estudiar (:: -n:gé:‘rlz‘:lc’l‘g'leg():o?llggs::-de cllosﬂl.le e
: sa exclusiva de una
endemia de Monterrey, ciertamente muacho mas temi-
ble en pasadas épocis qus en {a presente. Y si lo hi-
¢a asi es por qu: estoy convencido de que la mayor
parte de estas pretendidas causas de la infeceidn cita-
da suelen faltar donde el azote exists, y no pocas veces
se encnedutra donde &1 falta. De este modo, formulas
consagradas por el tiempo, entre las etales descoella
el calor hiumedo, constantemente invocadas p;;ra ex-
plicar fas enfermedadesinfacciosas, han desaparecido
aplicindoles el criterio arriba sefialado; y su puesto
vgcif) lo ocupa hoy nna nueva doctrina, la doctrina
bioldgica de las causas, que entrevista por Lancisi ha-

[19.] Se hao atribuide las fiebres palustres por Baudin, B
Hlestra, EKlund y otrus, & lus emanaciones de uoa ﬂor; especi T
principa'mente :i las de nntrorantam—-odoratam, Libnophisa ’i? h‘lmll X
na ete. ete. Y asi, nv'en Monterrey perosien Cudcrlelt-u Ji i,
pqcblo (!‘., este Estade donde el paludismo constituye unam 'sh
wia tervible, se atribuyen las citadds frebres 4 lag eiannci nel; ;:
una yerba muy abundante en aquelia looalidad, Humada (:'u(;\ v
mente yerba del bucy 1a cual despide unolor penet i
et p rante y desagra~-

Nf} he (epido ocasidon de estudiarsus caracteres botinicos, per®
4 primera vista me parecié ana ewforbinceq del género crolo;t 'X 5
1ss tengo necesidad de decir que tal opiai6n es purumer;te.e P‘e
rica y estd destituida de todo fundamento cientffico. wid
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ca cerea de doscientos anns, ha sido demost:ad::i“ngi
en-prineipio; e sas puntos genersilesjy en(s(n).) p
pales apheaciones prétticas por Pasteur. ,_—-»l. e

Segiin, esta nueva JLeoria por cuyo_lr.)_ev.h'(_; ?Plrllle.i o
ria invisible, sin figura y que sena matet uj; :lt"\tni([-l s
propiedades quela caractérizan ba-s'flo susti ‘U; e
Ia mhateria real, en forma dé pequenos (_xrgmhs‘;x. .reme
vo niimero-suple con exceso la pequeilez.y Q.t:pamw\'él
debilidad ingéeita.de l.os individuos, segllmt ‘( {O:es W
{poria repito, “‘los antiguos elemeantos £x f; = ;apc»l
medio han qnedado reducidos & d-=§elllp§11_ rro );_ms i
de simples condiciones que pued}eu o n‘o- ser';()) n;O créo'
dosarrollo’ de tales 6 cuales germentss per P Lo i
por‘eso que- el estudio de estas com‘huones A gl ity
mninnido enjmportancia DiIMEOE gue Se4 mex B .'];,Wa
168 que ofrece, antes nl. gontrari, plepso qu }‘a e“.‘u-
doctrina en cm]\sonaucl'a con ’lgitc;: q]l]n‘ Tﬁntzntado Ae'se

20 aotual dela ciepcias mEdICas, 113 € adc
g:j(;:r?:s ef proporeion del progreso que e'll!a s:gux:t?’lcﬁ;
Bntre tanto, disclitese aun, y 110 Si)lul pol 0—01[ Bty
ipspeccion palustie respecta cual e.n; 'linlqrg a%mcll'a.
mo,gue la determing, s la.espemg_\) de f‘t{f’f,r .{g)m_d i
que su-antor lam6 gemmoiasma [2 116 l;\ a. ,e‘ -
brunneum (22) 6 el bacillus mallgra(25) ©

(20 ] Lancisi degle l7l7_emi!if’r en. S-u<':I‘)c)uﬁ‘,‘::jngﬁ.;l;::;
cfluvies 1a, teeria daque pequeiios animalillos engen :

o en la sangre. % 3108 |
pengt;rzua&' no Sahs{fury los espdrulosdel gemmiasma 58 Q‘I)Llllel;
tr'll;:e.n 8 a‘fpmﬁr,ie del suslpy enla atmbefera de lugares.paly

o axpectoracion delos enfermos. . 2
L”‘Eﬁ?‘t ?‘I;Z t;xasrzfcy(v Ferrige. Se presentaria bajo la furmz;’da .o;)e
alu:sya‘l chltivar 108 elementos pigmentados del b«.izadlo ym::lr)é ‘da
animales qne, han sido sometidos & 1a inyeccibn de ia g

s atacados de paludismo. ' : ]
enl[e;lg!i) B, Mallsrie d[:’ Klebs y T. Crudelli. Se presentarfa bajo
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in forma de esporulos alargados, ovales, da setenta y cinco mil{.
ietres en f=u mayor lovgitud, cuando se obszrvan ea el suslo de
3 Tegnres palustr 8, y bajo la forma de filanventos segmentados

i liomegé 03, con geande nldinero dev s 6rulos gérmenes gunndon
senbsaava andos enltives

plasmodium [ 24].0 el kemalozaario del. sabio franeds
[25] Esta cuent v con udmiradores tan entasiastas ey-
ma Richard para goien la presencia del citado migro-
aransmo en los infe, tados de fi-bris palustres es
hechio e¢linico eomprobado y jamas - desmentido por la
abgervacion, pero al misino iempo con opositores fan
tespetables e mo Peler,

En Monterrey hia sido ebservado este hematozea-

1o pox el Dr. Jesis M? Guerrael anto de 1891 y por
el que habla en ¢l presente, deipnés que hnbo caildo en
mis manes ol trabsjo i< completo que de este pais
cenozgn sobre la-anateria en guestidn, el del Dr. A.
Matienzo de Tawpico.

Mas, adoitida  ciegamente la opinién de Richard
qug d-seg cierta haria £l ‘protozoario indicado un ele-
wento nidisimo de diagndstico, en cages equivocos,
quedan atin por dducidar machos pontes obscuros de
sa historia que me abstendré de enunciar, porgue con-
gecuente con la naturaleza de estas nolas y mipropo-
sit0, no discutiré teorias qne, estoy seguro de ello, vo-

[24 | E| hemoplasmodium de Marchiafava y Celli, de forma
redonda, con granu'acioces pigmentariss provistas de movimien-
tc8 rapidds.” Se unen 4'lo8 g'6bulos rojs de'lu sangre y presentan
mbviniientos am boudes

[25 ] Eo Monterrey no han pod do ser vistos los flagelus, tal
yez porque no pudo emplearse un aumento superior § 850 di-
metros. El Dr.Jestis M? Guerra de Montefrey en el concienzudo
estadio que hizo de la infecci6n palustre, dice quoe no los pereibié
con claridad. El Dr. Matienzo, quien, como ya dije, ha'pablicado

elmejer trabajo que he visto de nuestro pafs sobre la materia, dice
que los ha visto pocas veces.
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solros conoceis mejor que yo Y, de-pués de esta jus-
tificacion dol breve y amperficial ‘estudio gque de los
olementos exteriores hice para que personas compe-
tentes como ya he dieho puedan explicar la cansa di--
cutida a@in de una enfermedad, permitaseme resamir
en pocas frases la idea gue presidi6 @ la tormacibu de
este trabajo.
En conelusion diré qna-cualquiera que sea la doe-
trina adoptada respecty de ls etiologia del envenena-
miento pa'ustre, y sea cual foere taimbién el micro—-
organismo qué coofurme & ella Jo determinn, clara-
mente e deduce de los hechos de observacitn, astable-
cida como prewisas en las anteriores lfiieas, una ense-
fianza practica importanteé no nueva ciertamente, pero
sf muy Gtil y digoa de ser recordads & cada pasgo y
es: que dadas en’ Monterrey sas condiciones climatéA-
cas ya mencionadas, con'su pecoliar constitueién del
soeloy particolar composicion ¥ calidad de gus aguas,
son todas ellas en conjunto, un ferreno apropiado al
desarrollo-del citado micro-organisme: y que si no es
potible hacerlas desaparecer en lo absolato sf lo es mo
dificar alounas eomo de hecho han sido modificadas,
y con'lo que se ha consegaido disminuir de modo evi-
dente 1a enfermedad, por lo menos en lo que toca & su
frecuencia y peligrosas manifestaciones; rdemfs, de-
dlicese tambien que el factur més imporiante de fa
endemia palustre en aquella localidad es el agua, loque
1o es deir, sin embargo, qua le considero como causa
exclusiva. Por que siempre, en efecto, que por coal-
qniera causa que el agna anmentd en Is Oiudad, que so
curso fué més dificil y, en consesuencia favorecibee o
estancamietno, 6 que mal encausada en infectas ace-
quias nsiurales se corrompié con preductos de des-

.

eomposicién orghinica la endemia se conyirtié en‘es-
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r:‘:ltgeas ep‘ldemlas de fiebres intermitentes pernicis-
bil"" a remitentes complicadas y continnas gfstrica y
ulosa, q?ie constitnyen su formidable ouadr(: an tanto
guecutz}xl’ (i esafguu‘fue ménos abundauts, cuando o
a_rsoquci mas [ucal, 0 caando, comwo en estos Gltimos
1108, 8e despcaron 'os pantanos, se sostituyeron las ace-
guias natarales Infectas con cafios de cal y eanto de ficil
zteo y saneam'ento y los depdsitos de inmundicias
gse‘ Iy‘:‘xcmn e;n el centro de la Ciudad con grandes :
a‘i}(:s_ puentes de sillerfa, la endemia ha disminuido
mu\n' i8imo y tiende 4 desaparecer.
o ds»l[ z}lo realizado se afisdiese una mejor nivela-
(]:: c;nbl.(l)eln eln !o;, balmos y alderredores’de la Ciu-
L cual se facilifaria e] cars
: it arso de las aguas plo-
viales que smelen est: 5E T
S ) 80e anecarse todavia; si se plantas
mas arboles aun en | Arg e UL
: . as margenes de arroyos y
tiales y en el suelo hi v mA B 0 ki
1's amedo y mil sano ,asi 1
Yy mal sano ,asiento de anti-
1 8 ido, a
g‘:glsspant.%no.,, ¥y que, como es sabido, aquaellos con sus
deJl(as pg(r)lmcle)antlg atmésfera destrayendo lus productos
ustiones y también el sunel on
: 'n el suelo al que profun-
;l;tir:‘c;nqt,sempofrlgcan, puesto que de él absorven ﬁxs ma-
su nutricién y desarroll i
ademés en él opera 1088161 Ak canits
: an por ramificacion de s
f eran | . usrafces ona
fnsgs:zie déa.can-ahzacwn que disminnye sa habitaal ha-
plogad, L&z por ofra parte, se tuviese cnidado de hacer
qible‘d al 08 pozos (e agua potable lo'mfs Jejos po-
;uﬁcienctefx:;mtas y es:ercoleros, si 8@ les profundizara
nte, sise les limpiara 4 i
: menudo, '5i se les
nf:::tel(tzgwes_e constantemente enbiertos 6 si, Jo que me
géndolge{:’:;’(;e‘le? su%rlrgiese en lo absolato sostita-
nerias de fierro en'uso 1
Fabihtes piL uso hoy solo en las
s piiblicas de aquella locali isminoi
| idad, disminnirf
: . nuoirfa més
c::c?;liggz;.aelbaz%tg de rll)ue me ocupo y quedaria asi
enéfica obr i igi
a debida 4 la higiene, 4 esa

v
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verdadera ciencia del porvenir que, como hemos vislo,
previene con segura mand enfermedades terrihles, las
¢n muchos cesos por des-

ena'es va establecides sou,
n los reetir-

verdaderos escollos dunda se pierde
la Terapbution —Fimm —Monte-
1 i"f"_’.—“:— i':(‘l Garza C,.I)'-I'l

gracia;
<08 da la Mas razons
rrey, 17 doSeplicmbra ¢
—abrica,

|
‘4 Bl agus potable que sorte lss faenles de la Ciudad
t eng su origen en un lugar llamado “Bica del pnl;;-h.- -
sitnado al t\‘ur—(}{‘..\‘f(‘ en region montanusa como 4 uv" 8
seis leguas de la poblacion. Después de vn tray 3 t l"L"
dos leguss y media, partiendo di& 51 L)x}"a-'i r'fu)“(v!‘x“»") HJ
{e renud uba agua vertiente Hamada \'7‘~ \:nf;:

e

APURTES PARA LA REIBROGBAFIA MEBICA

nn RNt ‘D P AREEas :
a MUHTEHP\LY. 158 tb.p‘ 2 “‘i“’d' pero {jue cuando corre !‘i(‘v:‘-’x orandes
viens 168 \\ SN s <A - %5 aliuy
W, ‘ vxtensiones. l ta agua “dal potrero” se llama. ta-
.13l desen de coadyuvar angqoe bién de “Santa Catiriua” v ¢s desviada en el mi
i 1 » . b 4 ) = | { . ; . ) 8 CGEeSVIa( an el n i
SEN €11 908 Pequend parte 8 los fines que e propoue 12 ugar de s nacimiento y conducida por -.h-p‘m«)?]:ll )
Acsocigeldn Americana de Higienistas, me ha muiadg & | V agequias de importancia por cna extensior AN ‘i"’
3t ¥ bS anmntes ane si bien carece < sk IRl OF BR4 £XLRDSION, comu de
;‘rz‘nf.‘nt.\rus t’,'.:lu_.s apuantes -qne 81 l‘m n caiecen de ]:-\ ex- | cualro lezoss, Ht;_;:mdt) al (_)'.-;-’i)m(l) en dopde Ia. deri-
tensibn que S nportancia reguiers, contignen el - g
yi'x nfimero de datos gue al ‘efecto he podido renuir
con la exactitad posible.

Sres. DELEGADOS

vall GRANEra Que. Brévi ‘ g 2
. A Yue, "U\ltd""l rae - t3-Lilais €
de la Olndad: L lj o2 ITHCARS SULTAES la§ fuentes

&G La deparacion consisie en BEpar vle 1o
LRErDOS S R TR ¥ Rdy ararie los
RErpos que trae ell suspension, couxign endosa esto

dedde, el punto de vista mé
dico, de,)a hidrofimetria; la naturaleza de una agua
stablecida, hasta donde Jo exi-
s con-la determinacién de lag sules chlei

Conocida.es la akilidad,

gueda completsmente o
ge la higiene,
cas y m;lgue.\,iﬂn s,
co, elemento mportanle, queda fijada por:e:te proce-
dimiento, y en atencion 4 08 mfltiples y atiles aphea-
eicnes y A la relatiya violencia de este género de and
lisis e Le valido-de él para zurcit estos datos,

Qon relacién 4 los banoes snlfuroso-termales que hay
en csta poblacion, hago algunas consideraciones que
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hid. 23] ¢ Hidalgo” [gr. hid. 24. 50.] y Zaragoza |gr.
hid. 24]; 'a segunda, da una pulgada de d'ametro ¥
600 metros de lsngitud, surte tnicamente el *“Hospi-
¢io” (g. h.23]; la tercera; de dos y media pulgadas de
calibre, suministra agna 4la “Alameda” [g. h. 27] au-
mentado por el dcido carbduico probablemente pro-
ducido-por Ia vegetacién exhaberante de este lugar, ¥
Penitenciaria [¢. h. 24.]

Existe en la falda de las lomas siteadas al Sur de
la poblacién un pequeno ojo de agua cuya cantidad no
sufre canmibios de consideracion,

En las inmediaciones da la Cindad, desde el Hospi-
tal Qivil Liasta un poco méfs abajo de la Calle de la
Presa, hay en sentido oriental una cafiada que llaman
de Santa Lucia por donde brotas muchisimas vertien-
tes, estando las principales entre las calles de Dr. Cos
y Puebla, que derivan en grande abundaneia y van &
regar grandes extensiones de media legua, de Monte-
rrey hacia el Oriente, coufluyendo al rio de Santa
Catarina,

Cluando las agdas son abundantes brotan termales
e la falda del cerro de la “Mitra,” en un lugar llamado
«E| Jagtiey” (Hacienda de San Jer6vimo.)

La poblaci6u cuenta ademfs con pozos en todas las
casae, clasificindose su pr! fondidad en tres: minima de
4 metros, media 10 metros y oixima 20 metros, Exis-
te on pozo cavado cerca de la Capilla de Liourdes que
alcanzauna profondidad de 40 metros aproximada-
menfte.

Se han intentado los pozos artesianos pero sin éxito;
actualmente se estd llevando & término uno por coen:
ta del Aynntamiento y el taladro ha llegado & nita pro
fondidad de 211 metros.

Podas estas aguas son potables por reunir las con-
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1y, 1 N 3
| 'An'u:!rxo' de las agunas de
as por los higienistas.

diciones indicadas en ¢
Fraucia” y admitid

ESTUDIO DE ALGUNAS DE LAS AGUAS -
MENCIONADAS.

Ejemplo de un pozo 4 :
At p0z0 de profandidad mfni ‘
|t“§Z!0 Civil, P P dad mmnima. —(g-

m >
lemperatura 24° Dareza total 29°

A 5 ASI A ne E
Andlisis expresado en grados hidrotiniétricos
Sales de Mg O..... . .~ "~ T

()] S q en l O[latO.. ..

it : 29.00

)

jemplo de un pozo de profandidad med; /

vef'eria de Cnauhtemoc § Pl gL
Pemperatnra 26°  Dareza total 240

Expresion hidrotimétri
8 rotimetrica de la eanti .
' ~ ]dad d s » & a
cicas y magnesianas, @ sales cil

(‘J‘loruros y sulfatos de C A 0
Sales deM g O

Ejemplo de x .
Sthdle Lgurdebg,un pozo de profundidad méxima,— Po:

Temperatara 24°
total 23.

~Grado hidrotimétrico 6 dareza
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: Agaa obtenida por la fusion del hielo.—Mared 4o
hidretimdlricos. . bidrotimé ricrs, entu-biindose apenas con el ¢loraro
d= bario y nitrato de piata.
I‘!:t: N e '...’ oLtTS: 3 3 I.f s'Dr “v f}"’v‘.'!)‘
mn 88 1InNcoH 5 admitidas tres promndidades,
Q08L 0 0 L. en S el Al == vyt Y Ia nasima cn las paries Oeste, Sur-oeste, [Sar y Sur-

A ndiisis expresado en grados

G600 U2 520 e e s S R ¢sk-; b region ¢ nteal y oriental ocupa la media (10 4
sales decal queng son carbonelos. .. 15 metros) quedando | Norte Ja profundidad mdnima
93 00 que @3 de 2 a 4 metios en ail 8 da ;..i»:iz:dal]t(*.\‘ :.'1.1\'5.-,-:.
Deenegnentrin pozes coya egoa estid flor do ticssa.

oy PETO Fob eXCepelony ex,
;\(11‘\ DE LA .\ll\\l KDA Para eneontrar el 4202 Re awr \'i”.\':i!'I E:l ks i)_‘rh—\;

/,’r)lc,h' !I:."L-‘i""'fd'- de .\‘.Y":fj‘lu lidad media v H];f"iﬂ'fl. 2
G 17 Una capa de mantil'o m derno y Lierras varias,
resnituda de los continnos terrapleses de la Siadad
Ca 0002 s ' 22 Una eaparde toba caliza mey lierna, [~illar.]
Mal) == i) 22, La m'sma capa muy duza, ¢ mprendiendo ey
i s glometsdes; stacada, por regla, oeneralid barreqo.

- 45\llna eapa de gluviones de arenas ca 1288, ean
3 rodaflos de carbonato de cal & vecesmey puro pe.

27.(] ) Diureza total 3 3

: : 3 ]
1L ramd com frecuencia. En esta capa es dende se encuen-
0JODE AGUA. , ol s B .
travgeneralmente ‘el agus, aun caando § veces cireul s
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Una lcapa de aréila impura.

Uan capa terrosa, detritus de toba ealiza ‘steltos

sin cohesién algnna. En esta capa, § veces en la sn-

perficie y & veces & alguna profundidad es donde co

A1 dlisisde agua l*"luvial.-—a\fi“""” 4 hidrpa,im_étricﬁs e“(i"”)v;- eldagnn. : : :

ivos se demostid[a exl:@eucxa de Jhue- 40 fndics 161 coustituye reglés m\)'arm.hlm; ge 0b-

sistentes en clorures, su'tatos, nitratos y serva en ocasiones hgera variacion. Por ejemple: en
la regién Sor—este, no obstante ser de profundidad

27.00 Dareza total.

y por los react
llas salinas con
amoniaco.




26 ‘
illa
méxima, generalmente se encgentra ona ca?a d:ﬁ:;:ce‘e_ _ :
bas.tanle’ pura sobre la toba tierna, f;xxta\n’uot .: e el '
| : sntrica.
mento, casi absolutamente, €8 la parte centr
b

Hasta hace poso mas de cinco afios empezdla ex=
plotacién de las agunas de la Hacienda de “San’ Barpa-
be” [Topo Chice, | no habiéndose antes aprovechado
sus cualidades curativas sino en iusignificants escala,
debido & las dificultades del viaje de esta publacidn al
referido punto, distante como & diez Kidmetros pré:
Ximamente.

Mucho antes de estubl cerse los-bunios actualmente
abiertos al piiblico, poca 6 ningana importanciase da-
ba'd las citadas agnss de “San Bernabé,” méxime
cuoando solo un pequeilo manantial habia, denomina-
do “Ojo Osliente,” coyas virtudes se ignoraban en sa
totalidad y el eual no prestaba comodidades ningunas:
para emplearse como bafio. Posteriorments, en este
panto, se eonstruyd un pequeno estanque de 12M-11 do
largo, 6™:60 de ancho y 100 de profandidad en ol
que se tomaban bafies, cuya insignificante remunera-
¢ion recibfaindistintamente cnalquiera de los miembros
de la comunidad, propietarios'de dichas agnss y des

! los terrenos de la Hacienda. Este estanque cn Ia actua-
 lidad estd cobierto con madera y cerrado en su entrada,

De la época del Gobierno Provisional de este Esta-
do que en el afio de 1886 concedi6 4 un Sr. Schryver

el derecho dé constroir y explotar un ferroearril arba-
no de esta ciudad & San Beruabé, asf como la apertn-
ra de on Establecimientlo balueario, data el mejor 'em-
|pleo de ecstas spludables agnas qne répidaraents’ han
|venido acreditdndose. Las dificnltades con que trope-
zara el concesionario para la adquisicién de las aguas
que"debian surtir el fistablecimiento proyectado, de-

CONSTITCCQION SUPUESTA DE
LA CIUDAD-
CORTE DE NORTE'A SURE
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rivadas del completo desacuerdo entre la comunidad de
sus propietarics, el Ejecutivo se encarg de zenjarlas
promoviendo juntas de aquellos, que dieron por resul-
tado el arrendamiento de ‘dichas aguas por el término
de dieeiseis afios & cambio de las mejoras ¢ue hubjeran
de llevarse 4 eabo para la instalacion de los banos pre-
vio.un contrato ' celebrado ¢n  coundiciones ventajosas
para.ambas partes, '

Segin lo asentado, 4 la Administracitn interina del
Sr. General Bernardo Reyes se debe la ereacion de tan
importante Establecimiento, gue Jlegard sin. duda i
colocarse. entre los primeros de su clase, si se introda-
cen, las mejoras que su buen servicio exige y que acon-
seja la ciencia moderna, las enales, siquiera sea some-:
ramente, indicaré’en su oportanidad.

Kl Kstablecimiento balneario esti dividido en dos
departamentos, uno. destinado & los' hombres y otro
4 las mujeres y en cada uno de ellos hay doge tinas
colocadas en jgaal nfimero de cuarios de madera sin
techo, resguardado porel tejado que cabre todo el edi-
ficio. Las dimensiones de estos son; 3-00 de largo
por 2M:50. de ancho, y las de las tinas, en sn'mayor
parte de madera y de zine, son: 1M-82 deJargo, 0475
de ancho y 0*:60 de profundidad.

£n ‘dichos cuartos hay, ademas, eatres de maderay
lona en completo desaseo. El depdsito que so-
winistra agua’ 4.ambes, departamentos mide 13¥00
de largo, 500 de ancho 'y 1*.80" de prefundi-
dad. Este depdsito surte también dos estanques
de 13M.00 de Jargo 500 y 0:34 de: profundi-
dad, colocados uno en el departamento de hombres y
otro en el de mujeres. En estos estanques se mezela.el
agua del depdsito principsl, que esta & temperatura
alta con la que se conduce del “Ojo Caliente™ que se
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éufiaen el tragocto que recorre y en los misnios &8=
tanques, consigniéndose con dicha mezcla conservarla
duna temperatara media. ‘Ademis de los departamen-
tos indicados que se destinan ! plblico, hay dos pe-

ueiios bsios construidos expresamcute para el uso
exdusivo de la comutidad de propietaries, conforme
4 ana de las cldusulas del contrato de arrendamiento
ya - eitado. Las dimensiones de estos banos sou de
9M92 ecusdrados de superficie y OM-3% de profandi-
diad; unode ellos adquiere agua del “Ojo Caliente™ y
el otro del depdsito priocipal.

Como antes indigad; ¢l mayor nGmero de las tinas
que se tienen.en usc'son de zine y otras de madera.
Giravesson 108 inconvenientes gue esto origina: en las
primeras se’ produce-Ja descomposicion del ‘agua for-
méndosé sulfate de zine; en las segnndas resulta, dado
suimperfecto aseo latrasmisidn de enfermedades. Hs-
tos ineonvenientes solo.desaparecerin si las ménciona-
das tinasse constrayen de mirmbol fi otra caalquiera
materiaque permita su completo y petfecto &seo y en
la queino se verifique la descomposicién del agaa &
que he aladido.
~ Ademas de los inconvenientes seiialados hay otros
de no tienos importsncia: me refiero sl desaseo que
se.nota-en los catres destinados al teposo del bano, qud
puede causar.en muchas. ocasiones el ‘centagio, toda
vez que ‘sin precanciones ningunasiel publicohate uso
de ellos. Bs de .oportanidad hacer constar que el ‘Esta-
blecimiento no tiene como era de esperarse un Facal-
tativo que: preseriba la conveniencia de los banos 6 in-
diguesu inatilidad, dada la enfermedad que se preten~
da.atacar.

Respecto a la- Estadistica de las afecciones que se
hagan curado con el uso de estas aguas, ninganos da-




1os posee el Establecimiento que pudiersn ageniarse,
ui fampoco del namero de individuos que diariamen-
te toman bafos, pudiéudosa por Lérmiuvo medio calcu-
Tar en 30 6 35 diarics aproximadamente.

El precio del baiin ineluso el pasage de esia ciadad
A San Bernabé es de cincuenta centavos. Bl viaje en-
tre ambos puntosse hace por traccion apimal desde
la plaza de Hida'go héstala Estacion del Ferreearril
Nacional Mexicano y porfiaceién de vapor desde la
Estacion 4 Ics  banips. La doracion del visje ses de
40 4 45 minutes,

El agua del Topo esta clasificada entre las minera-
les sulforosas. Ha msnauvtial preduce agua 4 la tempe-
ratora de 41? centigrados. Se desprenden. continua-
mente gases, coostituides, por 97,50 de 4zo0e y 2.50
de 4cido carbbiiico en eren volamenes. El agona cons
. 4iene por litro en disolucién conforme al estadio dema-
stado conocido del famoso Lambert:

Acido g fhidricodcc aanscnana 000027
Clororo das dioes o o vitl vovvmanr OOR40
- 0L0100
. - 00 Magnesio. . .
Bicarbonato de cal
Bicarbonato de ¢osa
Sulfato de cal
Silicato de aloming......ceeseasa: .0 0270,
Silicato de eal. ... <. .t wienn 0 .0850

Las enféermedades que se curan mas frecnentemens
te eon las aguas de este mainantial son'las afeeciones
reométicas de caraeter cronico, lo que era de esperars
se dada su termahdad elevada; entre estasla forma nu-
desa que tanto exaspera al Médico y al enfermo pue-
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de ser Pertectamerite dominada por dichas agnas, re-
comendando juntamente con su uso una alimentacion
reparadora compuesta decarues negtas y Finos oene-
rosos; toda vez que esta forma lan:da cambién “gota
derlos pobres” no se vbserva sine en mdividnos caya
nutricién es msla y empobrecida. "Asi pues, todos los
anfnerzes del Médico deben tend v 4 aumentar la tara
de'nutrieidn, aconsejando ejercicios al aire hibre para
evitar la-atrofia musculir 'y Ia anemia que acompanan
adicha afeceitn y evitar los camhios bruscos de tem-
peratura, causa promotora da sus exacervaciones y
recaidas, ser que obrs directamente robre el sistema
nervieso, cowo lo cree Heyman, 6 que modificando las
fanciones de 'la piel permitan la introduccion de agen-
tes flogGgenos organizados en la ssnarve, segiin opi-
ten Hueter y' Klebs ~ Estas autoridades aconsejan pa-
ra evitar el altimo eonveniente indicado, ol uso cons-
tanterde vestidos' de franela. '

“1ios baiios termales vozan dé pran refitacidn en ol
tratamiento 'de 1a sifilis, ocapando el primer range los
tulfarosos. La accién de sus agaas ha sido objete de
discusion, en  distintas épocas, en el seno de a “Sc-
<iedad de Hidrologia de Paris.” Uncs les atribuyen
cualidades antisifiliticag, otros solo 1as consideran co-
@0 un reactivo'que permite reconater ‘si el enfermo
¢std 6mo curade y por iltimo algunos buscan sola-
mente el efecto tonico y estimulante” de ellas. Esta
oltima opinidn es b ‘que’cuénta” mayor ‘nimero de
adeptos; explicindose de "esta'manera los ‘eféctos de
estas aguas sobre las manifestaciones cronieas de ésta
afeccion; sin embargo, en'los intervalos de la' forma
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aguda pueden también demostrarsu-accién revelatriz
y reconocerse st un individoo curado en aparienciailo
esta realmente. Muchas veces ptiéds servir- el trata-
miento hidro-termal para hacer tolerable el especifi- o
& enfermos que antes de él no han podidorsoportarlo
ni aind pequeias ddsis, puesto que bajo sn benéfica
influencia el \apetito y las fuerzas renaceu y la curacion
se apresura naturalmente. De las sifilides. las tardiss
son @ las que conmfs ‘éxito se aplican s’ agias
termales.

Por st accion tonica y recorstituyente obra:sobra
las distintas mauifestaciones .de ia eserofula; Siendo
¢sta, como es, un vicio general de Ja nuiricion—aun-
que se-ignora en virtud de/qué modificacién intima de
los elementos anatémicos los: cambies nose efeetian
conforme 3 las leyes fisiolégicas y ponen al individuo
en condiciones de estar menos garantizado contra las
influencias aceidentales de donde resultan les manifes-
taciones estrumosas—estd indicado. anngue sea em-
piricamente, emplear todos Jos medios que;cologuen
al individuo en mejores. condiciones de defensa.

En los trastornos uterinos crénicos, sobretodo la
endemetritis; una vez que hansido tratados convenien-
temente, puede-aconsejarse el uso de las aguss terma-
les para combatir algunas'complicaciones qua sobrevi-
ven & la inflamacién uterina, 6-la ~anemia; qne es el
resoltado del tratamiento 6 de larges sufrimientos ex-
perimentades por las enfermas.
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La dismenorrea y los catarres uterines, consesuien-
¢ia de la anemia, son ventajosamente tratados por
dichas aguas y de aqui la voga de estas para corar la
esterilidad, que & millyres de enfermas hace acudir
en sa buseca.

. ——— e —

En la histeria y sus diversas manrifestaciones se ob-
serva comuomente que la salud general deja muncho
que desear, raras veces predomina el estado pletorico;
esta indicado, por cousigaiente, el empleo de todos los
medios destinados § levaotar las fuerzas y siendo los
haiios uno de los que obran por su accién estimalante,
go justifica su empleo; pero donde mejor resultado se
obtiene con el nso de estes baiios, prolongados, es en
la forma . epiléptica, asi como .en la corea de forma
reumatismal,

=

. Las enfermedades de la piel, en general, y los in-
fartos del higado y bazo, tan comunes en este clima,
son ventajosamente curados por las tanfas veces men-
cionadas agnas, y mas aun lo serian 81 el Estableci—
miento poseyera un departamento especial arreglado
segin el sistema Kleury. .
Monterrey, 27 de Septiembre de 1832, —Firmado.—
Francisco Vergdra.




EXTRACTO ds slgnnos parrafos de- log A pun--
TES SOBRE-LA. DISTRIBUCION GEOGRAFICA DEL TMPALU-
pIsMO EN £L. EsTADo pE NUEVO -LEON" que el infras—
crito presentd al Congreso de higienistas rennido en.
la Qapital de'la Repablica en Diciembre proxime: pa-
sado:

“Practicante desde haee algunas anos en el Estado
de Nn:yo-Ledn, espeeialmente en su Capital,'me ocu-
paréde una Endemis que hastahoy hasido patrivionio
de esta region; mejor dicho, haré el Epilogo, pondré
el punto final, al importantisimo trabajo que mi.digno:
compaiero Dr. Rafael Garza Cantd, represéntante del
referido Estado en ese Congreso, confeccioné por en-
cargo del Superior Consejo de*Salubridad de esa mis-
ma entidad federativa.” _

«El Impalodismo es la endemia dominante en
Nuoevo-Leon; puede decirse que las dos tereeras par-
tes de su territorio estdn invadidas por €'; 'y esto se
explica ficilmente si se considera 'que €n eea por-
¢ion se encuentran reunidas las condiciones que en €l
comiin sentir de los patélogos é higienistas de ordina-
rio dan nacimiento 4 aquella endemia, cuales son, sue-
lo poroso, humedad, calor tropiczl, vegetacion exube-
rante, ete. En efecto, el Estado de Nuevo-Ledn, se
encuentra sitnado entre. los 23° 18" y 28° 5’ de lati-
tud Norte, y entre los 0, 33 longitud E. y los' 2% 7
longitud 0. del meridiano de México, encontrindose

por consigaiente, dentro de la zona templada y una
pequeila porein de sn extremidad Sur, en la torrida,

pues ¢l Trépico de Céneer, se eree por nuesiros g:o-
rrafos, ‘pasa ona leguaal Sar de la ciudad de Doctor
Arroyo; extendiéndose el Manicipio del mismo nom-
bre véintitres legnas al Bur de dicha ciudad, hasta
livea limitrofe con San Lais Potosi, quedan®par 1a
mismo, véintidos leguas dentro de'la zona térrida.”
“Se halla dividido raturalmente en dos zanas 6 regio-
nes por la Sierra Madre' Orientul v el ramal gue de [a
de Occidente ve desprende en el Estado'de 'Darango
y atravesanio el limite' Sor de Qeahuily, viene & uir
se’d'aquella dentro de territorto de Nuevo-Ledn en el
eorazén mismo dé esa’cordillera Oriental. La printe-
ra-de estas zonas se ‘halla al'Sur'y en ¢lla se asientan
las ' mupicipalidades de Aranmiberri; Zaragoza, Mier y
Noriega, Docter ‘Arroyo'y Galeans; es esencialments
montaniosa, con nna altara eonsiderable scbre elnivet
del mar, formada en su mayor parte,-de valles was 6
menos’extensos, bien ventilados, con un sobsuelo iny-
permeable, agua de ‘mananfizles de ‘buera calidad,
temperatura fresca y “aun fria,” pues'eén’ alpnnos lo-
gares como en el Cerro de Potosf, municipslidad de
Galeata'se eonserva la nieve ana gran piarte del afio y
es.raro que en cualquiera época deje de' cueontraife
hielo.. La segunda de dichas zonas al Nerte delamis-
ma cordillera, se ve formada por extensos valles y
planicies bajas que surcaninnumerables arroyos y atl-
gunos rios candalosos; el clima en esta regién esciiido,
la vegetaeién exuberante, el suelo compuesto en gi
mayor parte-dealuvién y umus y por 16'mismo muy
permeable; las aguas potables son de pozo, &lgibe 6
rio, algunas salobres, otras gruesas & inferiores en cali-
dad 4 las de la zona primera mencionada. En esta re-
gién estéin ub'cados 36 de los 48 muwieipios que tiene
el Estado.. ., .” -
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«adas estas circunstanseias orohidrogrsiicas @o
estas doa zonss del Hstado, desde luego se viene en
conocimiento de la constitucion médica que debe ca-
ructerizar & cada una de estas regienes tan distinias
entre sf. En efecto, segfin.datos que be podido recoger
enlgs municipalidades dela parteSur dominan las
afecciones & frigore como Brouths.' Neumonia, !\el’l‘
mastismo, ete; en las del Norte las ein{'ermedades 2imo-
ticas ya de origan animal 6 ya telarico, sobresaliendo
entre estas filtimas, el impalodismo. 52 4
“HEn el mapa anexo pueden apreciarse las condicio-
nes geograficas que he mencionado, al. mismo tiempo
se ven los signos coloreados~ cenvencionales con que
he marcado el ingar que ocopa y grados de desarrollo
de! Impaludiemo en los diversos mumc‘plc;s del hsta-l
do. ‘En el texto explicativo del mapa puede hacerse e
estadio de la distribucion geegrafica. de aquella en-
demia en Nuevo-Ledn.” . i
«Se desprende de esta estudio que lss municipahida-
des de. Iturhide; Aramberri; Zaragozs, Mxe}' y Norie-
oa, -Doctor Arroyo, Galeana y Rayones smuadas enl
lns tierras montaniosas del Sur, euya altura sobre @
nivel del mar oscila entre 1,200~y 1 7(:)0 metros, ¥
de una.temperatara media de 17° centizrados, esf.an
libres de la Malaria, y los pocos casos que 86 obsery z?n
son de emigrantes del veemeo l_j’]st_ado de Tamaulipas
[2] y que porlo regul_ar’ce-dcn facilmente al tratg_r(c)nege
1o antipesiédico, y quizé mas bien al solo car(? i P
localidad; en tanto que las pob]amo‘nes situadas.en A
parte Norte, O¢iente y cenfral del I?stz;do, _z(())na CU){m
elevacitn sobre el mar, varia enire 300 y 600, con uOn
temperatara media de 21° & 23° centigrados, ¥ cdo
las condiciones orohidrogréficas que ya he menciona
ce ven invadidas por sl Impaludismo en casi toda su
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extensién. Se notard que las manicipalidades de Lam-
pazes, Balinas Vietoria, Villaldama, General Zuazna,
Cibnega de Flores, Marin, Cadereita, General Teran,
Montemorelos,” Linares,” Monterrey,  Guddalape, 'y
afros munieipics del centro, snfren la endemia palustre
¢on exacervaciones epidémicas y frecuentementa apa-
recen formas’ perniciosas y' remitentes graves, Son
Lawpazos, Villaldama; Linares y Cadereita, lugares
que &4 asientan & las'mirgenes derfos con nnmervsos
sembrados y pldntios de caiia 4 las orillas de Ia po-
blaeidn, 'y que se ven recorridos. por innnmerables
acequias, casi siempre azolvadas, que los surcan én
distintas airecciones y que se destinan al riego de
hdertos y plantfos interieres; es en los que ' m#s vic-
timas hace el veneuo paliidico, cbservandose nunye-
rosog.casos de formas - erdnicas y ' graves 'que dan an
eontingente no despreciable & la mortalidad " de ‘esos
pueblos.” , '

... . las deduceiones que se desprenden de es-
te imperfecto estadio del Empaludismio 'y sa distriba-
¢ion geogratica en-esta region de la’ Repiiblica 'Me-
xicana son, que las teorias acerca del origen teltrico
y condiciones etiologicas de la Malaria parecen reci-
Bir utia nueva sancion en ‘el presénte caso, asi como
la.contrapraeba-de aquellas, se-tiene muy. patenteren
la notable disminecidn que ha sofrido en su-intensi-
dad el Impaludistho, desde 'quapor las acertadaxdis
posiciones sanitarfas dictadas ‘por la’™-Aatoridad Ad-
ministrativa, se ven ahora log pusblos de esie Estad.)
y especialmente Monterrey, su Capital, bajo condi
ciones muy diferentes de [l1as en que se encontrabarn
o huce todavia muchos xfios. Yo'mismo puedo cer-

he visto bajar la cifra ds
Jiudad arreia eemo contingents

tifiear esto, pues dia a dia
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ace algan i0s conetindome qae la mayor parie

los casos algo de envenenamiento por la

Malaria vienen de poblaciones menos favorecidas en

sus condiciones topogréficas 6 en las que afin no se

_gfﬁnt@_l_’g_, mano de l,_zhi__gien,e, siendo en gran propor-
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ado de Tamaulipas, nos vienen en el tren que
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 diariamente corre entre. onterrey y aquella pobla-

el Lnpaludismo reviste las formas mds
Vi Sy .
nterrey, Mago 3 de 1893.—| Firmado, ]
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tml'gg.l-!.m »ﬁontea dé do‘_m!a' se han tomado los
datos para la formacién del Mapa del lmpaludismo

an Nuevo-Lieon, hansido: las observaciones persona-
les det antor en ¢eis [6] de las municipatidades, los

informes en correspondencia particular de los médi-
 cos, en veinticinco [25] de estas. y los de lss Alcal- §
des primeges por- condacto de la Seeretarfa de Go- |

b ‘;r
-

bierno, en lag diez y siele restantes L -7
AR \AN ue "

e
Il ),

ol e [ ‘ AL \ a2 % 3

' 'P’. "éith al infrascrito del Dr. Manuel Garaa de Dr. Arroyo.
2. A9 5 5 .» Dr. Manuel Lozano Mejia.
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