MONTERTY.

IMPRENTA DEL GOBIZRNO,

& cargo de Viviaro Fliores.

186¢.







(.
METODG CURATIVF

H."*I'lt\'éﬂllilu «.'1 .

=M orbo, esfe

' ‘gﬂw. Clas Ll Sl
qfan. Avtor ¢
v Acde
Frgacder.

Preeis -
eeha

—_

- :iﬁcg,"

MONTERTY.
IMPRENTA DEL GOBIERNO,
& cargo de Viviaro ¥iores.

A0S W03 OV
43295




X

L

1020113171 PREVENCIONES HIGIENICAS,

Consejo de Salubridad de Nuevo-Leon—Estando el Is-
tado amenazado de la epidemia del Célera~Morbo, este Con-
sejo cree de su deber aconsejor las prevenciones siguientes

HIGIENE PUBLICA:

1? Establecerla mas rigurosa policfa de limpieza, no per-
mitiendo que las basuras, inmundicias, anfmales muertos,
aguas sucias y demas cosas que puedan corromper el aire

W

permanezcan en las ealles ni en las inmediaciones de los
lugares poblados, haciéndolas tirar lo mas lejos que se pue-
da de los lugares habitados) Los basureros que no seu po-
sible remover se quemardn,

2% En los lugares que por haber permanecido idnrun-
dos; despues'de quitadas las sueiedades, avo quede mal olor,
se espareird encima de cllos polvo de carbon, de cal 6 de
vezo quemado.

3% No se permitird etiterrar caddveres en las Iglesias,
en_sus afrios, que vulgarmente llaman eémenterios.
4™ | Lios Campo-santor;'si no estdn fuera ' de las pobl

1=
A
'

clones distantes 4 lo menog ciento eincusnta varas de laa)

tima hahita 101, ¥ 8 tuados 4 rumbo opuesto de los VIGHTOS
reinantes, deberdn cerrarse, cubrirse con una capa de unh
plgada de gruesode polyo de earbon, ©al 6 vezo quemnado;”
y_en estel case escoger’un terreno fuerarde Ia poblacidn'y
al rumbo opuesto de los aires dominantes, v en ¢l sepaltar
los caddyeres durante el tiempo de Ia epidemia.  Siempre
se cuidara de que las sepulturas tengan & lo menos dos va-
ras de profundidad, y que despues de hacer el entierro se
wpriete la tierra muy bien con una piedra & un pizon
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del dia pridximo, pre-

una persona inteli-

nache, lo serdn i 1'1 tarde

conocimiento de un médico 6 de
gente. ‘

6= Nos > pe rimibiri ‘l“" enn .m' n fngar
1ok ll(‘l'.l(l(‘ll“\ haya lodazales,

con. sulci

habitado y sus
charcos, para lo
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COrren aquellas: v st el eieno que

iere mal olor, clbrase con una eapa grue-

m -::tl() cal 6-vezo quemado.

csias ‘aceguias tov
sS4 l‘l(.’ L‘:H. Yol
g 112 venta llt' harinas ni semillas pica-
enfermos, muy fla-
r, ni podridas.

chicharrones, tamales.

dag Laveriadas) de carnes de animales
pansadas,) m de! fratasisin !;‘:u"'l""

oe 1)1'~»’:i1n'l""‘ Ia

COS U

for-

venia de
tas compue stas, \u\mllww-\ hongos, nopales y bebidas fer-
mental das, como el te pa(lm v el pulqno por ser de muy

la calidad el que se hace en este pais.

-
LT Seprohibir que.ca los Istablegimientos indastria-

leg insalubres; las fenevias, )ahrm..‘z‘

DO SO
1 ’ L } ) \y ‘_ L ‘I‘ I y
velerias, tocinerfas, fabricas de (?m‘.c/,n,
azucar, de .x“nhiun ele; se eslos, n
que puedan corrbmperse, mand J(ln (que estas cosa
]»';,UC, del poblado,

¥ en.elcaso de gue-antes de fivarse
P
.

\zl-’.“':]
rumhbo opue sto 4 los vientos -i-y.:x'. Jan
estuyigren ya corron-
idas las cosas menecionadas, se desmfectaran antes, echin-
uficiente (‘iilliit.:l-’.:". Ie <':l"‘::m
19% 'Sp ln'nh.iiv':‘.'a} d v'm [ !'W')Iu.
lagar que la autoridad designe en el pus»‘nln
ya, ningui meior O ¢
nienda la antoridad especial cuidado de
de’ degilello sc manl perfectamente, lumy
122" No-ge permit regniones crandes e

THna p:u{-', como en las :‘.- sias, teatros ATCHS, ma

’
lnles s

l' 5 yezo ’l
|
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nimal de ganado mayor,

(e estos

HPLIUE,
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Li\ escuelas, cuarteles, b ‘«11“;. S

mas establecimientos en que suelen reunirse. muehis
SONANs, €8 I.'.l', manera

¢ mualtiplicarios de

aqune no se
A

e

— )

161 ul grado de que pasen de cien
individuos, y teniendo especial euidado que esos locales es-
{én siempre limpios v bien ventilados.

fiquen grandes reuniones,

IGIENE PRIVADA.

12 Es conveulente limpiar diariamente las habitaciones
N Al 5 e O TR T e Y] polye .
10S lugZares coties, n'.zll.!”vll/.us. ('Hl'l':l';-"ﬁ', i‘ll'..‘.‘i‘h-'lﬂ(l‘) agaa
|' ' 4 .: - | L
de eal & carbon nwhido en Jos puctos que despidan mal
b |
olor.,
2% Ventilar diaviamente las habitacianes. o
que ninguna mmundicia quede
po ln‘u('isu para sacaria.

b2 1

g% Que no daernan muchas personas en uua misma ha-
bilacion nise tencan en ella frutas, ¢
dan alierarse.

permitie
en ellas mas que el tiem-

carnes 0 cosas que pue-

4% - Wo alterarel método de vida fjue: se ka tenida, st &8
zﬂl("h) \ en LU(‘() Caso ¢ lnl\u ne .1],\(( ‘nerse .jllj
indigestos, alterados ¢ (ue comiencen
{as \cnln 8, vinos males;

duilninu).\
& corromperse, fra-
teniendo como regla general. que
siempre, son preferibles las carnes ivescas 4 las secas, v
las. semillas 4 las yerbas y lus frutas. ‘

e l‘]\'](;.:' 'm\ (l\mbmx repenfinos de fwn|h rafuta, y es-
~':._-n:prc en abrigado, sobre todo, ¢l vientre y los pies.
67 l“\':f"" ].x\ 111]”"1\‘ cor l]()l“ﬂr-‘ ‘ ments ll"\
comer;, e beber y en
Vetits, procuranda stempre tencr cl espirify

]\L\ ‘:L’~-’["
ladas ¥ totln (‘\ nero (1(‘, CSeEHes en

el usade Ia

tranautlo; v i

O jetos no reeudrden el mi i
|

o de a8 himonadas.

que
k- e

|

)
Horehatas v de-
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eparaeio-
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1as cosinas & cer-

lml.m mal olor.
cargar mucho el estémago, y en-

intervalo de cuafiro horas, pa-
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g
y que sean L'Hl'f(fs d' OIer para no csponerse 4 una il
gestiof.
o il . 32T 3 1 ‘. e R ""';-"t‘i"“‘ ‘i‘ o
Ademas de todo 1o dichp es conveniente HMprimir y e~
cular el “Metodo curative, precedido de una ligéra noticia so-
bre los sintomas del Colerd” publicado en'la ciudad de Mé-
xico & principios de este ano
Monterey, Octubre 9 de 1866.—.J. Eleuterio Gonza—
lez, Nice-presidente.— Estevan Tamés, Seeretario.

Geefatura, politick y comandancia militar del distrito del
centro—Con esta fecha se ha recibido de‘la secretarfa del
Superior Gobierao del Estado la comunieacion signientes

“Con su oficio, fecha de ayer, se recibieron las preven-
ciemes-higiénieas que peonipana, propuesias por el viee—pre-
sidente del Consejo de salubridad del Estado, y las que ha-
biendo sido aprobadas por €1 C. Gobernador 4 quien di
cuentl con ellas en acnerdo de hoy, me ordena decirle: que
siendo dichas prevenciones de‘una importancia general por
la ntilidad que en si' contichen, el Gaobierno. dispondri.lo
mas pronto posible, que se Lhaga una unpresion de ellas pa-
Ta que sean remitidas & los.pueblos del Estado,

Y lo traseribo’d V. para su inteligedeia, y para que se
sirvadar cuenta con elle al Consejo de salubridad de esta
Estado, protestiindole las segnridades de mi consideracion
y. apreeio. :

Independencia y- libertad. Monterey, Octubre i8 del
1866.—J. M. - Morelos—Julio Olvera. seeretario=—C. Dl
Eleuterio Gonzalez, vice-presidente del Consejo de salubri
dad de este Estado—Presente
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METODO CURATIVO

WOTICLA SOBRE LOS SINTOMAS

RECEDIDO

T
COLERA.

Ll que tenga diarrea esta espuesto al colera.

El cdlers
esta ordinariamente ¢

aracterizado por yémitos, diarrea y ca-
lambres, El C»l"nlf':l'(l, S grave cuando el ilZ(]i\"uin 8¢ pone
frio'y azulado. Tales'son en poeas palabras los sintomas
que deben llamar la atencion y de los que se dar4 una idea
NS estensa.

4

larrea, con G.8in dolores de vientre. ruido
tiipas, nauceas simplemente, 6 vémitos

ALY

inl colera ;::'&“'irp’-lt'«ic. ser précedido de sintomas ligeros
oo 1
mo una sinple ¢

de de los alimentos
contenidosten, el estémago 6 de materias verdes Gramarillas:
la cliarrea puede ser de materias blancas ¥y presentarse al-
guna_descompesicion. en.las faceiones (colerina)y; pueden
esentarse los sintomas de un célera esporddico (Hamado
vulgarmente miserere)

Iin su forma grave, el edlera se presenta con vouiitos y
deposiciones de maferins acnosas blanqui 1
agaa de arroz, falta de orina, frecuencia. pequeniez y des-
pues falta de pulso; enfriamiento casi glacial del cuerpo; co-
lor violado de Ia piel que se poge floja y.arrugady; enflaque-
eimiento; calambres muy doloresas en los miembros:
quera y despues falta eompleta de la voz
decopresion en la respitacion & strema.

Si-el enfermo se alivia, disminuyen las de posiciones y los

Juiitos, la piel se calienta, el pulso vuelve 4 aparecer y se

HISCAs, SI‘HU':J"UH ey a

1'on-

UHR SERSAacion




en convalee
En ofras cirennstanci: 1
que el pulso s¢ haya desarrollado, quedan al s
que son, ya las deposiciones aungue mL_ul.a DUNIErgsas, ya
Jas nauceas, yw ¢l colur violado dé la piel; en este u:mm)
(11‘:u eion lmt‘ulull e ‘.z) los enfermo 3 "'x,m espuce stos a que
vuelva el mal& desiriollarse cor 1 toda su intensidad.
1in_otros entermos, venida la reaceion, mm;} la E‘Elle'hllllil;
la lengua se seca, se pone -"spc‘ru negruzea; los dienles se
ponen secos v terrosos: la sed es aviva; un ln}m continuo
atornenta 4 los enfermos) Ja fisonomia estd embrutecids:
existe modorra mas 6 menog profunda’y .11«'41” jlvinm estre-
mecimientos éu las estremidades. (Estado & veaceion
toide).

nente, enda époea de la reaccion pueden sobreve
nir e !:u piel erupeiones que: pueden tomur el eardcter
i

la esearlating, sarampion, urticaria (hervor de sangre) ro-
seolt v olras,

i1

METODO CCRATIVO

La diarrea que precede al c‘_'»lf.-r_a. 8i se presenta ,\I’n dolo-
se deberd atacar eon el subnitrato de bismuto & k
s de-edia/dragma (wi adarme), por manana, tarde y no-
lie, con citco gotas de ldudano de Sydenlian en cada toma,
“nozc";\:"u con una eucharada de infusion de .w-’r}_»;lbn.;_:,;-{_ en-
dulzada con azGcar: 4 falta del bismuto podid.usarse-igual
dosis de carbonato de cal. El enfermo se pondri (‘.vsv,[r
luego-&t dieta v no tomard por alimento mas que nna- indy
sion. de ¢ solo, sin pan. ¥
S1 las deposiciones fueren con delores, como 1'1-|(lr‘w.:;:v:_">
¥y pujo, y tuvieren sangre y moco (lo cual no es v-lrv-.’.:_‘ d
entoneces podr& hacerse uso de las nn\nns] ¢ineo gotas .c!»_'
lindano, que deberdun tomarse en wim poca dé ag A e Hua-
za 6 en medio pocillo de cocimiento blaneo, 'y el alimento
seré atole.
En los casos anteriores si las deposiciones 1umu. irecucn
tes, se administrardn tres gotas de ldudano cada hora 4 ca-

da media bora. sew en log vehfeulos
indicados en i«:>’ B gue lag .1,».;,.);\3.
elones sean con o adiministrar & la
cadii des noras e un iil,»l‘i“ﬂ; de

agna de linaz et dlez gotas de ldudano cada nna

vez lavativas cad: linra 0

Pesarvolls os I')\ (8] i3 ¥ §e :\'.i!ui':;.~"_1':1)‘.'l!1
as cuchi iradus si Fientes: 1 usion (1) de ralz t{r_: (fx.vhunim_

hecha coi ((ufm onzas de agua hirviendo (ocho eucha-

radas) y dos dragmas \Cuatio adarmes) de raiz de colombho
1C0 ]I.inlliu.\ ALTRS Qnu](:](' en-
tonees, Nuuuz gotas de lduda V endulzinds)

Alledildoin con una
onza de J'lmln- de corteza de eidra ¢ di » jJarabe de crameria:

Y
l
en polvo, que se colard 4 los ¢

=

se podra agregar & esto treint

& O cuarcuta. gotas de étey
sulfiirico, de cuya mezela se d

ara una cucharada cada hora

gravedad del mal. Al mismo
tiempo se pondrin si iapismos, entre lienzo v lienzo, en los
brazos ¥ lr"‘w IS ¥ uno grande en la boeca del L'\fl)l‘)x‘!"(/ ¥

6 cada media hora segun i

se ]t'im L0 dplll.'(l(\\ \asta que se ponga bien rojo el ]h”'\L
de su .qmuumu Se-harin tambien friceionies con Iini-
miento volatil, 6 con tintura de m ostaza y de-eantéridas. en
la pl”p()!‘("()ll de dos plrlz de la Hm]«” a }mx una de la se-
gunda.. Se procurard conservar volver el calor del cuer-
Po ¥ de las estremidades, colocatido l)u.rl las llenas de agua
caliente, alrededor del enlermo éude las partes que se le
enfrien.  En vez de esto se podré usar tambien de ladri-
llos O de SAC0S de aréepa ¥ de se Iv ado € ';-.“-;:[f:s.

bt, podrin sustifuir-Jas eucharadas de colombo indicadas
antes, por medios fozuelos de t¢ calien €, con una cuchara-
da .iv aguardiente eatalin, ¢ofiac, mescal & aguardiente de
catia Y. ¢ineo gotag de line tano; ]N'l) da que se .i)(u]l 1 ddnll-
Histtar,Aeada dos Horas & cada hora segun la m gencia, | del

[ME (g

La crameria se puede administrar fam }-'( n-en mnfusion §
mejor én estracto segun la' [Grmula siguiente: estracto de
erameria, una dracma; ldudano. sesenta gotas; higause vein-
=2 A

(Y)  Por infusion se entiends la que sé hace como el té
echandp las sustancias en ¢l

& QZuUa l 127 l/v’,l’ Y dins .’l.’i)//"."-/t_f e
. : it S

| '/'/Lht. m/umuuz TEPOSar par cingo 0 dwz miniitos oy
> 7 z
syl de CSPIES,
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ticuatro pfldoras, de las que se darfin nna cada liora. €n uni
cucharada de una infusion aromitica O dmarga (té, hujas de
naranjo, yerbabuena, quina, colombo ete).

Por bebida # pasto se dard una infusion ligera de te, que
se dejard eafriar para administrarla y se le mezdiara uin po-
o de vino tinto G de Burdeos (dos 6 cuatro cucharadas pa-
a un evartillo dedainfusion ). Qo deberd saber sin embar-
g0, que él exceso en las bebidas ' es perjudieial en lo gene-
ral on el ebléva y que'se le deberan escasear’al enfermo lo
mias que se pueda.

Ba vez de las infusiones deé colomho y demas téonicas y
aroméaticas-que hemos enumerado,” podrin emplearse las de
raiz del indig §'de guacol que 50N tambien ‘muy benéficas
cspecialmente la primera; pero 1o debe “olvidarse que 'por
of solas, aungue tiles no lo son fantorconio “mezeladas:con
el liundano (‘11_1(_‘, 1'epc=.timus. debierd nsarge 4 las dosis dedos,
{ves v hasta cinco gotas cada hora & cada media hora-segun

¥

la gravedad -dek ¢aso.

Fn caso de que por las fuertes désis de ldndano que se
haya uno visto oblicado 4 usar, vengan fendmenos de nar-
cotismio, se eombatirin por medio del café purobien prepa-
rado; y administ rado por cucharadas cada media’'é gada cuar-
to de hora. .

Para dominar 1a basca, ian penosa y grave € psta enfer-
medad, ademas de los'sinapismos € la boca del estomago,
se podrd emplear un vejigatorio 6 chustico aplicado en el
miismo punto (2): la figura del chustico serd circular y tens
dra de didmetro cunatro pulgadas: se le dejar’s “aplicado por
aspacio de dbce horas, ¢ mas s es necesario, - para que for=
e bien el Ampula y sea’ delitamario del parche: desde la
primera curacion, que se hard eon digestivo simple, se qui=
tara toda la m‘-:-pillm'm'xs & euticuls, ¥ se repeﬁr{m las curacios
nos ‘cada doce heras precisamente.

T.a based se puede atacar tambien por medio del: rubnis

irato de bismuto, en la cantidad de una dragma divididaens

(2) Para acelerar Ia accion del ciustico, se puede sustituin
con. un. lienzo empapado en dleali con aceite esencial (¢ tres
mentina, por partes iguales, Y el cual se estard humedectenda

constantemente con la mezcla hasta que se forme la Liiglas

\hl(_‘(‘. )a H']!!.Q t“:r" JS (JUE 8¢ ] i
dia hclnull - e los 1‘1&1‘; se Jardn uno. eada hora 6 cada me
¢ a4, ¢ ontas : feis i ;
il on gotas de ldudano en las ddeis indicadus antes
1 s meve en troeitos puede aplicarse tambi n J"\t‘ z (I\
DASCE 1P !-' « e v S : 2 S H LR :
‘ ;1. n\.r_‘l.:‘m.) que recibe el enfermo con placer por h‘"fl
gne le.devora; pero no debe ahisarse d . rh i
B B SR . . be abusarse de este medio, que
piede fener los ‘milsmos ipconvenientes que las. b bidlas
: ‘ cnlente 515 l 1 i) .
abundantes. R
.08 calambres se calmara i
A X 5 §e agran por medio de frice
} 2 ik : l 10 (e ricciones de
alsamo tranguilo y liudano, de cada cosa media nnz :
¢ cada . Cost di 7Q, ¥
LSRR 5, O tsmblen c¢on balsamao de
Ry badlsamo tranquilo, partes iguales, 4 lo que
yede anadir tambie: ¢ i ey o
I adir tambien woa cuarta parte de 4_":31'(;7'3'(1"11-(}

cloroformo una ¢ dos drac

Ein la reaccion incomnleta. & 1 S
e mmg/h__); |Ilv~‘:,f](;|_‘;](":‘-/[;[.”-/;-\ljl:){-‘\."I. (:imlnlmlr,u-;m us,:\.m!n{ los mis-
ire "‘ll‘l\f IU?‘ (Jue (]i‘ " 5 . -.‘],‘“.“,‘f 0 (".'l‘”l":!-. Q'.\".",‘)gle'{"l() 245
s los g iren mas especialmente sobre los sintomas
que predominen; el lindauo y el bismuto para la li hiyog
(‘_l;_l"'.llf_%i!f"}'m y el bismuto 6 la nieve para ]Iz'; l|~.a\\l"1'( ll(:”‘t_"l
nicos y estimulantes para el estado azulado (lvll'h ; o
como los stnapisnies. By
2y A oA, - :
m‘,l,j';l.;ll;‘.dil‘{{(—fﬁ.mz rf,l_n-‘,';};./,c-‘{n s:__r_n_';iu retirando gradvalmente las
L cings y se poddn‘permitir al enfermo alounas bebidas
emolientes, como agua de linaza, altea atroz, goma, ef S
aun agna glara, cuidando de que vo lm\';x’cu-‘ctl :,f }“l‘ cants,
al;ul‘m en la freenencia de su adminis;:’uvi‘un A
7Iun la convalescencia del cllera se Lll';?sﬁl'il);l'z'irl los. ali
mentos con mucha prudencia, dejando pasar c[a:mrlo ‘:: i
enatro hovas de una comida 4 otra,  Se preferird el t-?:CUU-*»
tostadas de pan, la jaletina, el chocolate en 21;»_'11:1' \(1(‘{)?;8’(}'

eocido, al atole; al caldo v & 1n3 sopas, -que en caso precis
Y t 5 L& an YOIRD

&e acompanaran e¢oh un poco d /] acili
. 1 o de vino para facilitar s
S I | no para facilitar su di-
Las ;un‘*l.\]' de'medicamentos que hemos indicado se réfie

ren todas al adulte.  En los nin ni i g
en todas al adulfo.  En los nifios se segnird la propore

: : ; : : NeJT P oporcion
'.{ILI Y ’ . 1da 1 I : X
_mcnte,.]mm.mdu por nnidad Ia del adulto i

A los 14 afic una,-mifad
= L L* <

nuatercera parie.
ima cuarta 1dem.
nna sesta idem.
una oefava 1denr.

una duodécima,
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IS5 .- /o
Las medidas de peso y de eapacidad que deben conocer-
e para ap licar estas medicinas, son las siguientes,

i onzas
8 dragmas.
3 escrtpulos,
escrupulo. 24 oaranos,
AR ATRE 7 S sl e e = 01 dragma.
Un cuartillo' de/agua 1 libra.
4 onzas.

Un pozue
01 onza.

Una cucharada grande.. - . .
Una cucharada’cafetera. . --° 1 dragma.

Sustaneias medicinales que se deberin tener prevenidas
para asistiv prontamente 4 los enfermos‘atacados del célera,
conforme al método anterion

Léudano'de Sydenhban ()4 onza.

Subnitrato de hismato...... 1 onza en 16 papeles.
(Clarbonafo: de cal 1'ouza en 16 papeles,
Estracfo-de ¢rameria. .. .- .. 04 ¢

Mostaza en polvo I 1ibra.

M5 onza en 4 papeles.
o 1o R Wy PR P AT el
Polvorde raiz’ de eolombo en

papeles-de d-dragma I onza.
"F' £13 1R I 3 Sade e (2 oS

tnturg de mosiaza y ORZAR.
"Tintura de eanfiandas: o« - o2 4 onzas,
Linimento wvolatil.. . . 6 onzas,
Raiz del mdio; guaco, yerba-

huena, de eada cosa 1 onza.
)
T — fonzas
Aguardiente catalan 04 libra,
Eter sulfdmco-. - .- - 5: /i, 4 -2 onzas,
Bilsamo de Ploraventl. .. -. . 4 anzas
Ok onza.

04 libra.

Clorofermo. . . - .

= s -
Semilla de linaza. <.

Vino de Burdeos, de Jarez, y
coniac, ite cadacosa. . -.- .- 1 botella
Las persanas que se hallen en lugares donde no haya mé-
rin tener ademas
Polvos-de quina amarilla en
papeles de & dos dragmas. 2 onzas.

3 S=1d—
Estracto de quina en pape-
P o s, e
- .I_d_c a «_h‘a;_,n:a. 0% olza.
r,l‘,m[r.;xstx.» epispasfico. ... . 4 onzas
Pela emplastica v de salud
de cada wna._ .. .. _ . . 1 cuarta
Se puede sustituir o] o AR o e
/\}; € PUse .,ﬂ.)lb]_[lll”' el emplasto epispéstico por la tela de
AIHESpEyTes o alguna otra vexicante, que no necesita mas pre-
paracion que cortarla del tamatio qae se desen nal: ol v
5 a de ano que se desea aplicar el v
B e se desea aplicar el ve-

T A [ o 3 >~ b o
_ Noindicamos otras medicinas activas recomendadas por

Pty e T R 2 s ' b

‘¥ AWOTES, por juzgar su uso peligroso en manos de perso-

nas estranmas al arte de enrar, e

5 1 los 3| b s T

[ En im pueblos y haciendas se debe hacer un dleulo pra-

dencial para proveer los botiguines en la misma proporcion

L iendo presenfe que notodos los ha-
iantes se enlerman y tienen nece

fue henios i[uiii'ful“. teniend
stdad’ de medicinas ¥ q
Eb st e 3 S, e
.l])lH,x]lh‘“[fll‘:ﬁ,n':’ puede computarse en el diez por ciento
de lu poblacion los'que tal vez necesiten auxilios :
Nos hemos estendido, sin embargo, mas de lo que al prin-
t.:}:-m nos habiamos propuesto, con el objeto de proporcionar
aiguns recursos 4 laspersonas que viven en las haciedas. 6
ugares en doude se earece de tacultativos: recomendando
SIEmMpEe recurrir ¢ idic sea posl
7 11: <recHrtic al médico donde sea posible, y solo usar
de nuestro mutudg para proporcionar al enfermo proptos
~OC0TToS en una entermedad que marcha 4 veces con Zran
rapidez. . T

» ]‘) 40, el Tituto-de “Sintomas precursores del colera. mane.
rade conocerlo y' de cortarlo,” un médico distinouido de Pa-
ris dirige al peri6dico Le Monde, 1a nota siguiente;

“1estizo LII‘ caforce entdemias lel e : -

LESUgo de catoree epidemias del edlera, me pronono
esplicar en pocos términos tedo 1o que es mias s
LR Ve Dy O 10 que es mas 1mporfante
aber Sobrelos: signos preliminares. de esta terrible eufer-
medad. - !

Nada se sabe sobre las causas v la naturaleza infima d

- 1
colera; nada se sabe tampoco de su procedimiento ¢ mane
ra de tratarlo. D se desenidan [as PmeEras senales, sa ¢

Ja al mal ¢l tiempe de desarrellarse con el comjunto earacte




.—-14___

risrico de ~u\ hmuH"s htomas. Pero sf estd fuera del
aleance de la ciencia humaua salyar un enternmo cuyas es-
fremi imns estan heladas y amorg tadas, el citis' viseoso ¢
pwrvosw la voz apagada y el pulso mmsensible, nada es mas
facil que curar un colérico, st selleg tiempo & s lado.
Asi pues, la vida depeunde ‘“l‘“ de los socorras: despues (h‘-
la primera hora, cuIa Ast gurada; & la charta, muerte casi
uTa.
“Lios médicos de los hos) yitales y casas de socorro no ven
las hins de las veces sino m»immux “del tltimo periodo. Eso

espantoso  dela mort: andad. . El mayor
l 1‘“ sfatse A una poblacion amenuzada del
a| ense-

seg

esplica el mamer:

gerviclo que puede
cGlera. no es. tanto el multiplicar loS BOCOTTOS, COMO €
Har 4 cada uno el medio de curarse ¢l mismo, Tal es, pues,
ol fint de esta breve instruceion.

“os casos fulminantes son los mas raros.
voees sobre veinte, la enfermec lad empieza por una diarrea,
13 6 no es g colé n\a’ La conducta gue « dehe observarse re-
pnxa enteramente sobre esta distineion.  Es necesatio’ en
ar con atencion el menor cursg

Diez y nueve

tiempo de epidemia obsery
de vientre.

“Mientras que las materias eyacnadas son ;\m'willa‘\* ver-
conanas & mengs liquidas, mas 6 menos

dogas O pardas, que
que o ofrece

consistentes, esuna diarrea mucosa 6 \ll]u:‘
peli :"fm Se tomard por bebida para hacer la eesar, agua de
arro7 con goma_y  algunas gotas de ldudano en uny medio
vaso de agua a?u(unmh

uSi la-evacuacion fuese formada de uma materia
pavecrda Al café con leche muy claro, al agua de arroz con
al té enturbiado por algu-

ACU08a,

espuma o sin-ella; al agua sucia,
a8 0‘0&\: de leche,; “mﬂquu ra (ue sea el estado gect neral en
que se encnentre el sugeto, ‘aungue ho sintiera m LlL)l()( ni
debilidad, f'~f,1 I x)l) lx influencig del cdlera: tiene s o1 chler

ﬂuu debe hacerse! Cortar el desarrollo de la enferm (‘1 d,
‘~, mda os mas facil,  Preparese lo mas pronto posi ible upa
gopiosa mtn\mu de yerbabuena y bébage eada euarto de ho-
T2 UNA Ll\d con su correspondiente azticar. dos cuchavadas

de rom 6 comac viejo ¥ veinte gotas de tintura de canela;

paséese & grandes pasos y proeurese, pot uh ejereicio con-
tinvio, provocar el sudor,  En caso que el doliente se encuens

%
: SR
tre débil v aliatid e ’ vl .
> débil y abatido, se acpslard, se administrard nna lavati
) gt 5 - e SR ava ¥
"f.”“l}lmﬂd de medio vaso de agua fresea y de ua “l‘“ -
dita de’ éter T S e R a4 cuchara-
'z .L( Lt(,l Sl XU[H 0, ) ke (_i‘ll(;‘(_iﬁl':f ijl"'] (J’II” syt :
quiksiera sudar. . ierto como si
"(.’\)ﬁ(: »-" 1Se 1110 v
tintiese tomanda la infusion ,1[((,[.,,1,,‘\(“1 y aromati
Ak < il -
¥ 4 Eu la ma-
or ])nh de los ¢asoes, £1 mienos de tres horas gy a
consi gue

el fin deseado.

zada, hasta que las evacuaciones (,\H n cortada;
cort 8.

Q4
5t la mencionada bel
g 1 iada bebida defer are
prine .,nn de embriaguez, no se debe uno ‘l N o 1’ £
‘ ‘ , NO § 10 alarmar; al contra-
‘0 k'” i, : i ; /. : ;& onera
- a buena semal y se estaria fiiera de peligro.
I acaso sobreviniesze 1
{ }) u(lm sobreviniesen vimitos, se deja la infusion; se
ehe % .
che cada cuario de hora nna copita de conae viejo 6 ¢ -
ejo O char-

tretse (licores de los cartujos). En yvez del eofac y del li
dae €l ii-

cor de los catujos puede :
paic usarse muy bien del a :nau].( nte

de Parras: X se «
R 5 ) uitard, la sed con alg: (¢
agna de seltz.  Si se tuviere hielo Pl el el

3

; = o (} are er
$3{0 pul:mws en la b acd. } " . i3 Jl‘m-
M 108 vomitos exigen tambienla-aplieacion:de unos sina
]’ ~mu€ “Hll hos, que Se pasardn por el estémago y el vient 1te
e : : :
dejindolos en cada una de esas partes ha sh que el citis
i Lo § S S
1mutm enearnado y el enfermo esprese uu vi ivo' escosor. =
Jon tan simples n o
o ('“'l] » :1.‘. simedios; al alcanee de todo el mundo, se
iy l‘s a-fici ilu'::n' v;_:lc los primeros'sfotomas del colera
En c¢uanto & logfendme 2
nas  earacteristicos del {
perfodo
llamado algido; es dificil esponerien pocas palabras unb
método de-eura. et
LA < sdioamp
: S lﬂ'-.‘(.l\u.“- utos varian segun los casos; pero en gen
Tal se estd sectro de obrar l'xf‘ll todas Ia & ve e 5E;IC-
; Gdn S VEges (que 'se na-
. e 8e 1
s-& uso de las infusio ies aromaticas aleoholiz: ad: as, J(It’ Jas la
w3 I'e S LE Sag

. ativas frescas cargac a8 de-éter, de las friccioneg endroicas
.‘n =¥ l”m Aenans We ] 73 O ¥ B gicas,
o pafio de lana seco & ya cotr las tinturas” aro
; ~: N 5 ¥ 1} . 1 ' : 7
1aticas de aleanfor, Taudano, ete.; de la pm:iml 6 caldrico
ar P D ‘ T ‘
AWih,ml, y en una palabra, de todo aquello que pue da re
nimar la-cirenlacion de la sanegre v e
YI080. d

agifar el sistema ner-

111_“f§1)c=1.ra15 ¢-|1 enferno entra en. convalecencia, necesita de
;"n;:nttn Se le empieza 4 dar caldos sin ninguna grasa,
: ntintia por sopas, y despues de veinticnatro horas se le
da una comjda sustanciosa, evitando con culidado re (

astémago, M




ULTIMAS OBSERVACIONE
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e
| R

ae/ejary segun esoribe uno. di O] Medi1cos
i . dg? & : s -

4 coineidid eonla

15

: N y ha ebservado. gl
rnandez en CGader } I

i HENneZ, es.aecir; que i
{i¢ aban el cay

winaese

)L 1011, 1rgccronandl
815 en tres foma: !

as de hora en KHory
désis indicada es p -







