Preparacién de la cama de siembra

La cama de siembra ideal: Debe de ser firme debajo de la semilla, pulverizada y
suave en la superficie, no terronuda ni cenagosa, libre de competencia de malezas
residentes y con algo de paja y residuos vegetales sobre la superficie.

Preparacién de la cama de siembra: La seleccién del método depende de la especie,
cantidad de vegetacién presente, factores del suelo (susceptibilidad a la
erosién, pendiente, salinidad, pedregosidad, textura y profundidad). Otros
factores como: accesibilidad del Area, costos, valor de la vegetacion residente
y obstrucciones. Los métodos disponibles incluyen los: a) mecdnicos, b) método
del cultivo nodriza, c) cultivo preparatorio, d) quema controlada y, e) uso de
herbicidas.

a) Método mecénico: se utiliza en donde las camas limpias no son problema, donde
no hay riesgo de erosién por aire y por agua y donde la precipitacién no es
limitante. Sin embargo en suelos arenosos se favorece la erosidon y dano a las
pléantulas; aqui se recomiendan sistemas de manejo del suelo para evitar el dano
al mismo y lograr el establecimiento. Tambien se usa el cultivo en franjas. En
zonas mas Aridas se usan hoyos, cuencas y surcos interrumpidos para captar y
sostener la humedad.

b) Cultivo nodriza: Consiste en la siembra de un cultivo (nodriza) en o cerca del
tiempo de cuando la especie forrajera perenne (EP) va a ser sembrada. Ventajas:
reduccioén de la erosidén y competencia por malezas, proteccién a plantulas del
viento y temperaturas severas, proveer forraje antes del desarrollo de las EP.
Se recomienda uso de tasas de siembra reducidas, siembra cruzada con respecto a
EP, o en surcos alternos, irrigacidén frecuente y ligera hasta que la EP esta bien
establecida y cosecha temprana del cultivo nodriza. Ejemplo de algunos cultivos
nodriza: Avena, cebada, etc.

c) Cultivo preparatorio: Consiste en el barbecho, seguido por la siembra de un
cultivo productor de residuo, todo realizado antes de la siembra de la EP, y la
siembra directa sobre el residuo sin la praparacién de una cama de siembra.
Ventajas: Control de la erosién por viento y agua, reduccidén de la evaporacién
alrededor de las semillas y plantulas, ahogar a las malezas y prevenir una nueva
produccidén de semillas de malezas. Se recomienda en dreas secas erosionables por
viento y agua y donde hay encostramiento. Ejemplo de especies usadas: Zacate
Sudan, sorgos, mijos, trigo, cebada, etc. El surqueado no debe de ser mayor de
50 cm de separacidén, la especie no debe de producir semilla que compita con la
EP. Se debe de cosechar alto (30 a 45 cm).

d) Uso del fuego: La quema puede ser una preparacion efectiva de la cama de
siembra. Se recomienda en sitios donde las malezas son facilmente aniquiladas por
éste. Se recomienda hacer la siembra tan pronto como la precipitacién esperada
lo permita.

e) Uso de herbicidas: Los herbicidas muestran gran promesa en la preparacién de
la cama de siembra. Se recomienda hacer la siembra inmediatamente después del
asperjado o después de un periodo de control sostenido por los herbicidas.
Ventajas: Cama de siembra firme, contrcl de la erosidn, todo tipo de terreno, no
disturba el suelo, elimina selectivamente, previene encostramiento, conserva la
humedad, etc. Se recomienda 2-4,D (1.7 a 2.4 kg/ha) para malezas de hoja ancha
susceptibles. Paraquat (0.56 kg/ha) para gramineas, la siembra de la EP puede ser

inmediatamente. Dalapon (2.2 a 6.8 kg/ha) para gramineas; este producto tiene
efecto residual y la siembra de zacates tiene que esperar por lo menos seis
semanas, lo mismo sucede con la Atrazina en donde el tiempo de espera es de por
lo menos un ano antes de sembrar la EP.

Practicas de siembra

Epoca de siembra: Hacerlo antes del periédo mids largo en gque se presentan
cqndiciones de crecimiento favorables, generalmente 40 a 60 dias. Lograr que las
plantas queden bien establecidas antes del periédo de invierno. La siembra de
primavera algunas veces es desventajosa por el periédo corto de las condiciones
optimas, por eso es preferible la siembra al final del verano u otoio.

Dosis de siembra: Debe de proveer una cantidad de semilla adecuada para
establecer una buena pradera, previniendo el desperdicio de ésta. Dosis altas se
requieren para camas de siembra mal preparadas. En siembras al voleo se
recomiendan dosis 50 a 75% mas altas, para obtener un establecimiento comparable
al logrado con equipo. También la irregularidad en la profundidad de siembra
(superficial o profunda) requiere mayor cantidad de semilla.

Semilla pura viable (SPV): La siembra debe de basarse en el namero de semillas
vivas requeridas por metro cuadrado, para producir un establecimiento
satisfactorio. Lo comin es de 200 SPV/m°. Lo anterior se debe de ajustar por
investigacidn, experiencia, de acuerdo al vigor y mortalidad de las pléntulas,
asi como su dispersién, ahijamiento y produccién de estolones y rizomas.

Siembra: Puede hacerse de manera mecénica o al voleo. La siembra mecénica permite
la manera de distribuir y cubrir la semilla en forma adecuada y uniforme en una
sola operacioén. La cama de siembra debe de haber sido preparada adecuadamente.
Comparado con la siembra al voleo, la mecanizada es favorecida por mayor infil-
tracién y almacenamiento de humedad, proteccién contra el viento, siembra
uniforme y produccidén Optima en menor tiempo.

Profundidad de siembra: Se recomiendan profundidades de medio, uno Yy dos y medio
cm para las semillas pequenas, medianas y grandes. Factores como textura del
suelo, amplitud y profundidad del surco afectan éstas recomendaciones.

Ancho del surco: Lo comin es de 18 a 36 cm. La menor anchura ayuda a controlar
malezas, produce plantas mas foliosas, estabiliza mejor y mds réapido el suelo y
estd mejor adaptado en donde el pisoteo es excesivo. La disponibilidad de agua
es también determinante.

Surcos alternos: La siembra de zacates y legquminosas o arbustivas ramoneables en
surcos alternos incrementa la oportunidad de un establecimiento exitoso, por la
menor competencia. También se han utilizado mezclas en surcos alternos. Hay
requerimientos de equipo y calibracidén para cada especie.

Siembra al voleo: S6lo ha de ser usada donde haya seguridad de que la mayoria de
la semilla serd cubierta, para evitar problemas de enraizamiento pobre y
desecacién. Se recomienda en suelos escabrosos, rocosos, con pendientes profundas
Y en donde la siembra con equipo no es factible. Puede hacerse a mano, avién,
helicéptero, etc. La operacién es rapida y barata.

Plantacién vegetativa: No es comunmente hecha en los pastizalesy praderas de EP,




pero ofrece una alternativa de plantacidén en casos especiales, o en donde se
disponga de agua de riego. Este método utiliza cortes de tallos (arbustivas),
rizomas y estolones (pastos), pencas, macollas, tallos, entre otros.

Evaluacién de sembradios

Los sembradios deben de ser evaluados para determinar el éxito de 1la
siembra. Esta evaluacién debe de ser hecha tan pronto como sea posible, pero no
antes de que las plantas sembradas hayan tenido la oportunidad completa para
germinar y establecerse. La evaluacidén de pastos irrigados puede hacerse al final
de su primera estacién de crecimiento. En los pastos nativos o introducidos de
temporal ésta debe de hacerse durante la segunda estacidn de crecimiento, debido
al desarrollo lento de las plantas. Las fallas en la siembra deben de corregirde
antes de que sea requerida otra vez una preparacion completa de la cama de
siembra. Algunos criterios utilizados toman en cuenta la densidad de la EP
considerando las siguientes categorias: Buena, regular y mala, si se tienen mas
de 10, de 5 a 10 y menos de 5 plantulas establecidas/m . Algunos consideran
exitosa la siembra cuando una o dos plantas estan establecidas en 60 cm de surco,
a dos anos después de la siembra.

Manejo de sembradios

El manejo del sembradio posterior a su establecimiento afecta su longevidad
y los beneficios que se recibiran de éste. Después de la cuantiosa inversién se
hace necesario seguir buenas reglas de manejo. La falla del punto anterior, aun
con un excelente sembradio logrado, facilmente aniquila la inversion en la
siembra.

Asistencia en el establecimiento: El pastoreo de praderas recien sembradas no
debe de iniciarse hasta después de que las plantas hayan quedado bien
establecidas. Este inicio del uso depende en mucho de la disponibilidad de agua
(riego, temporal). Esto ocurre generalmente, en praderas de temporal, hasta des-
pués de la segunda estacidén de crecimiento completa. Se consideran bien estable-
cidas las plantas cuando éstas no pueden ser arrancadas del suelo con la mano.
Un pastoreo ligero al final de la primera estaci6én de crecimiento puede ser
tolerado. Otro punto importante es el control de malezas durante el
establecimiento, todas las especies pueden beneficiarse de la aplicacién de 2-
4,D.

Distribucién del pastoreo: Considerar que el ganado concentra su pastoreo en las
dreas recien sembradas e ignora el pasto nativo. Lo anterior implica que hay que
cercar estos sembradios para pro- teger a las plantulas. Formas de utilizar la
pradera recien sem- brada es cortar alto y henificar, lo que previene patrones
de pastoreo daidinos antes del establecimiento completo. El1 chapoleo o guema
tambien sirven para este propdsito. El objetivo debe de ser el de asegurar el
pastoreo uniforme y la prevencion de la concentracién del ganado. Lo anterior
requiere también aguajes, saladeros, cercas y saladeros adicionales.

Intensidad de pastoreo: En la mayoria de los sitios de pastizal al menos 40
porciento del crecimiento debe de ser dejado al final de la estacién de
crecimiento, para mantener a las plantas vigorosas y productivas. Esta
utilizacién puede variar dependiendo de la potencialidad del sitio.

Sistemas de pastoreo: Este puede ser rotacional o continuo. En el pastoreo

rotacional 4 o 5 potreros de aproximadamente igual tamaino son pastoreados en
sucesidén. Cada unidad se pastorea 5 a 7 dias y se le permite descansar de 21 a
28 dias antes de volverse a pastorear. Bajo condiciones de riego cada potrero es
regado justo antes y después del periodo de pastoreo y, una o dos veces adici-
onales durante el periodo de rebrote. Ventajas del sistema son pastoreo mis
uniforme, reduccién de la selectividad de las especies y de las partes de las
plantas, permite un pastoreo maAs pesado sin dafiar la EP sembrada. Otro sistema
es la rotacién diferida, donde se combinan las ventajas del pastoreo rotacidnal
y el diferido. En éste se evita que una pradera sea pastoreada el mismo periodo
de la estacidn de crecimiento cada afio. Lo anterior es importante para mantener
el vigor y la reproductividad de las plantas.

Sistemas de pastoreo complementarios: Las praderas asi como los cultivos
temporales complementan al pastizal nativo extendiendo el periodo de crecimiento
verde, dando un uso especial de pastoreo, incrementando la productividad,
funcionando como buffer al reducir las fluctuaciones en la capacidad de carga,
y proveyendo mayor versatilidad. Ya que el pastizal suple los requerimientos del
ganado por un periodo corto, los sistemas de pastoreo usando una combinacién de
pastizal nativo, praderas y forrajes sembrados en diferentes potreros parece ser
realista. Lo anterior permite las siguientes ventajas: reducir el Area requerida,
mejorar la calidad de la dieta, disminuir costos de suplementacién y aumentar las
ganancias de peso de vacas y terneros, entre otras. :
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