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Los agentes de control, mantenimiento, creci--
miento y reproduccidén de la vida, estan formados
por aproximadamente 20 compuestos que contienen un
grupo amino y uno carboxilo, llamados "amino&cidos"
Estos se combinan entre si para formar las pro- --
teinas que son, tal vez, las moléculas organicas
mds complejas de la naturaleza.

Las proteinas son los constituyentes principa-
les de la piel, la sangre, los miisculos, el cabello
y los tejidos vitales del cuerpo. Asi mismo, son
uno de los integrantes de las enzimas que catalizan
las reacciones biogquimicas. Muchas de las hormonas
que regulan los procesos metabdlicos y los anticuer
pos que resisten los efectos tdéxicos de las sustan-
cias, son proteinas.

Asi pues, en esta unidad vamos a estudiar algu
nos de los puntos més importantes de estos compues-
tos.

OBJETIVOS.

Al terminar de estudiar esta unidad, el alumno
deberd ser capaz de:

1.- TIdentificar el grupo funcional de aminoicidos.

2.- Explicar por qué a los aminodcidos se les lla-
ma tambié&n alfoaminoicidos.

Senala de gué sustancia los amino&cidos son

XXIX

p——

» -':»#ﬂ»&ﬁm‘z—'ﬁ‘-‘.ﬁh-w:..

===



fundamentales.
El alumno que no cumpla con el anterior pre-

requisito, no tendr& derecho a la evaluacibn ordina

Mencions: dles son los aminoidcidos llamad = - 2
enciona cuales s los 93 ria de la unidad ni a recuperar de la misma. =

esenciales.

Utilizar las reglas de nomenclatura descritag
en el texto para dar nombre a los amino&cidos,
asi como reconocer a éstos por sus nombres co-
munes (tabla 1). 1.

AUTOEVALUACION.

A la capacidad que tienen los amino&cidos de
actuar como &cidos o como bases, segln la solu

ibi =1, ificaci istente de los 3
Describir la clasificacidn exi cibén en que se encuentran se llama:

aminodcidos.
1) Monopéptidos. 2) Anfoterismo.
Fxplicar en gqué consiste el denominado carée- 3) Polipéptidos. 4) Ninguna.

ter anfotérico de los amino&cidos.
En la clasificacidén de amino&cidos, dentro de
Describir las fuentes naturales de amino&cidos los conocidos como ciclicos, se encuentra la
descritas en el texto. llamada serie aromitica.

0) Falso. 1) Verdadero.

Se caracterizan por tener, ademas del grupo
carboxilo, uno u varios agrupamientos amige- -
nos.

PROCEDIMIENTO.

Deberds estudiar Iintegramente el capitulo VI
de tu libro de texto. Te recomiendo que pongas es 1) Aminodcidos. 2) Acidos garasos.
pecial antencidén al estudiar la clasificacibn de 3) Amidas. 4) Ninguna.
los aminoicidos, asi como estudiar detenidamente 1
tabla 2, donde aparecen nombres, férmulas y abrevi Para la nomenclatura de aminodcidos, se enun--
ciones de los amino&cidos. 1 cia primero la letra griega que indica la posi
cién del grupo amigeno, después, la palabra
amino y finalmente el nombre del &cido.

PRE-REQUISITO. 0) Falso. 1) Verdadero.

El alumno deberi entregar a su maestro un dia Dentro de los monopéptidos mixtos se encuen- -
antes de la evaluacidn de esta unidad, un trabajo tran:
debidamente presentado que contendrd los siguientes 1) Ureo-aminoAicidos.

datos: 2) Mono amino&cidos.

2 e 3) Aminoicidos alcoholes.
Lista de los 21 amino&cidos, asi como de sus 4) La 1 y la 3 son correctas.

abreviaciones y su férmula representativa.




Este amincacidc se encuentra en los mGscules
de mamiferos y en cantidad notable en mfisculgs
de moluscos.

Serina. 2) Valina.
Cistina. 4) Glicina.

la clasificacidén de aminoAcidos, dentro de

la serie heterociclica se encuentran: 1 pirral
imidazol e indol.

0) Falso. 1) Verdadero.

Los aminodcidos, al estar presentes en una so-
lucién alcalina se comportan como:

1) Bases. : N ReTdos.,
3) Cetonas. 4) Esteres.

Desarrolla las fdérmulas de los siguientes
puestos:

1. Leucina.
2% Valina:.

3. Serina.

4. Alanina.
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5

Glicina.

10.- Desarrolla las f6rmulas de los siguientes com
puestos: B
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2.

3.

4.

5

Zcido aspirtico.

Histidina.

Lisina.

Arginina.

e

.

Acido glutémico.
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CAPITULO VI.
AEMTE SN 1075 € Tsh=0aSs

6-1 IDENTIDAD DE LOS AMINOACIDOS.

Los aminodcidos son sustancias de gran interés
piol6gico (como se explicard posteriormente), que
se caracterizan por poseer en su estructura los si-
guientes compuestos: carbono (C), hidrb6geno (H), ni
tr6geno (N), oxfgeno (0) y en algunos de los casos,
azufre (S).

Reciben el nombre de amino&cidos debido a que
en su molécula presentan siempre uno O varios amino
(NH ) de igual manera gue uno O Varios grupos cani-
boxifo (-COOH radical que identifica a los acidos),
de tal mapera que para que algilin compuesto pueda
ser considerado amino&cido deber& poseer en su es—-
tructura el siguiente grupo representativo:

-CH - COOH > &cido

| NH,

grupo aminodcido
Ademis, claro esti, de otros &dtomos de cualquiera

de los elementos senalados anteriormente que con--
tinuarfan la cadena para formar algln amino&cido.
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6-2 LOS AMINOACIDOS EN LAS PROTEINAS.

Los aminodecidos son los componentes fundamenta
les de unos compuestos de gran importancia biol&gi-
ca llamadas protefnas, encontrindose €stas en el
protoplasma de todas las plantas y animales.

Las plantas pueden sintetizar sus propias pro-
tefnas a partir de CO;, agua y compuestos nitroge-
nados inorgénicos obtenidos del suelo; los animales
por el contrario, no son capaces de obtenerlos y de
penden de las plantas para su suministro. Ya den--
tro del organismo animal estas proteinas sufren can
bios de tal manera que al final tendremos proteinas
caracterfsticas de la especie animal que las haya
ingerido.

Al llevar a cabo la hidrb6lisis de las pro- - -
tefnas (descomposicifn para obtener sus componenteg
el producto obtenido ser& principalmente affa aming
deidos, acompafiados de otros compuestos en menor es
cala, tales como carbohidratos, purinas y pirimidi-
nas.

Las protefnas se emplean principalmente para
la formacién de tejidos, aungque no exclusivamente
puesto que las encontramos formando a los virus, al
gunas hormonas y enzimas. Por consiguiente, los
amino4cidos son sustancias de gran interés bioldgi-
(a{c]

AMINOACIDOS ESENCIALES.

Ciertos amino&cidos son absolutamente esencia-
para el hombre por lo cual deben estar presen-
en la dieta alimenticia para obtener un desarrg
normal en los nifos y j6venes, asi como mante--
el estado natural en un adulto.
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A continuacidn se sefalan los amino&cidos

esenciales (en la tabla 2 podrdn apreciar su f6rmu
la), asf como el porciento de aminodcidos presentes
en 3 de las principales protefnas utilizadas en la
dieta (tabla 1).

Amino&cidos esenciales:

Valina
Lisdina
Arnginina

Metionina
Histidina
Trniptofano

Trheonina
Leucina
Iso0feucina
Fenifalandina

TABLA 1. Amino&cidos que se encuentran en las

proteinas neutrales.

Caseina Albimina Gelatina
(leche} (huevo)

A c i d o % %

Alanina
Arginina

Acido aspértico
Cistina

N
[ Y

Bcido glutdmico
Glicina

Histidina
Bcido oxiglutamico

Oxiprolina
Leucina

Lisina
Fenilalanina

Prolina
Tript6fano

N W WO O
NO OO RO

Tirosina
Valina




6-4 NOMENCLATURA.
Un aminodcido es esencialmente un &cido orgéni
CO que contiene un grupo amino (-NH,) unido a &1. °
Pare entender esto, expongamos un ejemplo.

Como recordaris, (capftulo V), la f&rmula del

dcido acético o férmico es:

CH;- COOH

pues bien, si sustituimos a uno de los hidr&genos
por un grupo amino en el dtomo de carbono que se
encuentra junto al grupo carboxilo, se formaré el
aminodcido mis simple llamado gficenina:

H H
H =€ = €CO0H
1)

' —_—
=6 peon . oNHa e
]

H* NH,

&cido acético glicina
*Este hidrdégeno es el gue se ha sustituido
por el grupo amino.

Glicina es el nombre comlin como es conocido es
te amino&cido, afin cuando su nombre gquimico verdade
ro es deddo aminocacético.

De igual manera que la glicina, todos los ami-
no&cidos son mejor conocidos por sus nombres comu--
nes, aunque existen reglas para darles nombres co--
rrectamente y que enseguida se describen.

Como se mencion6 en el punto 6-1, todos los
aminodcidos tienen en su estructura el siguiente
grupo:

- CH -COOH —4—> carboxilo
L

S

NH,

grupo amino&cido

12 E1l carbono que est8 unido al grupo carboxi
lo se llamar& carbdén alfa (o), el que le sigue serd
el beta (B), el siguiente gama (y), el siguiente
delta (§) y el guinto a partir del grupo carboxilo
recibird el nombre de épsilon (g), o sea:

£ § Y B o
CH = .CH-=IEH. . = EH'= E€H =< COBH
L}

NH

Como todos los amino&cidos tienen un grupo amino
(~-NH,) unido al carbono alfa (a) se les conoce tam=
bién como alfa aminodeidos.

22 Tomando en cuenta lo anterior, para dar
nombre a los amino&cidos, se senalari siempre (con
la letra griega) el carbono que tenga unido a €l al
gin grupo o radical, nombrando también el radical
0 grupo unido y a continuacién se dird el nombre
del &cido orgénico.

N

Ejemplo:
o
CH — COOH

NH,

amino propiénico
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