Los hombres -todos- necesitan una cierta cuan-
tia de bienes materiales e inmateriales para su pe
fecci6n moral. Por debajo de ella, tratados como -
seres inferiores, sin libertad social, se ven oblj.
gados para subsistir a abdicar de su humana digni-.
dad. Por encima de ella, adquieren una ilusién de
sobrehumano poder que les conduce a la perdicién.
‘He aqui por que el hombre -todo hombre- debe disponer g
aquella parte de los bienes que equitativamente le

corresponden, ni demasiado, ni demasiado poco. Es-
te limite debe ser establecido por la justicia. D
ro también la justicia, por su parte, tiene un 1lim
te, es limitada, no s6lo porque necesita de la -
equidad (que en definitiva es parte de la justicia)
sino porque como hemos visto su tarea es infinita.
AGn mds no es el orden o nivel de la justicia, simo
el orden y el plano del amor, el primer fundamento
de la realidad. Hay que agregar que lo mismo el de
recho -aspecto justo de la realidad- que el amor -
arraiga en el ser del hembre, y alGn cuando uno se
vuelve hacia lo externo y su ejecucién, en tanto qe
el otro mira hacia los actos interiores, ambes son
inseparables y por lo mismo, constituiria un gravi-
simo error intentar disolver 1o sobrio, cefiido y jus
to de la justicia en sentimientos aparente' o reals
mente elevados.

)

SCAPTTULQ  X31,
FORTALEZA Y TEMPLANZA.

A. LA FORTALEZA.

l.- La gontaleza y Los fGvenes. Estd virtud
fedexpresa enylistoria de -la ;Filosofia a través:de .
dos vertientes, por un lado significa soportar y -
por otro emprender o lo que seria lo mismo la valen
tia o magnanimidad.

Hoy, 1o habia entredicho ya, nos hemos olvidado
de las virtudes y nunca tal vez han hecho mis falta
como ahora; me imagino al joven de 16 afios explican
do a sus papds las calificaciones obtenidas y expo-
niendo razones insospechadas de los malos resulta- -

dos: jno me gusta la clase, no me gusta estudiar!;

10 le.entiendo;al :maestrol;:jno. tengo,los libros';
isiempre me da suefio!. (Y qué pasd?, preguntariamos
todos, con la fuerza de voluntad donde se genera csa
falta de 4nimos y disposicién, por qué aceptamos con
muicha facilidad que los jovenes se fortalezcan fisi-
Camente sin buscar antes la fortaleza moral. Una -
gran mayoria excluye el sacrificio de su manecra dc

Vivir y la fortaleza es nada menos que la capacidad
de enfrentarse a obsticulos y la posibilidad de su-
Pérarlos. Las generaciones futuras podrdn ser muy

inteligentes, mejor alimentadas, pero nunca fucrtes.




?2.- Descndipceibén. Volviendo a la teoria, de--
ciamos que la fortaleza tiene un lado defensivo de
sobreponerse al miedo, de sostén y de soporte; y -
otro ofensivo y emprendedor de considerar las empre
sas como fédciles de realizar; el presupuesto de la
actitud defensiva es la existencia del mal, la vul-
neralidad de 1a existencia, la amenaza de la reali-
dad, y la fragilidad y riesgos constitutivos de lo
humano, el presupuesto del segundo es la capacidad
aue el hombre tiene de desarrollar su propio medio
y circunstancias de contribuir al bien comdn.:

a}] La andreda. ;
dreia) y como magnanimidad (megalopsykhia) se some-
te a la mids dura prueba: al peligro de la muerte.
Todo mundo reconoce que la muerte es el momento don
de 1a persona se ve a si misma en toda su extensidn
con una soledad e individualidad tremendas, es un
acto singular e individual del hombre, por eso el -
peligro y el dolor es mayor que en cualquier otro
momento. Sin embargo el peligro de la muerte surge
principalmente en la lucha -guerra- de ahi que el
martirio sea el acto principal de la fortaleza pues
to que los midrtires son precisamente los que reci--
ben el efecto de la lucha; el martirio antes que de
rramamiento de sangre es testificacidn de la verdad
y como tal pertenece también a la virtud de la jus-
ticia (veracidad). Por tanto toda confesidn de la
verdad, cuando la verdad es dificil de decir e 1into
lerable de oir,participa de la virtud de la fortale
za al igual que de 1la justicia. No hay que confur-
dir a los que hablan porquec su hablar no implica nin
glin peligro ni tampoco a los que hablan porque sus
palabras no tienen valor.

b) La vendad y fLa Libsntad. Decir la verdad
no resulta problemidtico cuando la persona tiene Se€-
guridad econémica, fisica y social, esta virtud tig
ne mérito cuando se estd en la incertidumbre. ES
la inseguridad del hombre comGn y corriente sin sil
dicato, sin dinero y sin relaciones: '"mantencrsc ¢l
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la verdad -vivir en 1la verdad y decirla- y en 1la
Bbertad'’; es - lucha contra. la presién'socialrde un
mundo que se aparta de cllas por su incapacidad
ra soportar -la verdadsy por su “miedo a la -liler -
tad". Los hombres consideramos que la verdad 3 lea
libertad constituyen una carga demasiado pesada pa
ra llevarla sobre nosotros y abdicamos con gusto
de ella a cambio de una seguridad apnrentc-; de que
otro elija por nosotros. Pero por lo mismo'paral-
que nuestra "seguridad'" sea tal, necesitamos - ach
llar la "mala conciencia'" dc¢ nuestra alineacidn y
de ahl que no permitamos la proclamacién de ,
dad, ni la llamada libertad.

pa

la ver

¢) La magnanimidad. La segunda vertiente de
la fortaleza la magnanimidad, que equivale en gric
g0 a la ''grandeza del alma", significa origina?ia"
mente ''generosa clemencia en el perddén de las ofen
sas', esta idea original se completa en la ética
nicomaquea ''ser magnanimoe es ser y juzgarse digno
de grandes empresas’'; tiene aspiracién a los gran -
des hongfes pero se buscan en cuanto suponen una
proyeccion y un reconocimiento exterior de la gran
deza interior. La grandeza en su lado positivo o
séa en la prosperidad, tiende a la posesién del mur
do en l@ adversidad, lo desprecia. Esta magnanimi-
dad pas6 a ser con los estdicos un desprecio del
mundo, prevaleciendo sobre el espiritu de conquis
ta; Sgntg Tomds recupera el pleno sentido humanist
de Aristételes Y. chage: cconsistdr dsta avivitikd ¥ 'eni =
la manera racional de esperar aquellos bienes natu
rales de cuya consecucidn nos sentimos capaces!h

A la magnanimidad corresponden otras dos virtu
des;.la fiducia o confianza, que por otro lado es
también muestra de fortaleza y la sccuritas (frente
4 la desesperacifn) que tambi&n en cuanto Iibra dec

temor tiene relacidn con la fortaleza.




B.  VIRTUD DE LA TEMPLANZA.

].- Dos concepciones. La concepcidon de esta
virtud se ha diversificado también en dos lineas, -
los griegos concibieron la sophrosyne mds como un
modo de ser que como virtud; como ethos, conforma--
cidén de la personalidad, como una actitud general a
la realidad y una manera armoniosa de concebir la -
relacién entre el alma y el cuerpo, por eso los
griegos vieron en la sophrosyne 1la manifestacidn de
la belleza, siendo la &tica también estética; fue--
ron mis tarde los estdicos y ésta es la segunda con

cepcién y méds tarde los cristianos quienes pusieron,

el acento de la temperantia, mds bien en la ascesis
(dominio a partir del espiritu de todas las pasio--
nes del cuerpo). Santo Tomds, sin embargo conser--
vando como un reflejo de 1la concepcién antigua, ad-
vierte que la templanza (temperantia), es condicidn
para percebir la belleza de la realidad. Porque el
hombre a diferencia de los animales, puede deleitar
se, no sblo con el tacto en lo que atafie a la con--
servacidén de la naturaleza humana, sino también co-
mo una complacencia desinteresada, en casos tales
como un sonido bien armonizado a la contemplacidn
de un paisaje.

Concepcidén cristiana; queddndonos de lleno con -

esta segunda concepcidén de Santo Tomids sobre la tem
planza, diremos que dsta es mucho mds concreta, €S-
pecial y determinada que la sophrosyne griega y en

este sentido es proplamente una virtud entendida co
mo moderadora de las pasiones concupiscibles, entre
ellas principalmente la del tacto.

Lsta virtud se opone en primer lugar, no sblo
dice Aranguren como suele pensar la mojigateria mo-
ral a la intemperantia (sin-templanza) sino también

a la insensibilitas,no s6lo para medir el exceso si
no evitar el defecto. :

Otra afirmacién importante del tomismo ¢S Ta: 3
de que la templanza, por SCT una virtud. subjetiya ¥
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por .la materia misma a que se aplica, es inferior a
las otras virtydes, de esta manera se le concreta
dm@51ado, viniendo a parar fundamentalmente en una
mtltug con respecto a la sensibilidad (con todo t
@be afiadirse que el vicio opuesto, la intemperaﬁ——
cia, es el mds émbrutecedor, el que mids rebaja al
immbre). Al examinar la conexidn existente con los
yicios y su relacidn con la prudencia aflora la im-
portancia de la templanza. En efecto y como ya di-
jo Aristoteles, es la salvadora y preservadora de

la prudencia, ;qué quiere decir esto?, yz hemos Vvis
to que la prudencia es ante todo la virtud que nos:1
asegura el sentido de la realidad. Ahora bien, lo
primero que ngbla la intemperancia es 1la realiéad}
plena y objgtlva para no dejar percibir mids que el
interés subjetivo que la hace desecable. La lujuria
por ejemplo en cuanto '"abstrae' de la reaiida%Jun“k
fnica nota, empobrece la mirada, la desvia po; eTu
estrecho cauce.de la sexualidadconcupiscible.- Evi-
@ﬂtemente la intemperancia en cuanto ''vida disolu-
ta" supone también ia pérdida de la fortaleza.

s Apﬁfcacién actuaf. En nuestra Epouca esto
como -las demgs virtudes, ni se conocen ni se meﬁc‘é
lan, ni se tiene interés en practicarlas dadas las
@nd1c1on§s @e poca reflexidn, se necesi%a vivirri‘
1és esta Gltima virtud. La preeminencia del hombre
tobot, del hombre masa que exige una virtud que res
?blezca la medida yazonable de los sentidos, a fii
icrecuperar el equilibrio humano. La sensibilidad

anza en nuestros tiempos un grado que se traducc
én la pasidn de la codicia y del placer. 2

. Los motivos de:mesurabllidad en nuestro ambicn

. d0 son morales sino de otro orden; si alguien de

: ;itcoqer no es con un sentido de mesura sino con
interés de verse mejor. Los excesos se evitan

. : S
&r mledo pero no por_convenc1mlento, septenesa les
Spitales y a los psiquiatras.

F 3= Cﬁaé&ﬁLCﬂciﬁn. Santo Tomads distingue en
emperantia (templanza) partes integralces, subje
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