Explicar ‘la diferencia entre la sociedad tradicional y
modernista al respecto de la natalidad:

Explica ‘los efectos del ritmo ‘actual de crecimiento de-
moardfico en México.

{Cudles son los estados que sehala la teoria de renova-
cibén?

Explica que se entiende por potencial de crecimiento:

Describe las caracteristicas que tienen implicacion en
el desarrollo econémico y por que

Describe la relacion que existe entre poblacion y:

a) Territorio

b) Recursos Naturales

c) Alimentos

CAPITTU1 0 11
EXPLOSION DEMOGRAFICA
1. INTRODUCCION.

E1 crecimiento de la poblaci6n se ha convertido en un -
serio problema en México, al parecer la explosidn demografica
agrava los otros problemas, ain y cuando no es correcto men-
cionarlo asf, porque se interrelacionan unos a otros de tal
forma que no puede decirse con toda exactitud d6nde se inicia
uno y donde términa el otro.

La demograffa de acuerdo al Diccionario Enciclopédico,
‘es 1a parte de la estadfstica que trata de los habitantes de
un pafs con arreglo a sus diferentes caracteristicas: edad,'
sexo, profesidn, etc". Es decir su objeto es el estudio numé
rico estadistico de la poblacidén humana.

Las técnicas de andlisis demogrdfico se %an perfecciona-
do en la actualidad, en su metocdologfa se estudian los compo-
nentes de la evolucion y estructura poblacionales, tales como
natalidad, mortalidad, migraciones, estructura por edades y
nupcialidad fundamentalmente

Tal vez no es el problema demogrdafico el que origine los
otros, sino el que los agrave, ya que el exceso de poblacifn
ademds de disminur la broporcidn de alimentos por persona,
hace mas diffcit la convivencia reduciendo el espacio vital -
proporcional a cada persona, ademds se dificulta también la
distribucién equitativa del ingreso y del empleo y se acre-
centan las diferencias econ si:as en la sociedad, ya que por
lo general gquién mas famili ne es guien menos puede s0s-
tenerla. Esto dGltimo es algo "curiose” o de especial aten-
cion, ya que algunas famili }um‘EL?C consideran que tenien-
do mds familia en especial varones, estos ayudardn a disminui?
la carga econémica al tener trabajo, "asi son mds lo que &por
tan", es por eso que c}gdﬁc; veces vemos infantes pidiendo




limosna.

Ademds sefialaré que otros problemas, como el de urbanis-?
mo y el ecol6gico, también tienen su agravacién en el asunto [
de la poblacidn. :

Las probables soluciones a é&ste problema, requieren sobref
todo de una comprensién de la ciudadania basada en una motivgﬁ
cion educativa, porque como se ha observado, el uso de medi- ;
das anticonceptivas de cualquier tipo, requieren de una acep- £
tacion cultural, que en el caso particular de México, contra- §

puntea con el cldsico "machismo".

2. ANTECEDENTES.

El crecimiento demogrdfico no sélo es un problema grave

para México, sino que estd siendo considerado con mucho inte-

rés por todas las -naciones del mundo. La poblacién mundial
que hasta el afio 1,600 no pasG de 500 millones de habitantes,
11egd en 1830, después de doscientos afios a 1,000 millones
pero para 1930 ya habfa 2,000 millones de habitantes y la --
persbectiva para el afio 2,000 es francamente alarmante.

E1 descubrimiento de la quimioterapia en los afios trein-
ta y de los antibiéticos en los afios cuarenta, controlan los
decesos que tradicionalmente provocaban bastantes enfermeda-
des. Los adelantos médicos y la extension de la Seguridad
Social hace que exista un notable incremento en la esperanza
de vida 0 edad promedio de vida.

Actualmente los cdlculos demogrdficos indican que la hu
manidad asciende a cerca de 4,000 millones y que los albores
del siglo XXI la encontrardn en nimero quizd duplicado.

En México, 1a poblacidn se duplicard a partir de hoy, ca
da 20 afios, y seremos 135 o 155 millones en el afo 2,000.

: e e 3 ]
E1 ritmo de crecimiento de la poblacién urbana es atin ma §

yor que la media nacional. Las ciudades crecen a una veloci-
dad de 5.4%, mientras el campo al 1.5%, especialmente por ra-
zones de tipo migratorio hacia las urbes.
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Hacen diariamente 6,850 nifios mexicanos, 2 millones -
500 mil al afio. il

{Por qué se ha producido en México este crecimiento de-
mogrdfico tan expansivo? :

En primer lugar porgue la paz social y el espiritu produg
tivo de los mexicanos en estos dltimos 40 afios 1o han hecho -
posible; porque la medicina preventiva, los programas socia-
les, sanitarios, de salud piblica y de sequridad social, han
hecho descender notablemente las tasas de mortalidad y de mor-

bilidad.

Por cada mil mexicanos nacen 44 y mueren 9, en nidmeros
aproximados. Hubo una época en que morfan 23 mexicanos por
cada mil. La esperanza de vida que en 1940 era de 41 ahos,
por obra de la medicina preventiva y del desarrollo social, ha
aumentado a casi 63 afos. Al mismo tiempo, la natalidad, y
la fecundidad, ha crecido hasta los limites que ahora contem-
plamos.

3. UBICACION DEL PROBLEMA.

El estudio del cambio demogrdfico se ubica generalmente
dentro del marco de desarrollo econémico y social. Dada la
gran diversidad de factores que intervienen, su analisis se
contrae a variables de tipo cuantitativo.

Lo anterior puede parecer una limitacidn, pero facilita
la identificacién de las asociaciones existentes entre la DO-
blacién y las variables seleccionadas.

La situacidn demogrdfica, al quedar enmarcada en el con-
texto general del desarrollo de la sociedad, presenta caracte-
risticas que son comunes a los problemas econdémicos, sociales.
polfticos, etc.

Los factores econémicos, sociales, culturales y la forma
de adaptacién de la sociedad a los cambios en los sistemas de
valores personales y sociales, han influido directa o indirec-
tamente, los niveles y variables demogrdficos: natalidad, mor-
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talidad y migracidn, y en consecuencia afectan el proceso de
renovacisn humana.

La existencia de un nivel de crecimiento de la poblacién, |
y los grados de potenciali- |
dad de crecimiento, son consecuencias del efecto combinado de &
natalidad y mortalidad (poblacidn cerrada), y de 1a migracidn

los atributos de poblacién joven,

{poblaci6n abierta).

En la medida en que los factores socioecondmicos y otros |

influyen sobre una o todas las variables que rigen los proce-
sos vitales, se tendrd a largo plazo un determinado perfil de

mogrdfico.

Cuando los factores actlan sobre las varibales que expli}

can el crecimiento natural y social de la poblacidn afectan-
do a una m&s que a otra, se generan las condiciones que dan

origen a la aparicién del fendmeno de la nevolucién demognd- |

jlca.

4. MORTALIDAD.

Una de las variables que interviene en el procesovital §
cual ha registrado cambios de importan-
Tres son los elementos que explican los descensos de - §

as la mortalidad, la
cia.
mortalidad.

a) Factones tecnoffgicos, ex0genos
mico y social del pais.

b) Factones socioecondmicos intennos.

c) Factones demogrdficos.

pdemis debemos incluir el adelanto de 1a medicina en va-

cunas, la facilidad de su aplicacién y difusion.

Con referencia a los factores socio-econtm:cos internos&

se han mencionado, la intensificacion de la jnversién en obr

de infraestructura y estructura ecoldgica,

pitales y la concentracién de servicios médicos; estos son —§
ademas de explicar los =8

factores que abaten la mortalidad,

al desarrollo econd- |

la presencia de ol

E
E
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niveles de mortalidad entre dreas urbanas y rurales.

En el caso de México, los estudios hasta ahora realiza-
dos, no nos permiten precisar, a qué factores especificamente
de los mencionados con anterioridad se debe el descenso regis
trado en el indice de mortalidad. -

No_obstante, ello se ha convertido en esperanza de vida
del mexicano.

Aunque no se cuantifique su importancia se puede sin en-
bargo mencionar que la disminucién de mortalidad general, in-
fantil y materna se explica en gran medida por los dos prime-
ros factores; factores que se han influfdo en gran medida en
la disminucion de la mayor parte de las muertes.

5.- NATALIDAD.

Lq ﬁata1idad es una variable asociada a la revolucion -
demografica. E1 estudio de la natalidad es dificil principal
mente por la diversidad de factores concurrentes.

Las modificaciones de las variables de natalidad y demo-
grafia, se dan a medida que las sociedades pasan de un régi-
men de economia agraria a uno de economia de mercado. Se con
s1d¢ra que esta teorfa ha sido Gtil para explicar el compor-
tamiento de ambos fendmenos en los pafses hoy desarrol lados .
En estos paises por ejemplo: el descenso de fecundidad ha es
tado asociado al desarroPlo econdmico, a la urbanizacién, a
la mayor participacion de la mujeres en actividades economi--
cas y la racionalidad de estas sociedades ante el problema
de poblacion.

: Otro factor que ha contribuido es la emancipacidn de la
mujer, la cual trajo cambios en los papeles familiares. Estos
fenémenos contribuyen a que la mujer tenga preocupaciones dis
tintas a la maternidad. 5

La aceptacion del trabajo de la mujer, su aumento de po-

der, los cambios de actividades y motivaciones hacia la anti-
concepcién, fueron consecuencia de los cambios econdmicos Yy
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sociales que se realizaron en los paises desarrollados.

En México por el contrario la fecundidad ha permanecido
practicamente constante.

E1 desarrollo econémico, al ampliar la demanda de mano de
obra y con ella la seguridad econdmica del individuo, crea -
incentivos en la poblacién para casarse. En nuestro pafs, las
Sreas en las que existen mayores oportunidades de empleo y no
han afectado la variable de edad para casarse son las urbanas.

Los altos niveles de natalidad en México probablemente estén
determinados en gran medida por las estructuras sociales y --
psicoldgicas existentes.

La estructura social, al igual que la demografica, es de
tipo piramidal en la que predominan los segmentos tradiciona-
listas y cuyos patrones de formacion familiar difieren del
sector modernista.

6.- SOCIEDADES TRADICIONALES Y MODERNAS.

A 1a hora de interpretar el control y desenso de natali-
dad en la sociedad tradicional, el factor gue mas influye es
la religion.

En las sociedades tradicionales, las normas y valores que
los individuos utilizan frente al problema de la concepcion
al igual gue su comportamiento, estdn determinadas por facto-
res socio-culturales. E1 control de fecundidad en estas socie
dades se realiza a través de la organizacion matrimonial y en
menor escala por el aborto.

En las sociedades modernistas, que se localizan en los
grandes conglomerados urbanos, por el contrario adoptan una -
conducta mas racional frente al problema del reemplazo fisico

o evolucion de sus miembros.

Esta actitud mas racional que existe dentro de los sec-

tores modernos, es mas pluralista en su enfoque hacia la anti- §
concepcion, con actitudes y motivaciones distintas a las exis-§

tentes en las sociedades tradicionales.
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Las sociedades modernistasaceptan mds los métodos con-

traceptivos y la posicion de la mujer ante la - ied: :
i itari : soci
igualitaria. ciedad es mds

'La estructura joven, que es donde reside el nivel de fe-
cundidad adoptan en esta sociedad formas muy disimbolas de -
cqnt(@]_n@tal. Desde las normas religiosas, hasta el crite-
rio 1nd1v1dua1 de libertad sexual. En estas sociedades los
métodos médicos farmacéuticos, han adquirido gran aceptacior
en diferencias con las sociedades tradicionales. |

7. SOCIEDADES URBANAS Y RURALES.

Las daferenc1a§ entre las Sociedades Urbanas y Rurales
no 5910 son de tamafo, trabajo, educacién, organizacién, sino
también de normas y valores que influyen en la familia.

: En México existe una fecundidad diferente entre las -
areas urbanas y las rurales, siendo mayor el nivel de éstas-
Gltimas; qubién se encuentran diferencias en la educacion
la ocupacion y el status ocupacional. Ldgicamente el uso ée
anticonceptivos es también mds conocido en la zona urbana
que en la rural.

e Se conidera que la mayoria de los segmentos tradiciona-
istas habitan las areas rurales y que los modernistas estdn
en los grandes centros urbanos.

Existen estudios que sehfalan que la natalidad d i

u ‘ esciende
conforme e1 tamano de la ciudad es mayor, y que dentro de --
ellas es mds alto el indice de fecundidad en la periferia
que en el centro de la ciudad.

Algunos de estos cambios, en especial los relacionados
con las actitudes, se estan dando con mayor rdpidez en los
grandes centros urbanos por tener condiciones que los facili
tqn: Las dreas rurales y semirurales estdn en una etapa in-
Cipiente por ser menores las condiciones que las favorecen
como consecuencia de un mayor apego a lo tradicional.




