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CAPITULO III.
MEDIO AMBIENTE.

El medio ambiente tiene en ocasiones una mayor impoxr--
tancia que el medio interno de los organismos, sobre todo
en lo que respecta a supervivencia de poblaciones. Los se-
ves vivos estan donde deben y no en otra parte donde el me-
dio ambiente les sea desfavorable.

Alteraciones radicales del medio ambiente como el dese
camiento de un lago, una erupcidn volcanica, etc., que no =
son soportables para determinados organismos de algunas
&reas emigran, se adaptan, o la especie desaparece.

3-1 COMPONENTES DEL MEDIO AMBIENTE.

La fisiologla, ciencia que estudia el funcionamiento
delos drganos y organismos, tiene estrecha relacidn con los
componentes f£isicos de los ecosistemas; los factores fisi--
cos son el agua, arie, suelo, temperatura, etc.

El agua es el -factor de mayor importancia, ya que se
encuentra en toda la bidsfera, subre 3/4 partes de la super
ficie del planeta y es parte integrante hasta en un 92 % de

0s organismos vivos. Los océanos son grandes depdsitos de
agua y en menor grado se encuentran en rios, lagos, panta--
nos y en forma de vapor en las nubes y la atmosfera. Las
zonas humedas son lugares propensos para el desarrollo de
la vida y en los organismos es la base donde se efectian to
das las reacciones metabdlicas. EL agua sirve también como
requlador de la temperatura ambiental y corporal y su visco
sidad permite a un gran nimero de microorganismos desarro-
llarse en su superficie (plancton).
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El aire es la mezcla de gases que forman la atmdsfera,
siendo los de mayor importancia ecoldgica el oxigeno (0.),

el bioxido de carbono (CO ), el agua (vapor) y el nltrogeno
(N )

El oxigeno y el bidxido de carbono participan en los
ciclos vitales de respiracibn en los animales y en plantas.
Las concentraciones de los gases sobre todo oxigeno y b10x1
do de carbono, varian segin la altura sobre el nivel del
mar, la vegetacidn y la actividad humana, el 0O_ se empobre-
ce hacia la altura de modo que en las altas cordilleras es

casi imposible respirar y los hombres que viven a gran altu

ra poseen en su sangre mayor cantidad de gldébulos rojos, fa-
cilitando asi la oxidacidn bioldgica. E1 CO_. no estari en
las mismas concentraciones en la atmdosfera de los lugares

de vegetacidn selvitica que en ecosistema desierto, pues es

te gas lo utilizan las plantas durante la fotosintesis; la
_actividad humana con la constante combustion ha acrecentado

sensiblemente en las ciudades la concentracidn de co,

La temperatura es factor dominante en el desarrollo %

distribucidn de los seres vivos. Los organismos que son ca
paces de soportar variaciones fuertes de temperatura son
llamados ewwitermaled 'y estenofermales son los de capaci--
dad limitada para soportar los cambios de temperatura.
Cuando la temperatura de un lago sea alterada por la tala
de la vegetacidn adyacente, el agua serd mas caliente algu-
nos' grados y la ictio-fauna mermard cuando menos en una es-

‘pecie.

El sostén fisico de todas las formas de vida terrestre
y del agua, habitat de los seres acuaticos, es el suelo;
formado por erosidn de las rocas v sedimentacidn. Ademas
de sostén fisico, es habitat de una gran variedad de micro-
organismos y donde animales superiores terrestres encuen- -
tran o forman su madriguera (tuzas, ratas, reptiles, etc.).
El suelo no tiene la misma composicidn quimica ni estructu-

_ ral en todas partes, ni sufren la misma intemperizacidn, lo

que podemos observar al comparar un suelo de bosque con un
suelo desierto o pradera; varia asi mismo en profundidad,
porosidad, humedad, pH y estas caracteristicas permiten a
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5 las diferentes formas de vida desarrollarse cada una donde
mejorse adapte. Siendo las plantas los'organismos.produCtO-
res y dependientes éstas directamente de los nutrientes del
suelo, debemos considerar el sustrato sdlido (suelo) y sus
caracterfstlcas un factor de los mas importantes en la esta-
pilidad de los ecosistemas.

3-2 L0S CICLOS DE LA MATERIA.

Al analizar la composicidn quimica de los seres vivos,
encontramos que éstos estdn compuestos basicamente por carbo
no, hidrdgeno, oxigeno, nitrdgeno, fosforo, azufre y agua;
elementos de los cuales se podria pensar que con el creci- -
miento de las poblaciones de seres vivos en genera} (plantas
y animales) podria agotarse, sin embargo, no es a51: La ma-
teria es usada y vuelta a usar ciclicamente y, un ej?mplgl
sencillo de esto lo podemos observar en nuestra respiracion
y la fotosintesis de las plantas, mecanismos 1ndlspensables
el uno para el otro. Los desechos de la respiracidn (CO.)
son aprovechados en la fotosintesis de la que resulta oxige-
no necesario para la respiracidn. E1l camino gue sigue la ma
teria desde que se deposita en el sustrato y su paso a tra--
vés de una cadena alimenticia y vuelta a depositar es lo que.
se denomina un ciclo biogeoquimico.

CICLO DEL NITROGENO.

. El nitrdgeno es el mayor componente de la atmosfera te-
rrestre (78 %) y es un elemento de vital importancia para
Ios seres vivos (vegetales y animales) puesto gue el nitrdge-
no es basico en la formacidén de las proteinas que son indis-
pensables para todos los seres vivos.

El nitrdgeno es producido en forma de amoniaco (NH) me-
diante la descomposicidn bacteriana de cadaveres de animales
y restos muertos de vegetales. La fijacidn para la utiliza-
cidn del nitrdgeno es en forma de nitratos los cuales son
producidos en dos formas: 1) §ijacidn blolégica, que se rea-
liza mediante la accidn de las bacterias del suelo (Rhizo- -
bium) que viven en las raices de las leguminosas, formando
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nddulos; 2) fdjacién atmosgénrica, la cual es producida por
los fendmenos fisico-quimicos de los rayos y relampagos al |
transformar el nitrogeno en acido nitrico, el cual es di- -|

suelto por las lluvias pasando finalmente a las plantas al '
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absorber &stas agua y minerales.
Los vegetales son la reserva de nitrSgeno para los ani |

males y &stos excretan los sobrantes a través de sus produz;
tos de desechos como whea. :

Finalmente, el nitrdgeno es devuelto a la atmdsfera
por la accidn de bacterias desnitrificantes y erupciones

volcanicas y una minima parte se pierde en los depdsitos in §

ternos de la corteza terrestre. Fig. 3-1.

CICLO DEL CARBONO,

El carbono es, en los seres vivos, un elemento que es- |
td presente en su composicidn en un alto porcentaje; va quei
en las proteinas, carbohidratos y demds componentes de 1os |
seres vivos entre el carbdn en su composicidn; por lo tanto, !
los seres vivos pueden considerarse como el depdsito mas im |
portante del mismo. E1 carbono se encuentra disuelto en la}
atmosfera en forma de CO., (bidxido de carbono), el cual es |
utilizade como materia prima en la fotosintesis junto con
el agua para formar azilicares, los cuales van pasando en la
cadena alimenticia suministrando energia. Podria pensarse
que como existe gran cantidad de plantas superiores y algas,
éstas terminarian facilmente con el CO_ atmosférico al uti- |
lizarlo en la fotosintesis, pero no es asi, ya que las actif
vidades de los mismos vegetales y animales estdn producien- |
do y renovando constantemente el CO.. Por otra parte, los
caddveres de animales y restos de plantas son descompuestos |
por hongos y bacterias mediante procesos de putrefaccidn y
fermentacidn convirtiendo el carbono de los despojos en fogi

ma gaseosa de C02 ¥, de esta manera restituyéndolo a la at——}
mbsfera.
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Fig. 3-1 Ciclo del Nitrdgeno.
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