CAPITULO XIV.

FISIOLOGIA Y REPRODUCCION DE ORGANISMOS SIMPLES.

Las células para poder seguir viviendo deben de aprovigs
sionarse de materias pPrimas; tales son, en células animales :
los carbohidratos, agua y demds nutrientes; en c&lulas vege-
tales; agua v sales minerales; por lo cual para dicho aprovi
sionamiento son necesarios ciertos mecanismos para la inte--
gracidn a la célula de dichos materiales, que son la fuente
de energia para todas las actividades celulares,y que a 1a
vez son degradados y vertidos al exterior como desechos celu
lares.

Estos fendmenos de integracidn de materiales, obtencidn
de energia v expulsidn de desechos implica una serie de meca

nismos conocides como transponte celulan.

14-1  TRANSPORTE CELULAR.
DIFUSION.

Las propiedades de las substancias implica el movimien-
to molecular; en dichas substancias puestas en un medio en -
que exista una diferencia de concentr
movimiento molecular de las regiones de mayor concentracidén a
las de menor concentracidn nasta igualar concentraciones,
Dicho fenfmeno es conocido como difusion.

El fendmeno de difusidn en las células es de vital im--
portancia, porque en células que viven en un medio acuoso, el
oxigeno es necesario para su réspiracidn penetrando par difu
846n al interior a la vez que el COp sale al exterior. E1
oxIigeno del agua penetra mientras la concentracidn del oxige
no dentro de la célula sea menor que en el exterior. i
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Se pueden aclarar 3 puntos importantes de la difusibn:

La difusidén de una substancia es un proceso indepen--
diente de cualquier otra substancia.

Las substancias se difunden de la mayor a la menor con
centracin; la diferencia de concentracidn entre las
regiones se llama "gradiente de concentracidon”.

La difusidn de 2 substancias diferentes se puede efec-
tuar al mismo tiempo y en la misma célula en sentido
contrario.

La difusifén no requiere por parte de la célula gasto
de energia, ésta se debe al constante movimiento de¢ las molé
culas y de los iones de todas las substancias. (Fig. 14-1).

LA MEMBRANA PLASMATICA.

Puesto que la membrana pfasmitica rodea completamente
la célula, es evidente que las sustancias que se difunden
hacia dentro o hacia afuera de la cé&lula deben pasar a tra-
vés de ella. Sin embargo, algunas moléculas pueden pasar y
otras no a través de la membrana. A estas membranas se les

lama membranas semdpemmeables o membranas wemmcahles selee
fivas. Lo que hace que la membrana sea semipermeable es 1
que esta constituida por dos capas delgadas de proteinas vy
que entre ellas hay una capa delgada de grasa. La membrana,
_aparentemente, tiene aberturas o P0A0s muy pequefios, algu--
nos demasiado pequenos para ser vistos con el microscopio.
Estos poros son lo suficientemente grandes para permitir
que las moléculas pequeilas pasen a través de ellos, pero no
lo suficiente para permitir el paso de mol&culas grandes.
Asi, la membrana es permeable a las moléculas pequefias, ta-
les como las del agua, oxigeno, bidxido de carbono, aziica--
res simples, como la glucosa; y a iones de sales minerales,
dcidos y bases. Es impermeable a las moléculas mids grandes,
como por ejemplo las de almidones, proteinas, grasas, aci--
dos nucleicos y aun aziicares como la sacarosa. Sin embargo,
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algunas moléculas grandes pueden pasar a través de la membra
na, siempre que sean solubles en grasas, ya que se supone
que al disolverse en la capa de grasa de la membrana pasan a
través de ésta, no por los poros.

El hecho de que la membrana plasmidtica sea semipermea--
ble es muy importante para la vida de las células. Si ésta
fuera completamente permeable, muchos de los constituyentes
esenciales de la célula se podrian difundir fuera de ella y
no sobreviviria. Debido a esto existe en las células una al
ta concentracidén de materiales disueltos y por lo tanto, una
concentracidn baja de agua interna y como resultado, el agua
puede continuar difundiéndose hacia dentro de la célula. Es
to no sblo provee agua que pueda ser usada en varios proce--
sos, como en la fotosintesis y la digestidn sino que ademas
conserva la fungencia celular o hinchazdén. Una célula que
no esté turgente y sin un adecuado contenido de agua no pue-
de funcionar bien. (Fig. 14-2).

OSMOS1IS.

El tdrmino 0(AmeALs se aplica a la difusidn de agua (o
de cualguier otro solvente) a través de la membrana semiper-
meable. Sin embargo, este término no se debe aplicar a la
difusidn de material disuelto, como por ejemplo: al aziicar,
a las sales y a los gases a través de la membrana semipermea
ble. La diferencia es que la difusidn de agua puede crear
una presidén turgente —puede hacer turgente a la célula. ILa
membrana debe ser Aemi{peimeable para que esto ocurra asi; ya
que si fuera completamente permeable, el materlal disuelto
se difundirid hacia afuera, de la misma manera que el agua se
difunde hacia dentro, y no se desarrollaria la presiodn.

Generalmente la concentracidén de agua es mayor en el ex
terior que en el interior de la célula y se corre el riesgo
de gque se difunda mds agua de la necesaria hacia dentro. Si
esto sucediera, la célula creceria de volumen, la membrana
plasmitica al dilatarse se podria romper y causar la muerte
de la célula. En algunos protozoos como amiba y paramecio se
evita esto por la formacidn de unas vacuofas conthdcetiles,

éstas recogen el agua Y sé rompen a intervalos regulares
des?argando al exterior el agua que contienen. En las bac-
t?rlas, algas y, en general, en las plantas, las células es
tan contenidas en una pared celular relativamente rigida. o
Esta pared restringe la turgencia de 1la célula, de la misma

manera que una cubierta de neumidtico evita la dilatacidn
del tubo de hule interno.

.
Asil, las plantas pueden tener
una elevada presidén turgente sin que sus células se rompan.

La difusidén del agua hacia el interior de una célula
vegetal se detiene antes de que se 1gualvn las concentracio
nef del interior y del exterior. ILa razdn es que la pre—-
sion de la pared celular origina un aumento de actividad en
las moléculas de agua del interior de la célula. Aunque es
tas moléculas no alcancen la concentracién del exterior se

mueven con mayor fuerza. Asi, a determinada presidn turgen

te, ocurre como si las moléculas de agua se estuvieran mo--
viendo en el interior, de la misma manera que se estan mo--
viendo fuera de la célula y por consiquiente, se detiene la
difusidon. Note también que las paredes celulares en con--
traste con las membranas de las células son, generalmente,
permeables a todas las moléculas. ‘

En general el agua se difunde hacia denfro de la célu-
la en determinadas condiciones, la concentracidn interior
del agua es mayor gque la del exterior, dando lugar a que el
agua se difunda hacia fuera. Esto sucede generalmente cuan
do organismos de agua dulce se colocan en agua salada. E1
mismo resultado se obtiene si se agregan al agua, que rodea
la célula, substancias quimicas y no se permeabiliza raplda
mente la membrana. La difusidn del agua hacia fuera de las
células causa una disminucién en el volumen, o pLasmilisis
en &stas. Las células plasmolizadas en general pueden reco
brar su’ tamafo normal sin sufrir dafios cuando se les colocg,
lo antes posible, en una solucidn con mayor concentracidn
de agua. (Fig. 14-3)
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TRANSPORTE ACTIVO.

Los iones de sales minerales entran en las células aun-
que su concentracidn interior sea mayor que en el exterior.
Esto seria imposible si s8lo interviniera el proceso de difu
si6n. Los iones se mueven por medio del thansporte activo.
Esto requiere energfa de 1la célula, Varios experimentos han
mostrado que si se reduce la velocidad de respiracidn, tam--

- Parece que 1la energia para efectuar el transporte ac
tivo la proporciona el ATP de 1la respiracién, pero alin no es
td claro como para saber c&mo actida el ATP; es posible que
alquna especie de moléculas "transporte" ayuda a los iones a
cruzar la membrana celular. Sji una célula muere los iones
que se habian acumulado en ella, por transporte activo, inme
diatamente se empiezan a difundir hacia fuera. 7

La concentracidn de algunos iones es mayor que 1a de
otros. Por ejemplo, los iones de potasio, calcio, magnesio,
Y cloro, generalmente se encuentran en m&yor concentracidn
dentro de la célula que fuera de ella. En cambio, los iones
de sodio, en general, estan menos concentrados dentro de 13
célula que fuera. Cuando esto sucede, se usa energia para
mover esos iones hacia fuera de la célula, mis que para mo--
verlos hacia dentro. Este mecanismo se llama bomba de sodio.

Es posible que los aziicares Yy otros solutos sean intro-
ducidos a la célula, a veces, por transporte activo mis bien
que por difusidn. Esto no es muy seguro. De vez en cuando
los bibdlogos aportan evidencias sugiriendo que el agua puede
ser absorbida por el transporte activo, pero lo mis probable
es que el agua entre a la cé&lula generalmente (no siempre)
por Gsmosis, miAs bien que por la energia de la respiracidén.
(Fig. 14-4) .

a) Explique el fendmeno de difusidn.
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. Fig. 14-4. Este diagrama representa la bomba de
sodio, gue es un mecanismo posible para la expli-
cacidén del transporte de los iones de sodio y po-
tasio a través de la membrana celular.
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b) Explique la estructura y funcidn de la membrana plasma
tica. 7

c) Explique el fendmeno de Osmosis.

d) Explique el transporte activo.

14-2 REPRODUCCION DE ORGANISMOS SIMPLES.

Una de las caracteristicas de la materia viva es su fa-
cultad para autoperpetuarse; que gracias a esta caracteristi
ca podemos decir que existe vida. Es diffcil dar una defini
cién de lo que es vida, mis bien en vez de definir la vida
lo que hacemos es mencionar caracteristicas de los sistemas
vivientes; que como ya dijimos su facultad de autoperpetuar-
se permite la continuidad de este extraordinario fenémeno co
rocide como v{da. Si los sistemas vivientes no presentaran—
esta facultad de autoperpetuarse, es decir, de neproducinse;
concepto empleado para mencionar la actividad de lo vivo pa-
ra "hacer mas de lo mismo"; la vida no seria posible.




