del Deporte. Este evento se desarrolld dentro del marco de la celebracion del 60° Ani-
versario de la Fundacion de la Universidad Auténoma de Nuevo Ledn.
Durante los dltimos cinco anos y a partir de 1989, la Facultad tiene instituido un pro-
grama permanente de superacion docente que se desarrolla en los periodos correspon-
dientes a la terminacion de un semestre y el inicio del siguiente.
Para los alumnos, la Facultad programa durante el semestre platicas y conferencias
que tienen el propdsito de complementar y apoyar su formacion académica y profe-
sional.
Con el fin de impulsar el desarrollo de los estudios de pregrado que ofrece la Facul-
tad, con fecha marzo 20 de 1991 fue aprobada por el H. Consejo Universitario la
maestria en Ciencias del ejercicio, misma que inicio sus cursos en agosto de 1991 con
tres especialidades:

* Educacién Fisica y Deporte en la Infancia y Adolescencia.

* Deporte de Alto Rendimiento.

* Educacion Fisica y Recreacion para la Tercer Edad.

Siendo la Facultad de Organizacion Deportiva una institucion educativa formadora de Pro-
fesionales de la planeacion y Organizacion del deporte, su participacion en las actividades
deportivas es mas que significativa:

Todos los alumnos participan en las actividades deportivas (torneos interiores) que en
forma institucional promueven y organizan los alumnos del 60, 70. y 80. de la carrera.
La mayoria del alumnado estd integrado a equipos representativos de la Facultad y
participan en todos los torneos intrauniversitarios (ramas varonil y femenil).

La Facultad aporta también una gran cantidad de jugadores a los equipos repre-
sentativos de la Universidad Auténoma de Nuevo Leon.

La Facultad cuenta actualmente entre sus alumnos con integrantes de Seleccion Na-
cional en varios deportes.

Como un servicio a la comunidad, los alumnos de la Facultad de Organizacion Depor-
tiva coadyuvan a la realizacion de eventos deportivos promovidos y organizados por
organismos oficiales de los tres niveles de gobierno: Federal, Estatal y Municipal.
Participan, asimismo, colaborando en programas deportivos propuestos o implemen-
tados por organismos del sector privado. Todo esto, a invitacion de las instituciones
anteriormente mencionadas.

Facultad de Psicologia’

ecir Psicologia es decir juventud, no sélo por la que alberga en sus aulas sino por-

que comparativamente con otras disciplinas de nuestra maxima casa de estudios, la

nuestra es una Licenciatura que cumple apenas 27 afios, 20 de ellos como facultad
independiente.

La carrera de Licenciado en Psicologia surgi6 luego de una iniciativa presentada al Con-
sejo Universitario en el afo de 1966 por la Facultad de Filosofia y Letras, por ese entonces
el director de Filosofia y Letras era el doctor Agustin Basave Fejndndez del Valle, quien,
con su gran vision y siguiendo lo que se estilaba en otras Universidades prestigiosas del
mundo propuso la inclusién de la carrera de Psicologia anexdndola a Filosofia.

Aunque se sabe que la Psicologia se ensefiaba en México desde 1896, su institucionali-
zacién como disciplina y como profesion se inicié en 1959 con la creacion de la Licenciatu-
ra en Psicologia en la Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM.

En nuestra Universidad, el Consejo Universitario aprobd, segun consta en el acta m]m.
5, del dia 17 de junio de 1966, la creacion de la seccion de Psicologia, que deberia formar
parte en un principio de la Facultad de Filosofia y Letras, su primer afio deberia de coincidir
con el de las carreras de Filosofia y Letras; se recomendo iniciar en ¢l mes de septiembre de
ese afio y vigilar el desarrollo que dicha carrera tuviera en otras Universidades importantes
de otros lugares para cambiar (de ser necesario) el sistema de incluir la seccion de Psicolo-
gia en la Facultad de Filosofia y Letras y estudiar la posibilidad de que del segundo al quin-
to afio se cursaran en la Facultad de Medicina.

El plan de estudios aprobado fue:

PRIMER ANO

Biologia

Sociologia
Anatomo-Fisiologia
Psicologia Social 1
Metodologia 1 y Il

Psicologia General I y 11
Psico-Estadistica 1 y 11
Historia de la Psicologia | y 11
Optativa

SEGUNDO ANO

Neuro-Anatomia y Neuro-Fisologia l y 1
Psicologia General 11l y IV

Psicologia Social II y III
Psico-Estadistica Il y [V

Teoria de la Personalidad I y 11
Psicometria I y 11

Historia de la Psicologia 111

Historia de la idea de la Ciencia

Texto elaborado por la licenciada Maria del Socorro A. Hemdndez de Castillo.
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TERCER ANO

Psico-Fisiologia I y II

Desarrollo de la Personalidad 1 y 11
Técnicas Proyectivas I y Il
Psicotecnia I y II

Psicologia Experimental 1 y Il
Historia de la idea del Hombre 1y 11
Optativa

CUARTO ANO

Psicotecnia Il y IV

Desarrollo de la Personalidad Il y IV
Técnicas Proyectivas Il y IV
Psicopatologia I y Il

Teoria y Técnica de la Entrevista
Propedéutica de la Psicologia Clinica
Higiene Mental I y II

Etica Profesional 1y 11

Inglés

QUINTO ANO
Psicofarmacologia

Psicoterapia Individual
Psicopatologia IIl y IV
Psicologia Laboral

Historia Clinica

Desarrollo de la Personalidad V
Idioma

Técnicas Proyectivas V
Corrientes Psicopatoldgicas Contemporaneas
Psicologia Industrial
Psicopedagogia

Psicoterapia de grupo
Seminario Edad Infantil

La seccién de Psicologia de la Facultad de Filosofia y Letras inicio asi sus labores el mes de
septiembre de 1966 con aproximadamente 60 alumnos, que en el ano de 1971 se conver-
tirfan en la primera Generacion de Licenciados en Psicologia, hay que senalar que en nues-
tra entidad la Universidad Labastida impartia con anterioridad la Licenciatura en Psicologia
(con estudios incorporados a la UNAM) por lo que a los maestros iniciales de Filosofia y Le-
tras se fueron pronto agregando jévenes psicologos que recientemente habia egresado de di-
cha escuela, asi, los primeros maestros psicologos que impartieron cdtedra en nuestra escue-
la fueron: Ana Isaura Santoyo, Manuel Abel Almaguer, Elsa Garza E., Adalberto Flores,
Margarita Juliana Trevifio A. y Ramén Estrada M.; ademds, contamos con la presencia de
maestros que fueron fuente inagotable de conocimientos de los que en el drea filosofica so-
bresalié el doctor Federico Uribe, en las materias médicas el doctor Shelby Theriot y el doc-
tor Mario Estrada, y en las socioldgicas, el licenciado Sandoval y el licenciado Rhi Sausi.

Es importante sefialar que estas primeras generaciones estaban compuestas de un modo
particular en cuanto a su procedencia; habia médicos, licenciados en derecho, maestros de
instruccién primaria, educadores, economistas, etc. Gente que no veia en la Psicologia su
primera opcion de formacion sino un complemento de la misma, por supuesto que también
ingresaban de primera instancia alumnos procedentes de bachilleres, pero proporcionalmen-
te menos, un dato significativo es que esto fue cambiando con el tiempo, hasta la actualidad
en donde la mayor parte del alumnado que ingresa €s procedente de la preparatoria.

Los alumnos egresados de nuestra facultad suman ya 3,458 que desglosados por genera-
cion quedarian de la siguiente manera:

Generacion Alumnos egresados

1966-1971 59
1967-1972 75
1968-1973 29
1969-1974 41
1970-1975 63
1971-1976 84
1972-1977 80
1973-1978 103
1974-1979 119
1975-1980 212
1976-1981 66
1977-1982 217
1978-1983 368
1979-1984 230
1980-1985 274
1981-1986 281
1982-1987 67
1983-1988 194
1984-1989 252
1985-1990 198
1986-1991 195
1987-1992 251

Llega el momento de sefialar que a partir de 1973, la seccién de Psicologia de la Facultad de
Filosofia y Letras se constituy6 en Facultad a través de un proceso de independencia dificil,
dadas las condiciones politicas que reinaban en ese entonces. La Universidad habia atrave-
sado por momentos conflictivos desde el movimiento estudiantil del 68, pero esto no fue
obsticulo, sino al contrario, coyuntura para que a fines del afio de 1972 se diera una lucha
politica y armada que culminaria con la toma de las instalaciones que ahora en parte confi-
guran el espacio fisico de nuestra escuela; el drea que en la actualidad se conoce como el ala
norte de aulas, fue el edificio fisico que constituy6 nuestra escuela; habia sido construido a
fin de crear el Instituto de Ciencias de la Salud que ocuparian los entonces médicos de la es-
cuela anexa de medicina, pero se realizé la toma de las instalaciones y posterior defensa.
Aunque aparentemente hubieron méviles de tipo politico es inegable que el desarrollo que
la psicologia como disciplina estaba teniendo fue motivo de fondo para buscar en instalacio-
nes fisicas independientes la tan ansiada identidad.

Durante los primeros afios la carrera no tuvo més actividad que la que se desarrollaba en
las aulas, habian transcurrido dos afios desde el ingreso de la primera generaci6n cuando la
Universidad se vio sacudida por el movimiento estudiantil del 68, aunque los alumnos y
maestros lo hubieran deseado, no habia cabida para mds que la actividad politica y las en-
tonces ansiadas clases —dados los miiltiples paros de labores—, apenas pasado esto, comienza
otro movimiento politico que nos conduciria a la Autonomfa Universitaria, acto seguido el
movimiento que se emprendi al interior de la carrera a fines del 72, culminando con nues-
tra independencia como facultad en el mes de enero de 1973.

Fue asf, al iniciar nuestra vida independiente, como los alumnos, armados de desatorni-
lladores y mucho entusiasmo, empezaron a armar desde lo que serian los pupitres hasta lo
que hoy constituye nuestra escuela; por esa época el espacio fisico que ocupaba nuestra es-
cuela era s6lo una hilera de 14 salones en un edificio de dos pisos, ahi se acondicionaron las
oficinas administrativas en el segundo piso y se dio inicio a una vida que en lo futuro se ca-
racterizaria por un mayor acento académico, obviamente no exenta de problematica.

Serfan los afios 73, 74 y 75 los que nos marcarian el futuro en muy distintos niveles; por
un lado empez6 la lluvia de personalidades que, con su venida bien a Congresos 0 a cursos
enriquecieron los conocimientos en la materia. Nos visitaron en aquel famoso Primer Con-
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