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A continuacién una lista de quienes han dirigido nuestra escuela y sus respectivos periodos:

Doctor Agustin Basave Ferndndez del Valle 1961-1964 y 1964-1967
Doctor Jorge Rangel Guerra 1967-1969 y 1969-1971
Doctora Maria Guadalupe Martinez de Rodriguez 1971

Doctor Leonardo Iglesias Gonzilez 1971-1972

Licenciado e ingeniero Naguib Jesis Batarse

Marcos 1968-1969

Licenciado Ramén Estrada Maldonado 1972-1975

Licenciado Juan H. Flores Castillén 1975-1976

Doctor Ramiro Montemayor (interino) 1976

Doctor Amador Flores Aréchiga (interino) 1976

C.P. Roberto Chapa (interino) 1976

Licenciado Cirilo H. Garcia 1976-1979 y 1979-1982
Licenciado Humberto Leal Benavides 1982-1985 y 1985-1988
Licenciada Bella Aurora Garza Contreras 1988-1991

Licenciado Guillermo Herndndez Martinez 1991 a la fecha

Actualmente nuestra escuela estd conformada por el siguiente personal: Director, Subdirec-
tor, Secretario Administrativo, Secretario Escolar, 9 Jefes de Departamento, 84 Administra-
tivos, 2 Tiempos Exclusivos, 25 Maestros de Tiempo Completo, 34 de Medio Tiempo, 72
por Horas, 50 Supervisores, 10 Investigadores y 44 de Intendencia, Mantenimiento y Jardi-
neria, lo cual suma 334 personas que hacen posible nuestro diario trabajo.

Hasta la fecha, de nuestros egresados se han titulado 2,224, esto hasta el dia 21 de mayo
de 1993.

El compromiso sigue vivo, hemos atravesado por muy dificiles etapas, pero el futuro nos

resulta prometedor, seguiremos luchando para mantener en alto nuestro prestigio y el de
nuestra Universidad.

Facultad de Salud Pablica®

Introduccion

Mitras Centro, se localiza la Facultad de Salud Piblica.

En la actualidad pueden apreciarse sus amplias y modernas instalaciones que en tres
modernos edificios albergan a la Clinica de Nutricion, el drea de la Licenciatura en Nutri-
cién, el drea de la Division de Estudios Superiores y el Centro Universitario para la Preven-
cion de la Drogadiccion.

Esta Facultad forma Licenciados en Nutricién, Maestros en Salud Piiblica con tres Espe-
cialidades: Salud en el Trabajo, Odontologia Social y Nutricion Comunitaria, ademas de
ofrecer un Diplomado para el Estudio y Prevencion de la Drogadiccion.

I E n el drea Biomédica sobre la avenida Doctor Eduardo Aguirre Pequefio en la Colonia

e

Antecedentes

En 1972 el Plan Decenal de Salud contemplaba dentro de sus metas la creacion de una Es-
cuela de Salud, ya fuera en Monterrey o en Guadalajara, pero €sto no fue posible hasta 1973
cuando el doctor Luis E. Todd Pérez, en su caricter de Rector de la UANL, invité al doctor
Rodrigo Gonzilez Pérez para que se abocara a coordinar las actividades para la creacion de
la Escuela de Salud Piblica en Nuevo Leén, misma que tendria como objeto inicial la im-
plementacion de una Maestria en esa especialidad.

Primeras Actividades
Con una comisién integrada por siete personas profesionistas del drea médica tales como:

El doctor Rodrigo Gonzilez Pérez, el doctor Oscar Sepilveda Gémez, doctor Raymundo
Benavides, MSP., doctor José Casimiro Gonzéilez +, enfermera Hermila Oropeza de Ayala,
doctor Jorge Trevifio de la Garza, MSP, y el doctor Wilfredo Bustos Aldana, se presento un
proyecto al H. Consejo Universitario el dia 7 de agosto de 1974 mismo que fue aprobado,
inicidndose las clases dos meses mds tarde con 22 alumnos, ocupando dos aulas que tacilito
la Facultad de Odontologia. Siendo los primeros maestros: doctor J. Wilfrido Bustos Alda-
na, licenciado Hugo Alanis Gonzélez, profesor Mario Rios Reyes, licenciado Fernando
Margain Ancira, licencia Maria Guadalupe Martinez Martinez, licenciado Roberto Benavi-
des Cavazos, doctor Raymundo Benavides Garcia, ingeniero Horacio Gonzdlez Santos y
doctor Oscar Sepilveda Gémez.

En septiembre de 1975 se inscribid la segunda generacion de Maestria contando con 17
alumnos.

Siendo ya insuficiente el espacio para acoger a los alumnos se solicito la construccion c}e
dos aulas prefabricadas, con techo de limina, el que fue autorizado por la Rectoria en juplo
de 1976, lo que constituiria la primera fase de la construccién de las instalaciones propias.
Estas se ubicaron a un costado de la Facultad de Odontologia y se financiaron por ingresos
propios y por la Universidad.

*  Texto elaborado por la licenciada Yolanda . Luna Garcia.
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Al detectarse la ausencia de un recurso del drea de la salud para resolver los problemas
de la Nutricién, se contemplé la necesidad de abrir una Licenciatura. El proyecto para la
creacion de ésta se present6 en julio de 1975, siendo aprobado el 28 de julio de 1976 y en
agosto de ese mismo afo se inscribieron los primeros 43 alumnos; a la vez, se inscribieron
20 dentro de la tercera generacion de la Maestria.

Las actividades de la planeacion curricular para la Licenciatura se dieron bajo circuns-
tancias muy particulares ya que la Escuela de Salud Piblica de la UANL desde sus inicios
sostuvo un contacto muy estrecho con la OPS/OMS, organismo que a través de sus consulto-
res y expertos como Carlos Dahasa, Mario Eisler y Susana Icaza, entre otros, brindaron
constantemente asesoria.

Para este disefio por lo tanto, se tomaron como modelos, escuelas de Latinoamérica y
del pais, especificamente a la Escuela de Nutricion de la entonces Secretaria de Salubridad y
Asistencia en México. También se revisaron los planes que ofrecia la Universidad Iberoa-
mericana y la de Veracruz, todas ellas pioneras en la tarea de formacién del Nutricionista
Dietista y que a su vez también estaban inspiradas en el INCAP.”

Originalmente la Licenciatura en Nutricion adopté el Plan Tetramestral para un periodo
de 3 anos, funcionando con etapas terminales, ofreciendo asi una alternativa a quienes no
pudieran continuar con todos los estudios. El primer afo capacitaba para técnicos en Nutri-
cion, el segundo para Dietista y el tercero para Licenciados en Nutricion.

En esta fase del proceso y ya con caracter de Director de la Escuela de Salud Publica, el
doctor Rodrigo Gonzélez Pérez se enfrent6 con la situacion de conformar el plantel docente
y como no habia nutricionistas en Nuevo Ledn, éste se estructurd con técnicas en Nutricion
venidas de otras ciudades del Pais, asi como con pasantes y profesionistas que habian parti-
cipado en la apertura de la Maestria, siendo los primeros docentes de la Licenciatura el doc-
tor Camilo Otero Rejon, Q.F.B. Maricela Leal de Guajardo, licenciada Maria Guadalupe
Martinez, doctora Angelina Patron Pansza, licenciada Lucia Mendoza e ingeniero agronomo
Juan Aguirre Cossio.

En febrero de 1977 fueron inauguradas las instalaciones de la escuela con la presencia
del doctor Héctor Acuia Monteverde, Director de la OPS en calidad de testigo de honor.

Poco tiempo después, el 28 de junio de 1977, el H. Consejo Universitario aprobd la
creacion de dos especialidades en la Maestria en Salud Publica, Odontologia Social y Salud
en el Trabajo.

En este mismo mes, se construyo la segunda parte de las instalaciones de la escuela,
agregandose un aula mas y la biblioteca.

En 1978 la doctora Liliana Tijerina de Mendoza MSP, egresada de la Primera Genera-
cion de la Especialidad de Odontologia Social, fue seleccionada por la OPS/OMS en México
para realizar estudios de Epidemiologia Oral en las universidades de Brasil, Venezuela y
Colombia, a través de una beca respaldada por nuestra Facultad incorpordndose en 1979 co-
mo maestro titular de la materia en la Especialidad de Odontologia Social en la Division de
Estudios de Posgrado.

En enero de 1979 se inici6 la construccion de las primeras aulas del nuevo edificio que
albergaria a nuestra Facultad. En febrero de este afio se inicié una investigacion en pobla-
cién preescolar rural de los municipios de Linares y Doctor Arroyo, N. L., por los alumnos
de 8o. Semestre, con el objetivo de detectar desnutricion.

En agosto de este afio egreso la primera generacion de Licenciatura en Nutricion con 19
pasantes incorpordndose a 6 de ellos como personal docente dos meses mas tarde.

A solicitud de la Junta Directiva, el H. Consejo Universitario en sesion del 7 de diciem-
bre de 1979 reconocié con cardcter de Facultad a la Escuela de Salud Publica.

En enero de 1980, se realizé la Primera Semana de Educacion en Nutricion en la Ciudad
de Monterrey, participando alumnos y maestros de la Licenciatura en Nutricion.

En febrero de este mismo afio, se continué con la investigacion en poblacion preescolar
rural, encuestdndose 25 comunidades ejidales de Linares y 50 de Doctor Arroyo, N. L. con
una cobertura de mas de 3000 nifios.

*  Instituto de Nutricién de Centroamérica y Panama.
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En mayo, los alumnos de 90. Tetramestre, tltimo de la carrera, se integraron a diversas
instituciones del sector salud para cubrir el programa correspondiente a residencias.

En 1980 se terminé de construir la primera etapa del edificio que const de dos aulas to-
talmente equipadas y servicios sanitarios.

En 1981, nuestra Facultad fue sede de la Reunién de Directores de Facultades y Escue-
las de Nutricién del Pais con la intencién de constituir la Asociaci6n respectiva, asistiendo
la doctora Susana Icaza como representante de la Organizacién Panamericana de la Salud.

En otro momento, se le extendi6 a la doctora Icaza el nombramiento de Maestro Ex-
traordinario de la Facultad de Salud Publica.

El 30 y 31 de marzo, con la Tesis «Etapa Preliminar del Diagndstico Nutricional del Es-
tado de Nuevo Ledn», presentaron su examen profesional las primeras cinco egresadas de la
Licenciatura en Nutricion en el orden en que aparecen:

« Barbara Gomez Sianchez

+ Elisa Maria Gonzilez Cuéllar

« Ana Cecilia Villarreal Martinez
Carmen Bellman Servin

+ Maria Luisa Luna Garcia

correspondiendo a la licenciada Barbara Gémez Sinchez, ser la primera titulada en el Esta-
do de Nuevo Leon.

Ellas tuvieron como asesora a la doctora Susana Icaza Sinchez, Asesora Regional para
la Ensefianza de la Nutricién de Latinoamérica de la Organizacion Panamericana de la Sa-
lud, quien avalé las actas firmadas por los miembros del jurado, en calidad de Maestro Ex-
traordinario.

En noviembre de 1981 se realizaron las elecciones para director de la Facultad de Salud
Piiblica, habiendo sido elector como candidato tnico el doctor Oscar Sepulveda Gomez, ter-
minando con este evento, la primera etapa, que tuvo como titular al doctor Rodrigo Gonza-
lez Pérez, fundador de la institucién, quedando en calidad de Maestro Ordinario y Decano
de nuestra Facultad.

Segunda Etapa

La segunda etapa comprende del 22 de enero de 1982 al 9 de enero de 1985, en la que estu-
vo al frente de la direccion el doctor Oscar Sepiilveda Gomez.

Al inicio de su gestion se celebrd el dia 27 de enero el dia del Nutricionista.

Durante este periodo hubo necesidad de restringir el ingreso a la Licenciatura limitando
la inscripcién, a aquellos alumnos que venian de preparatorias con mas alto promedio de ca-

- lificacién dado que el espacio era insuficiente para responder a la demanda, no sdlo de estu-

diantes del Estado sino de Tamaulipas, Coahuila, San Luis Potosi, Chihuahua, Sonora y del
extranjero.

Durante esta etapa se gestiond la autorizacion de cuatro tiempos completos para maes-
tros, los cuales fueron otorgados a cuatro de las egresadas de la primera generacion de la Li-
cenciatura en Nutricién, siendo autorizados a partir del primero de enero de 1982, dandole
un enfoque mds especifico a la carrera, al contar con personal docente calificado en el drea
de la nutricion.

Para 1983 habia:

1 maestro de tiempo exclusivo
5 maestros de tiempo completo
7 maestros de medio tiempo
8 maestros por horas, es decir
21 maestros en total, incrementando
1 maestro para 1984.




