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b) Errénea, cuando juzga comobueno lo malo, 0 lo malocomobueno
o lo verdadero como erréneo y lo erréneo como verdadero.

C) DESDE EL PUNTO DE VISTA SUBJETIVO

a) Cierta, cuando juzga con séguridad y sin temor a equivocarse
sobre la moralidad de un acto.

b)Dudosa,sinotienelacertczaenladecisién porque no tiene la
informacién suficiente. Tiene dudas sobre la validez o resultado de su
juicio.

PRINCIPIOS PARA SEGUIR LA CONCIENCIA
A) ACTUAR CONFORME A LA CONCIENCIA CIERTA.

El hombre debe actuar siempre conforme a su conciencia. Debe estar
seguro de lo que hace. Es importante considerar que puede ser que no tenga
el conocimiento objetivo y completo de algo, lo fundamental es que sea
congruente con su conciencia.

B) ACTUAR NO SOLO CONFORME A LA CONCIENCIA
CIERTA, SINO TAMBIEN VERDADERA, AUN SI ES
INVENCIBLEMENTE ERRONEA.

Debemos buscar siempre la verdad en nuestros actos considerando
siempre la ley moral. Sin embargo, el hombre es un ser imperfecto y habrd
muchos aspectos de su vida que estardn fuera de su capacidad y puede ser
que aprecie algo como verdadero, siendo falso oalgo falso como verdadero.
En este caso, si no hay, honestamente, conciencia de error, no hay
responsabilidad moral mientras dura el error; si posteriormente se da
cuenta, debe corregir su conducta.

C) NO ACTUAR CUANDO LA CONCIENCIA ES
VENCIBLEMENTE ERRONEA.

Cuando hay constancia de error, no se debe actuar.
D) NO ES LICITO ACTUAR CON CONCIENCIA DUDOSA.

No es valido actuar cuando carecemos de los elementos o
conocimientos minimos para establecer un juicio sobre una acci6n posible.
Debemos resolver la duda para tomar una determinacién.

FORMACION DE LA CONCIENCIA

La formaci6én de una conciencia recta o verdadera es una real
necesidad. Losmiles de acontecimientos cotidianos en todas las dimensiones
de 1a actividad humana asi lo manifiestan.

La humanidad tendrfa otro direcci6n, si desde nuestra infancia
hubiéramos recibido una educacién moral orientadora de nuestros actos, a
1a luz de los valores que hicieran nuestra vida mis digna.

En los hogares, como en las instituciones educativas, se han
preocupado por atiborrar a las personas de todo tipo de conocimientos
cientificos, que en la mayoria de los casos han mantenido alejado al
individuo del verdadero sentido de la vida.

El rumbo de la vida depende del nivel de conciencia de nuestros
actos, y ésta se va adquiriendo principalmente en el seno de la familia.

Es fundamental que en la infancia los padres vayan educandoa los
hijos, sobre todo con el ejemplo. Las palabras no tienen sentido, si éstas no
van acompafiadas de acciones que vayan indicando a los nifios el camino
recto.

En la adolescencia y juventud es importante, ademds del ejemplo,
un diflogo auténtico y honesto por parte de padres y maestros, que les
permita conocer y aclarar ciertas pautas de comportamiento moral.
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En la edad adulta de la persona, es recesaria una reflexi6n seria
sobre sus propios actos que la mantenga al tanto de sus derechos:y
obligaciones para consigo misma y para con los demés.

El estudio de antores éticos o morales que analicen y fundamenten los
actos hamanos en su verdadero valor, es otra fuente de formacién moral.
Todo esto conducird a la persona a mantener la conciencia alerta en la
préctica del bien.

CAPITULO YV

EL BIEN

“El bien es aquello que todas
las cosas persiguen”.
ARISTOTELES

Sefialar caracteristicas o propiedades en seres, de tal manera que
podemos decir que son buenos, es mas facil que definir el bien. Sin
embargo, el hombre tiene en su naturaleza la capacidad de identificarlo:
sabe lo que es. La filosofia aristotélico-tomista distingue al bien desde tres
aspectos: teleolégico, ontolégibo y moral.

Lafrase que encabeza este capitulo, no es propiamente una definicién,
sino una descripcién de la relacién entre el bien y el fin en el sentido
teleol6gico.

Esta concepcién supone que todos los seres -incluso el ser humano-
tienen una naturaleza que les da una direcci6n haciael bien comoun fin. Sin
embargo, esto no afecta a la libertad del hombre, pues ésta es parte de su
misma naturaleza. El ser humano tiene la facultad de tomar decisiones
favorables o desfavorables a su misma esencia, lo cual es signo de
capacidad de decisi6n libre.

* ¢ Tendria sentido parael hombre seguir un fin y que éste no significara
un bien paraél? No, porque el hombre siempre busca su bienen todo lo que
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realiza, aunque muchas veces se equivoque por no saber distinguir
objetivamente el bien.

Elestudiante que sc empefia y se esfuerza en aprender, busca un bien;
pero el que pierde el tiempo en la escuela, también estd buscando un
supuesto bien. Tanto la persona generosa como la egofsta buscan un bien.

El bien determina nuestra conducta, porque todos nuestros actos
estdn dirigidos a su consecucién. Desde luego que estos pueden ser
tangibles como un carro, unacasa, el dineroo intangibles como ladignidad,
la belleza, las virtudes humanas.

EL BIEN ONTOLOGICO es la bondad o valor que tienen los entes
(todo lo que existe) por el simple hecho de existir: todos ellos tienen
propiedades y perfecciones. En este sentido afirma Santo Tomis de
Aquino que “las cosas son apetecibles en la medida que son perfectas”.

Todos los seres, no importa si son defectuosos o no, en los elementos
que los constituyen, en la integracién de sus partes 0 en Sus capacidades
tienen un cierto grado de bondad.

El mis cruel de los asesinos tiene algo de bueno por el simple hecho
de existir. Lo consideramos malo porque cometié algin o algunos
homicidios, pero posiblemente es un buen deportista, sabe pintar, tiene
conocimientos técnicos, quiere a sus padres y tiene muchas bondades a
pesar de sus errores.

EL BIEN MORAL O ETICO se refiere a la conducta humana libre y
consciente. Aunque siempre hay bondad en los hombres, no todo lo que
hace es bueno. Un francotirador puede hacer un excelente tiro a gran
distancia, pero su accién estd dirigida a atentar contra la vida de las
personas, est4 actuando éticamente mal.

El bien ético es la tendencia a! perfeccionamientode la naturaleza
humana. El hombre es un ser en potencia, un ser no acabado, pero
encaminado a desarrollarse plenamente; sin embargo, hay acciones que lo
encaminan a su perfeccién y otras que no.
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Un acto bueno es el que realiza ¢l hombre rectamenie para lograr su
perfeccién, es decir, actiia conforne a su naturaleza humana, y el actoes
mazlo si no se dirige a su perfeccion.

Los seres humanos tienen en su natura'czaunainclinacién onecesidad
de encontrar los bienes que lo perfeccionen.

E]l hombre busca continuamente todo tipo de bicnes: materiales,
religiosos,sociales,econdmicos,poh’ticos,bésicos;;amsupienarea]izacidn.

Para esto es fundamental que sepamos establecer una jerarquia
entre los mismos, pues no todos tienen ¢l mismo valor. Es necesario
ordenarlos en funciones de las prioridades que més nos faciliten una mejor
calidad de vida.

El hombre, gracias a su capacidad racional, puede distinguir los
diferentes enfoques del bien. Por eso tiene ia responsabilidad de actuar.
sobre todo ante el bien moral, de manera honesta y objetiva para desarroliar
esa perfectibilidad a que estd llamado en su esencia nateral, lo cual
redundaré en su plena felicidad.




CAPITULO VI

LA LEY MORAL

"Es la regla y medida de los
actos, segiin los cuales, algtin
agente es movido a la accién o
es retraido de ella”.
SANTO TOMAS

Hablar de la Ley Moral es entrar a un tema muy controvertido.
Muchos la consideran un mal necesario que hay que soportar; otros ni
siquiera quieren oir hablar de ella, pues preferirian vivir ajenos a
cualquier obligacién interna y externa; por otra parte, hay personas que
la consideran como un valor de vital importancia en la sociedad.

En el tercer capitulo, se concluy6 que la razén determinaba la
moralidad de los actos humanos, y ahora fundamentaremos c6mo la Ley
Moral es la expresi6n de la recta razén.

Tanto la naturaleza como la sociedad humana estén regidas por
diferentes leyes: leyes fisicas, biol6gicas, quimicas, sociales, juridicas.
Estas leyes acttan positivamente sobre los minerales, vegetales, animales
y sobre el mismo ser humano.

Todos sabemos lo que le pasaria a una persona que no considerara
la ley de la gravedad y saltara de un edificio. O a un automovilista que




intentara manejar su carro en Monterrey sin respetar las leyes de trénsito.

La conducta moral también necesita de una ley. Pero, jestamos
obligados a camplirlas? ;En qué se fundamenta su obligatoriedad? | Dénde
queda el respeto a nuestra autonomia?

La ley es una forma de expresar la relacién esencial que existe entre
dos 0 mas fenémenos y que los condiciona. Otros ladefinen como “la regla
universal y constante que dirige los seres a su fin, de acuerdo con la
naturaleza de éstos”. Estas surgen de la observacién y racionalizaci6n,
tanto de la naturaleza como de la conducta del hombre.

El objeto de las leyes es ordenar los actos en funcién de un fin. Las
reglas de un juego de futbol tienen sentido porque ayudan a todos los
jugadores a saber lo que pueden o nG realizar en el juego. Considerar estas
riormas, ies permite conseguir su fin: disfrutar de! juego o competir. Asi
podemos mencionar que las leyes de trinsito nos ayudan a que al manejar
no corramos peligro ni como automovilistas, ni COMo peatones.

CARACTERISTICAS DE LA LEY MORAL

a) Objetiva. Como vimos anteriormente, el hombre actia siempre en
fencién de un fin y para lograrlo es necesario una norma de conducta. Pero
también es necesario considerar que ésta debe ser objetiva, porque el hecho
de tener a la raz6n como criterio para tomar decisiones se presta para que
muchas personas decidan subjetivamente, considerando su bieny afectando
a los demas.

La Ley Moral es objetiva porque busca el bien de todas y cada una de
las personas. Lo que es bueno para mi -moralmente hablando- debe ser
bueno para los demds y viceversa.

La sociedad sufre y ha sutrido las consecuencias de los individuos
que no actian objetivamente:ia corrupcién, injusticia, deshonestidad,
mentira.

b) Universal. Esto es, aplicable a todos los hombres sin exepcién, en
cualquier tiempo, lugar o circunstancia, porque la Ley Moral debe buscar
no sélo el bien de una persona, sino ¢l de toda 1a humanidad.
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¢) Racional. Porque estd fundamentada en la razén universal,
manifestada en la conciencia moral de las personas, y porque a través de
la razén, el hombre tiene identificado su fin y puede més ficilmente llegar
aél

Santo Tom4s de Aquino defini6 la Ley Moral como:™ La ordenacién
de 1a raz6n, promulgada para el bien comiin, por quien tiene el cuidado de
la comunidad.”

ORDENACION ... Una ordenacién es una disposicién de actos o
elementos en funcién de un fin. Este es el sentido de la ley. El fin de la ley
es establecer un orden en las relaciones del ser humano en su trato consigo
mismo y con los demis.

DE LA RAZON... La fuente de la ley es larazén y no los intereses o
caprichos particulares, porque la razém busca el fin tanto inmediato como
dltimo del hombre. Esto implica que debe haber congruencia de la Ley
Moral con otras leyes, también racionales, que buscan el bien comiin de la
sociedad.

PROMULGADA... Dada a conocer o publicada explicitamente o de
manera implicita, en lanaturaleza humana y de donde el hombre la tiene que
descubrir.

PARA EL BIEN COMUN... Esta es la finalidad de la ley moral:
beneficiar imparcialmente a todala humanidad y no buscar el bienestar de
algunos individuos.

POR QUIEN TIENE EL CUIDADO DE LA COMUNIDAD... Una
persona o institucién con autoridad moral es la fuente id6nea para asumir
la responsabilidad de dictar estas leyes que busquen el bienestar de la
sociedad.

EJEMPLOS:

"HAZ EL BIEN Y EVITA EL MAL" .

"NO HAGAS A OTROS LO QUE NOS QUIERAS PARATI”
"TRATA A LOS DEMAS DE LA MISMA MANERA QUE QUIERAS
QUE TE TRATEN".
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DIVISION DE LA LY MORAL

A) POR SUNATURALEZA
a) Imperativa, manda hacer.
b) Prohibitiva, 1mp1de hacer.
c) Permisiva, permite o expresa lo que es licito hacer.

B) POR SU PROMULGACION :
a) La ley natural est4 inscrita en la naturaleza:
b) La ley positiva est4 escrita en un c6digo o feglamento.

C) . POR SUDURACION
a) La ley eterna no tiene, ni tenar4 fin.
* b) La ley temporal tiene una vigencia determinada.

D) POR SUAUTOR
a) Divina, si procede del Creador de todo.
b, Humana, si procede del hombre.

Es ii:portante hacer notar que la Ley Moral es fundamental en lavida
del hombre, porque ésta facilita al mismo, a vivir de acuerdo con su
naturaleza humana. Sinellano lograria llegara su fin dltimo y, por lo tanto,
no obtendria su plena realizacién personal.

CAPITULC VII

LA OBLIGACION O
DEBER MORAL

“La primera recompensa del deber cumplido,
es el haberlo hecho” .
REY ALBERTO

Cuando nosotros escuchamos la palabra obligacién, tenemos muchas
veces la creencia de que se trata de una presion externa que coacciona a una
persona a actuar dé una determinada manera. Por ejemplo: un jefe de
personal se ve “obligado” a despedir a una persona de su trabajo.

Este sentido de la palabra obligacién tiene una connotacién de
coaccién fisica o psicolégica, per- esto no s la obligacién moral.

. Laobligaciénmoral noesuna coacci6n o presién externaal individuo,
porque ésta se fundamenta en un acto libre. No tendria valor moral ese acto
si no hubiera libertad.

Otro sentido del concepto de obligacién es la realizacién de un acto
por el premio o castigo. Por ejemplo: 1a persona que €s “honesta” porque
si no respeta yna propiedad ajena, lo castigan; o que actiia honestamente
para buscar el reconocimiento social.
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Estos actos tampoco tienen ua valor moral debido a que no hay
istonci6n de rectitnd, sino miedo a la ssacién o desco de un reconocimiento.

Muchas veces, también se confunde la obligacién moral con el supes-
mmdmmm.&mwmmm
en la primera infancia y que influyen en el inconsciente de la persona.

La verdadera obligacién moral implica un estado consciente y
racional de nuestros actos. El sentido psicolégico de la obligacién, bajo la
influencia del super ego, es un acto inconsciente ¢ impulsivo y, por lo tanto,
no tiene valor moral.

Finalmente, hay otro sentido muy frecuente en muchas personas, el
basar la obligacién nadamés en su apreciacién personal. Por ejemplo:
(handoumpammacuiacmformeahjusﬁcia.vadaduhonesﬁdad
laboral 0 socialmente, porque no cree o no siente esa obligacién. El hecho
de que el no sienta 1a obligacién por una deficiencia en la formacién de sus
creencias y valores, no quiere decir que no est4 obligado a ser justo, veraz
y honesto. '

La verdadera y auténtica obligacién moral es la responsablidad de
buscar el bien conforme a los dictados de la razén. Es la presién que ejerce
1a raz6n sobre la voluntad, enfrente de un valor.

Laobligaciénodebermomlnomptesidnexmniﬂsica,ni
sicoldgica, ni social, ni divina. Cualquier coaccién externa al individuo
quita la libertad, y por lo tanto, no hay obligacién moral. En la obligacién
moral es bésica la libertad de la persona.

El complimiento o incumplimiento de la obligacién moral, trae cOmo
consecuencia una sancién: la satisfaccién o el remordimiento.

La sancién puede ser interna o externa. Hay sancién interna o
intrfnseca cuando hay satisfaccién o remordimientode 1a mismaconciencia.
Sedalasancidnextemaoexutnsecacuando.adenmsdelasancidninma.
la sociedad reconoce, mediante premios o castigos, el comportamiento de
1a persona.
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La sancidn tiene un valor muy alo ea la Etica, pues tiene ¢l objetivo
de apoyar a las personas & buscar no 36lo su biea persoaal, sino tambiéa el
de su comunided. '

Desde luego que la sancida debe ser proporcional al acto realizado
para-no deformar el seatido de ls misma, pucs mal concebida, puede traer
consecuenciss negativas como los cscrdpulos, 0 w seatimiento de
culpabilidad patoldgico crefndole angustia y teasida. Por otra paric, la
sancifn es por el acto pasado no por las acciones futuras.

. Yahﬂ_innosmmmub‘ que la inteligeacia tiene una papel muy
importante ea la identificacién del valor que hay en la realidad, y que la
voluntad descard poseer dicho valor.

La inteligencia s6lo propone ¢l valor y Ia voluntad solicita la
realizacién del valor. Las personas cuando perciben los valores de las
diferentes alternativas que hay en todo lo que nos rodea, sienten la
necesidad de decidir en funcién del valor més alto que tiene ante si.

Cuando un empleado percibe el valor de la responsabilidad laboral,
no necesita que alguien lo presione a cumplir esa responsabilidad. La
obligacién que sicnte hacia la empresa o el cliente para quien trabaja, le
lleva a actuar de manera espontfinea en su COmMpromiso sin presiones de
alguna especie.

La base de la obligacién es la razén guiada por ¢l valor del acto.

. Los diferentes valores han sido expresados mediante las leyes, que
tienen como objetivo el bien comiin de todos y cada uno de los hombres de
la humanidad. Por eso, existe la obligacién, sin menoscabo de la libertad,
de cumplirias.

) Unapersona puede respetar ono laley; sin embargo, sabe o siente que
tiene una obligacién de cumplir con csa ley. Por otra parte, muchas veces
se experimenta el conflicto debido a que, por un lado, la razén le dicta lo
qufdebehace:y.porouo.lossenﬁdos.lossemimienm.elestadodc
énimo, los afectos, le proponen de manera irracional otra conductadiferente.
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El hombre, como ser esencialmente racional, debe buscar en sus
conductas humanas un equilibrio entre la razén y los otros aspectos de la
persona que mencionamos en el parrafo anterior: sentidos, sentimientos,
afectos, estados de &nimo. Este equilibrio tiende a procurar el bien y evitar
el mal.

CAPITULO VIII

LA LIBERTAD

“La verdadera libertad consiste
en poder hacer lo que se debe hacer”.
MONTESQUIEU

La palabra libertad es uno de los conceptos de mayor uso en la
sociedad; sin embargo, ha sido empleada con muy diferentes significados.
Se le haexaltado tanto que se le ha convertido en un mitocon consecuencias
lamentables para tantas personas.

En nombre de la libertad se han ofrendado tantas vidas, como
también se han cometido todo tipo de crimenes e injusticias. Es invocada
por dominadores y oprimidos.

Independientemente del significado que le demos, la libertad es uno
de los valores ms aprecidados que tenemos en la sociedad.

La libertad es la capacidad que tiene la voluntad de elegir el mejor
entre diferentes bienes presentados por la inteligencia, aceptando la
responsabilidad de la decisién.

Decimos que es una capacidad, porque €s una facultad o poder que
tiene el hombre de actuar o no actuar.
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La voluntad es una apetencia o deseo racional de buscar al bien.
Cuando tiende al mal es porque lo est4 considerando bajo la apariencia de
un bien.

Elegir es decidir uno, el mejor, entre diferentes bienes posibles que
se le presentan al hombre en un dado momento. Esto es la esencia y
fundamento de la libertad.

Esto implica aceptar uno y rechazar a los demés. Para esto tenemos
que considerar que no estamos seleccionando una opcién que vale y otras
que no, sino diferentes posibilidades o bienes y todas con valor.

El problema de la eleccién es elegir siempre la de mayor valor,
aceptando la responsabilidad de la decisi6n, porque al realizar un acto
humano libre hay conciencia de lo que se hace y ademés el hombre es el
tnico ser duefio de sus actos, por lo tanto, responsable de todas sus
acciones.

Actuar libremente es una accién deliberativa, esto es, el analizar lo
favorable y desfavorable de los bienes posibles.

Enmuchas ocasiones, ladeliberacion se realiza casi automiticamente,
pero en lamayoria de los casos debe ser un proceso reflexivo més profundo.
Todo depende de la trascendencia de la decisién.

En todo proceso de eleccién, no sélo estd presente la voluntad que
busca el bien, sino también la inteligencia, pues es la que le presenta el
conocimiento y valor de las diferentes posibilidades.

Como ya afirmamos anteriormente, el fin de la voluntad es conseguir
siempre el mejor bien en base al conocimiento que le proporciona la
inteligencia.

Por otra parte, el acto de elegir produce tensién e intranquilidad
debido al esfuerzo y al temor a equivocarse. Es 1arazén por la que muchas
personas tratan de evitar esa responsabilidad, procurando seguir el instinto
o la intuicién, m4s que el trabajo de decidir.

DIVISION DE LA LIBERTAD

LIBERTAD FISICA es la ausencia de todo tipo de ataduras o
vinculos que impidan el movimiento corporal. Los grilletes, la cércel, la
violencia impiden la libertad fisica.

En este sentido, la persona tiene la capacidad de poder actuar porque
no tiene coaccién externa que lo limite a realizar algo por su propia
determinaci6n; este tipo de libertad es extensiva a los animales.

LIBERTAD PSICOLOGICA es la posibilidad de tomar decisiones
por plena autodeterminacién. Es el dominio sobre nuestra voluntad, esto
es, querer o no querer, libre de cualquier coaccién interna o externa que
impida elegir.

Esta ha sido considerada la esencia de la libertad, porque aqui el
sujeto decide no sélo sin impedimento externo, sino que él es el autor de
su propia eleccién, de acuerdo con sus motivos personales.

Se le llama libertad psicolégica porque esa facultad de decidir estd en
la parte intima del ser humano. Unicamente €l conoce el motivo de la
eleccién, porque en muchos casos no corresponde su decisién interna con
la posibilidad de actuar fisicamente debido a un impedimento extemo.

LIBERTAD LEGAL es la falta de ataduraa la conciencia, es decir,
la independencia de la obligacién moral. La libertad legal es lo opuesto a
la obligacién moral.

Un ejemplo de la oposici6n entre libertad legal y moral es el secreto

-profesional, que obligamoralmente aunapersonaa nodifundir informacién

ala que se tiene acceso por razén de la profesién. Esto quiere decir que no
hay libertad legal de faltar a una responsabilidad esencial en la profesion,
porque existe la obligacién moral de mantener la confidencialidad de la
informacién. ,

LIBERTAD MORAL, la definimos al principio de este capitulo
como la facultad de elegir entre diferentes bienes conplena responsabilidad
personal. Esto implica elegir inicamente entre bienes licitos que son los
que nos conducen al fin wltimo del hombre: su felicidad.
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Aunque tengamos libertad fisica y psicolégica de robar, matar,
mentir, y de tantas actos ilicitos, moralmentc no podemos hacerlo porque
eso no nos conduciria a nuestra plena realizacién o impedirfa que otros la
lograran por causa nuestra.

La libertad moral est4 orientada hacia el bien de todos y cada uno de
los hombres, si muchas veces hacemos lo contrarioes por nuestra naturaleza
imperfecta y la poca formacién al respecto.

PRUEBAS DE LA LIBERTAD

La libertad es un hecho tan evidente en nuestra realidad humana y
comodice un principio filoséfico: “contra hechos no hay argumentos”; sin
embargo, vale la penano pasar por alto las diferentes pruebas que confirman
la libertad humana.

LA CONCIENCIA.- El hombre percibe en su conciencialaexistencia
de la libertad. En cada momento de su vida decide actuar o no, salir a
trabajar o quedarse en casa, estudiar o divertirse, y asi infinidad de actos en
donde tiene siempre diferentes alternativas a escoger.

Por eso, en cada proceso de eleccién hay tensién, duda, desconfianza
al ponderar las diferentes opciones Yy, sobre todo, al considerar las
consecuencias favorables o desfavorables de la decision.

Aunque en la naturaleza humana hay tendencias biol6gicas, fisicas,
psicolégicas, sociales y otros muchos factores, ninguno es tan fuerte que
nos obligue o impida actuar libremente. Una vez tomada una decisién, el
hombre se siente satisfecho o con remordimiento de conciencia por la
eleccién tomada.

LOS ACTOS VOLUNTARIOS.- Como yaexplicamos en el segundo
capitulo, los actos voluntarios tienen tres elementos : deliberacion,
determinacién y ejecucion.

Los actos de voluntad son otra prueba de la libertad, porque los
hombres son los iinicos seres que tienen esa posibilidad de actuar conforme
_ a su capacidad racional que implica conciencia y libertad.
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EL SENTIDO COMUN.- Si ¢. hombre .o fuera dueiic de sus actbs,
Jqué sentido tendria el premio o el castigo?, ;para qué apelar al deberc a
la obligacién meral si no tenemos otra opcién?, ;para qué educarnos?

Es dificil no creer en la libertad cuando se vive a cada momento.
Hastael que la niega tiene la posibilidad de aceptarla o no. Negar lalibertad
es negar la capacidad racional y consciente del ser humano.

LAS LEYES.- El hombre, como ser racional, tiene necesidad de
leyes juridicas y morales, ademés de tantas otras que regulan su
comportamiento.

Si el destino del ser humano estuviera ya determinado, (:2 seniido
tendrian las leyes?

Existe una obligacién morai de respetar todo tipo de dispos’ciones
legales que buscan el bien comiin de la sociedad.

Gran parte de la humanidad, gracias ala concienciade su libertad, las
1espeta por su bien y el de los demds, aunque también en otras ocasiones
esas mismas personas abusan de su libertad violando los derechos de los
demés.

LIMITES DE LA LIBERTAD

La libertad, como todo lo humano, es imperfecta, limitada, no es
absoluta. La libertad tiene un limite.

Aunque para muchas personas esto es una contradiccion, porque
prefieren no tener obsticulos para atentar contra los derechos de los demés,
€sas mismas personas no aceptarian que otros les afectaran en los suyos.

Todos hemos escuchado que: “Nuestralibertad terminadondeempieza
la de los demas”. Considero que este limite es objetivo porque permite
garantizar nuestra libertad, pero también la de nuestros semejantes.




Aungque la libertad es parte de nuestra naturaleza, es necesaria
conquistarla dfa con dfa, para ser més libres.

La misma naturaleza humana es una limitacién a la libertad, debido
a que no todos nuestros actos son libres. No somos tan libres como para
crecer o dejar de hacerlo como muchos quisieran; no podemos retener la
respiracién durante varias horas; no podemos saltar de un edificio y volar
como las aves sin dafio a nuestra integridad fisica, porque nuestra naturaleza
nos limita. Somos libres nadamas en los actos humanos, no en los actos del
hombre.

CAPITULO IX

LOS DERECHOS
HUMANOS

“Todo derecho en este mundo
" tiene como contrapeso un deber”
' FR. COPPEE

Los derechos humanos son un conjunto de normas o disposiciones,
‘que garantizan la conduccién del hombre a su fin Gltimo en su coexistencia
social.

El hombre es un ser social, si no lo fuera, no tendrian sentido normas
que rigieran su conducta consigo mismo y con los demés. Todas las
personas gozamos de los mismos derechos y obligaciones, no importa el
color de la piel, las creencias religiosas, la ideologia, el estatus social o
econémico. -

Nacen con la misma persona v son inmutables, es decir nadie los
puede o los debe cambiar porque son intrinsecos a la naturaleza humana.

La injusticia, corrupcién, opresion y abusos que vive y ha vivido la
humanidad, han fundamentado la necesidad de formularlos.
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Sabemos que esto no ha acabado con la maldad de los hombres; sin
embargo, si ha hecho conciencia tanto en personas como en gobiernos y en
diferentes grupos, que luchan continuamente por garantizar el respeto a los
demd4s.

Los Derechos Humanos han sido formulados de muy diferentes
maneras desde la Revolucién Francesa, 0 quizi, desde el Codigo de
Hammurabi (XVIII a.C), hasta los redactados por las Naciones Unidas.

En la actualidad, la mayoria de las naciones han acordado respetarlos
mediante las diferentes constituciones politicas con el fin de salvaguardar
la dignidad de la persona.

A continuacién, mencionamos y comentamos los més importantes
establecidos en la Declaracién Universal de Derechos Humanos:

FISICOS

-DERECHO A LA VIDA

Este es el derecho més importante y fundamental de los valores
humanos, pues de é1 depende el goce de los demés. La vidade unapersona
debe estar garantizada desde el momento mismo de la concepcién hasta su
extincién natural.

Nadie debe quitar, intencionalmente, la existencia de otra persona.
Sin embargo, no se puede considerar intencional la muerte de una persona
cuando se realiza en defensa propia y como unico y extremo recurso para
proteger nuestra vida o la de algiin otro ser humano.

.DERECHO A LA INTEGRIDAD FISICA

Todas las personas tenemos el derecho a conservar integro nuestro
cuerpo; el dafio o lesién causado a los demss, mediante torturas o cualquier
ofro medio inhumano y degradante, es un atentado a la dignidad de la

persona.
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.DERECHO A LOS MEDIOS PARA UN NIVEL DE VIDA
DIGNA

Cada ser humano tiene la responsabilidad de procurarse, mediante
una actividad honesta, los satisfactores de sus necesidades.

" Sin embargo, cuando hay un verdadero impedimento, la sociedad
est4 obligada a proporcionar los medios indispensables para que una
persona pueda tener una vida acorde con su naturaleza humana.

-DERECHO A LA SEGURIDAD SOCIAL

Las limitaciones econémicas o sociales no deben ser una limitacién
para que una persona reciba atencién médica, de parte de instituciones
piblicas o privadas.

Tanto la salud como la tranquilidad son elementos indispensables

para una vida digna, sin ella los individuos no podrin desarrollarse
plenamente.

MORALES

-DERECHO AL RESPETO DE LOS DEMAS

La convivencia entre los seres humanos exige el reconocimiento de
los derechos y valores propios de la dignidad humana.

Por justicia, los hombres tenemos la obligacién de respetamos y de
exigir el respeto de los demis, como también a reconocer en ellos la fama
o reputacién obtenida de manera honesta.

-DERECHO A LA BUSQUEDA DE LA VERDAD

El conocimiento de la verdad es fundamental para la eleccién del
bien. Sin ella, las decisiones no estarfan fundamentadas y, por lo tanto,
traerfa consecuencias lamentables en nuestra vida.




